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Para evaluar los - \
riesgos del calor, hay |
gue distinguir entre

estrés térmico y

sobrecarga térmica. El ORIENTACIONES

primero corresponde

a la carga neta de PARA LA VIGILANCIA DE LA SALUD
calor,a laque lasy los DE LA POBLACION TRABAJADORA
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contribucion
combinada de las
condiciones
ambientales del lugar
donde trabajan, la
actividad fisica que
realizan y las
caracteristicas de la
ropa que llevan. La
sobrecarga térmica es
la respuesta fisiologica
del cuerpo humano al
estrés térmicoy
corresponde al coste
que supone para el
cuerpo humano
realizar el ajuste
necesario para

S
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en el rango adecuado.

Instituto de Salud
Publica y Laboral de
Navarra

Ano: 2022

Disponible en PDF
yen linea
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Este documento se
ocupa
especificamente de
situaciones de trabajo
donde existe riesgo de
que el trabajador
desarrolle condiciones
meédicas negativas
relacionadas con el
calor o con el frio, o
donde las condiciones
térmicas extremas
puedan causar un
cambio significativo en
temperatura corporal
del trabajador. Cabe
seNalar que estas
condiciones médicas
son Mas graves que las
molestias relacionadas
con Mmalestar térmico
gue muchas personas
experimentan en sus
lugares de trabajo en
verano o en invierno.
Del mismo modo, las
condiciones que
causan las
enfermedades son
mas extremas que las
gue causan malestar.

Espana. Secretaria de
Salud Laboral de
Madrid.

Ano: 2018

Disponible en PDF
y en linea
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TEMPERATURAS
EXTREMAS
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Los accidentes
causan una gran
cantidad de victimas,
algunos de estos,
lamentablemente,
son fatales. Los que
no lo son dejan a
veces secuelas
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requieren largos y NEPREVENCION
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laboriosos periodos
de recuperacion.
Estos accidentes no
son inevitables ni
obra de la fatalidad
como se suele
escuchar. En la
mayoria de los casos
son producto de la
desinformacion, la
imprevision o la
franca negligencia
de los adultos. Si
todos en |a
comunidad, primero
los mayores y luego
los ninos, siguieran
conductas seguras la
gran mayoria de los
accidentes serian
evitables.
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Sociedad Argentina
de Pediatria.

Ano: 2005

Disponible en PDF
y en linea
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Este documento se \
divide en cuatro EFI Discussion Paper 15, 2009
apartados. El primero '
incluye estadisticas

sobre los incendios Convivir con los incendios forestales:

forestales y subraya las g .
e [ v Lo que nos revela la ciencia

aborda dos aspectos
clave que deberian Una Aportacién al Dialogo Politico-Ciencientifico
conformar la base de
toda estrategia racional:
Lpor quéy como se
gueman los bosques? Yves Birot (ed.)
¢Cual es el impacto
resultante? El tercer
apartado describe las
practicasy estrategias
para actuar sobre el
riesgo de incendios,
incluyendo los aspectos
politicos y econdmicos.
Y finalmente el ultimo
aborda los retos
relacionados con el
aumentoy la aparicion
de nuevos riesgos de
incendios vinculados al
cambio climatico, y las
formas que hay para
gestionarlos.

Finlandia. European
Forest Institute. 23

Ano: 2009. it it 'RE! NSTITUTE J

Disponible en PDF
yen linea
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Este documento
contiene los
conceptos, los datos y
la situacion actual de
los incendios
forestales y plantea la
necesidad de adoptar
la vision de manejo
integral del fuego
necesaria para
contribuir a conservar
y restaurar los
ecosistemas
prioritarios de México.
Los lineamientos
contenidos en este
documento son
resultado de
consultas y otros
procesos de
construccion
participativa que han
incorporado
representantes de
areas protegidas,
Instituciones
Federales
relacionadas con la

Estrategia y Lineamientos
de Manejo del Fuego en Areas

proteccion contra Naturales Protegidas

incendios y
Organizaciones
Civiles.

México. Comision
Nacional de Areas
Naturales Protegidas.

Ano: 2011

Disponible en PDF
yen linea
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El calor extremo
puede causar
Importantes
problemas para la
salud, tales como el
agotamiento, el
golpe de calor y otras
patologias
relacionadas con el
estrés por exposicion
prolongada a altas
temperaturas, asi
como afecciones a la
capacidad psicofisica
y accidentes por falta
de concentracion o
una mala toma de
decisiones. Por otro
lado, el calor extremo
puede provocar otras
situaciones de riesgo
como incrementar los

niveles de exposicion
durante el uso de
agentes quimicos por
el aumento de su
volatilidad.

Espana FREMAP.
ANo: 2023

Disponible en PDF
yen linea
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El objetivo de este
documento es ' (@ MEDIO AMBIENTE ﬁ) INECC /
fortalecer capacidades : i Roubicu
locales e institucionales

¢ << del Sistemas de Alerta Temprana 3
= Uelvies tie basado en comunidades:

establecimiento de Gufa Practica y
Sistemas de Alerta !
Temprana basado en
comunidades, como
medida de adaptacion
al cambio climatico y
reduccion del riesgo de
desastres. Y va esta
dirigida a personas |
representantes del §
sector publico a nivel s
estatal y municipal, asi §
como a liderazgos
comunitarios
interesados en
desarrollar capacidades
para el diseno de
Sistemas de Alerta
Temprana basados en
comunidades.

INECC

K NDc>>>

ANo: 2021 alemana PARTNERSHIP

Disponible en PDF
yen linea
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El 25 de octubre de
2023 un huracan REPORTE

calificado como ESPECIAL integralia

categoria 5 llego con
gran intensidad a las
costas de Acapulco. A

SuU paso dejo a cientos La hue"a de Otis en

de guerrerensesy

turistas A I
incomunicados, Ca pu CO
damnificados o Un analisis de las secuelas politicas,

desaparecidos;ademas o000 smicas y sociales
de una infraestructura y

turistica en ruinas,
ademas se
presentaron
interrupciones en las
cadenas de suministro
de ciertos productos,
como los materiales de
construccion y los
medicamentos. Los
servicios financieros, -
incluido el retiro de
efectivo, han
enfrentado dificultades
logisticas, lo que
desincentiva la
reactivacion turistica.

Integralia consultores Marzo 2024

2024

Disponible en PDF
yen linea
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Siformas parte de
la comunidad del
CENAPRED,
recuerda que
puedes solicitar
libros de la
Facultad de
Ingenieria de la
UNAM, a través de
nuestro convenio
de préstamo
interbibliotecario.

Préstamo Interbibliotecario
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¢Sabias que desde
la Biblioteca del
CENAPRED puedes
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datos SAGE
Journals?
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