
Afortunadamente, existen especies de insectos

depredadores como los pertenecientes a la

familia Coccinellidae, que pueden adoptar

rápidamente en su dieta a cualquier especie de

pulgón, con el potencial de controlar las

poblaciones de pulgones en cultivos de cereales

de manera natural a mediano plazo (Colares et

al. 2015a, 2015b).

En México y en otras partes del mundo, existen

registros de insectos depredadores, en cultivos

de trigo, entre los que se destacan los

coccinélidos Coleomegilla maculata Degeer,

Hippodamia convergens Guérin-Méneville,

Cycloneda sanguinea (L.) y Olla v-nigrum

(Mulsant), los cuales han sido utilizados para el

control de pulgones en cultivos mediante

liberaciones en campo en tres diferentes

estadios de desarrollo (huevo, larva y adultos);

la cantidad de insectos a liberar depende

directamente del grado de infestación de plaga

en el cultivo; en bajas infestaciones y/o en

plantas aisladas, la dosis es de 1 a 2 individuos

adultos por planta de forma controlada o hasta

10,000 individuos por hectárea si se tienen

infestaciones altas (CVTTS 2002).

DEPREDADORES DE PLAGAS DEL TRIGO

La sola presencia de un insecto depredador,

implica que sus presas coexisten con él y que

estas pueden ser insectos fitófagos capaces de

interferir negativamente en el desarrollo de la

planta que los hospeda, en el caso particular de

los insectos depredadores registrados en

cultivos de trigo en México, varias de esas

especies ya 

depredadores

se han reportado como 

de plagas de trigo. A

continuación, se presentan diagnosis de seis

especies de insectos depredadores de plagas de 

trigo y fotografías de los mismos.

INTRODUCCIÓN

El trigo es el segundo cereal más importante en

la alimentación de los mexicanos, contiene los

cinco elementos esenciales para el organismo

(carbohidratos, proteínas, grasas, minerales y

vitaminas) (SADER 2023). En el aspecto

económico, México se encuentra entre los

principales exportadores de trigo en grano; en el

año 2021 se cosecharon 17,229,616.57

hectáreas de trigo a nivel nacional con un valor

aproximado de 692,828,564.09 miles de pesos 

(SIAP 2023).

No obstante, los beneficios económicos y

nutricionales; el rendimiento del cultivo del trigo

en México es afectado por plagas insectiles,

entre las que destacan al menos cuatro

especies de pulgones: “pulgón verde del follaje”

Schizaphis graminum Rondani, “pulgón negro”

Rhopalosiphum padi L., “pulgón de la espiga”

Sitobion avenae Fabricius y “pulgón amarillo del

follaje” Metopolophium dirhodum Walter, las

cuales causan daños en el follaje y la espiga

tanto en etapas de ninfas o como adultos y se

encuentran presentes desde la emergencia del

cultivo hasta la formación del grano, dañando de

forma directa mediante la succión en la planta

del trigo causando debilitamiento y

malformaciones o de forma indirecta mediante

la transmisión de virus (Bahena et al. 2009).

Otras especies consideradas plagas en trigo

para México son: los lepidópteros Elasmopalpus

lignosellus Zeller “barrenador menor”, Diatraea

saccharalis Fabricius “gusano barrenador de la

caña de azúcar”, Spodoptera frugiperda Walker

“gusano cogollero”; el hemíptero Nezara viridula

L. “chinche verde” y el “pulgón del cogollo”

Rhopalosiphum maidis Fitch (Villaseñor-Mir &

Espitia-Rangel 2000).
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Coleomegilla maculata lengi Timberlake

(Coleoptera: Coccinellidae) (Fig. 2). Longitud

4.20 a 6.60 mm, ancho 2.80 a 3.80 mm. Cabeza

negra con área triangular pálida en la frente;

pronoto de amarillo a rosado con mancha

triangular negra en cada lado; élitro de rosa a

rojo con seis manchas negras. Superficie ventral

incluyendo piernas negras excepto prosterno y

margen abdominal lateral rosado. .

Coleomegilla maculata lengi se ha registrado

depredando a las siguientes plagas de trigo: S.

graminum, R. padi, R. maidis, N. viridula, D.

saccharalis, S. frugiperda y Rhopalosiphum

rufiabdominalis (Sasaki) (Michaud & Jyoti 2008;

Lundgren & Wiedenmann 2005; Cottrell &

Tillman 2017; Gangana de Castro et al. 2011;

Murillo 2014; Pilorget et al. 2010). Se ha

registrado que adultos de C. maculata lengi

pueden consumir un promedio de 6.5 individuos

de Aphis gossypii Glover cada 24 horas

(Rondon et al. 2006). Por su parte Wright &

Laing 1980, afirman que las poblaciones C.

maculta responden rápidamente a las

poblaciones de R. maidis mientras que Harmon

et al. 2000, mediante análisis de regresión

registra que las altas densidades de C. maculata

se asocian con bajas densidades de áfidos,

presumiblemente debido al aumento de la

depredación.

Orius insidiosus (Say) (Hemiptera:

Anthocoridae) (Fig. 1). Longitud de 2.0 a 2.5

mm, ancho de 1.4 a 1.75 mm. Cabeza de color

negro; pico dividido en tres segmentos; antena

dividida en cuatro segmentos, primer

antenómero de color negro pardusco brillante,

segundo de color amarillento no más largo que

la longitud del espacio entre los ojos, tercero y

cuarto más cortos, fusiformes, de color

amarillento y con pelos muy cortos. Superficie

dorsal, con pronoto negro sin collar; hemiélitro

con escutelo, clavo y cuneus color negro, coria

de color marrón amarillento y membrana de los

hemiélitros transparente bien definida con tres

venas. Superficie ventral negra a excepción de

los fémures mayormente negros parduscos,

tibias y tarsos de color marrón amarillento;

fémures anteriores nunca hinchados. Orius

insidiosus se ha registrado depredando a las

siguientes plagas de trigo; S. graminum, N.

viridula y S. frugiperda (Bush et al. 1993; Glynn

2013; Isenhour et al. 1990).

Un solo individuo de O. insidiosus puede reducir

las poblaciones de ácaros de un 26 a un 53%

con densidades iniciales de 20 a 80 ácaros, y de

62 a 88% en trips (Xu et al. 2006). Además,

puede atacar hasta 19 pulgones en 24 horas,

estos resultados sugieren que, bajo ciertas

condiciones, O. insidiosus puede suprimir

eficazmente el crecimiento poblaciones de

áfidos (Rutledge & O’Neil 2005).

Figura 2.Coleomegilla maculata lengi.Figura 1. Orius insidiosus.



Hippodamia convergens Guérin-Méneville

(Coleoptera: Coccinellidae) (Fig. 4). Diagnosis.

Longitud 4.20 a 7.30 mm, ancho 2.50 a 4.90

mm. Forma elongada, aplanada dorso-

ventralmente, fémures visibles desde vista

dorsal, superficie dorsal sin pubescencia y

ligeramente brillante. Pronoto negro con

manchas pálidas convergentes. Élitros amarillos

típicamente con un patrón de puntos negros

discretos que varía desde 13 puntos hasta

inmaculados. Superficie ventral completamente

negra a excepción del mesepimeron el cual es

pálido.

Hippodamia convergens consume al menos 12

especies distintas de áfidos y en trigo es

abundante (Juárez et al. 2012); se le ha

registrado depredando a las siguientes plagas

de trigo: S. graminum, Nezara viridula, S.

frugiperda, R. padi, S. avenae, y R. maidis

(Santos-Cividanes et al. 2022; Cottrell & Tillman

2017; Hernández-Trejo et al. 2018; Phoofolo et

al. 2007; Elliott et a l . 2013; Michaud &

Qureshi 2006). Hembras adultas de H.

convergens consumen en 24 h hasta el

86% de áfidos cuando en densidades de

64 individuos, mientras que en estado larvario

puede consumir hasta 87.6% de sus presas en

solo una hora en densidades de 100 individuos

(Delgado-Ramírez et al. 2019).

Cycloneda sanguinea sanguinea (L.)

(Coleoptera: Coccinellidae) (Fig. 3). Longitud de

3.0 a 6.5 m, ancho de 2.7 a 5.10 mm. Forma

redonda. Rostro pálido en machos y con una

mancha triangular invertida negra en hembras,

gena extendiéndose dentro del ojo. Pronto negro

con dos manchas pálidas y el margen apical y

delantero igualmente pálido, en los machos se

presenta una línea pálida que penetra desde el

margen delantero. Élitros de anaranjados a rojo

intenso de tonalidad ligeramente brillante.

Superficie ventral mayormente obscura, aunque

puede variar hasta tonalidades marrones más o

menos claras.

Cycloneda sanguinea sanguinea depreda a las

siguientes plagas de trigo: S. graminum, R. padi

y S. frugiperda (Santos-Cividanes et al. 2022;

Cardoso & Lázzar 2003; Hernández-Trejo et al.

2018), C. sanguinea sanguinea en larva

consume un aproximado de 200 pulgones y 20

en adulto (Juárez et al. 2012). El número de

pulgones muertos por hembras adultas de C.

sanguinea aumenta a medida que la densidad

de pulgones aumenta hasta llegar a densidades

de 250 presas (Işikber 2005).

Figura 4. Hippodamia convergens.Figura 3. Cycloneda sanguínea sanguinea.



Chrysoperla externa (Hagen) (Neuroptera.

Chrysopidae) (Fig. 6). Longitud de 12 a 20 mm,

de cuerpo verde, con una banda dorsal media

amarilla desde el pronoto hasta el abdomen; la

gena y clípeo presenta una franja lateral ancha

roja; palpo maxilar con franja dorsal negra;

escapo y antena pálidos sin marcas; con

mancha post-ocular roja; el pronoto

normalmente presenta manchas rojas en los

ángulos anteriores; venación verde.

Chrysoperla externa se ha registrado

depredando a las siguientes plagas de trigo: S.

avenae, R. padi, Anagasta kuehniella Zeller,
Dichelops melacanthus (Dallas) (Pitwak et al.

2016). En programas de control biológico se

recomienda una dosis de 2 cc de huevo de

crisópidos (equivale a un aproximado de diez mil

individuos) mezclados en un material inerte

como vermiculita o aserrín, y distribuidos en una

hectárea, sobre el follaje del cultivo,

preferentemente en las primeras horas de la

mañana o iniciando el crepúsculo con la

intención de evitar las temperaturas más altas. 

(Hernández-Gamboa et al. 2019).

Olla v-nigrum (Mulsant) (Coleoptera:

Coccinellidae) (Fig. 5). Largo 3.7 a 6.1 mm,

ancho 3.0 a 5.0 mm. Forma ovalado,

ligeramente puntiagudo hacia atrás, fuertemente

convexo. Superficie pulida no muy brillante con

punciones. Patrón de color variable con al

menos 5 fenotipos cromáticos.

Coloración de superficie dorsal. Fenotipo 1;

pergamino pálido amarillo con manchas

negruzcas, cabeza con un par de puntos negros

redondeados cerca de la base; pronoto con 7

manchas negras, cada élitro con 8 puntos en

disposición de la base al ápice de 4 3 1.

Fenotipo 2; igual que la 1 pero con pronoto con

5 de las siete manchas fusionadas. Fenotipo 3;

igual que la 1 pero con élitros inmaculados.

Fenotipo 4; igual que la uno, pero con 2 de las 3

manchas centrales de los élitros fusionadas.

Fenotipo 5; superficie mayormente negra,

cabeza pergamino pálido amarillo con par de

puntos negros redondeados cerca de la base,

élitros negros con una mancha roja posicionada

ligeramente por encima del centro de cada élitro.

Olla v-nigrum se ha registrado depredando a las

siguientes plagas de trigo: S. graminum y N.

viridula (Michaud 2001; Cottrell & Tillman 2017).

Figura 6. Chrysoperla externa.Figura 5. Olla v-nigrum.
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