Temperaturas naturales extremas
(Temporada de calor 2024)
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Temperaturas
naturales extremas

e hucrdo een & e En la presente temporada de calor (del 17 de marzo hasta el 5
Servicio  Meteorolégico de octubre 2024), se tiene un acumulado de 160 casos y una
Nacional (SMN) de Ia defuncion a nivel nacional (Chiapas (1)) lo que corresponde a
Comisién  Nacional del una letalidad de 0.63 %.

Agua (CONAGUA), se

pronostican cinco olas de e En la semana epidemiolégica 15 se notificaron 65 casos
calor entre marzo y julio asociados a temperaturas naturales extremas y ninguna
2024. defuncién a nivel nacional.

* Primera ola (13 abril — a la _ o .
fecha). e Para la semana epidemioldgica 15 del 2023 se notificaron 15

Ccasos asociados y una defuncion a nivel nacional.

e En las ultimas 24 horas la temperatura maxima en Ciudad
Altamirano, Guerrero fue de 45.4°C.

El presente boletin epidemiolégico de dafos a

2C24 la salud por temperaturas naturales extremas
- Felipe Carrillo cuenta con la informacion correspondiente a
. PUERTO la semana epidemiolégica 15 2024.
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Fuente: SSA/SPPS/CENAPRECE https://www.gob.mx/salud/cenaprece/documentos/temporada-de-calor-2024-documentos, Servicio Meteorolégico Nacional/CONAGUA.
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Casos
Tabla 1. Casosacumulados de dafnos a la salud por temperaturas naturales extremas en la temporada calor
Notificados por entidad 2024, a la semana epidemioldgicals
federativa —— Golpe de calor Deshidratacion Quemadura Total casos

Casos % Casos % Casos % Casos %

- En la presente temporada Tabasco 28 30.8 21 36.2 - - 49 306
de calor, se tiene un Chiapas 14 15.4 3 52 - - 17 10.6
acumulado de 160 casos y VLSS L 152 . . . . 1 22
una defuncion 3 nivel Veracruz 5 55 4 6.9 3 273 12 7.5

. Sonora - - 1 19.0 - - M 6.9

nacional (Tabla 1). :

Jalisco 8 8.8 1 1.7 - - 9 5.6

* En la semana Nuevo Ledn 3 33 2 3.4 3 273 8 5.0
epidemioldgica 15 se Morelos 5 55 T 17 - - 6 3.8
notificaron 65 casos Quintana Roo 2 22 2 3.4 2 18.2 6 3.8
asociados a temperaturas Oaxaca 1 11 4 6.9 - - S 31
naturales extremas y Ggerrero 2 22 2 3.4 = = 4 2.5
ninguna defuncion a nivel Hidalgo 2 22 1 1.7 1 91 4 25
naae Aguascalientes 3 3.3 - - - - 3 1.9
Querétaro 2 2.2 1 1.7 - - 3 19
« El golpe de calor es la San Luis Potosi 1 11 2 3.4 - - 3 1.9
afeccion mas frecuente en Michoacan . - - - 2 18.2 2 13
los casos con el 56.9 % (n=91). Sinaloa - - 2 34 - - 2 1.3
Chihuahua - - 1 1.7 - - 1 0.6

Zacatecas 1 1.1 - - - - 1 0.6

Nacional 91 100% 58 100% Ll 100% 160 100%

2C24 Nota: la informacién debe considerarse preliminar, ya que se encuentra en validacion por los Servicios de Salud Estatalesy las unidades
Felipe Carrillo médicas del sector salud.

PUERTO

Fuente: Salud/DGE/SINAVE/Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de Dafios a la Salud por Temperaturas Naturales Extremas, hasta la SE15/2024 (Fecha de corte: 15/04/2024)
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Defunciones

Notificadas por entidad
federativa

Tabla 2. Defunciones acumuladas de danosa la salud por temperaturas naturales extremas en la
temporada calor 2024, a la semana Epidemiolégicals

« En la presente temporada de
calor, se tiene un acumulado de
una defuncién a nivel nacional Entidad
asociadas a temperaturas Defunciones % Defunciones % Defunciones % Defunciones %

naturales extremas (Tabla 2). 1 100.0 _ - - _ 1 100.0

* En la SE 15 de la temporada de
calor 2024 no se notificaron
defunciones.

Golpe de calor Deshidratacion Quemadura Total

Nota: la informacion debe considerarse preliminar, ya que se encuentra en validacion por los Servicios de
« La letalidad acumulada para la Salud Estatalesylas unidades médicas del sector salud.

temporada de calor 2024 es de
0.63 %.

* EI100 % de las defunciones (n=1)
corresponden a golpe de calor.

* Las entidades federativas que
han presentado defunciones:
Chiapas (1).

2C24
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" Fuente: Salud/DGE/SINAVE/Sistema de Vigilancia Epidemiolégica de Dafos a la Salud por Temperaturas Naturales Extremas, hasta la SE 152024 (Fecha de corte: 15/04/2024)




Temperatura maxima diaria (°C)
del 16 de abril de 2024

Semana Epidemioldégica 15
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Temperaturas maximas en grados Celsius (°C)
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Prondstico de temperaturas minimas para hoy 17
de abril 2024

superiores a 45 °C:
Chiapas, Veracruz,

Temperaturas maximas
Michoacan, Guerrero, Oaxaca,
Tabasco y Campeche.

Temperaturas maximas de 40 a 45 °C: Nuevo Ledn,
Tamaulipas, San Luis Potosi, Hidalgo (norte), Sinaloa,
Nayarit, Jalisco, Colima, Morelos y Yucatan.

Temperaturas maximas de 35 a 40 °C: Baja California,
Baja California Sur, Sonora, Chihuahua, Coahuila,
Durango, Zacatecas, Aguascalientes, Guanajuato,
Querétaro, Estado de México (suroeste), Puebla (norte
y suroeste) y Quintana Roo.

Temperaturas maximas de 30 a 35 °C: Tlaxcala y
Ciudad de México.

Campeche, Camp., 40.4; Tuxtla Gutiérrez, Chis., 39.8; Rioverde, S.L.P.,y Torredn, Coah., 39.2; Cuernavaca, Mor., 39.0; Mérida, Yuc., 38.8; Soto
la Marina, Tamps., 38.5; Coatzacoalcos, Ver., 38.4; Villahermosa, Tab., 38.2 y Observatorio Meteorolégico de Tacubaya, CDMX, 34.1.
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Fuente: Servicio Meteoroldgico Nacional/CONAGUA.
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CUIDADO CON DON GOTA RECOMIENDA
I E ed.\Ee]"~]

ANTE UN GOLPE
" En tefnmda de calor, :
: — ;‘mantente hldrétado

\-, Ubicate en un lugar fresco, e

i ..',; = a la sombra y ventilado

Srmreten, seode o umioan | [RRERNS Consume frutasy

e ol A verduras ricas en agua
. o /%) A Aplicate pafios humedos -

en el cuerpo, especialmente
en la frente y en la nuca

Ante cualquier sintoma
grave de deshidratacion,

Bebe 2 litros de agua simple al dia \ Bebe pequefios tragos

de agua simple

Sal - ‘EI Calor . g Acude a la unidad

K . ) . pr.ov\?oca" | : de salud mas cercana
) Juna‘perdida

- éxces‘iVa

‘ . \ _ USA PROTECTOR .
‘\ "'?ag“a G SOLAR S
'huestro

Cuida al sol
cuerpo —
2% o 0o El horario con mayor
\jHidratate! ' radiaciéon es de
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Dra. Elsa Margarita Gémez Fernandez
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