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Temperaturas
naturales extremas

De acuerdo con el Servicio e En |la semana Epidemioldgica 13 de la temporada calor 2024,
Meteoroldgico Nacional que comprende del 16 de marzo hasta el 5 de octubre 2024;
(SMN) de  la Comision se notifico 40 casos asociados a temperaturas naturales
Nacional del Agua extremas y una defuncién a nivel nacional. Se tiene un
(CONAGUA), se pronostican acumulado de casos de la temporada de calor 2024 de 53
cinco olas de calor entre marzo casos y una defuncién a nivel nacional, y una letalidad de
y julio 2024. 1.9%.

e Para la semana Epidemioldgica 13 de la temporada de calor
2023 se notificd 41 casos asociado y ninguna defuncién a
nivel nacional.

e ENn las dJdltimas 24 h la temperatura maxima en Cd.
Altamirano, Guerrero con 45.0°C.

El presente boletin epidemiolégico de dafios a

2G24 la salud por temperaturas naturales extremas
=/ Felipe Carvillo cuenta con la informacion correspondiente a

PUERTO la semana epidemiolégica 13 2024.
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Semana Epidemioldgica 13

Casos y Defunciones

Casos notificados por
entidad federativa

Tabla 1. Casos acumulados semana Epidemioldgica 13de danos a la salud por temperaturas naturales

extremas temporada calor 2024.

« Durante la SE 13 de la

con el 64.2% (N=34).

temporada de calor 2024, Entidad Golpe de calor Deshidratacion Quemadura Total casos
se notificaron 40 casos y Casos % Casos % Casos % Casos
una defuncidn asociada a Chiapas 10 29.4 3 231 - - 13 24.5
dafios a la salud por Tabasco 10 29.4 3 231 - - 13 245
temperaturas naturales Nuevo Ledn - - 2 15.4 3 50 5 9.4
extremas. Yucatan 5 14.7 - - ; i} 5 9.4
Aguascalientes 3 8.8 - - - - 3 5.7
- [FEstE e obE B e e Quintana Roo - - 1 7.7 2 333 3 57
temporada de calor 2024, Veracruz 1 59 5 15.4 § - 3 57
se han notificado 53 casos CuaT S g ) ) ) ) 5 g
y una defuncién asociadas ilellers ) . 77 . - > e
a temperaturas naturales Jalisco 59 ) ) ) ) 5 28
SCUEES [TEClEl Chihuahua : 1 7.7 . : 1 19
El golpe de calor es la Oaxaca 2.9 - - - - 1 19
afeccidn mas frecuente Nacional 100% 13 100% 6 100% 53 100%
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Nota: lainformacién debe considerarse preliminar,ya que se encuentra en validacion por los Servicios de Salud Estatalesylas unidades

médicas del sector salud.

\PUERT : , .
" " Fuente: Salud/DGE/SINAVE/Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Dafos a la Salud por Temperaturas Naturales Extremas, hasta la SE 12/2024 (Fecha de corte: 27/03/2024)



Casos y Defunciones

Defunciones notificados por
entidad federativa

Durante la SE 13 de |la temporada de calor
2024, se notifico una defuncién por golpe
de calor.

Hasta la SE 13 de la temporada de calor
2024, se ha notificado una defuncion
asociadas a temperaturas naturales
extremas (Tabla 2).

Letalidad acumulada para la temporada
de calor 2024 es de 1.9%.

EI100% (n=1) corresponde a golpe de calor

Las entidades federativas que han
presentado defunciones : Chiapas (1).
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Tabla 2. Defunciones acumuladas semana Epidemioldgica 13de danos a lasalud por temperaturas
naturales extremas temporada calor 2024.

Municipio  Localidad  fecha de Asociada ola de

calor

Entidad Lesion de de
ocurrencia ocurrencia ocurrencia

Golpe De

1 Chiapas Calor

Femenino Pijijiapan Pijijiapan 26/03/2024 No

Nota:lainformaciéon debe considerarse preliminar,ya que se encuentra en validacion por los Servicios de Salud Estatalesylas unidades
médicas del sector salud.

Vool

Fuente: Salud/DGE/SINAVE/Sistema de Vigilancia Epidemioldgica de Dafos a la Salud por Temperaturas Naturales Extremas, hasta la SE 132024 (Fecha de corte: 2/04/2024)



Latitud

Semana Epidemioldégica 13

Temperatura maxima diaria (°C)
del 03 de abril de 2024
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Pronéstico de temperaturas minimas para hoy 3
de abril 2024

Temperaturas maximas de 40 a 45 °C: Nayarit,
Michoacan, Guerrero, Morelos (sur), Yucatany
Quintana Roo.

Temperaturas maximas de 35 a 40 °C: Jalisco, Colima,
Guanajuato, Estado de México (suroeste), Puebla
(suroeste), Chiapas, Tabasco, Oaxaca y Campeche.

Temperaturas maximas de 30 a 35 °C: Baja California
Sur, Sonora (sur), Sinaloa, Tamaulipas, San Luis Potosi,
Zacatecas, Aguascalientes, Querétaro, Ciudad de
México y Veracruz.

Campeche, Camp., 42.5; Villahermosa, Tab., 41.4; Mérida, Yuc., 41.0; Rioverde, S.L.P., 40.5; Coatzacoalcos, Ver., 39.6; Tuxtla Gutiérrez, Chis,,
2624 38.2; Oaxaca, Oax., 37.2; Soto La Marina, Tamps., 35.8; Colima, Col., 35.6; Cuernavaca, Mor., 35.5 y Tacubaya, Cd. de Méx., 32.4.

Fuente: Servicio Meteorolégico Nacional/CONAGUA.



Elementos para comunicar ala
poblacion

La Direccion General de promocion de la salud emitio los siguientes sencillos
consejos para mantener una buena salud durante la temporada de calor.

Tomar al menos 2 litros de agua embotellada, hervida o desinfectada
frecuentemente para mantenerse hidratado

Evitar la exposicion al sol por periodos prolongados, especialmente de
11:00 a 15:00 hrs que es cuando la temperatura alcanza sus niveles mas
altos

Utilizar ropa ligera y de colores claros

Al salir a la calle utilizar gorra o sombrero, lentes de sol, sombrilla y
protector solar

Procurar permanecer en lugares frescos, a la sombra y bien ventilados

Ventilar el automovil antes de subirse, en esta temporada es normal que
se acumule el calor

Lavar las manos frecuentemente con agua y jabon, antes de comer, servir
y preparar alimentos, y después de ir al bano
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Hidratate'y mantén ventilado tu
Jhogar, escuela-olugar.de trabajo

Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines distintos a los establecidos en el programa
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