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Tiempo de lectura: 15 minutos.

Conoce las características de estas prendas y haz rendir 
tu presupuesto.

FICHA TÉCNICA
Realización del estudio: del 15 de noviembre del 
2023 al 12 de febrero del 2024.
Adquisición de muestras: 15 de noviembre del 2023.
Marcas/Modelos analizados: 11/13.
Pruebas realizadas: 91.

P usimos a prueba la calidad, resistencia, durabilidad, entre 
otras características, que presentan las principales marcas 

y modelos de pijamas para niñas y niños y así orientarte en tu 
compra.
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• NOM-004-SE-2021. Información comercial-Etiquetado de productos textiles, prendas de vestir, 
sus accesorios y ropa de casa.

·   NMX-A-2076-INNTEX-2013. Industria textil-Fibras químicas-Nombres genéricos.
·   NMX-A-3758-INNTEX-2014. Textiles-Código de generación de etiquetas de cuidado con el uso 

de símbolos.
·   NMX-A-139-INNTEX-2014. Industria textil-Atmósferas normales para acondicionamiento y 

ensayo.
·   NMX-A-1833/1-INNTEX-2014. Industria textil-Análisis químico cuantitativo-Parte 1-Principios 

generales de ensayo.
·   NMX-A-105-E04-INNTEX-2019. Industria textil-Ensayo de solidez del color-Parte E04: Solidez 

del color al sudor.
·   NMX-A-105-C06-INNTEX-2015. Industria textil-Método de ensayo de solidez del color-Parte 

C06-Solidez del color al lavado doméstico y comercial.
·   NMX-A-3759–INNTEX–2011. Industria textil-Preparación, marcado y medición de 

especímenes de telas y prendas para determinar los cambios dimensionales.
·   NMX-A-5077-INNTEX-2015. Industria textil – Determinación del cambio dimensional en el 

lavado y el secado.

NORMATIVIDAD

PARA NINASPARA NINAS  
Y NINOSY NINOS

PIJAMAS 
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Se analizaron 

Las pruebas

modelos
13

marcas
11

CONOCE EL ESTUDIO

Se verificó que el etiquetado permanente que osten-
tan incluyera de forma clara y legible y en español la 
información requerida en la normatividad nacional vi-
gente, como:
 

• Marca comercial
• Descripción de insumos por orden de predominio
• Talla
• Instrucciones de cuidado (forma adecuada de llevar a 

cabo el mantenimiento de la prenda)
• País de origen
• Nombre y domicilio del fabricante o importador

INFORMACIÓN 
AL CONSUMIDOR

de

ALGODÓN
Es un material natu-
ral que permite que la 
piel respire y es ade-
cuado para todas las 
estaciones.

Por lo general, las pijamas están 
confeccionadas con diversos mate-
riales para garantizar comodidad  y 
suavidad durante el descanso, los 
cuales pueden ser:

POLIÉSTER
Es un material más li-
gero y duradero.

FELPA
Es una buena opción 
para climas más fríos, 
pues tiene una super-
ficie suave y espon-
josa en su interior, lo 
que la hace más abri-
gadora y acogedora.

Se verificó que las prendas analizadas no presentaran de-
fectos detectables a simple vista, como manchas, deco-
loraciones, agujeros, nudos o motas y que su teñido fuera 
homogéneo.
 
Se corroboró también que la confección de la prenda pre-
sentara costuras con puntadas uniformes sin lucir ondula-
ciones, fruncidos o deformaciones provocadas por un mal 
corte o costurado de la tela, o por falta de simetría en las 
partes que constituyen la prenda.

ACABADOS EN TELA 
Y CONFECCIÓN
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CONOCE EL ESTUDIO

Se cotejó con cinta métrica que las dimensiones físicas 
que presentan las prendas bajo prueba coincidieran con 
las especificadas por el fabricante (de acuerdo con su di-
seño y tolerancias).
 
En los casos en los que no se contaba con esa información 
se tomó en cuenta el diseño de las prendas y que estuvie-
ran dentro de las medidas dimensionales de los otros pro-
ductos analizados.

CORRESPONDENCIA 
DE TALLAS

Se corroboró que las pijamas analizadas estuvieran con-
feccionadas con las fibras indicadas por el fabricante en 
su etiqueta. Los procedimientos para la determinación de 
la composición incluyen métodos mecánicos, químicos y 
microscópicos.

IDENTIFICACIÓN 
Y CONTENIDO DE FIBRAS

Se cuantificó el encogimiento o alargamiento en sen-
tido transversal y/o longitudinal que pudieron llegar a 
tener los pantalones y las playeras de las pijamas bajo 
prueba, después de ser sometidos a su mantenimiento 
mediante el lavado.

Se determinó el grado de decoloración que sufren las 
pijamas (pantalón y playera) por efecto de su manteni-
miento al ser lavados con agua.

Se sumergieron muestras de la tela de los pantalones 
y las playeras de las pijamas en soluciones sintéticas 
de sudor ácido y sudor alcalino (líquidos que simulan 
las características del sudor humano). Al término de la 
prueba se eliminó el exceso del líquido para evaluar la 
decoloración sufrida respecto de la tela original.

Las 3 pruebas con mayor peso (50% de la evaluación 
general) fueron:

• Cambio dimensional por efecto del lavado
• Solidez del color por efecto del lavado
• Solidez del color por efecto del sudor (el resultado de 

estas dos últimas se ofrece en una sola calificación)

La prueba de Verificación de tallas cuenta con un 20% 
de la evaluación global.

CAMBIO DIMENSIONAL 
DESPUÉS DEL LAVADO

SOLIDEZ DEL COLOR 
AL LAVADO HÚMEDO

SOLIDEZ DEL 
COLOR AL SUDOR

E $399

CARTER’S
ATFC10850 / TALLA 8
Camboya    

Verificación 
de tallas

E
 

Cambio dimensional

E
 

Solidez del color

E
 

Identificación 
de fibras

 
 
Cumple

PIJAMAS PARA NIÑOS Y NIÑAS

Información al 
consumidor

 
 
Completa

Acabados

E
 

Porcentaje de fibras declaradas 

Playera Pantalón

 100% poliéster  100% poliéster

Precios: $   Precio Promedio

MB
 Muy Bueno B  Bueno S  Suficiente Simbología: E Excelente
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E $229

MARVEL SPIDER - MAN
D023K1007S / TALLA 10
México    

Verificación 
de tallas

E
 

Cambio dimensional

E
 

Solidez del color

E
 

Identificación 
de fibras

 
 
Cumple

Lo que encontramos

• Presenta una manga ligeramente más larga que la otra.

Precios Promedio de Pijamas para niños y niñas en la Ciudad 
de México y Zona Metropolitana, Guadalajara, Toluca y 
Zacatecas, levantados del 4 al 8 de marzo del 2024.

Precios: $   Precio Promedio

MB
 Muy Bueno B  Bueno S  Suficiente Simbología: E Excelente

Información al 
consumidor

 
 
Completa

Acabados

MB
 

Porcentaje de fibras declaradas 

Playera Pantalón

 100% poliéster  100% poliéster

MB $234

SECRET 
TREASURES GIRLS 
G023L11601 / TALLA 8
México    

Verificación 
de tallas

E
 

Información al 
consumidor

 
 
Completa

Cambio dimensional

E
 

Solidez del color

E
 

Acabados

E
 

Identificación 
de fibras

No cumple

Porcentaje de fibras declaradas 

Playera Pantalón

 100% poliéster  100% poliéster

Lo que encontramos

• No cumple en la identificación de fibras en el elástico.
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MB $149

PAW PATROL
T52301 / TALLA 6
México    

Verificación 
de tallas

E
 

Información al 
consumidor

 
 
Completa

Cambio dimensional

MB
 

Solidez del color

E
 

Acabados

E
 

Identificación 
de fibras

 
 
Cumple

Porcentaje de fibras declaradas 

Playera Pantalón

90% algodón 
10% poliéster

 50% algodón 
50% poliéster

Precios: $   Precio Promedio

MB
 Muy Bueno B  Bueno S  Suficiente Simbología: E Excelente

MB $259

ONE FOR YOU BY CREYSI
M1122 / TALLA 8
México    

Verificación 
de tallas

E
 

Información al 
consumidor

 
 
Completa

Cambio dimensional

MB
 

Solidez del color

MB
 

Acabados

E
 

Identificación 
de fibras

 
 
Cumple

Porcentaje de fibras declaradas 

Playera Pantalón

54% algodón 
46% poliéster 

54% algodón 
46% poliéster

Lo que encontramos

• La calificación en la prueba de Solidez del color se vio afectada por el lavado.

Precios Promedio de Pijamas para niños y niñas en la Ciudad 
de México y Zona Metropolitana, Guadalajara, Toluca y 
Zacatecas, levantados del 4 al 8 de marzo del 2024.
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MB $150

HELLO KITTY
D023L09358HK / TALLA 6
México    

Verificación 
de tallas

E
 

Información al 
consumidor

 
 
Completa

Cambio dimensional

E
 

Solidez del color

E
 

Acabados

E
 

Identificación 
de fibras

No cumple

Porcentaje de fibras declaradas 

Playera Pantalón

100% poliéster 100% poliéster

Precios: $   Precio Promedio

MB
 Muy Bueno B  Bueno S  Suficiente Simbología: E Excelente

Lo que encontramos

• No cumple en la identificación de fibras en el elástico.

MB $359

MARVEL AVENGERS
T52308 / TALLA 6
México    

Verificación 
de tallas

E
 

Información al 
consumidor

 
 
Completa

Cambio dimensional

MB
 

Solidez del color

E
 

Acabados

MB
 

Identificación 
de fibras

 
 
Cumple

Porcentaje de fibras declaradas 

Playera Pantalón

100% algodón 100% algodón

Lo que encontramos

• El centro del estampado no coincide con el centro de la prenda. 

Precios Promedio de Pijamas para niños y niñas en la Ciudad 
de México y Zona Metropolitana, Guadalajara, Toluca y 
Zacatecas, levantados del 4 al 8 de marzo del 2024.
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MB $149

SPACE EXPLORING
27230706 / TALLA G
México    

Verificación 
de tallas

E
 

Información al 
consumidor

 
 
Completa

Cambio dimensional

E
 

Solidez del color

B
 

Acabados

E
 

Identificación 
de fibras

No cumple

Porcentaje de fibras declaradas 

Playera Pantalón

95% poliéster 
5% elastano

95% poliéster 
5% elastano

Precios: $   Precio Promedio

MB
 Muy Bueno B  Bueno S  Suficiente Simbología: E Excelente

Lo que encontramos

•No cumple en la identificación de fibras en el elástico.
•La calificación en la prueba de Solidez del color se vio afectada por el lavado.

MB $199

CN WE BARE BEARS
829UX / TALLA 8
México    

Verificación 
de tallas

E
 

Información al 
consumidor

 
 
Completa

Cambio dimensional

S
 

Solidez del color

E
 

Acabados

E
 

Identificación 
de fibras

 
 
Cumple

Porcentaje de fibras declaradas 

Playera Pantalón

100% algodón 100% algodón

Precios Promedio de Pijamas para niños y niñas en la Ciudad 
de México y Zona Metropolitana, Guadalajara, Toluca y 
Zacatecas, levantados del 4 al 8 de marzo del 2024.
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MB $200

DISNEY TIM BURTON’S 
THE NIGHTMARE BEFORE 
CHRISTMAS
3535 D023L10510JK / TALLA 6
México    

Verificación 
de tallas

E
 

Información al 
consumidor

 
 
Completa

Cambio dimensional

E
 

Solidez del color

B
 

Acabados

E
 

Identificación 
de fibras

No cumple

Porcentaje de fibras declaradas 

Playera Pantalón

100% poliéster 100% poliéster

Precios: $   Precio Promedio

MB
 Muy Bueno B  Bueno S  Suficiente Simbología: E Excelente

Lo que encontramos

•No cumple en la identificación de fibras en el elástico.
•La calificación en la prueba de Solidez del color se vio afectada por el lavado y sudor.

MB $219

MY LITTLE PONY
831VZ / TALLA 8
México    

Verificación 
de tallas

E
 

Información al 
consumidor

 
 
Completa

Cambio dimensional

S
 

Solidez del color

E
 

Acabados

E
 

Identificación 
de fibras

 
 
Cumple

Porcentaje de fibras declaradas 

Playera Pantalón

100% algodón 100% algodón

Precios Promedio de Pijamas para niños y niñas en la Ciudad 
de México y Zona Metropolitana, Guadalajara, Toluca y 
Zacatecas, levantados del 4 al 8 de marzo del 2024.
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B $229

BARBIE
D023L04232BB / TALLA 10
México    

Verificación 
de tallas

E
 

Información al 
consumidor

 
 
Completa

Cambio dimensional

B
 

Solidez del color

B
 

Acabados

MB
 

Identificación 
de fibras

 
 
Cumple

Porcentaje de fibras declaradas 

Playera Pantalón

100 % algodón
50% algodón 
50% poliéster

Precios: $   Precio Promedio

MB
 Muy Bueno B  Bueno S  Suficiente Simbología: E Excelente

Lo que encontramos

•Presenta irregularidad en el ancho del bies del cuello. 
•La calificación en la prueba de Solidez del color se vio afectada por el sudor.

B $210

HELLO KITTY
D023L10509HK / TALLA 6
México    

Verificación 
de tallas

E
 

Información al 
consumidor

 
 
Completa

Cambio dimensional

B
 

Solidez del color

MB
 

Acabados

MB
 

Identificación 
de fibras

No Cumple

Porcentaje de fibras declaradas 

Playera Pantalón

100% algodón 100% algodón

Lo que encontramos

• La espalda de la playera se tuerce ligeramente.
• No cumple en la identificación de fibras en el elástico.
• La calificación en la prueba de Solidez del color se vio afectada por el lavado.

Precios Promedio de Pijamas para niños y niñas en la Ciudad 
de México y Zona Metropolitana, Guadalajara, Toluca y 
Zacatecas, levantados del 4 al 8 de marzo del 2024.
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LO QUE ENCONTRAMOS
TIENEN LOS MEJORES ACABADOS
Los siguientes modelos calificaron Excelente en la prueba de Acabados, es decir, que no tienen defectos a 
simple vista y su confección es uniforme.

CARTER’S
ATFC10850

HELLO KITTY
D023L09358HK

PAW PATROL
T52301

CN WE BARE BEARS
Estilo: 829UX

MY LITTLE PONY
Estilo: 831VZ

SECRET TREASURES GIRLS
Estilo: G023L11601

DISNEY TIM BURTON’S 
THE NIGHTMARE BEFORE 

CHRISTMAS
3535 D023L10510JK

ONE FOR YOU BY CREYSI 
M1122

SPACE EXPLORING
27230706
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LO QUE ENCONTRAMOS
SU CONTENIDO DE FIBRAS EN  
EL ELÁSTICO NO CORRESPONDE  
CON EL DECLARADO
Presentan variaciones en el contenido de fibras del elástico, fuera de la tolerancia de la norma de referencia 
(+- 3% sobre el valor declarado) respecto a lo que indican en su etiqueta, sin que sea grave.

SECRET TREASURES GIRLS
estilo G023L11601

SPACE EXPLORING
27230706

Poliéster

Declara Contiene

64% 68.53%

Poliéster

Declara Contiene

76% 64.81%

Elastodieno

Declara Contiene

36% 31.46%

Elastodieno

Declara Contiene

24% 35.19%

DISNEY TIM 
BURTON’S 
THE NIGHTMARE 
BEFORE CHRISTMAS
3535 D023L10510JK

HELLO KITTY
D023L09358HK

HELLO KITTY
D023L10509HK

Poliéster

Declara Contiene

54% 59.75%

Poliéster

Declara Contiene

65% 69.39%

Poliéster

Declara Contiene

65% 71.07%

Elastodieno

Declara Contiene

46% 40.25%

Elastodieno

Declara Contiene

35% 30.61%

Elastodieno

Declara Contiene

35% 28.93%

SE ENCOGIERON

NO SE DECOLORARON

Dos  modelos 
calificaron como 
Suficiente, ya 
que sufrieron un 
encogimiento de 
entre el 6% y el 
11%, el cual ya es 
notable.

Los siguientes modelos calificaron 
Excelente en la prueba de Solidez del color 
al lavado y al sudor.

CN WE BARE 
BEARS
Estilo: 829UX

CARTER’S
ATFC10850

MARVEL AVENGER
Estilo: T52308

CN WE BARE BEARS
Estilo: 829UX

MY LITTLE PONY
Estilo: 831VZ

HELLO KITTY
D023L09358HK

PAW PATROL
T52301

MARVEL 
SPIDER - MAN

D023K1007S

SECRET  
TREASURES GIRLS

Estilo: G023L11601

MY LITTLE PONY 
Estilo: 831VZ
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UN CONSUMIDOR SABIO 
CONSUME RAZONADAMENTE. 
CUIDA TU ECONOMÍA.

$229 $399

MARVEL SPIDER - MAN 
VS   CARTER’S 

MÉXICO CAMBOYA

LO MÁS CARO NO SIEMPRE ES LO MEJOR
Hay productos que tienen una calidad similar a un precio más económico, por ejemplo:

CONSIDERACIONES

ADQUIÉRELA EN  
TIENDAS ESTABLECIDAS
Como en establecimientos departamenta-
les o de autoservicio; de esta manera te ase-
guras de que la prenda ha tenido un manejo 
adecuado.

ELÍGELA A LA MEDIDA
Es decir, que no sea demasiado ajustada ni hol-
gada, esto les permitirá a los niños  dormir có-
modos y moverse libremente en su descanso.

PIDE QUE SE LA PRUEBEN
Para que tengas la seguridad de adquirir la talla 
correcta. Además, porque algunas tiendas pue-
den no hacer cambios, ya que podrían ser con-
sideradas como prendas íntimas.

TOMA EN CUENTA LOS  
GUSTOS DE TUS HIJOS
Esto hará que se sientan más cómodos y fe-
lices con su pijama. Algunos diseños tendrán 
un precio más alto dependiendo del persona-
je que elijan.

LÁVALA ANTES 
DE QUE LA ESTRENEN
Sigue las instrucciones de lavado en la eti-
queta. Recuerda lavar cada prenda con ropa 
de colores similares.

REVISA LAS COSTURAS 
Y LOS CIERRES
Las costuras sueltas o cierres rotos pueden 
ser incómodos y hasta peligrosos para los 
más pequeños.

RETIRA LA ETIQUETA
Ya que en ocasiones puede causar molestias 
o irritación en la piel. Guárdala para seguir las 
instrucciones de cuidado. 

De compra

De uso
ELIGE TELAS SUAVES  
Y TRANSPIRABLES
Como algodón o franela, ya que estos mate-
riales son cómodos para dormir y permiten 
que la piel transpire mejor.
 
CONSIDERA CUÁNDO 
SE USARÁ
Para el invierno busca opciones más cálidas, 
como la tela “polar” o las de poliéster, y pa-
ra el verano opta por telas más ligeras, como 
el algodón. 
 
EVITA USAR SUAVIZANTES DE 
TELAS O DETERGENTES CON 
OLORES FUERTES
Estos productos pueden causar irritación en 
la piel, además de incomodidad en los niños 
al momento de ir a dormir incluso, en algunos 
casos, causar alergias.

SUSTENTABILIDAD
Cuando la pijama ya no sea 
útil puedes reutilizar la tela de 
varias formas, como:
 

• Hacer muñecos de peluche.
• Cortar la tela en cuadrados 

o triángulos y hacer 
pañuelos que serán útiles 
para limpiar o secar 
superficies u objetos.

• Coser ropa para los 
muñecos de tus hijos.

• Llevarla a contenedores 
especiales de reciclaje para 
que pueda reprocesarse y 
reutilizarse.

E E


