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En el programa de esta Unidad de Aprendizaje Curricular (UAC) se recuperan fragmentos de documentos de la
Secretaria de Educacion Publica cuya reproduccion total o parcial se autoriza. Es importante mencionar que esta
documentacion contiene ejes rectores sobre |la politica educativa actual en materia de Educacion Media Superior.

Los documentos senalados son:

e Secretaria de Educacion Publica (2022, septiembre 2). Acuerdo nimero 17/08/22 por el que se establece
y regula el Marco Curricular Comun de la Educacion Media Superior. Diario Oficial de la Federacion.

¢ Secretaria de Educacion Publica-Subsecretaria de Educacion Media Superior-Coordinacion Sectorial de
Fortalecimiento Académico. (2023). Progresionesde aprendizaje delareade conocimiento Humanidades.

¢ Secretaria de Educacion Publica-Subsecretaria de Educacion Media Superior-Coordinacion Sectorial de
Fortalecimiento Académico. (2023). Orientaciones Pedagdgicas del area de conocimiento Humanidades.

¢ Secretaria de Educacion Publica-Subsecretaria de Educacion Media Superior-Coordinacion Sectorial

de Fortalecimiento Académico (2022). Rediseno del marco curricular comun de la educacion media
superior 2019-2022.
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El Colegio de Bachilleres establece las bases para su proyecto educativo en concordancia con los principios
de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), el constructivismo (centrado en el proceso de construccion del
conocimiento, el aprendizaje activo y contextual, en conjunto con el logro de aprendizajes significativos,
entre otros), asi como en el desarrollo de conocimientos, habilidades, actitudes y valores que permitan al
estudiantado continuar sus estudios a nivel superior o integrarse a la vida laboral.

El modelo educativo de la NEM propone como eje fundamental la transformacion social. Por ello, plantea
gue la educacion debe ser entendida para toda la vida, al ofrecer una formacion pertinente al contexto
actual,quefortalezca en el estudiantado su voluntad y deseo de aprender, a partir de |la propia construccion
para desarrollar ciertos habitos, recursos y formas de interactuar con su sociedad, desde todos los aspectos
gue le conforman: cognitivo, emocional, fisico, ético, artistico, social y su historia de vida, bajo los conceptos
de aprender a aprender, adaptacion a los cambios y aprendizaje permanente.

En este sentido, el Plan de Estudios 2023 del Colegio se estructura bajo los preceptos del Marco Curricular
Comun de la Educacion Media Superior (MCCEMS) considerando las nuevas directrices que tienen
como base del disefio curricular el desarrollo humano integral y el maximo logro de los aprendizajes del
estudiantado. Esta conformado por tres areas de formacion —Basica, Especifica y Laboral— que integran
las Unidades de Aprendizaje Curricular que permiten la construccion del conocimiento y la experiencia
por medio del curriculo fundamental (Recursos Sociocognitivos Transversales y Areas de Acceso al
Conocimiento) y el curriculo ampliado (Recursos Socioemocionales).
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El nuevo mapa curricular impulsa la unidad de los ambitos cognitivo,
afectivo-emocional y social, con la vision de lograr una formacion integral
para el estudiantado que le permita desempenar un rol protagoénico dentro
de su proceso de aprendizaje, mientras que las y los docentes son agentes
de transformacion social desde una filosofia institucional manifiesta en
nuestra mision:

Formar ciudadanos competentes para realizar actividades propias de su
momentoy condicion cientifica, tecnoldgica, histérica, social,econémica,
politicay filosofia [sic], con un nivel de dominio que les permita movilizar
y utilizar, de manera integral y satisfactoria, conocimientos, habilidades,
destrezasy actitudes, pertenecientes a las ciencias naturales, las ciencias
sociales y a las humanidades. (Colegio de Bachilleres, 2019, p. 9)
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Fundamentos del
programa

Los programas de las Unidades de Aprendizaje Curricular estan integrados por dos tipos de curriculo:
fundamental y ampliado, ambos interrelacionados de manera transversal.
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Fuente: SEP-SEMS-COSFAC (2022, p. 40, 47).

Humanidades | 9



El curriculo fundamental tiene dos componentes: los Recursos Sociocognitivos Transversales representan los
aprendizajes articuladores y son la base comun de todos los egresados de nivel medio superior, debido a que
posibilitan el logro de los aprendizajes de trayectoria que se encuentran planteados en el segundo componente,
integrado por las Areas de Acceso al Conocimiento.

Por su parte, el curriculo ampliado presenta las capacidades que las y los jovenes deben desarrollar para su
convivencia y aprendizaje en la familia, la escuela, el trabajo y la sociedad, por lo que este curriculo no se limita al
trabajo en el aula, sino que considera acciones en la escuela y en la comunidad.

En el Colegio de Bachilleres, los curriculos fundamental y ampliado se desarrollan en Unidades de Aprendizaje
Curricular que forman parte de los siguientes componentes del mapa curricular: formacion basica, formacion
especifica y formacion laboral.

Adicionalmente, a partir del modelo de escuela abierta y orientadora que establece el MCCEMS, en el Colegio
de Bachilleres el curriculo ampliado se fortalece mediante el trabajo transversal con el curriculo fundamental y
con las acciones preventivas y de intervencion que se promueven desde otros ambitos de la practica educativa,
tales como: orientacion escolar, tutoria de acompanamiento y actividades paraescolares,' las cuales permiten una
vinculacion del estudiantado con la escuela y con la comunidad, traspasando las barreras del aula, con el fin de
abordar los recursos y los ambitos de la formacion socioemocional.

Recursos Ambitos de la formacior
socioemocionales socioemocional

-Responsabilidad social -Practica y colaboracion

-Cuidado fisico corporal ciudadana

.Bienestar emocional -Educacion para la salud

afectivo -Actividades fisicas y
deportivas

-Educacion integral en
sexualidad y género
-Actividades artisticas y
culturales

1 Talleres de ajedrez, artes plasticas, atletismo, basquetbol, danza, escoltas, frontén, futbol, musica, teatro y voleibol.
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Otro elemento que se debe considerar de acuerdo con este modelo es |la evaluaciéon, que se concibe como un
proceso ciclico en espiral ya que establece como punto de partida la identificacion de las metas de aprendizaje y
los criterios de logro dando paso a la recoleccion e interpretacion de la evidencia del aprendizaje, a fin de detectar
las fortalezas y areas de oportunidad para brindar la retroalimentacion, lo cual permitira ajustar la ensefanza para
lograr la meta e iniciar con un nuevo proceso de evaluacion.

La evaluacion es parte de la planeacidn didactica, no como una accion al cierre de la revision de los temas, sino
como una serie de acciones que confluyan con las actividades de ensefanza y aprendizaje, ya sea de manera
formal (planeadas con un propodsito especifico como son la aplicacion de instrumentos, exposiciones, ensayos,
experimentos, etc.) o en la interaccion cotidiana que se realiza en el aula, a partir de las actividades de ensefianza
aprendizaje (trabajo en equipo, participacion, dudas o comentarios expuestos por las y los estudiantes, revision de
trabajos o tareas, etc.).

Durante estas actividades se debera brindar retroalimentacion al estudiantado a partir de un dialogo constructivo
qgue derive en el andlisis y la reflexion sobre los logros obtenidos, los saberes o habilidades que aun deben
consolidar, la pertinencia de las estrategias de aprendizaje o de los recursos que utilizaron. Este didlogo también
debe ofrecer orientaciones para que continden con el proceso de aprendizaje motivandolos a mejorar o a definir
nuevas estrategias para alcanzar las proximas metas.

Es decir, la evaluacion deberd promover que el estudiantado aprenda a aprender favoreciendo los procesos de
construccion del pensamiento, lo que implica hacerlo consciente de su propio proceso de aprendizaje a partir de
la reflexion, y que esto lo lleve a su autorregulacion.

Una manera de favorecer la autorregulacion en el proceso de evaluacion es mediante el uso de la autoevaluacion
y coevaluacion, que permiten que cada agente educativo reflexione sobre o que hace y coémo lo hace, valore sus
logros y alcances en funcidon de las metas establecidas, promueva el compromiso con la fijacion de objetivos, el
autocontrol y la evaluacion con respecto a los estandares, donde las y los docentes retroalimenten y al finalizar
representen el logro de las metas con las calificaciones.

En este contexto, de acuerdo con lo que plantea el MCCEMS, el estudiantado adquiere un rol protagdnico dentro
del proceso educativo al cuestionarse de forma critica sobre su proceso de aprendizaje, y apropiandose de los
conocimientos y los valores establecidos en los programas, considerando como punto de partida el entorno en el
cual se desarrolla. La intencion es:
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Formar estudiantes capaces de conducir su vida hacia su futuro con bienestar y satisfaccion, con sentido
de pertenencia social, conscientes de los problemas sociales, econdmicos y politicos que aquejan al pais,
pero también de su entorno inmediato, dispuestos a participar de manera responsable y decidida en los
procesos de democracia participativa y a comprometerse en las soluciones de las problematicas que los
aguejan y que tengan la capacidad de aprender a aprender en el trayecto de su vida. (SEP-SEMS-COSFAC,

2022, p. 4)

Para lograrlo, el rol de las y los docentes es fundamental como agentes de transformacion social; no sélo son
transmisores de informacion, sino que cuentan con autonomia didactica ya que son disehadores didacticos,
innovadores educativos y operadores de los programas de las UAC, que basan su labor en la realidad de su salén de
clase en pro del desarrollo de aprendizajes significativos y de espacios de convivencia armonica para la integracion

y el desarrollo social.

Elcuerpodocenteacompana,orientayconduceel procesodeensenanzayaprendizajemediantelaretroalimentacion
continua;en otras palabras, contribuye a la formacion del estudiantado desde una vision integradora en un contexto

determinado.
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Los programas de las UAC del mapa curricular de formacion basica del Plan de Estudios 2023 del Colegio
de Bachilleres tienen elementos que responden a los establecidos en el MCCEMS y que se comparten en
los curriculos fundamental y ampliado, pero también elementos particulares que atienden a las diferencias
entre los Recursos Sociocognitivos Transversales, las Areas de Acceso al Conocimiento y los Ambitos
Socioemocionales.

Los elementos (SEP-SEMS-COSFAC, 2022) que se incluyen en el programa de esta UAC son:

Aprendizajes de trayectoria

Son el conjunto de aprendizajes que integran el proceso permanente que contribuye a dotar de identidad
a la educacion media superior, favoreciendo el desarrollo integral de las y los adolescentes y jovenes, para
construir y conformar una ciudadania responsable y comprometida con los problemas de su comunidad,
region y pais; una ciudadania critica y participativa en lo politico, econdmico, social y cultural, que tenga los
elementos necesarios para poder decidir por su futuro en bienestar y en una cultura de paz. (p. 60)

Categorias y subcategorias

La categoria es la unidad integradora de los procesos cognitivos y experiencias que refieren a los curriculos
fundamental y ampliado. Promueven en la y el estudiante la adquisicion de mayor conciencia de lo que
saben y de lo que aun queda por saber; les incentiva a buscar nuevas posibilidades de comprension y a
descubrir conexiones entre las areas del MCCEMS, y contribuye a articular los recursos sociocognitivos,
socioemocionales y las areas de conocimiento, mediante métodos, estrategias y materiales didacticos,
técnicas y evaluaciones. Resultan los elementos necesarios para alcanzar las metas de aprendizaje. (p. 52)
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Lassubcategoriasrepresentan unidadesarticuladorasde conocimientosy experienciasque vinculan los contenidos
disciplinares con los procesos cognitivos de cada recurso sociocognitivo y area de conocimiento. Su funcion es
orientar el desarrollo de los aprendizajes intra, multi e interdisciplinares, que permiten el abordaje transversal del
conocimiento. (p. 52)

Funcion de la categoria y subcategoria (p. 53)

» Aportan los conocimientosy experiencias que ayudan acomprender,interactuary transformar el mundo.
» Dan identidad a cada una de las areas del MCCEMS.

» Orientan el proceso de ensefanza y aprendizaje.

» Son base para la transversalidad del conocimiento.

» Sirven para lograr las metas de aprendizaje.

» Orientan las estrategias de evaluacion.

» Validan los aprendizajes de trayectoria.

Corte de aprendizaje2

Los cortes de aprendizaje son una unidad de trabajo de duracién variable que organiza un conjunto de aprendizajes
complejos para suensenanzay evaluacion. Son seleccionesy organizaciones especificas de aprendizajes esperados
qgue permitenentender,explicarydarsoluciona problemasdel contexto. Representanlaformaencémoseorganizan
las progresiones de aprendizaje durante el semestre, lo que coadyuva a la elaboraciéon de |la planeacion didactica,
a la regulacion de la practica educativa y a los procesos de evaluacion sumativa que permiten la acreditacion de
la UAC.

Metas de aprendizaje

“Una meta de aprendizaje enuncia lo que se pretende que la o el estudiante aprenda durante la trayectoria de la
unidad de aprendizaje curricular”. (p. 61)

2 Elelemento “Metas especificas” es una categoria que se produjo entre octubre de 2022 y mayo de 2023 de acuerdo con el trabajo realizado en el De-
partamento de Analisis y Disefio Curricular (Direccion de Planeacion Académica, Secretaria General del Colegio de Bachilleres). Las categorias “Corte de
aprendizaje” y “Proyecto integrador” se han elaborado en el Colegio con anterioridad.
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Metas especificas

Las metas especificas presentan la gradualidad de los aprendizajes; son el referente a considerar para la evaluacion
formativa y sumativa del proceso de aprendizaje; hacen posible la portabilidad, la equiparaciony el reconocimiento
de los aprendizajes logrados en una UAC.

Progresiones de aprendizaje

Son la descripcion secuencial de aprendizajes de conceptos, categorias y subcategorias que llevaran a los y las
estudiantes a desarrollar conocimientos y habilidades de forma gradual, en las que se desarrolla relaciones que
van de lo mas simple a lo mas complejo, construidas desde la multidisciplina y contemplando cuando sea posible
la transversalidad. (p. 64)

Proyecto integrador
Es definido aqui como un proceso de planeacion, ejecucion y evaluacion que conlleva la construccion de objetos,
escenarios y relaciones que evidencien la consecucion de los aprendizajes de trayectoria de la Unidad de

Aprendizaje Curricular. Es en este proceso en el que se concreta la articulacion de todos los elementos curriculares
antes mencionados.
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Aprendizajes de trayectoria

La trayectoria del Area de Acceso al Conocimiento Humanidades (ACH) se conforma de tres aprendizajes
base (SEP-SEMS-COSFAC, 20233, pp. 31-32), de los cuales dos corresponden a la UAC Humanidades |. Los
aprendizajes de trayectoria buscan proporcionar identidad a la educacion media superior y favorecer el
desarrollo integral de lasy los adolescentes y jovenes. “Son aspiraciones en la practica educativa, constituyen
el perfil de egreso de la EMS, responden a las caracteristicas biopsicosocioculturales de las y los estudiantes,
asi como a constantes cambios de los diversos contextos, plurales y multiculturales.” (SEP, 2022)

Aprendizajes de trayectoria

e Cuestiona y argumenta los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnolégicos, entre otros)
de las practicas, discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su vida para fortalecer
su afectividad y sus capacidades de construir su experiencia individual y colectiva.

e Se asume como agente de si mismo y de la colectividad al experimentar los acontecimientos,
discursos, instituciones, imagenes, objetos y practicas que conforman sus vivencias.

Humanidades |
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Categorias

Subcategorias

Experiencias

Lo que sé

Ddnde estoy

Cédmo soy

Los otros

Lo que quiero

Lo que me apasiona
Lo que hay

Estar juntos

Conflictos de lo colectivo
Reproducciones de lo colectivo
Utilizaciones de |o colectivo
Estructuras de lo colectivo
Politicas de |lo colectivo
Invenciones de |o colectivo
Ecosistemas

Vivir aquiy ahora

Vida examinada

Vida alienada

Calidad de vida

Vida buena
Sustentabilidad de la vida
Proteccidn de vida

Vida libre de violencia
Vida no humana

Mas alla de la vida

Vida artificial
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Ubicacion

La UAC Humanidades | deriva del curriculo fundamental del Area de Acceso al Conocimiento de las Humanidades,
la cual plantea que:

Estudiantesy docentes valoran, se apropian, usany actualizan saberes, técnicas, habilidades, disposiciones,
conocimientosy conceptosde latradicion humanista, peroigualmente de nocionesdisciplinares, propiasde
la filosofia y la literatura, con los objetivos de generar efectos en su experiencia personal y en la experiencia
colectiva, presentes y futuras, y participar en la transformacion de la sociedad. (SEP-SEMS-COSFAC, 20233,

p. 22)

En el caso de la filosofia, las Unidades de Aprendizaje Curricular del Area de Acceso al Conocimiento de las
Humanidades tienen, en el caso del Colegio de Bachilleres, un enfoque filoséfico que emplea a la literatura como
un medio para la reflexion disciplinar. Este enfoque considera tanto las caracteristicas profesionales del cuerpo
docente como los objetivos que persigue la institucion a partir de su perfil de egreso, su mision y su vision. El area
de conocimiento de Humanidades se conforma por las siguientes Unidades de Aprendizaje Curricular:

1. Humanidades |
2. Humanidades Il
3. Humanidades llI

La Unidad de Aprendizaje Curricular Humanidades | se ubica en el semestre 1 en el mapa curricular de formacion
basica, como se muestra a continuacion:
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CURRICULUM FUNDAMENTAL

AMPLIADO -“

CURRICULUM

20

MAPA CURRICULAR
FORMACION BASICA NUEVA ESCUELA MEXICANA 2023

COLEGIO DE

B BACHILLERES

PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE TERCER SEMESTRE CUARTO SEMESTRE QUINTO SEMESTRE SEXTO SEMESTRE
Lengua y Lenguay Lengua y Lengua y literatura Taller de Andlisis y Taller de Andlisis y
comunicacion | comunicacién Il comunicacién Il 5 horas Produccion de Textos | | Produccibn de Textos Il
3 horas 3 horas 3 horas 10 créditos 3 horas 3 horas
LENGUA Y 6 créditos 6 créditos 6 créditos 6 créditos 6 créditos
COMUNICACION
Inglés | Inglés Il Inglés Nl Inglés V Inglés V Inglés VI
3 horas 3 horas 3 horas 3 horas 3 horas 3 horas
6 créditos 6 créditos 6 créditos 6 créditos 6 créditos 6 craditos
Pensamiento Pensamiento Pensamiento Temas selectos Temas selectos Temas selectos
RECURSOS PENSAMIENTO matematico | matemadtico Il matematico Il de Matematicas | de Matematicas Il de Matematicas Ill
SOCIOCOGNITIVOS MATEMATICO 4 horas 4 horas 4 horas 4 horas 4 horas 4 horas
TRANSVERSALES 8 créditos 8 créditos 8 créditos 8 créditos 8 créditos 8 créditos
Cultura digital | Cultura digital Il Cultra digital Il
CULTURA DIGITAL 3 horas 2 horas 3 horas
6 créditos 4 créditos 6 créditos
Conclencia histérica . Conclencia histérica ll. | Conciencia histérica Il
Perspectivas del México durante el La realidad actual en
CONCIENCIA Meéxico antiguo en los expansionismo perspectiva histdrica
HISTORICA contextos globales capitalista 3 horas
3 horas 3 horas 6 créditos
6 créditos 6 créditos
Ciencias sociales | Ciencias sociales Il Investigacion Social Ciencias sociales Il
CIENCIAS SOCIALES horas 2 horas 2 horas 2 horas
4 créditos 4 créditos 4 créditos 4 créditos
Humanidades | Humanidades Il Humanidades Ill
HUMANIDADES 4 horas 4 horas 5 horas
8 créditos 8 créditos 10 créditos
AREAS DE ACCESO La materia y sus La conservacion Ecosistemas: Reacciones quimicas: La energia en los Organismos:
AL CONOCIMIENTO interacciones de laenergia interacciones, conservacion de la procesos de la vida esfructuras y
4 horas Y suinteraccion energia y dindmica materia en la formacion diaria procesos. Herencia y
8 créditos con la materia 4 horas de nuevas sustancias 4 horas evolucidn bioldgica
CIENCIAS 4 horas 8 créditos 4 horas 8 créditos 4 horas
NATURALES, 8 créditos 8 créditos 8 craditos
EXPERIMENTALES Y
TECNOLOGIA Geografia | Geografia ll Temas Selectos de Temas Selectos de Temas Selectos de
2 horas 2 horas Ciencias Ciencias Ciencias
4 créditos 4 créditos Experimentales | Experimentales Il Experimentales Il
1 hora 1 hora 1 hora
2 Créditos 2 Créditos 2 Créditos
Artes | Artes i Educacion integral en Orientacion Educacidn integral en
2 horas 2 horas sexualidad y género | Vocacional sexualidad y género Il
4 Créditos 4 Créditos 1 hora 2 horas 1 hora
RECURSOS AMBITOS 2 Créditos 4 Créditos 2 Créditos
SOCIOEMOCIONALES | SOCIOEMOCIONALES | acyiyidades Fisicas Actividades fisicas
y Deportivas | y Deportivas Il
2 horas 2 horas
4 Créditos 4 Créditos
HORAS 29 HORAS 28 HORAS 25 + 5FOLAB 24 +5 FOLAB 19+ 5 FOLAB 18+ 5 FOLAB+ 6
30 HORAS 29 HORAS + 6 ESPECIFICA ESPECIFICA
30 HORAS 29 HORAS

Humanidades |

Fuente: Mapa curricular del area basica, aprobado por la Junta Directiva del Colegio

de Bachilleres en la Primera Sesion Ordinaria 2023 (7 de marzo de 2023).




Propésito

Lograr que los jovenes se ejerciten en el didlogo y la argumentacion, problematicen tanto sus preconcepciones e
ideas,como susaccionesconcretasy cotidianas respecto de lalibertad o los valoresimperantes, discutan qué esuna
vida feliz, satisfactoria o auténtica; interpreten qué es la humanidad, qué es una comunidad inclusiva; expresen y
problematicen las violencias hacia los cuerpos; valoren las sensaciones, emociones; critiquen las diferentes formas
de enajenacion y explotacion vividas en las diversas regiones del pais y del mundo; y comprendan los sentidos de
lo que les acontece.

Enfoque

Las UAC del Area de Acceso al Conocimiento de las Humanidades tienen un enfoque filoséfico y humanistico que
emplea la literatura como un medio para la reflexion disciplinar. Este enfoque considera los objetivos que persigue
la Nueva Escuela Mexicana a partir de su perfil de egreso.

El enfoque propuesto para esta Area de Acceso al Conocimiento en general tiene dos configuraciones:

1. Categorial o problematica, la cual permite concebir, estructurar los contenidos y la didactica de las
Unidades de Aprendizaje Curricular de las Humanidades.

2. Epistemoldgica, que orienta la practica de las y los docentes hacia la transversalidad entre el aula, la
escuelay la comunidad.

Por lo anterior, la Unidad de Aprendizaje Curricular de Humanidades | se configura a partir de la necesidad nacional
de construir una identidad del tipo medio superior, al mismo tiempo que recupera la historia e identidad propia
de la institucion, lo que incluye la labor docente de las profesoras y profesores que destacan por una formacion
profesional especifica que se refleja en el trabajo cotidiano dentro del aula, y cuyo impacto debe ser reconocido
en la comunidad mediante los proyectos transversales que dan respuesta a las problematicas del contexto. Se
pretende que el estudiante encuentre la practica filosofica como una forma de relacionarse con el mundo mas
gue un saber enciclopédico y declarativo.
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Es precisamente por lo anterior que:

La construccién de las progresiones del Area de Conocimiento de Humanidades se sirve del ejercicio de
los recursos filoséficos, asi como de los usos, practicas y aplicaciones que se considera los estudiantes de
Media Superior adquieren y ponen en accion en su vida cotidiana. (SEP-SEMS-COSFAC, 20233, p. 33)

Se busca poner en el centro del proceso de ensefanza aprendizaje los recursos filosoficos y sus usos, practicas y
aplicaciones. Para ello, las tematicas general y especifica se acompanan de sugerencias de problemas, autores
y referentes conceptuales no limitativos que permiten una secuencia indispensable a lo largo de todo el ciclo
escolar, en el que existe un encadenamiento de tépicos que son consecuencia de los anteriores en la practica
filosofica en el aula.

En el caso particular del Area de Acceso al Conocimiento de Humanidades se propone que los recursos filoséficos,
SUS USOs, practicasy aplicaciones funcionen de manera espiral; es decir, profundizando y afianzando la apropiacion
de la formacion filosofica.

La relevancia de los recursos, usos, practicas y aplicaciones filosoficos radica, en primer lugar, en interpretar
correctamente las progresiones de aprendizaje como unidades didacticas; en segundo, en que las y los docentes
conozcan cOmo pueden ajustar las progresiones de aprendizaje de acuerdo con la informacion obtenida en
la evaluacion diagnostica de los estudiantes (siempre y cuando no se alteren las metas especificas, metas de
aprendizaje y aprendizajes de trayectoria); por ultimo, en situar la practica filoséfica en el centro, mas que la
repeticion de informacion.

Debe tenerse cuidado de no confundir los recursos, practicas y aplicaciones filoséficas —que configuran las
progresiones— con la taxonomia de Robert Manzano, empleada para la construccion de las metas especificas
de cada corte. La primera atiende a la didactica del proceder propio de la filosofia y las humanidades; la segunda
responde a las operaciones cognitivas y concretas que revelan el logro de las y los estudiantes ante una situacion
de aplicacion del conocimiento adquirido o de evaluacion. Lo anterior se complementa con la aplicacion
de metodologias activas que convergen en el aula, como la comunidad de indagacion, trabajo por proyectos,
aprendizaje basado en problemas, método de casos, entre otras que favorecen el proceso de ensefanza aprendizaje
filosofico.

Ademas, responden a una tematica general y una tematica especifica a partir de las cuales se articula cada
progresion. La estructura del programa de la UAC, de lo general a particular, hace explicita la cohesion entre sus
elementos. Es decir, esta disenado para orientar la interpretacion del curriculum por parte de la o el docente.
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A modo de resumen podemos afirmar que el aprendizaje de trayectoria es el objetivo en comun. Para llegar a él
hay que conseguir, primero, las metas de aprendizaje, que a su vez son consecuencia de las metas especificas.
Las metas especificas resultan del trabajo realizado en cada uno de los cortes, al llevar a cabo la secuencia de las
progresiones de aprendizaje. Estas ultimas tienen como eje rector una tematica general y una tematica especifica.
En el caso de Humanidades |, son la experiencia de siy la pregunta “¢Qué significa transformarse a si misma/o para
transformar la sociedad?”, respectivamente.

Uno de los propdsitos de las Unidades de Aprendizaje Curricular del Area del Conocimiento de las Humanidades
es reconocer que los saberes humanisticos son accesibles a cualquier personay pueden ser ejercitados a partir de
la experiencia diaria. Por lo tanto, las Unidades de Aprendizaje Curricular del ACH deben atender a experiencias
y problemas concretos de la realidad estudiantil desde las tradiciones humanisticas considerando su caracter
democratizador, experiencial y cotidiano. El caracter disciplinar de la Filosofia no esta en disputa con la experiencia
de quien se halla en formacion. En el aula se recuperany aplican los saberes y técnicas humanisticos articulandolos
con el contexto local, regional y global. Esto permite que el saber filosdfico encuentre puntos de reforzamiento y
anclaje en su relacion con el conocimiento de las otras Unidades de Aprendizaje Curricular que componen la malla
curricular mediante el trabajo multi, inter o transdisciplinar.

Transversalidad

Otro elemento importante para la construccion del conocimiento, desde este enfoque pedagdgico, es la
transversalidad, la cual, se refiere a una forma distinta de entender y organizar el curriculum. Se considera una
estrategia curricular para acceder al conocimiento de una manera coherente y significativa para el logro de
aprendizajes de trayectoria. (SEP-SEMS-COSFAC, 2022, p. 66)

¢Quésetransversalizaen el curriculum? Lo que atraviesay permea a todo el MCCEMS son los conocimientos
gue proveen los recursos sociocognitivos (comunicacion, pensamiento matematico, conciencia histoérica y
cultura digital), los recursos socioemocionales (responsabilidad social, cuidado fisico corporal y bienestar
emocional afectivo), asi como las areas de conocimiento (ciencias naturales, experimentales y tecnologia
ciencias sociales y humanidades). Con dicha transversalidad, se pretende favorecer el logro de los
aprendizajes de trayectoria de la EMS y la articulacion entre el curriculum fundamental y el curriculum
ampliado; dejando de lado la segmentacion del conocimiento por disciplinas o asignaturas, para acceder
al conocimiento desde la mirada integral de las areas del curriculum. (SEP-SEMS-COSFAC, 2022, p. 67)

Humanidades | 23



Lo anterior “implica darle un nuevo sentido a la accion pedagdgica del docente hacia la construccion de
conocimientos, para que [las y los estudiantes] sean capaces de responder a la transformacion de los contextos
personal, comunitario, regional, nacional y global.” (SEP-SEMS-COSFAC, 2022, p. 66)

La transversalidad se plantea desde la planeacion didactica como una problematica relevante, que aborde
cuestiones socialmente vivas o temas relevantes, actuales y contextualizados, que fortalezcan el aprendizaje y la
promocion de nuevos conocimientos. En el aula, se elaboraran proyectosinnovadores e integradores, que permitan
comprender, afrontar y dar solucion de forma global a la problematica planteada, empleando los contenidos que
proveen las categorias y subcategorias involucradas durante la trayectoria de aprendizaje. Esta forma de trabajar
permite la organizacion de contenidos en torno a problematicas que son reales, contextualizadas y de interés del
estudiantado. El aprendizaje significativo ayuda a que resuelvan en un futuro inmediato problemas de su vida
personal, comunitaria y profesional. Esta forma de ensefanza implica para lay el docente el intercambio de ideas,
informacioén, materiales, recursos y experiencias entre pares en el abordaje de los conocimientos requeridos para
el desarrollo del proyecto. Incluso conlleva el disefo y construccion en conjunto de nuevos materiales para la
resolucion de la problematica desde una perspectiva integral.

La transversalidad como enfoque pedagdgico invita a la y el docente a mirar mas alld del programa de su
Unidad de Aprendizaje Curricular; a analizar cada uno de los elementos que conforman el plan al que pertenece
dicho programa (las metas y los aprendizajes de trayectoria); y a reflexionar sobre sus alcances para pensar las
articulaciones con otras UAC, mediante la busqueda de aprendizajes significativos y valores, todos necesarios para
el logro de una formacion integral del individuo.
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La transversalidad en el MCCEMS se plantea de tres maneras (SEP-SEMS-COSFAC, 2023b, p. 24):

Multidisciplinario

Interdisciplinario

Transdisciplinario

Trabajar con otras disciplinas.

Trabajando entre diferentes
disciplinas.

Trabajando a través de y mas alla de
varias disciplinas.

Involucra a diferentes disciplinas.

Involucra a dos disciplinas (por
ejemplo, se centra en la accién
reciproca de las disciplinas).

Involucra a los especialistas de disciplinas
pertinentes, asi como las partes
interesadas que no son especialistas y los
participantes que puede sery no
especialistas.

Miembros de diferentes disciplinas que
trabajan de forma independiente en
diferentes aspectos de un proyecto, en
metas individuales, paralelas o
secuencialmente.

Miembros de diferentes disciplinas
que trabajan juntos en el mismo
proyecto.

Miembros de diferentes disciplinas que
trabajan juntos usando un marco
conceptual, un objetivo y habilidades
compartidos.

Metas individuales en diferentes
profesiones.

Metas compartidas.

Objetivos comunes y habilidades
compartidas.

Los participantes tienen funciones
separadas pero interrelacionadas.

Los participantes tienen funciones
comunes.

Los participantes tienen roles distintos y
de desarrollo.

Los participantes mantienen sus propias
funciones disciplinarias.

Los participantes entregan algunos
aspectos de su propia funcién
disciplinaria; pero aln mantiene una
base de su disciplina especifica.

Los participantes desarrollan un marco
conceptual compartido, que une a las
bases a su disciplina especifica.
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Multidisciplinario Interdisciplinario Transdisciplinario

No se cuestionan las fronteras Desaparicion de las fronteras

Trascender los limites de la disciplina.
disciplinarias. disciplinarias.

La suma y la yuxtaposicién de disciplinas. | Integracidn y sintesis de disciplinas. La integracién, la fusién, la asimilacién, la

incorporacién, la unificacién y la armonia
de las disciplinas, los puntos de vista y

enfoques.
Los participantes aprenden el uno del Los participantes aprenden sobre Los participantes aprenden sobre ellos y
otro. ellos y entre si. sobre diversos fenémenos.
Metodologias separadas. Metodologias comunes. Metodologias que se basan en lo

transversal.

Cabe recordar que lo que se transversaliza son los conocimientos que proveen las Areas de Acceso al Conocimiento
(Ciencias Sociales; Humanidades; Ciencias Naturales, Experimentales y Tecnologia), los Recursos Sociocognitivos
Transversales (Lengua y comunicacion, Pensamiento matematico, Cultura digital y Conciencia historica) y los
Recursos Socioemocionales (responsabilidad social, cuidado fisico corporal y bienestar emocional afectivo).
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Progresionesy
metas de aprendizaje

® 0 0 06 06 06 0 06 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o o

® © & 0 0 0 & 0 0 o o o

Para favorecer el proceso de ensefianza-aprendizaje y evaluacion de Humanidades |
durante el semestre, las progresiones se distribuyen en tres cortes de aprendizaje y
se suman los elementos propios del recurso o del area. Es importante considerar que
esta estructura es la base para la organizacion de su practica en el aula (planeacion
didactica, secuencia didactica, plan de clase).
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El cuestionamiento de la experiencia de si misma/o

Carga horaria: 20 horas

Categoria Subcategorias

Experiencias

¢Dénde estoy?
cCoémo soy?
Los otros

Lo que quiero

Progresiones

Metas de aprendizaje

Metas especificas

Problematicas y conceptos

e Explora a partir de la pregunta “; Por gué
estoy aqui?” para acercarse a los saberes,

recursos, practicas y aplicaciones filoséficas.

:Coémo funcionan las Humanidades?
Cuestionando. ; Qué se cuestiona en

Humanidades? Todo; para las Humanidades
todo es cuestionable —incluso la afirmacién

de que todo se puede cuestionar.

Respondiendo la pregunta “;Por qué estoy

aqui?” los estudiantes deberan tomar
posicion y dar razones para sostenerla. La

pregunta lo coloca en situacién de examinar

su vida, y le exige evaluar |la experiencia
colectiva que se lleva a cabo en el

intercambio discursivo del cuestionamiento
del discurso filoséfico. Se trata de poner en

operacion experiencialmente las
Humanidades como autoconocimiento,
critica y construcciéon de colectividades.

e Reconoce la experiencia de si misma/o
analizando discursos clasicos y
contemporaneocs sobre las pasiones y los
vicios para gue se percate cémo se
estructuran las vivencias desde la
colectividad. Se busca gue el estudiante
identifigue y examine la experiencia de si,

Utiliza los significados
(culturales, politicos,
histéricos, tecnolégicos,
entre otros) de las
practicas, discursos,
institucionesy
acontecimientos que
constituyen su vida y los
vincula a sus
capacidades de
construir la colectividad
con base en los aportes
de las humanidades.

Asume roles
relacionados con los
acontecimientos,
discursos, instituciones,
imagenes, cbjetos y
practicas que
conforman sus
vivencias de forma
humanista.

Identifica a las
Humanidades como
modo de vida
caracterizado por el
cuestionamiento de
todo, incluyendo
pregunta por la
existencia de si
misma/o.

Enuncia a la Filosofia
como un saber
humanistico.

Reconoce en
discursos
humanisticos la
referencia a la razoén,
las pasiones y la
voluntad como
elementos que
configuran la
experiencia de si
misma/o como algo
personal o
socialmente
construido.

= Problematica

¢Puedo cuestionar mi
propia existencia?

¢Por gué estoy aqui?

¢Para qué te sirve la filosofia
en la vida?

;Qué posibilidades abre el
conocimiento sobre las
humanidades?

¢Qué se cuestionan las
Humanidades y como?

Conceptos
- Filosofia
- Humanidades
- Examen de si

* Problematica

¢Hasta qué punto la razén,
las pasiones y la voluntad
que experimentas son
propias o externas?

iTodo lo que sientes o
deseas viene solo de ti
misma/o?
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pues la manera en que se percibe y concibe
a si misma/o es en principio una
construccidn externa. Dicho de otra manera,
las personas no pueden determinarse a si
mismas completamente y sélo desde si
mismas. Para que se percate como esta
construida/o desde fuera, usara discursos
humanisticos antiguos que tratan y discuten
pasiones y vicios humanos, como afecciones
y estructuras de la propia experiencia que
determinan el comportamiento de una
persona y sus relaciones sociales, asi como su
propia concepcion e imagen de si. Esas
afecciones y estructuras de |la experiencia no
son de principio producidas por la propia
persona, sino recibidas de otros, de lo
colectivo. Concebirse a s misma/o como
iracundo, melancélico, comportarse como
alguien habituado a lo perjudicial para si, es
algo que en un inicio proviene de fuera de su
persona.

Cuestiona como sus pasiones y virtudes
configuran su propia experiencia, para
reflexionar coémo esta estructurada sus
vivencias y el sentido de la vida que asume.
El contacto que el estudiante tenga con los
discursos clasicos y contemporaneos sobre
las pasiones y las virtudes abre |la posibilidad
para que piense como esta estructurada su
experiencia, los sentidos de vida que asume,
las practicas que prefiere, los placeres y
deseos que conforman su sensibilidad. La
propia experiencia se encuentra configurada
por pasiones y deseos, de igual modo lo que
se concibe como una virtud. Que una
persona tenga la capacidad de configurar

Asocia la razén, las
pasionesy la
voluntad con las
nociones de virtud
y vicio en discursos
humanisticos sobre
la experiencia de si
misma/o.

Ejemplifica las
nociones filoséficas
de conocimiento
de siy cuidado de si
misma/o, a partir
de situaciones
cotidianas.

¢ Qué pasaria si todo lo que
deseas y anhelas es un
invento de alguien mas o
una imposicién?

Conceptos
- Pasién
- Voluntad
- Razén

® Problematica

¢Cudl es el papel de la
razon, las pasionesy la
voluntad en la experiencia
gue tengo de mi misma/o
como un ser con virtudes o
vicios?

;Las pasiones controlan tu
vida o puedes controlarlas?
¢Puedes llevar una vida
virtuosa en el mundo en el
cual vives?

Conceptos
- Virtud
- Vicio

« Problematica

:Crees que podrias conocer
el sentido de tu vida?

¢Si cuidas tu vida, su
sentido, lo que disfrutas y
sufres, crees gue seria una
mejor vida?

.Realmente te conoces a ti
misma/o?
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desde s misma sus potencias y capacidades, Conceptos

implica contrastar y evaluar sus aspiraciones, -Conocimiento de si (Gnothi
caprichos, afectos, incapacidades y seauton)
arbitrariedades. La pregunta filoséfica sobre -Cuidado de si (epimeleia
la experiencia de si es la busqueda de una heautou)

configuracion propia de la virtud.

e Pone en cuestién la experiencia de si
misma/o revisando discursos clasicos y
contempordneos sobre el conocimiento y el
cuidado de si misma/o, para analizar cémo se
percibe a si misma/o en relacién con los
otros/as En la revisién que el estudiante haga
de los discursos y obras clasicos y
contemporaneos gue abordan y
problematizan el conocimiento y el cuidado
de si, se busca que adquiera elementos
analiticos para enjuiciar la manera en que se
percibe y concibe a si misma/o. Cuestionar a
alguien sobre si se conoce a si misma/o, si en
su vida cotidiana se cuida a si misma/o, tiene
el efecto de centrar su atencién en lo que
hace, desea y como se relaciona con los
otros.
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Carga horaria: 26 horas

Categoria
Vivir aquiy ahora

Subcategorias
Vida examinada
Vida alienada
Calidad de vida

Progresiones

Metas de aprendizaje

Metas Especificas

Problematicas y conceptos

Comprende la configuracion histédrica de
la experiencia propia. Para delimitar la
configuracion (pasional, sensible o
afectiva) de la experiencia de si, es
necesario investigar su génesis y su
construccién histérica. De esta manera,
se pretende que el estudiante emplee
herramientas humanisticas para
reconocer la conformacién histérica de su
experiencia de si. Pues si la estructura de
la propia experiencia de principio es
recibida desde fuera de |la persona, de los
otros, de lo colectivo, también es
conveniente que explore su caracter
histdrico. Dicho de otra manera, las
personas de otras épocas no se
concibieron a si mismas de igual manera
gue las del dia de hoy. Una persona que
Vivié en la Grecia antigua, una en la edad
media, y una en el México prehispanico,
Nno se pensaron a si mismas de la misma
manera gue una del siglo XXI.

Distingue los significados —econdmicos,
sociales, de género, ambientales,
politicos, entre otros— que constituyen
su vida y los vincula a sus capacidades de
construir la colectividad, para identificar

o Utiliza los significados
(culturales, politicos,
histéricos,
tecnoldgicos, entre
otros) de las
practicas, discursos,
institucionesy
acontecimientos que
constituyen su vida y
los vincula a sus
capacidades de
construir la
colectividad con base
en los aportes de las
humanidades.

s Asume roles
relacionados con los
acontecimientos,
discursos,
instituciones,
imagenes, objetos y
practicas que
conforman sus
vivencias de forma
humanista.

¢ |dentifica el caracter
histérico de la
experiencia de si como
un aspecto de su
configuracion, a partir
de discursos
humanisticos.

e [dentifica la forma en
la gue se relaciona con
los otros vivos y no
Vivos.

* Reconoce el sentido
(econdmico, de
género, ambiental,
politico, social, etc.) de
una relacién
determinada.

e Diferencia entre
distintas practicas de
autoconocimiento y
autocritica de si
mismo en relacién con
acontecimientos,
discursos,
instituciones,

» Problematica

.Lo gue vives es lo mismo
gue vivié alguien en el
México prehispanico?

¢En qué se diferencia tu vida
de la de alguien que vivié
hace siglos en Africa?

¢De qué manera la historia
influye en la forma de vida
de un paisy en la de las y los
ciudadanos?

Conceptos
- Experiencia
- Historia

e Problemitica

;. Todo placer es bueno?
:Ya te disté cuenta de que
estas siendo explotada/o u
oprimida/o?

¢Cémo te das cuenta de que
estas en una(s) relacién (es)
de desigualdad?

Conceptos
- Explotacién (opresion)
- Desigualdad
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gue el tipo de discurso depende del
consenso y del reconocimiento colectivo.
Una experiencia de si se encuentra
configurada histéricamente a partir de
muchas relaciones con seres humanosy
no humanos. Por ello es conveniente que
el estudiante emplee herramientas
humanisticas discursos, saberes, técnicas
y metodologias- para identificar y
enunciar los sentidos de esas relaciones.
Concebir a un bosgue como un recurso
natural o como un ecosistema, a un
animal como ser igual o inferior, a un
objeto técnico como parte de la propia
experiencia o como algo ajeno, las
preferencias afectivas como no
determinadas o como algo que no se
puede modificar, en todos estos casos se
trata de sentidos y vivencias que pueden
enunciarse en discursos y justificarse
mediante argumentos. Las humanidades
se ocupan en componer, establecer,
transmitir y criticar esos discursos. De
esta manera, reconocer el sentido —
econdmico, social, de género, ambiental,
politico, entre otros— de una relacién
determinada, da herramientas para
intervenir y transformar la relacion.

Comprende el papel que los otros —
humanos, animales, cosas, instituciones—
tienen en la experiencia de sl misma/o,
para distinguir las diversas maneras en
cémo se relaciona con seres animados
y/o inanimados. Se intenta que el
estudiante se acerqgue a los discursos y
saberes humanisticos en los que se da

imagenes, cbjetosy
practicas.

- Colonizacién
- Placer

s Problematica

¢Solo eres un ser humano o
tienes partes de animal, de
cosa inanimada, de ser
fantastico?

Y sitd no eres tu sino

alguien diferente, otra cosa?

Conceptos
- Humanidad
- Alteridad
- Nosotros

e Problematica
¢.Es buena tu vida?

¢Cual es el origen del mal?
¢Por gué la filosofia es Util
para conocerse a si
misma/o?

Conceptos
- ldeologia
- Metarrelato
- Vida buena

Humanidades |
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cabida y valora a lo no humano. Una de
las virtudes de las humanidades es que
permiten discutir el caracter
exclusivamente humano de la existencia,
pues el ser humano no seria humano sin
relacionarse con los demaés seres y cosas,
sin acoger en su humanidad a los
animales, las instituciones y las cosas.
Que el estudiante comprenda gue se
relaciona de diferentes maneras con los
demas seres. Por ejemplo, gue toma a
una computadora como objeto
tecnolégico, mueble, utensilio; a los
animales como mascotas, componentes
de un ecosistema, alimento, espectaculo;
y a las instituciones como formas de
gobierno, formas de reproduccion
econdmica, formas de crear cultura.
Entender que se relaciona de diferentes
maneras con diferentes seres y cosas, es
una via para gue comprenda que la
experiencia de si es una construcciéon
colectiva. Que una persona conciba a un
animal como mascota o gue piense que
un objeto técnico no tiene vida, implica
también una cierta concepcién de si.

Enuncia lo que conoce de si misma/o
para saber quién es en relaciéon con los
acontecimientos, discursos, instituciones,
imagenes, objetos y practicas, para
expresar cémo se sitda a si mismo en la
colectividad. Después de conocer los
discursos y textos humanisticos sobre la
experiencia de si, sobre su caracter
histérico y sus multiples sentidos -
humanos y no humanos-, es conveniente
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gue el estudiante ejercite |la escritura de
si. Ejercitar la escritura de si puede
hacerse de muchas maneras (en diarios,

cartas, poemas, pinturas, audios, videos...).

El que se pueda escribir sobre una/o
misma/o implica tener el vocabularioy
los sentidos para hacerlo. Los saberes y
discursos cldsicos y contemporaneos son
para ejercitarlos en |la propia viday en la
colectiva. Que el estudiante ejercite la
concepcioén de si en la escritura —lo que
es, lo que desea ser, lo que no quiere ser
para los otros y lo gue puede ser con los
otros— es una oportunidad para que
ponga en funcionamiento los saberes y
discursos que ha conocido antes. Que
una persona enuncie quién es, permite
gue se conozca a si misma y se critigue
en relaciéon con los acontecimientos,
discursos, instituciones, imagenes,
objetos y précticas que experimenta en
su cotidianidad.

Humanidades |
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Carga horaria: 26 horas

Categoria
Viviraqui y ahora

Subcategorias
Vida examinada
Vida alienada
Calidad de vida

Progresiones

Metas de aprendizaje

Metas Especificas

Problematicas y conceptos

Interpreta qué podria ser una mejor
experiencia de si misma/o en relaciéon con
los acontecimientos, discursos, instituciones,
imagenes, objetos y practicas que
conforman sus vivencias, para describir y
especificar el sentido de lo que le seria
deseable vivir. Evaluar, expresar y concebir si
la modificacion de la propia experiencia es
realizable, requiere determinar una
experiencia de si misma/o que sea distintay
mas completa en relacion con las
experiencias anteriores. Se busca que el
estudiante desarrolle habilidades y emplee
los recursos y habilidades de pensamiento
critico. La pretensién es que el estudiante
comprenda que puede transformar sus
experiencias frente a elementos tan
diferentes como pueden ser un
acontecimiento violento, un discurso
politico, un objeto de |la vida cotidiana, una
practica viciosa. Y concebir una mejor
experiencia de si, exige concebirla como una
mejor experiencia con los otros.

Ejerce la critica usando discursos clasicos y
contemporaneos gue postulan el problema
de una vida alienada, mutilada en sus
capacidades, que le impide construir una

e Utiliza los
significados
(culturales,
politicos, historicos,
tecnologicos, entre
otros) de las
practicas, discursos,
instituciones y
acontecimientos
que constituyen su
vida y los vincula a
sus capacidades de
construir la
colectividad con
base en los aportes
de las
Humanidades.

e Asume roles
relacionados con
los
acontecimientos,
discursos,
instituciones,
imagenes, objetos y
practicas que
conforman sus

e Discrimina entre

factores que impiden
o facilitan la
realizacion de sus
deseos entornoala
experiencia de sio de
la colectividad.

Diferencia entre una
vida alienada y
calidad de vida
construida por si
mismo y con la
colectividad.

Determina formas de
accién que
transformen la
colectividad desde la
experiencia propia
utilizando técnicas y
saberes
humanisticos (esta
meta especifica
abarca las
progresiones 11y 12).

* Problematica
¢De qué sirve en la vida ser
feliz?

¢Qué implicaria para tu
experiencia ser injusta/o con
los demas?

¢Como puedo acceder a
tener una vida mas feliz?

¢Qué significa tener una
mejor experiencia de si
misma/o?

Conceptos
-Felicidad
-Justicia
-Violencia

¢ Problematica

¢ Puedes ser esclava (o) de si
misma/o? ¢Sirve de algo ser
un alineado? ;Como la vida
puede dejar de tener
sentido?

Conceptos
-Potencia
-Esclava (o) de si misma (o)
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vida propia y colectividad, para dar cuenta
de cémo se encarna la servidumbre
voluntaria Hacer que el estudiante formule
razones y explicaciones de por qué no
puede |levar a cabo todo lo que desea, de
por qué no puede cumplirse todo lo que
concibe que puede llegar a ser su
experiencia, le da herramientas para
construirse a si misma/o y a su colectividad.
Esto implica plantearse preguntas sobre
qué es aquello que incapacita a alguien para
poder vivir todo lo que piensa que puedey
debe vivir, y si todos los impedimentos son
externos, de las cosas, o vienen de los otros.
Los discursos humanisticos sobre la vida
mutilada o alienacién requieren la figura de
una persona que encarne esos
impedimentos, como ser esclavo, no sélo de
los otros, si no de si misma. La tradicién
humanistica concibe al esclavo de si—“soy
pobre, soy violento, soy un sometido, soy
ignorante, soy impio..."- como algo que debe
criticarse y transformarse mediante
acciones sobre agquel que se concibe como
tal.

Argumenta la configuracién —historica,
politica, social, ambiental, tecnolégica,
etcétera— de su propia experiencia, para
justificar y fundamentar sus propias
decisiones y asi fortalecer sus capacidades
de construir la colectividad. Hay que colocar
al estudiante en situacion de emplear
técnicas humanisticas para comprender,
fundamentar, justificar o tomar decisiones
sobre su experiencia de si. Las técnicas
humanisticas exigen de quienes hacen uso

vivencias de forma
humanista.

» Problematica
:De qué forma la sociedad
determina quién soy?

;Queé tipo de relato harias de
tu vida? ¢Como
convencerias con palabras a
alguien de que eres una
buena persona?

Conceptos
-Validez
-Discurso (topico)
-Deseo

-Razén

» Problematica

¢Qué podria aportar a
mejorar la colectividad?

¢ Crees gue podrias
mejorarte como persona?

.Qué tipo de participacion
debes tener con la
colectividad para generar
cambios significativos en la
sociedad?

.Eres un ser destinado a la
muerte?

Conceptos
-Muerte
-Prudencia
-Participacion
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de ellas |la verdad, la relevancia, la validez, |la
veracidad, la autenticidad de sus
afirmaciones. Las estructuras de los
argumentos pueden ser l6gicas, retdricas,
heuristicas o literarias, pero el resultado que
interesa es que el estudiante estructure y
fortalezca la experiencia de si. El didlogo con
otros es una herramienta poderosa para
distinguir si una afirmacién de deseo sobre
la propia vida es factible. Y esto ocurre
sometiendo esa afirmacién —que contiene
una postura de quien la enuncia-a un
proceso de argumentacion con y frente a los
otros.

Valora la configuracién de su propia
experiencia al cuestionar y decidir los roles
que puede cumplir en relacién con
acontecimientos, discursos, instituciones,
imagenes, objetos y practicas, para ejercitar
su capacidad préactica y de juicio en los
diferentes ambitos de su vida. Que el
estudiante se apropie de los recursos
filoséficos para enfrentar problemas
comunitarios, violencias barriales,
sometimientos politicos, exclusiones de
género, degradaciones en la vida. Por ello
requiere de determinar su sentido en
discurso y tomar postura con argumentos.

Humanidades |




Fuentes de informacioén

Adorno, T. (1962). El ensayo como forma. En Notas de literatura (11-36). Barcelona: Ediciones Ariel. Recuperado el
14 de junio de 2023, de: https://lecturayescrituraunrn fileswordpress.com/2013/08/adorno-theodor-w-el-ensayo-
como-forma.pdf

Agamben, G. (2006). Homo Sacer. El poder soberano y la nuda vida I. Valencia: PRE-TEXTOS. Recuperado el 14
de junio de 2023, de: https://desarmandolacultura.fileswordpress.com/2018/04/agamben-giorgio-homo-sacer-
vol-i.pdf

Aristoteles. (1988). Tratados de Ldgica (Organon) I. Madrid: Gredos. Recuperado el 14 de junio de 2023, de:
https://drive.google.com/file/d/TUBbReRIrkxW7fKxLIO_ii-jCv_wOP6hs/view?usp=sharing

Benjamin, W. (1995). Para una critica de la violencia. Buenos Aires: Editorial Leviatan. Recuperado el 14 de junio
de 2023, de: https://www.insumisos.com/M4T3R14L/BD/Benjamin-Walter/Para%20una%20critica%20de%20
la%20violencia.PDF

Butler, J. (2006). Vida precaria. El poder del duelo y la violencia. Buenos Aires: Paidds. Recuperado el 14 de junio
de 2023, de: https://psicanalisepolitica.fileswordpress.com/2014/10/butler-judith-vida-precaria.pdf

Camus, A. (s. f.). El extranjero. Argentina: Libros Tauro. Recuperado el 14 de junio de 2023, de: https://web.
seducoahuila.gob.mx/biblioweb/upload/Camus%20Albert%20-%20EI%20Extranjero.pdf

Cioran, E. (1987). Ese maldito yo. Recuperado el 14 de junio de 2023, de: https://crimideia.com.br/blog/wp-
content/uploads/2010/02/emil-cioran-ese-maldito-y028198729.pdf

De Sousa, B. y Meneses, M. (Eds.). (2014). Epistemologias del Sur (Perspectivas). Madrid: Akal. Recuperado el
14 de junio de 2023, de: https://redmovimientos.mx/wp-content/uploads/2020/08/Epistemolog%C3%ADas-del-
Sur.pdf

Derrida J. (1997). El monolinguismo del otro. O la protesis de origen. Buenos Aires: Manantial. Recuperado el
14 de junio de 2023, de: https://monoskop.org/images/d/d8/Derrida_Jacques_El_monoling%C3%BCismo_del_
otro_1997.pdf

Feyerabend, P.(1996).Adiés ala razén. Madrid: Tecnos. Recuperado el 14 dejuniode 2023, de: https://redpaemigra.
weebly.com/uploads/4/9/3/9/49391489/adios_a_la_razon_-_paul_feyerabend.pdf

Guevara, G. (1995). Herrera lbanez, Alejandro y Torres, José Alfredo, Falacias, Ed. Torres Asociados, Mexico, 1994,
95 pp. Ergo, Revista de Filosofia, 1. Recuperado el 14 de junio de 2023, de: https://cdigital.uv.mx/bitstream/
handle/123456789/36559/1995190.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Hawthorne, N. (2008). Wakefield. En Antologia (16-25). Ciudad de México: Coordinacion de difusion cultural,
UNAM. Recuperado el 14 de junio de 2023, de: http://www.materialdelectura.unam.mx/images/stories/pdf5/
nathaniel-hawthorne.pdf

Humanidades | 47



» Heidegger, M. (2000). Nietzsche. Tomo I. Barcelona: Ediciones Destino. Recuperado el 14 de junio de 2023, de:
https://andre69999 files.wordpress.com/2012/05/heidegger-martin-nietzsche-tomo-i.pdf

» Horkheimer, M. y Adorno, T. (1998). Dialéctica de la llustracion. Fragmentos filosoficos. Madrid: Trotta.
Recuperado el 14 de junio de 2023, de: https://comunicacionyteoriasl.fileswordpress.com/2011/08/horkheimer-
m-y-adorno-t-w-dialectica-de-la-ilustracion.pdf

» Hume, D. (2005). Sobre el suicidio. En J. Tasset (Ed.), David Hume: Escritos impios y antirreligiosos (127-133).
Madrid: Akal. Recuperado el 14 de junio de 2023, de: https://www.academia.edu/38506730/David_Hume_Del_
suicidio_

» Kant, I. (2003). Critica de la razén prdctica. Losada: Buenos Aires. Recuperado el 14 de junio de 2023, de: http://
www.manuelosses.cl/VU/kant%20lmmanuel_Critica%20de%20la%20razon%20practica.pdf

» Lévinas, E.(1993).E/tiempoyelotro. Barcelona: Paidés. Recuperadoel14dejuniode 2023, de: http:/medicinayarte.
com/img/Levinas_el_tiempo_y_el_otro.PDF

» Marqués de Sade. (s. f.). Justine, o los infortunios de la virtud. Dominio Publico. Recuperado el 14 de junio de
2023, de: http://www.dominiopublico.org.es/ebook/00/4A/004A . pdf

» Nussbaum, M. (2012). Crear capacidades: propuesta para el desarrollo humano. Barcelona: Paidos.

» Quijano, A. (2014). Colonialidad del poder, eurocentrismo y América Latina. Buenos Aires: CLACSO. Recuperado
el 14 de junio de 2023, de: http://biblioteca.clacso.edu.ar/clacso/se/20140507042402/eje3-8.pdf

» San Agustin. (s.f.). De la vida feliz. Recuperado el 14 de junio de 2023, de: http://bibliotecadigital.tamaulipas.gob.
mx/archivos/descargas/31000000818.PDF

» Segato, R. (2003). Las estructuras elementales de la violencia. Ensayos sobre género entre la antropologia,
el psicoandlisis y los derechos humanos. Buenos Aires: Universidad Nacional de Quilmes. Recuperado el 14
de junio de 2023, de: https://redmovimientos.mx/wp-content/uploads/2020/04/Segato-Rita.-Las-Estructuras-
elementales-de-la-violencia-comprimido.pdf

» Séneca, L. (1986). Epistolas morales a Lucilio. Madrid: Gredos. Recuperado el 14 de junio de 2023, de: https://
www.mercaba.es/foma/cartas_a_lucilio_de_seneca.pdf

» Solana, J. (1996). Dobles razonamientos (Dissoi Logoi). En Protagoras de Abdera. Dissoi logoi. Textos relativistas
(131-138). Madrid: Akal. Recuperado el 14 de junio de 2023, de: https://pdfslide.net/documents/protagoras-de-
abdera-dissoi-logoi.html?page=2

» Von Goethe, J. (s. f.). Las penas del joven Werther. Editorial palabras. Recuperado el 14 de junio de 2023, de:
https://www.taller-palabras.com/Datos/Cuentos_Bibliotec/ebooks/Las%20penas%20del%20joven%20Werther.
pdf

48 Humanidades |



Complementaria

>

Arendt, H. (2016). La condicién humana. Barcelona: Paidds. Recuperado el 14 de junio de 2023, de: https://
ezequielsingman . fileswordpress.com/2020/09/la-condicion-humana-hannah-arendt.pdf

Debord, G. (1995). La sociedad del espectdculo. Santiago de Chile: Ediciones Naufragio. Recuperado el 14 de
junio de 2023, de: http://mwww.arquitecturadelastransferencias.net/images/bibliografia/debord-sociedad.pdf
Foucault, M. (2005). E/ orden del discurso. Buenos Aires: Tusquets. Recuperado el 14 de junio de 2023, de: https://
monoskop.org/images/5/5d/Foucault_Michel_El_orden_del_discurso_2005.pdf

Habermas, J. (1999). Teoria de la accion comunicativa. Madrid: Taurus. Recuperado el 14 de junio de 2023, de:
https://pics.unison.mx/doctorado/wp-content/uploads/2020/05/Teoria-de_la_accion_comunicativa-Habermas-
Jurgen.pdf

Han, Byung-Chul. (2012). La sociedad del cansancio. Barcelona: Herder. Recuperado el 14 de junio de 2023, de:
https://Junderpost.net/ir/odf/cy3/la-socieadad-del-cansancio_.pdf

Hegel, G. (1966). Fenomenologia del espiritu. Ciudad de México: FCE. Recuperado el 14 de junio de 2023, de:
https://enriguedussel.com/txt/Textos_200_Obras/Aime_zapatistas/Fenomenologia_espiritu-Hegel.pdf

Lévinas, E. (1974). Humanismo del otro hombre. Ciudad de México: Siglo XXI| editores. Recuperado el 14 de junio
de 2023, de:

Marx, K. (2001). Manuscritos econdmicos y filoséficos de 1844. Ciudad de México: Biblioteca virtual Espartaco.
Recuperado el 14 de junio de 2023, de: https:/pensaryhacer.fileswordpress.com/2008/06/manuscritos-
filosoficos-y-economicos-1844karl-marx.pdf

Villoro, L. (2007). Los retos de la sociedad por venir. México: FCE. Recuperado el 14 de junio de 2023, de: https://
enriquedussel.com/txt/Textos_200_Obras/Filosofos_Mexico/Retos_sociedad-Luis_Villoro.pdf

Humanidades | 49






El proceso de aprendizaje en esta propuesta curricular es considerado como un desarrollo continuo a
partir de la articulacion de todos y cada uno de los elementos: las progresiones promueven el logro de
metas especificas; éstas, a su vez, persiguen el alcance de metas de aprendizaje; y finalmente, éstas en
su conjunto llevan a los aprendizajes de trayectoria. En este mismo tenor, el proyecto integrador de la
Unidad de Aprendizaje Curricular desempena un papel relevante.

El proceso de planificar, ejecutar y evaluar un proyecto integrador es una actividad que pone en el centro
la creatividad de las y los docentes, la libertad de catedra y la autonomia didactica, siempre dentro de
las metas de aprendizaje y aprendizajes de trayectoria que conforman el Marco Curricular Comun, por lo
gue no debe olvidarse que se desarrolla a lo largo del semestre, en momentos que la o el docente debe
planear como parte de sus actividades educativas en el aula.
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Ejemplo del proyecto integrador

el La sexualidad, ¢personal o social?
proyecto
1. Examina los significados (culturales, politicos, histéricos, tecnolégicos, naturales, entre otros) de las practicas,
discursos, instituciones y acontecimientos que constituyen su experiencia individual y los vincula con sus
Metas de capacidades de construir la colectividad con base en los aportes de las humanidades.
aprendizaje

2. Pone a prueba las concepciones de la colectividad vinculandolas con su capacidad de decisién en situaciones
de su vida, usando |os saberes y conocimientos de la literatura y la filosofia.

Seleccién y
delimitacion del
problema

El proyecto integrador de este programa tiene como centro problematico el de la experiencia de la sexualidad
porgue se trata de una cuestiéon paradigmatica en tanto que: 1) la sexualidad es un tema de interés para las y
los adolescentes, ya que en la etapa de vida que se encuentran se desarrolla una mayor consciencia de su
condicidn como seres sexuados, asi como de la identidad y orientacién sexual, ademads de ser una etapa de
experimentacién de la conducta sexual vy, por lo tanto, de exposicidn a riesgos vinculados a ellas, por lo que es
necesaria la reflexion en torno a ella (Papalia, Wendkos & Duskin, 2010-2); 2) la sexualidad puede ser abordada
desde diferentes aristas que se proponen en las progresiones de aprendizaje: desde |la experiencia personal, |a
configuracién sociohistérica, o la prospectiva transformadora de la comunidad; 3) ademds, al hablar de la
sexualidad se puede abordar filoséficamente el papel del examen de si, la razén, la voluntad, las pasiones, el
conocimiento y el examen de si, es posible ejercer la critica de las instituciones como el lenguaje, el matrimonio,
la familia o el noviazgo, asi como las practicas culturales como la sexualizacion, la pornografia, el sexoservicio,
etc.; 4) es un tema que facilita la transversalidad con otras areas de acceso al conocimiento y otros ambitos de
la formacién socioemocional, como lo es la Unidad de Aprendizaje Curricular de Educacién integral en
sexualidad y género.

Propésito

Experimentar, apropiarse y ejercitar las habilidades, metodologias, técnicas y saberes propios de las
humanidades al analizar diversas problematicas sociales vividas en lo individual y colectivo de su entorno, de
su pais y el mundo, con el fin de reflexionar, criticar, discutir y decidir sobre la experiencia de si misma/o y su
papel como transformador/a de su persona y su presente.

Descripciéon General
(Justificacion)

La problematica esta planteada considerando el interés v |la edad de las y los estudiantes de primer semestre,
quienes se encuentran en la construccién y el ejercicio propio de su sexualidad, enfrentdndose a sus padres y
sociedad en general, los cuales pudieran condicionar y limitar su derecho a expresar y ejercer su libertad sexual.
Por ello, |la problematica planteada se convierte en objeto de estudio y reflexion desde las humanidades y
principalmente de la filosofia, para que las y los estudiantes puedan comprender y resolver una situacién propia
que les afecta. De igual manera, fortalecer su criterio ético para transformar sus pensamientos, deseos,
creencias, actitudes, valores, practicas, roles y relaciones interpersonales, entre otros, en su vida cotidiana a
partir del analisis de su experiencia mismajo.
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Actividades a
realizar por Corte

Corte 1:
El cuestionamiento de la experiencia
de si misma/o

Corte 2:
La configuraciéon de la
experiencia de si misma/o

Corte 3:
La critica de |a experiencia de si
misma/o ante la colectividad

Con un texto seleccionado por la o el
docente, las y los estudiantes recuperan
informacion literal del mismo, para luego
tomar postura respecto de diversas
preguntas sobre el cuestionamiento de la
experiencia de si misma/o.
Posteriormente, se comparten
fragmentos de autores clasicos como
Avristdteles y Boecio, o contemporaneos
como Onfray y Jaspers, en los gque se
defina a la Filosofia de diferentes
maneras.

Representacion pictérica de los
conceptos pasion, razon o voluntad, en su
vida cotidiana. Exposicion de las
representaciones pictdricas.

Con textos sugeridos, las y los
estudiantes identifican las caracteristicas
gue se le atribuyen a la pasién, la razén o
la voluntad; luego, reflexionan cémola o
el autor los relaciona con un origen
meramente personal o socialmente
construido.

A partir de lo trabajado con los conceptos
de pasion, razén y voluntad, reflexionan
sobre la experiencia de sf mismas/osy la
valoracién de su existencia como
virtuosos o viciosos, y ejemplifican como
es valorada su propia existencia segun su
entorno (p. e. “segln mis papas soy...
porque...”; “para mi, mi primo es...
porque..”).

Con apoye de un dibujo de si mismas/os,
las y los estudiantes establecen |la
diferencia entre |la representacién propia
vy ajena sobre si mismo ¢Qué de lo que las

Andlisis de la cancién “En otro
cuerpo” con apoyo de preguntas
corientadoras.

Analisis de una nota periodistica
vinculada con la discriminacion o
desigualdad, con la diversidad
sexual o sexismo (roles de género,
identidad de género, crientacion
sexual, expresiéon de género, etc.) a
partir de las siguientes preguntas:

En equipos, las y los estudiantes
investigan la moda masculina y
femenina de una determinada
época (siglos XVI, XVII, XVIII, XIX, XX y
XXI) en distintas culturas.

Elaboran un cuadro comparativo en
el que muestran las expectativas de
sus padres y la sociedad acerca de si
mismas/os y su sexualidad y como
se experimenta (incluyen
experiencias de desigualdad y
discriminacion).

Elaboran un cuadro en el que se
observan las relacicnes entre los
significados de ser hombre-ser
mujer con las instituciones (familia,
religién, escuela, el lenguaje, etc.),
las y los otros (amigas/os,
maestras/os, padres, etc.) vy la
animalidad o naturaleza (“lo natural”
y “lo antinatural” etc.).

Recuperan la autobiografia
elaborada al final de primer corte y
la actualizan bajo la pregunta de
cémo su forma de ser y actuar se
encuentra en relacién con

En equipos, escriben un breve texto
de reflexidn colectiva sobre la
importancia del contexto social y
politico como factor de construccién
de si mismas/os.

La o el estudiante redacta su
autobiografia con el fin de reflexionar
el contexto social, politicoy
econdmico que le condiciona, limita o
posibilita la realizacién de sus propios
deseos y objetivos personales.

Elaboran un compilado de 10
fragmentos que sean significativos
para entender |os textos propuestos
por la o el docente y los plasman en
un breve manifiesto filoséfico acerca
de la alienacién y la violencia como
obstaculos para el ejercicio de la
autonomia y la libertad de las
personas.

Realizan una lectura guiada del libro
“La Condicién Humana" de Hannah

Arendt, para tener argumentos para
defender una de dos posturas en un
debate grupal.

En equipos investigan sobre alguno
de los temas propuestos por la o el
docente. Exponen de manera
dialogada el resultado de sus
investigaciones, explican su postura
sobre lo investigado y se posicionan
criticamente ante lo leido.

Su pensar serd expresado de manera
libre en un café filoséfico.
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vy los otros me atribuyen es algo de lo que
no me he percatado?

Con textos sobre el conocimientoy el
cuidado de si, analiza la manera en que
se percibe y concibe a si misma/o y toma
postura respecto de su conocimiento y
cuidado de si, para escribir una
autobiografia.

acontecimientos, discursos,
instituciones, imagenes y practicas.

En equipo redactan un guion para
cortometraje referente a la
experiencia de la sexualidad propia
como dimensidn de su existencia.

Ajustan el guion referente a la
experiencia de la sexualidad propia
como elemento de la transformacién
de la colectividad hacia una sociedad
mas igualitaria.

Craban y editan el cortometraje para
ser expuesto en la sala audiovisual.

Orientaciones
didacticas paralao
el docente

Para el analisis del texto propuesto por la
o el docente se plantean preguntas como
“¢de qué trata el texta?”, “icudl es la idea
principal?”, para posteriormente plantear
abiertamente una pregunta
problematizadora “;es posible
cuestionarse sobre la experiencia
propia?”’, “ccdmo podemos saber si la
existencia tiene un sentido?”, “; puede la
ciencia responder a este tipo de
preguntas?”

En trinas se solicita elaborar en una
cartulina una representacion pictérica de
las pasiones, la razén y la voluntad en la
forma en cémo se experimentan a sf
mismas/os: ;Cémo |la pasion/la razon/la
voluntad me hace ser quien creo que
soy? Se sugiere lo siguiente (ajustar
segun el nimero de estudiantes):

En trinas, proporcionar textos scbre estos
tres temas: Dion de Prusa, Sobre la
tristeza; Giorgio Colli, El nacimiento de la
Filosofia; Immanuel Kant, Fundamento
para una metafisica de las costumbres.

Recuperando la representacion visual de

las sesiones anteriores, cuestionen cémo

esos elementos (razén, pasién y voluntad)
pueden ser considerados como virtuosos
o viciosos.

La pregunta orientadora que se
sugiere para analizar la cancién “En
otro cuerpo” es: “¢Cémo influyen
aspectos externos al personaje de la
cancion en su forma de vivir en
comunidad?”

En parejas solicitar lean la nota
periodistica sobre la discriminacién
o desigualdad vinculada con la
diversidad sexual o sexismo (roles de
génerg, identidad de género,
orientacién sexual, expresién de
génerg, etc.) y proporcionar
preguntas y fragmentos de lecturas
para el analisis.

Crientar una investigacion respecto
a la transformacién de las nociones
de masculinidad-feminidad a lo
largo de la historia en diversas
culturas.

Explicar un esquema de
interseccionalidad.

Utilizar la frase "Mujer no se nace, se
hace”, de Simone de Beauvoir para
la reflexién sobre: ¢ Qué nos sugiere
la autora al decir gue una mujer no
nace, se hace?, ;{ Es posible decir que
el hombre no nace, se hace?, ¢ Por
qué?

Plantear un problema en el aula que
genere una reflexién sobre el contexto
social y politico que rodea e influye en
las decisiones personalesy en la vida
cotidiana.

Solicitar un escrito autobiografico a
cada estudiante donde analice su
propio desarrollo vital desde las
oportunidades sociales, el contexto
politico y econdmico y las
oportunidades culturales.

Proponer la revisidn bibliografica de
diversos autores acerca de la
alienacién y la vioclencia. La alienacién
desde el punto de vista del marxismo
v la violencia desde la filosofia de
Sayak Valencia, con la finalidad de
escribir un tipo manifiesto filosdfico.

Organizar un debate entre las y los
estudiantes para poder analizar la
siguiente cuestidon: ;Qué es mas
relevante, la vida personal o la vida
publica?

Solicitar la conformacién de grupos de
indagacién que investiguen los
siguientes temas: el levantamiento
armado del EZLN, las manifestaciones
estudiantiles del 68 en México, la

54

Humanidades |




Organizar una comunidad de indagacion
a partir de la Etica a Nicémaco, de
Aristételes.

Con los dibujos de las y los estudiantes
de si mismas/os, cuestionar si consideran
gue se conocen verdaderamente. Guiar la
lectura de discursos filosoficos clasicos (y
contemporanecs.

Se recuperan todas las reflexiones del
primer corte para escribir una
autobiografia.

Organizar una comunidad de
indagacién a partir del texto de
Judith Butler Puede uno llevar una
vida buena en una vida mala y
solicitar elaboren una
representacidn grafica en la que
muestren cémo se relacionan los
discursos sociales y el ejercicio de su
liberad acerca de su forma de sery
actuar

Presentar |las caracteristicas
generales para la construccién de
los guiones de cortometraje acerca
de la experiencia de la sexualidad
propia como dimensién de su
existencia. desde la reflexién
realizada en el primer corte.

revista Fem y el feminismo histérico
en México.

Organizar un café filoséfico en donde
las y los representantes de cada
equipo exponen los resultados de su
investigacion, los comparten y los
analizan con sus comparieras/os.

Realizar el seguimiento de la
grabacidn de cortometrajes para su
posterior exposicion.

Transversalidad con
otras areas del
conocimiento y

recursos
sociocognitivos y
socioemocionales

Lengua y comunicacion

Las Humanidades se relacionan con el
recurso sociocognitivo de Lengua y
Comunicacion por el hecho de que,
mediante el lenguaje, es posible el
intercambio de saberes y experiencias.
Por medio de la comunicacidn oral y
escrita las Humanidades favorecen el
dominio de los usos del lenguaje y
facilitan el analisis ético de las acciones
humanas. La relacién entre las
Humanidades y la comunicacién permite
a los estudiantes comprender,
diferenciar, reflexionar, analizar y
discernir sobre las posibilidades de
argumentar y decidir sobre el sentido de
su existencia y los estilos de vida que
pueden asumir.

Conciencia histérica

Latransversalidad entre
Humanidades y la conciencia
historica permite comprender cémo
los saberes y las practicas legadas
por la cultura, las sociedades, las
tradiciones y las formas de ser en el
mundo, son referentes para una
reconstruccién histérica de las
sociedades y en su conjunto;
aunque nos refiera al pasado
también nos hace proyectar hacia el
futuro en mejores formas de
convivencia. Esa reconstruccién que
se lleva a cabo interpretando y
criticando las practicas y las formas
de vida de otras épocas en
contextos socioculturales
especificos, asocia la conciencia
historica con las Humanidades en |a
blsqueda de situarse en el
horizonte contemporaneo y generar
reflexiones que permitan apropiarse

Cultura digital

La articulacién las Humanidadesy la
cultura digital nos remite a las
practicas y habilidades en el uso de las
tecnologias que caracterizan al
estudiantado del nivel medio superior
como nativos digitales, y cuyo acceso
y empleo de tecnologias de
informacidn les permite interactuar,
desarrollar y planificar aspectos
fundamentales de su formacidn
practica pero que, al complementarse
lo tecnolégico con lo racional de las
Humanidades, los jovenes descubren
aspectos trascendentes de susery
estar en el mundo. En este sentido, la
transversalidad entre las dos areas se
manifiesta en que la capacidad
tecnoldgica de las vy los estudiantes se
ve reforzada cuando desarrollan sus
habilidades personales y de equipo
para pensar, comparar, analizar,
reflexionar criticamente y decidir
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de legados, saberes o practicas
multiculturales enriquecedoras.

sobre sus acciones en el contexto de
su realidad personal, colectiva y
global.

Productos parciales

Corte 1

Elaboracién de autobiografia referente a
la experiencia de la sexualidad propia
como dimensién de su existencia.

Corte 2

Redaccion de un guion
cinematografico referente a la
configuracién histérica y social de la
experiencia de |la sexualidad desde
un enfogue interseccional.

Corte 3

Produccidn y presentacion de un
cortometraje donde se muestre, a
partir de una problematica de la vida
cotidiana, “Una experiencia sobre |a
sexualidad en dos dimensiones:
personal y social”.

Producto final

En equipos elaborardn un cortometraje que muestre la problematica de la experiencia de la sexualidad como una
la relacidn entre el sujeto y la mejora de la colectividad.

dimension personal y social, considerando

Instrumentos de
evaluacién3

¢ Lista de cotejo de la representacion
pictérica

e Rubrica de la autobiografia

e Lista de cotejo para la
investigaciéon de lo masculino y
ferenino en otras épocas y
lugares

e Listadecotejodela
representacién grafica

e Rubrica del guion del
cortometraje

¢ Lista de cotejo del escrito
autobiografico

e Guia de observaciéon del debate

¢ Cuia de observacién del café
filosdfico

Materiales
didacticos

¢ Fragmentos de textos sugeridos.

s Texto de la Etica a Nicémaco.

« Nota periodistica sobre
discriminacion o violencia de
género.

e Fragmentos de Historia de la
sexualidad, de Foucault.

e Fragmentos de Mujeres, raza y
clase, Angela Davis.

¢ Fragmento de Puede uno llevar
una vida buena en una vida
mala, Judith Butler.

e Cortometraje realizado por las y los
estudiantes

Socializacién del
producto final

Se pretende socializar los resultados de estas actividades en dos momentos: el primero, serd presentar en la Ultima semana
de actividades del semestre los cortometrajes elaborados por los equipos de trabajo de cada grupo; se organizara una
discusidon con el grupo sobre la impresién y los alcances de la problematica desarrollada. El segundo momento consistira
en elegir los dos o tres trabajos mas destacados de cada grupo y subirlos a la pagina del plantel, a Instagram u otra red
social para darle difusién al trabajo realizado por las y los jévenes.

3 Recuerde que la aplicacion de los instrumentos de evaluacion debe ser insumo que permita retroalimentar el desempeno de lasy los estudiantes

durante el proceso.
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