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El Centro del Conocimiento Bioético (CECOBE) de la Comisidon Nacional de Bioética
de México tiene como objetivo fomentar el conocimiento y la practica de la bioética
a través de la difusion y analisis de informacion confiable y actualizada.

El CECOBE, a través de la Biblioteca CONBIOETICA, presenta el Catdlogo de
publicaciones cientificas en bioética. Cada mes se recopilan los articulos cientificos
mas recientes publicados en revistas nacionales e internacionales, asi como libros,
informes, eventos académicos, reportajes y otros contenidos en formato audiovisual.

Este catalogo busca reflejar la amplitud de reflexiones y aplicaciones de la bioética
tanto a nivel nacional como internacional. Lo invitamos a consultar las siguientes
recomendaciones; cada titulo contiene un hipervinculo que lo redireccionara a la
publicacion original Su consulta contribuira a la actualizacion constante de los
integrantes de la infraestructura nacional en bioética, profesionales de la salud
tomadores de decisiones, investigadores, estudiantes y publico en general.

Acércate a la Biblioteca CONBIOETICA

En caso de requerir mas informacion sobre algun articulo o tema, reiteramos
nuestra oferta de servicios de informacion. Contactanos:

Formulario Web: https://bit.ly/bibliotecaconbioetica

Correo electronico: amigosconbioetica@salud.gob.mx

Catalogos anteriores: https://bit.ly/catalogos _bioetica

Recibe nuestro Newsletter semanal: https://bit.ly/boletinconbioetica

Aviso Importante

La informacién contenida en el Catdlogo de publicaciones cientificas en bioética y las opiniones
expresadas por los autores no necesariamente reflejan la postura de la Comisién Nacional de
Bioética. Se recomienda realizar un analisis objetivo del contenido.

Calzada Arenal No. 134 esq. Xochimaltzin, Col. Arenal Tepepan, Alcaldia Tlalpan, CP. 14610, 2024
Ciudad de México, Tel: (55) 5487 2760, ext. 59474 https.//www.gob.mx/salud/conbioetica J . .
a Felipe Carrillo
"N‘,‘ PUERT
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Desafios éticos para la investigacion en Latinoamérica: una
4 aproximacion desde el punto de vista de los investigadores

Con el propdsito de identificar los desafios éticos que enfrentan los investigadores en
Latinoameérica, se planted un estudio cualitativo en el que participaron 31 investigadores
latinoamericanos, representantes de 6 paises. Se identificaron 6 desafios para la ética de la
investigacion: i) desde y hacia una Latinoameérica global, ii) hacia una cultura de investigacion
ética, iii) la ética dentro y fuera de la investigacion, iv) relaciones humanas en investigacion, v)
presencia/ausencia de los comités de ética, vi) COVID-19, un nuevo escenario. Entre los
aspectos mas relevantes se encuentran la generacién de investigaciones sensibles a la
variabilidad cultural, la necesidad de gestar alianzas sur-sur, la reorientacion de politicas
latinoamericanas, el impulso a la formacién en ética de la investigacion, la apertura de
discusiones sobre el tema en la regién para el desarrollo de directrices y una mayor
conciencia en este tépico, la reflexion sobre el papel de los comités de ética como asesores
y educadores, la flexibilidad en el consentimiento informado, ademas de retos especificos
derivados de la situacion de pandemia por COVID-19.

Toro, E., Duque, D., Rincén, M. L., Guerra, C,, Olivares, F., Valenzuela, M., Reid, C., Calia, C. (2023). Desafios éticos
para la investigaciéon en Latinoamérica: una aproximacién desde el punto de vista de los investigadores.
Revista Latinoamericana de Bioética, 2(23), 115-131. https://doi.org/10.18359/r|bi.6216

More ethics in the laboratory, please! Scientists’ perspectives
4 on ethics in the preclinical phase

En los ultimos anos, se ha exhortado a mejorar la ética en la investigacion preclinica; para
esto se deberian considerar las perspectivas de los cientificos. Este estudio explora las
perspectivas de los investigadores sobre la ética en la fase preclinica, a través de entrevistas
y grupos focales con investigadores que trabajan en terapia génica y medicina regenerativa.
Un tema recurrente fue el impacto en el cambio climatico de la investigacion preclinica en
salud. Se destacd la importancia de fortalecer la ética en las relaciones dentro de la
comunidad cientifica. Los investigadores experimentados se centraron en las cuestiones
técnicas de los métodos. También se hizo hincapié en la proteccion de los datos personales
y sensibles, asi como del contexto y el impacto social de las investigaciones.

Paola Buedo, Eugenia Prieto, Jolanta Perek-Biatas, Idalina Odziemczyk-Stawarz, Marcin Waligora (2024)
More ethics in the laboratory, please! Scientists’ perspectives on ethics in the preclinical phase,
Accountability in Research. https://doi.org/10.1080/08989621.2023.2294996
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experiencia chilena

23, SALUD |

CONBIOETICA ‘

Este articulo orienta su reflexion a través de la revision de normativa chilena e internacional
y de la literatura relevante sobre la participacion infanto-juvenil en investigaciones. Promover
la participacion de la comunidad en las investigaciones se ha convertido en una estrategia
para asegurar que el conocimiento generado sea pertinente y facilitador de cambios
efectivos; ademads, involucrar a niflos, nifas y adolescentes como coinvestigadores/as
contribuye a agregar valor social y cientifico a estudios que aborden problematicas que les
afectan directamente. Entre las dimensiones éticas y metodolégicas analizadas se destacan
la particularidad de la etapa del desarrollo en que se encuentran, el resguardo de su
dignidad y el favorecimiento de instancias de participacion en investigaciones, invitando a
la reflexion de los adultos que forman parte de los equipos de investigacion.

Santana, A. |, Leisewitz, A. V., Bravo, P., Nogueira, A. (2023). Consideraciones éticas para investigaciones con
nifos, nifas y adolescentes como coinvestigadores, reflexidén desde la experiencia chilena. Revista
Colombiana de Bioética, 18(2). https://doi.org/10.18270/rcb.v18i2.4372

H e 7 [l ” [ ] o - [ ] [ ]
Resolucion de conflictos éticos en Atencion Primaria

Las reuniones de los equipos de Atencion Primaria (EAP) son una parte del trabajo
fundamental que permite el didlogo entre profesionales. En ellas no solo se tratan temas
clinicos, sino que también se puede dialogar sobre los dilemas éticos surgidos de la practica
diaria. Se deben convocar reuniones sobre bioética, tanto tedricas como practicas, para
tomar decisiones en casos complejos mediante un proceso deliberativo. En este articulo, se
presentan dos casos clinicos habituales y se incluye un ejemplo de cdmo hacer una
deliberacion de forma sistematica. En bioética no se decide lo mejor, sino lo que es mas
prudente en cada caso concreto, sin olvidar que lo valido para un caso puede no ser lo mas
prudente en otro similar, siendo necesario actuar de forma individualizada en cada caso.

Rincon Ricote, A. 1., del Rio Molina, P., Mufioz Alonso, E. (2023). Resolucién de conflictos éticos en Atencién
Primaria. AMF: Actualizacién en Medicina de Familia, 19(11), 639-647. Solicita el articulo a la Biblioteca
CONBIOETICA.
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La vida después de la UCI. Deliberacion ética

Este articulo aborda la preocupacion por los eventos adversos (EA) en la practica médica,
destacando los desafios en su deteccidn, evaluacion y tratamiento en la Medicina intensiva.
Se introduce el concepto de Sindrome Post Cuidados Intensivos (PICS) que, a principios del
siglo XXI, redefine la atencion post-UCI, enfocandose en la mortalidad a largo plazo y las
secuelas que afectan significativamente a la calidad de vida de los pacientes. Se resalta la
creciente preocupacion ética por la calidad de vida futura de los pacientes en la UCI,
llevando al establecimiento, en Espafa, de consultas post-UCI. La practica asistencial
propuesta busca una colaboracién Unica con los Médicos de Atenciéon Primaria (MAP),
reconociéndolos como pilares de la atencién ambulatoria. El objetivo final es evitar la
generacion innecesaria de “enfermos” y la sobrecarga de especialistas, promoviendo una
atencidon mas eficiente y centrada en el paciente.

Maria Luisa Blasco. La vida después de la UCI. Deliberacién ética. EIDON, 60. 2023: 3-25. DOI:
10.13184/eidon.60.2023.3-25

Responding to Medical Errors — Implementing the Modern
Ethical Paradigm

Hace siete meses, la Sra. Z, 45 anos, le informo al Dr. C,, su médico de atencién primaria, que
tenia un bultoen el seno. Le notaron un area quistica, pero como la Sra. Z. estabba comenzando
su ciclo menstrual, le recomendaron reexaminarse. El Dr. C. se fue de licenciay el Dr. B.asumioé
el cuidado de la paciente. La Sra. Z. consultd al Dr. B. varias veces por hipertension arterial,
pero no menciono el bulto en el seno, y el Dr. B. no not6 este problema en su historial médico.
El mes pasado, con su presion arterial controlada, la Sra. Z. le pregunt¢ al Dr. B. sobre el bulto
del seno, remarcando que estaba creciendo. Le diagnosticaron cancer a la Sra. Z. y regreso
con el Dr. B. Responder a un error médico es abrumador porgue se pueden experimentar
todas las emociones que el ser humano siente cuando algo sale mal: remordimiento,
frustracion, verguenza y miedo. Ademas, el perfeccionismo puede aumentar la reticencia del
personal de salud a enfrentar los problemas. ¢;En qué consisten los programas de
comunicacion y resolucion de los problemas?

Thomas H. Gallagher, M.D., Allen Kachalia, M.D., 3.D. Responding to Medical Errors — Implementing the
Modern Ethical Paradigm. N Engl J Med 2024; 390:193-197. https://doi.org/10.1056/NEIMp2309554 Solicita el
articulo a la Biblioteca CONBIOETICA.
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- De una bioética basada en principios a una bioética creativa.
H Una reflexién inicial sobre la entropia en los sistemas de
procesos comunhnicativos en la deliberaciéon bioética

Entendiendo a la bioética como una practica esencialmente deliberativa, en este articulo
se busca exponer de manera sucinta la aproximacion a un enfoque que se ensaya como
una solucién a las criticas al enfoque principialista sin perder la relaciéon fundamental con
el razonamiento deductivo, asi como a los limites del enfoque casuistico. La hipodtesis de
una bioética creativa recupera la fundamentacidon epistémica del razonamiento abductivo
o ampliativo, al cual se apelara desde lo que consideraremos como sus propiedades
entrépicas. La informacion que se pierde en cada proceso comunicativo en la deliberacion
bioética escapa a la normalizacion de los modelos de |la ética basada en principios o casos,
para dar paso a la creatividad.

Diana Lizbeth Ruiz-Rincén, Giselle Paulina Dominguez-Pérez. De una bioética basada en principios a una
bioética creativa. Una reflexién inicial sobre la entropia en los sistemas de procesos comunicativos en la
deliberacién bioética. Sincronia, XXVII1.85. (2024): 297-315. DOI: 10.32870/sincronia.axxviii.n85.12a24

. ¢Como mejoramos la participaciéon comunitaria en salud?
Mo v e o L] .o o e
Z¢ Analisis de las acciones propuestas tras la aplicacion de una
herramienta de evaluacién

La participacion comunitaria es el proceso mediante el que diferentes agentes de la
comunidad se involucran en la toma de decisiones, la planificacion, el disefio, la coordinacion,
laimplementaciony la evaluacion de servicios de salud. En 2016, el National Institute for Health
Care and Excellence (NICE) elabord la guia Community engagement: improving health and
wellbeing and reducing health inequalities NG44 con recomendaciones sobre la participacion
comunitaria. Esta guia se adaptd al contexto espanol. Actualmente, EvaluAGPS evaluda el
impacto de laimplementacion de esta guia en diferentes proyectos de promociéon de la salud
Yy su relacion con las puntuaciones obtenidas con EvalGuia, una herramienta para evaluar la
participacion comunitaria basada en la evidencia.

Maria Victoria Lopez-Ruiz, Marina Pola, Natalia Enriquez Martin, Viola Cassetti, Teresa Iriarte de los Santos,
Carmen Belén Benedé Azagra. ;C6mo mejoramos la participacién comunitaria en salud? Analisis de las
acciones propuestas tras la aplicacién de una herramienta de evaluacién. Atenciéon Primaria, 56. 5, 2024,
102847. https://doi.org/10.1016/j.aprim.2023.102847
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o\ The Diversity Compass: a clinical ethics support instrument for

— | dialogues on diversity in healthcare organizations

El pluralismo social trae consigo una variedad de perspectivas morales heterogéneas sobre
la atencidn médica, la salud y la calidad de vida. Los servicios e instrumentos de apoyo ético
clinico pueden ayudar a responder adecuadamente a los desafios morales relacionados con
la diversidad. Este articulo describe el instrumento llamado “Brujula de la diversidad”. Este
instrumento fue disefado con y para profesionales de la salud para abordar y reflexionar
dialégicamente sobre los desafios morales relacionados con aspectos interseccionales de
la diversidad y cuestiones de justicia social que experimentan en la practica diaria. Este
instrumento disefnado como un pequeno folleto incluye un método de deliberacién de
ocho pasos y una guia con siete recomendaciones para apoyar a los profesionales que
enfrentan desafios morales relacionados con la diversidad. Mas alla de este instrumento, se
necesita un enfoque sistémico y estructural para abordar las cuestiones de justicia social en
las instituciones de atencion médica con el fin de fomentar un entorno de atencidn médica
y trabajo mas inclusivo, seguro y receptivo a la diversidad.

Kroger, C., Molewijk, B., Muntinga, M. et al. The Diversity Compass: a clinical ethics support instrument for
dialogues on diversity in healthcare organizations. BMC Med Ethics 25, 4 (2024)._https://doi.org/10.1186/s12910-
023-00992-z

L[__,‘ﬂ Los médicos influenciadores y su papel en la difusién de
= informacion médica

Los médicos influenciadores son aquellos profesionales de |la salud que, a través de las redes
sociales y otros medios digitales, tienen una gran cantidad de seguidores y son capaces de
influir en la opinidon de la poblacion en temas médicos. Su papel en la difusion de informacion
médica es cada vez mas importante, ya que pueden llegar a una audiencia amplia y pueden
ayudar a desmitificar informacién errénea y promover practicas saludables. Sin emlbargo,
también se han planteado preocupaciones sobre la calidad y la veracidad de la informacion
gue comparten.

Cifuentes Monje, L.F. 2023. Los médicos influenciadores y su papel en la difusién de informacién médica.
Medicina. 45, 3, 499-503. https://doi.org/10.56050/01205498.2276
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L[___'ﬂ Blockchain en salud: transformando la sequridad vy la gestién
mmw de datos clinicos

Los avances tecnolégicos contindan transformando a la sociedad, incluyendo el sector de
la salud. La naturaleza descentralizada y verificable de la tecnologia blockchain presenta un
gran potencial para abordar desafios actuales en la gestidon de datos sanitarios. Este articulo
indaga sobre como la adopcidon generalizada de blockchain se enfrenta a importantes
desafios y barreras que deben abordarse, como la falta de regulacién, la complejidad
técnica, la salvaguarda de la privacidad y los costos tanto econémicos como tecnoldgicos.
La colaboracién entre profesionales médicos, tecndlogos y legisladores es esencial para
establecer un marco normativo sélido y una capacitacién adecuada.

Marc Albiol-Perarnau, Iris Alarcén Belmonte. Blockchain en salud: transformando la seguridad y la gestiéon de
datos clinicos. Atencién Primaria. 56.5, 2024, 102848. https://doi.org/10.1016/j.aprim.2023.102848

- La dimensidn ética-juridica de la tecnhologia disruptiva de

( ° ° - 7 a® ° °
j’Q edicion genética en embriones en el marco del estado social y
—J  democratico de derecho

Las tecnologias convergentes multiplican los problemas éticos y juridicos relacionados con
la igualdad y la no discriminaciodn, la autonomia, la responsabilidad, la privacidad e intimidad,
o la identidad personal. La biotecnologia de edicion genética pone a disposicion de la
humanidad la posibilidad de intervenir en la linea germinal. Este trabajo indaga sobre los
fines de la intervencion, los compromisos y la responsabilidad en su aplicacion.
Complementaria a la tarea ética precede la juridica, como expresiéon de los valores sociales y,
por ende, resulta necesaria una revision teodrica sobre las normativas internacionales,
comunitariasy nacionales, incluyendo el Convenio de Oviedoy la Declaracion Universal sobre
el Genoma Humano y los Derechos Humanos. Por dltimo, se examina la magnitud del
potencial efecto que puede tener en la humanidad, en su dimensién colectiva, pero sin
olvidar la dimension individual, es decir, los sujetos directamente afectados en la
intervencion; asi como los derechos y la dignidad de las mujeres gestantes, los no nacidos y
las personas con discapacidad.

Huergo Gonzalez, I. (2023). La dimensién ética-juridica de la tecnologia disruptiva de edicién genética en
embriones en el marco del estado social y democratico de derecho. UNIVERSITAS. Revista de Filosofia,
Derecho y Politica, (43), 152-186. https://doi.org/10.20318/universitas.2024.8279
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°, Culturally appropriate consent processes for community-
driven indigenous child health research: a scoping review

Los requisitos actuales para la investigacion ética en Canada, en particular el consentimiento
parental activo, pueden dejar a ninos y jévenes indigenas en desigualdad de oportunidades
para acceder a investigaciones o estudios médicos. En esta revision se identifican procesos
de consentimiento culturalmente seguros para la investigacion que respeten los derechos
de los ninos indigenas, los derechos y responsabilidades de los padres o cuidadores y los
protocolos comunitarios. Se advirtid que, si los requisitos de ética en investigacion no son
culturalmente congruentes, no protegen adecuadamente a los nifos y comunidades
indigenas. Se recomienda abordar las tensiones en la ética del consentimiento, adoptar
practicas sabias y usar enfoques relacionales para el consentimiento. Entre las practicas
sabias se incluye permitir que los padres y los ninos consientan juntos, el consentimiento
basado en la tierra y la participacion de las comunidades en la toma de decisiones.

Peltier, C., Dickson, S., Grandpierre, V. et al. Culturally appropriate consent processes for community-driven
indigenous child health research: a scoping review. BMC Med Ethics 25, 3 (2024).
https://doi.org/10.1186/s12910-023-00996-9

The impact of stigma and discrimination-based narratives in
. [ ] [ ] [ ] [ ] (]
'0’ the health of migrants in Latin America and the Caribbean: a
scoping review

El estigma y las narrativas basadas en la discriminacion se asocian con resultados adversos
para la salud. Los migrantes y refugiados enfrentan multiples barreras para acceder a la
atencion médica, influenciadas por narrativas de estigma y discriminacion en su contra. Se
realizd una revision exploratoria de la literatura cientifica y gris para analizar la evidencia
disponible en América Latina y el Caribe sobre comunicacion y los discursos narrativos
relacionados con la migracion internacional y sus implicaciones para la salud de la
poblacion. Es urgente y necesario disefar, implementar y evaluar politicas efectivas para
promover estandares éticos de comunicacion en los medios de comunicacion e internet,
libres de cualquier forma de racismo, xenofobia y discriminacion.

Cabieses, Baltica et al. (2024). The impact of stigma and discrimination-based narratives in the health of
migrants in Latin America and the Caribbean: a scoping review. The Lancet Regional Health — Americas,
100660. https://doi.org/10.1016/j.lana.2023.100660
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@ The current panorama of the legislation on the legal
interruption of pregnancy in Mexico

La interrupcion del embarazo es un tema de gran polémica en diversos ambitos. En México,
la mayoria de las legislaciones penales definen al aborto como la muerte del producto de la
concepcion en cualgquier momento de la prefez. Con la evolucion en el reconocimiento y
defensa de los derechos humanos, actualmente se ha llegado a considerar que con la
prohibicion del aborto se afecta el ejercicio de la libertad reproductiva y del acceso a los
servicios de salud, pues se obliga a la mujer a una procreaciény se le impide acceder al aborto
seguro. Asi, aproximadamente una tercera parte de las leyes locales, han modificado el delito
de aborto para definirlo como la interrupciéon del embarazo después de la décima segunda
semana de gestacion; con ello se ha iniciado una tendencia hacia la no prohibicion de ese
procedimiento durante las primeras doce semanas del embarazo. Sin embargo, no deja de
tener implicaciones éticas y juridicas, pues también el personal de salud puede oponerse a
participar por motivos de objecion de conciencia.

Alejandro Pacheco Gémez. The current panorama of the legislation on the legal interruption of pregnancy in
Mexico. Mexican Bioethics Review ICSA, Vol 5 No 10 (2024): 26-30. https://doi.org/10.29057/mbr.v5i10.12116

@ Los cuidados paliativos como derecho humano

En este articulo se presenta un panorama general sobre los cuidados paliativos en el
derecho internacional y en el derecho mexicano. En principio se citan las bases histéricas y
iusfilosoficas. Después se analiza como, a finales del siglo XX, los cuidados paliativos se
fueron articulando como un Derecho Humano, su fundamentacién, su correlacién con
otros derechos humanos, su implementacidon y sus alcances practicos desde el ambito
internacional. También se abordan la regulacion, los retos y las oportunidades en México.
Finalmente, se concluye con sugerencias para aumentar su visibilidad y justiciabilidad.
Fernando Villasefor Rodriguez. Los cuidados paliativos como derecho humano. Revista de Investigaciones

Juridicas, 47. 2023: 573-596. https://www.eld.edu.mx/Revista-de-Investigaciones-Juridicas/RIJ-
47/Capitulos/25.-LOS-CUIDADOS-PALIATIVOS-COMO-DERECHO-HUMANO.pdf
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@ La deshumanizacion médica y social ante la pérdida
embriofetal en madres gestantes
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En este articulo se evidencia la invisibilizacion médica y social producida en torno a las
pérdidas embriofetales en madres gestantes. Se hace una revision bibliografica de caracter
narrativo y bioético de publicaciones que analizan cédmo afecta a las madres gestantes el
modo de comunicar del personal de salud cuando han de notificar la pérdida de su hijo por
complicaciones en el desarrollo embriofetal. Las madres gestantes que sufren esos abortos
naturales, a menudo, experimentan una ausencia de empatia y humanidad en los
profesionales de la salud que no cubren adecuadamente —éticamente- la magnitud que
supone esa pérdida del hijo en desarrollo. Esta situacidn se agrava por el sentimiento de
fracaso y soledad, unido a la tristeza y el duelo por el que transitan. La muerte imprevista en
las primeras semanas del embarazo no deberia reducirse a un accidente meramente
fisioldégico y sin importancia a nivel comunicativo. Es necesario asesorar a los profesionales
de salud a través de protocolos médicos y éticos que les permitan abordar el cuidado de
aquellos pacientes que atraviesan esta situacion de perdida embriofetal.

Garcia Sanchez, E., Vila Caballer, M. (2023). La deshumanizacién médica y social ante la pérdida embriofetal
en madres gestantes. Revista Colombiana de Bioética, 18(2). https://doi.org/10.18270/rcb.v18i2.4568

@ Espiritualidad v vejez: la comunidad como factor integrador

La espiritualidad y la practica religiosa se convierten en parte de la prolongacion misma
dentro de la vida del anciano. En este articulo se analiza el papel de |la espiritualidad en el
afrontamiento de la vejez. La propuesta es sugerir que una practica institucional
comprometida permite tener un mejor afrontamiento a la vejez, siempre y cuando se
produzcan las redes sociales de apoyo pertinentes y se viva una auténtica espiritualidad en
la practica comunitaria. La auténtica espiritualidad se produce en esa fusién de la practica
religiosa privada y publica. Después de un analisis de los conceptos de espiritualidad y
religion, se realizan las sugerencias de intervencion en el ambito religioso de la practica
comunitaria para beneficio de las personas adultas mayores.

Goémez Alvarez, J. E. (2024). Espiritualidad y vejez: la comunidad como factor integrador. Medicina y Etica,
35(1), 170-206. https://doi.org/10.36105/mye.2024v35n1.04
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@ La reqgulacion de la muerte digna en México: un asunto
pendiente

Con el propdsito de visualizar la importancia de la regulacion de la muerte digna y conocer
la opinidn de la poblacidn general sobre las decisiones al final de la vida, se realizé una
encuesta de opinidén via internet a 802 personas con representatividad a nivel nacional. Con
un nivel de confianza del 95%, el 50,2% de los encuestados estan totalmente de acuerdo con
gue los enfermos en fase terminal deben tener derecho a decidir como y cuando quieren
morir; el 521% esta totalmente de acuerdo en que tienen derecho a decidir si aceptan o
rechazan tratamiento. Por su parte, el 48% esta totalmente de acuerdo en que deben tener
derecho a decidir sobre tener una muerte asistida por un médicoy el 38,8 % esta totalmente
de acuerdo con el suicidio asistido. Los datos dan un panorama de la opinidén de la poblacién
para que los enfermos tengan una muerte digna, sin dolor ni sufrimiento. Ademas, hace
falta una mayor difusion del tema y de las medidas que se pueden legislar para ayudar al
buen morir en el pais.

Ordéfez-Vazquez, N. A, Ortiz-Millan, G. (2023). La regulacién de la muerte digna en México: un asunto
pendiente. Revista Colombiana de Bioética, 18(2). https://doi.org/10.18270/rcb.v18i2.3870

% Los neuroderechos vy su regulacion

Los neuroderechos han sido perfilados, conceptualizados, dotados de contenido o
reconocidos en Espana, la Unidon Europea y otras latitudes. En este articulo se busca aclarar
este concepto; fundamentalmente se habla de derechos que se estan discutiendo y sobre
los que se esta solicitando proteccidn, pero las acciones en este sentido son mas o menos
recientes, tanto desde la perspectiva juridica, como la de la ética y la de las neurociencias.
En este sentido, cabe senalar que hay desarrollos de tipo mas bien normativo y otros mas
de tipo declarativo (o soft law). Se abordan los elementos introductorios y los antecedentes
en torno a los neuroderechos, dada la cada vez mas notable aproximacidén a una nueva
dimension no sdélo de los derechos fundamentales, sino también de los derechos digitales,
entre los cuales se encuentran los derechos frente al empleo de las neurotecnologias y los
derechos ante el uso de la Inteligencia Artificial.

Arellano, W. (2024). Los neuroderechos y su regulacién. Inteligencia Artificial, 27(73), 4-13.
https://doi.org/10.4114/intartif.vol27iss73pp4-13
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% Public health approaches to gambling: a global review of
legislative trends

Desde la salud publica se ha instado a los gobiernos a reconocer los danos asociados con el
juego y a incluir en las politicas del juego enfoques de prevencidon de danos. En este
documento se explora si este reclamo se ha trasladado a una accién politica mundial, por
lo que se realiza una revision sistematica de las normativas que se han introducido en la
legislacion sobre el juego (es decir, restriccidn o extension de la provision de juegos de azar)
entre enero de 2018 y diciembre de 2021. Ahora mas del 80% de los paises en todo el mundo
permite legalmente el juego. En la mayoria de las jurisdicciones se ha reconocido al juego
perjudicial como un problema de salud y bienestar, pero el enfoque se mantiene a nivel
individual, en lugar de considerar los dafos sociales y econdmicos mas amplios, o a los
danos a terceros. La mayoria de las medidas de prevencidon propuestas se centran en la
responsabilidad individual. Si bien las politicas estan cambiando, aun no se trata al juego
como un problema de salud publica con acciones politicas integrales.

Ukhova, Daria et al. Public health approaches to gambling: a global review of legislative trends. The Lancet
Public Health, Volume 9, Issue 1, e57 - €67 (2024). https://doi.org/10.1016/52468-2667(23)00221-9

¥ Between mandatory and aspirational ethics in nursing codes: a
. case study of the Italian nursing code of conduct

Durante anos, las organizaciones nacionales e internacionales de enfermeria han elaborado
Cddigos de conducta y Codigos de ética. Con el tiempo, se han diferenciado los enfoques
obligatorios de los aspiracionales que subyacen en cémo las enfermeras pueden ser
apoyadas por documentos con reglas a respetar (ética obligatoria) o por incentivos (ética
aspiracional). En este estudio de caso, se analiza el Cédigo de Conducta de Enfermeria de
Italia (2019). Segun los hallazgos, la Federacion Nacional del Orden de la Profesion de
Enfermeria Italiana (FNOPI) ha emitido un cédigo moderno en el que predomina una
perspectiva aspiracional y ofrece un buen ejemplo para otras organizaciones de enfermeria
gue estén en proceso de actualizar sus cédigos incorporando una ética aspiracional.

Chiappinotto, S., Igoumenidis, M., Galazzi, A. et al. Between mandatory and aspirational ethics in nursing
codes: a case study of the Italian nursing code of conduct. BMC Nurs 23, 30 (2024).
https://doi.org/10.1186/512912-024-01697-3
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COVID-19 human challenge trials and randomized controlled
trials: lessons for the next pandemic

La pandemia de COVID-19 desencadend una busqueda sin precedentes de tratamientos y
vacunas. El desarrollo de vacunas para prevenir la COVID-19 fue, definitivamente, un logro
cientifico; pero no todo fue exitoso. La urgente necesidad de tratamientos contra la COVID-19
impulsoé la adopcion de riesgos, tanto para los participantes en la investigaciéon como para
la fiabilidad de la ciencia misma. Cientificos, e incluso eticistas, respaldaron la derogacion
de normas de protecciéon de voluntarios sanos en los ensayos para acelerar el desarrollo de
vacunas; sin embargo, estos ensayos no condujeron a ninguna vacuna. Se disefaron ensayos
clinicos unicéntricos y no cegados para acelerar la identificaciéon de nuevos tratamientos; sin
embargo, estos ensayos no condujeron a ningun tratamiento. Para futuras pandemias, la
leccidn es que aceptar mayores riesgos para los participantes o la ciencia no necesariamente
conduce al progreso. Por esta razén, es mejor que la ciencia defienda los mas altos estandares
éticos y metodoldgicos.

Weijer, C. (2024). COVID-19 human challenge trials and randomized controlled trials: lessons for the next
pandemic. Research Ethics, 0(0). https://doi.org/10.1177/17470161231223594

@? Bienestar en mujeres trans: aproximaciones desde las
2
v trayectorias ocupacionales de profesionales de la salud

El bienestar de las mujeres trans se ha visto afectado por el estigma, la discriminacion, las
brechas en salud, la falta de oportunidades laborales y educativas, ademas de la ausencia
de apoyo social. El objetivo de este estudio es reconocer el significado que tienen los
profesionales de la salud sobre el bienestar en mujeres trans; por lo que se realizé una
investigacion cualitativa con profesionales de la salud que han atendido a la comunidad. Se
requieren acciones concretas, desde las entidades de salud, de educacién superior y
gubernamentales, que favorezcan procesos afirmativos de las mujeres trans, y la promocion
en los procesos de atencion en salud de la sensibilidad y compromiso con el desarrollo
humano de estas mujeres a partir de |la proteccion de sus derechos.

Hoyos-Hernandez, P. A, Carrefio Uribe, A. V., Soto Diaz, L. A,, Valderrama, L. J. (2023). Bienestar en mujeres
trans: aproximaciones desde las trayectorias ocupacionales de profesionales de la salud. Saude E Sociedade,
32(4), e220112es. https://doi.org/10.1590/S0104-12902023220112es
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Fundamentacion ética del deber sobre el acceso abierto a
. fuentes de informacioén cientifica

El trabajo cientifico genera fuentes de informacién mediante muestras, datos, resultados o
escritura de cédigos como software. Este articulo aborda, éticamente, el imperativo de que
todas las partes involucradas en la investigacion cientifica compartan las fuentes de
informacion de manera oportuna, en consideracion de la bioética del deber. El intercambio
o la disponibilidad de informacion permite un mayor avance para la ciencia; sin embargo,
aun Nno se practica en todas sus areas. Se rescatan algunos principios como el de comunidad
(los datos no pertenecen a una persona investigadora individual ni a un grupo de personas
investigadoras, sino que deberian ser accesibles para todos las personas investigadorasy la
comunidad cientifica) y el de desinterés (las personas cientificas no deben perseguir su
propio interés a expensas de los intereses de la comunidad cientifica). La filosofia de
promover una mayor apertura de acceso abierto a fuentes de informacién disponible, cada
vez mas, tiene mayor aceptacion generalizada en la comunidad cientifica.

Valverde-Abarca, Anthony, y Jose Andrés Gonzalez-Miranda. 2024. Fundamentacién ética del deber sobre el
acceso abierto a fuentes de informacién cientifica. Revista Espiga 23 (47):1-36.
https://doi.org/10.22458/re.v23i47.5136

A Las revistas depredadoras: ;qué son y como evitarlas?

Actualmente han proliferado las revistas depredadoras, cuyo fin es obtener ganancias
fraudulentas mediante la promesa de la publicacion rapida de trabajos cientificos, sin
cumplir con una revision de calidad. Estas revistas cada vez son mas dificiles de identificar,
aunado a que muchas de ellas se han abierto espacios en los indices de revistas cientificas.
Estas editoriales defraudan no solo a los autores de las investigaciones que intentan
publicar sino también a los lectores y al publico en general con publicaciones que no han
sido debidamente revisadas y evaluadas por un sistema de pares o expertos académicos. El
objetivo de este trabajo es dar a conocer algunas de las practicas mas comunes de las
revistas depredadoras para que toda persona interesada en el proceso editorial, ya sea
como autor, editor o lector, tenga los elementos para identificar estas revistas fraudulentas
y esta mala practica en el proceso editorial.

Barrios-De Tomasi J. Las revistas depredadoras: ;qué son y como evitarlas? Rev Med Inst Mex Seguro Soc.
2024;62(1):e5395. doi: 10.5281/zenodo.10278149. Solicita el articulo a la Biblioteca CONBIOETICA.
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Which Priorities Should Guide Design of Online Health
W pofessions Capability-Based Curricula?

Los métodos de disefo instruccional basados en el aprendizaje por investigacion apoyan
los planes de estudio basados en capacidades para profesiones de la salud. Este articulo
propone cuales deben ser las prioridades de diseno instruccional que guien el desarrollo de
planes de estudio inclusivos y accesibles, y las experiencias de aprendizaje. El aprendizaje
por investigacion se caracteriza por el desarrollo individual y el basado en equipo; ademas,
apoya el razonamiento analitico a través de la exploracion y el estimulo de la curiosidad.
Dichas estrategias tienen el potencial de apoyar los planes de estudio basados en
capacidades que enfatizan la autoconciencia y la reflexion en contextos especificos de
atencion al paciente para ofrecer un entorno de aprendizaje accesible e inclusivo.

Yianna Vovides, PhD and Jimson Mathew, MA. Which Priorities Should Guide Design of Online Health
Professions Capability-Based Curricula? AMA J Ethics. 2024;26(1):E26-35. doi: 10.1001/amajethics.2024.26

Development of Professional Ethics Curriculum in the
[~ Operating Room for the Current Era of Surgery: A Mixed
Method Study

El rapido avance de tecnologias y el surgimiento de nuevas metodologias quirdrgicas
hacen necesario un proceso de toma de decisiones éticas matizado en escenarios de alto
estrés. Este estudio se inicid con el objetivo de disefiar un plan de estudios integral para
escuelas de medicina, centrandose en la ética profesional dentro del quirdéfano. La
investigacion exploratoria de métodos mixtos se llevd a cabo en fases cualitativas y
cuantitativas distintas. En la fase cualitativa se identificaron 45 cdédigos principales, 14
subcategorias y 5 categorias principales. La fase cuantitativa confirmdé 8 metodologias de
ensefanza y 10 métodos de evaluacién. Estos componentes se incorporaron en varios
cursos tedricos y clinicos. De acuerdo con los hallazgos, se recomienda el desarrollo de
objetivos educativos dirigidos a los dominios cognitivo, afectivo y psicomotor, asi como la
integracion longitudinal de un curso de ética profesional.

Sadati, L., Motaharipour, M,, Younas, A,, Farajidana, H., Hosseini, F. Abjar, R. (2023). Development of
Professional Ethics Curriculum in the Operating Room for the Current Era of Surgery: A Mixed Method Study.
Canadian Journal of Bioethics / Revue canadienne de bioéthique, 6(3-4), 57-68.
https://doi.org/10.7202/1108004ar
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La bioética en la educaciéon publica escolar: una experiencia
¥ e resiliencia v voluntad

Mediante un analisis documental, se analizan las tendencias en los diferentes procesos de
ensefNanza-aprendizaje de la bioética en el ambito de la educacioén publica escolar. Se
destaca la importancia de desarrollar el pensamiento critico a través de la participacion
activa de los estudiantes, para fomentar el razonamiento y la toma de decisiones morales e
incorporar situaciones reales del contexto. Se deben fortalecer ciertos temas propios de la
bioética que los estudiantes no manejan con seguridad. Hablar de resiliencia y voluntad
implica la capacidad de sostener un discurso y un marco de actuacion, ya que la bioética
debe ser vivida y vivenciada en cuanto a sus principios y valores, y en ese sentido se
convierte en una capacidad de ser lider y dar ejemplo ante una comunidad, para que toda
la teoria sea creible y a la vez pueda ser practicada. Finalmente, se espera que la bioética
pueda llegar a tener reconocimiento en el contexto de la educacién publica escolar, en
comunidades que necesitan también la orientacidn de principios bioéticos.

Narvaéz Lozano, J. L., Gdmez Bustamante, E., Cogollo Milanés, Z. (2023). La bioética en la educacién publica
escolar: una experiencia de resiliencia y voluntad. Revista Latinoamericana de Bioética, 2(23), 97-114.
https://doi.org/10.18359/rlbi.6518

Why Competency Frameworks Are Insufficiently Nuanced
- for Health Equity Teaching and Assessment

Este articulo sugiere cdmo la educacién médica basada en competencias deberia integrar
la equidad en salud al centrarse en las responsabilidades de los médicos de conocer por
quéy como los mecanismos estructurales subyacentes contribuyen a la equidad en salud
y luego tomar medidas para lograr la equidad en salud en su practica. En primer lugar, se
despliegan las estrategias disponibles actualmente para ayudar a los aprendices a cultivar
estas dos habilidades de discernimiento y de accién. Después, se ofrecen estrategias para
enseNar y evaluar estas habilidades en actividades especificas de aprendizaje.

Zareen Zaidi, MD, PhD, Daniele Olveczky, MD, MS, Nicole A. Perez, PhD, Paolo C. Martin, PhD, Andres
Fernandez, MD, MSEd, Philicia Duncan, MD, and Hannah L. Anderson, MBA. Why Competency Frameworks
Are Insufficiently Nuanced for Health Equity Teaching and Assessment. AMA J Ethics. 2024;26(1):E12-20. doi:
10.1001/amajethics.2024.12
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Jacinto Batiz, Hacia una cultura paliativa, Madrid, Fundacion Pia
Aguirreche, 2022

COLECCION CULTURA PALIATIVA

HACIA
UNA CULTURA
PALIATIVA

Dr. Jacinto Batiz

FUNDACION PIA AGUIRRECHE

En el contexto de la atencidn al paciente al final de
la viday su familia, el conocimiento de la tecnologia
meédico-bioldgica sirve de poco si no se contemplan
los factores interpersonales del acto asistencial
como son la comunicacion, el soporte emocional, o
la importancia de la compasiéon como herramienta
para cuidar. Vivimos en una sociedad donde la
muerte es un tabu y eso facilita el desconocimiento
y la falta de preparacioén para relacionarnos con ella.
Esta situacion afecta tanto a los pacientes como a
sus familias y a los profesionales sanitarios. En
Espana carecemos de cultura paliativa, hay que
cuidar a las personas segun sus deseos, no desde
nuestra perspectiva. En este libro su autor nos lo
recuerda con amabilidad y firmeza. Jacinto Batiz ha
trabajado en el ambito de los cuidados paliativos
durante su larga carrera médicay es un profesional
comprometido... (leer mas).

Helena Garcia Llana. Jacinto Batiz, Hacia una cultura paliativa, Madrid, Fundacién Pia Aguirreche, 2022. EIDON,
60 (2023): 206-207. DOI: 10.13184/eidon.60.2023.206-207.

Publicacién disponible en Fundacion Pia Aguirreche.
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Towards a gold standard of ethics across genomic healthcare and
research: Where are we?

NUFFIELD
COUNCIL=
BIOETHICS

TOWARDS A GOLD STANDARD
OF ETHICS ACROSS GENOMIC
HEALTHCARE & RESEARCH:
WHERE ARE WE?

PROJECT REPORT

En su estrategia Genome UK, el gobierno de
Reino Unido se comprometid a establecer un
modelo de referencia con estandares éticos y
regulatorios soélidos y consistentes, al mismo
tiempo que reconoce la necesidad de debatir
mas sobre como lograr esto de manera
significativa. El desarrollo de un enfoque en las
mejores practicas para la ética en la atencion
médica y la investigacion gendmica podria
ayudar a quienes trabajan en este campo a
gestionar las cuestiones éticas, promover la
coherencia del enfoque y crear experiencias
mejores, Mas equitativas con los pacientes y
participantes en la investigacion. El objetivo de
esta publicacion es mapear los recursos y las
pautas éticas existentes en la atencion médica
y la investigaciéon gendmica. Después de
escuchar a especialistas en estos campos, se
ha compilado un banco de recursos integrales
y se publica este nuevo informe donde se
comparten e identifican las brechas que mas
recursos necesitan... (leer mas).

Nuffield Council on Bioethics. Towards a gold standard of ethics across genomic healthcare and research:
Where are we? Nuffield Council on Bioethics: Londres. 2024.
https://www.nuffieldbioethics.org/publications/genomics-healthcare-and-research
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Frecuencia Nutricional: Determinantes sociales en diabetes (segunda
parte)

En la segunda parte de la conversacion sobre las determinantes sociales en
diabetes, se aborda la cuestion de la investigacion en México. ; Qué impacto
tiene la industria farmacéutica en el desarrollo de la investigacion? ;Cual es
el interés del Estado en desarrollar la investigacion? ¢Cual es el rol de las
universidades, deben poner la agenda sobre la investigacion y desarrollo a
falta de los sectores que deberian hacerlo? Disponible en el sitio web.

Wired Science: A Gene-Edited Pig Liver Was Attached to a Person—and
Worked for 3 Days

Cirujanos de la Universidad de Pensilvania consiguieron conectar un higado
de cerdo genéticamente modificado a una persona con muerte cerebral; el
6rgano funciond con normalidad 72 horas. El experimento significa un paso
mas hacia el uso de 6érganos porcinos para ayudar a pacientes graves; por
ejemplo, podrian utilizarse para estabilizar a pacientes que necesitan un
trasplante de higado y estan a la espera de un donante. Disponible en el sitio
web, Apple Podcasts y Spotify.

Alzheimer: promesas de un pueblo francés | ARTE.tv Documentales

Casi siete millones de personas padecen alzhéimer en Europa. En 2020, el
primer "pueblo de Alzheimer" de Francia abrid sus puertas. Es un recinto
cerrado, pero se asemeja a un pueblo normal con tiendas y un cine. Sus
habitantes pueden ejercer cierta autonomia; los cuidadores no llevan
batas blancas y los cientificos estudian la repercusién del entorno en las
personas que padecen la enfermedad. Disponible en YouTube.
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Noosfera 185. Teleenfermeria sin fliparse | Norma Fernandez

PODCAST
NOOSFERA

W

ISSSTE

PODCAST

OVERTHINK

Cada ano que pasa estamos mas digitalizados. Los servicios de salud no son
la excepcion y la teleenfermeria tiene varios campos de actuacion. ;En qué
ambitos se puede encontrar la teleenfermeria? ; Coémo se practica? ; Cémo
se establece la relacion con los pacientes? ;Como se desarrollara en el
futuro? Disponible en Apple Podcast, PlayerEM, Spotify y Spreaker.

Ya OISSSTE: Activa tu vida y desafia al sedentarismo

El sedentarismo repercute en la salud mental, las capacidades motrices, el
sueno y la salud en general. La actividad fisica es importante a cualquier
edad, desde niflos hasta adultos mayores. ;CoOmo evitar el sedentarismo?
¢Cuanto ejercicio hay que hacer? ;Coémo empezar? Disponible en Apple
Podcasts, Deezer y Spotify.

Overthink: 95. Biohacking

En la relacion con el cuerpo, iqué expresa el deseo de controlarlo y
optimizarlo? De la visiéon nocturna a la fuerza sobrehumana. ¢(Cual es el
mundo de los biohackers? ; Qué cuestiones éticas se plantean al trascender
los limites humanos a través de la tecnologia? Varias preguntas filoséficas
surgen con este tema, desde la ética borrosa de la autoexperimentacion
hasta las consecuencias del dualismo cartesiano extremo. Disponible en
Apple Podcasts, Spotify y YouTube.

Presentacion del libro - Genémica psiquiatrica: los nuevos retos

Ya esta disponible en linea la grabacion de la presentacion del libro Genomica
psiquidtrica: Los nuevos retos. Participan los autores, el Dr. Humberto Nicolini
Sanchez y la Dra. Alma Delia Genis. Se abordan cuestiones generales de la
publicacion, sus alcances, su pertinencia y la importancia de la ética y la
neuroética en la investigacion de las enfermedades psiquiatricas. Disponible
en YouTube.
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¢Qué opinas de este Catalogo?

Queremos escucharte. Tu opinidn es muy importante para mejorar
nuestros servicios de informacion y la oferta de nuestros contenidos.
Sigamos haciendo comunidad Con-Bioética.

https://bit.ly/opinaconbioetica

iSuscribete a nuestro Newsletter!

Cada semana recibirds en tu correo electrénico nuestro boletin con
informacion sobre las actividades de la Comision Nacional de Bioética,
cursos y recomendaciones bibliograficas.

https://bit.ly/boletinconbioetica

Contacta con nosotros

La biblioteca publica de la CONBIOETICA ofrece acceso a informacion
actualizada y confiable sobre bioética, salud y temas afines. Nuestros
servicios son gratuitos.

amigosconbietica@salud.gob.mx

https://bit.ly/bibliotecaconbioetica

Calzada Arenal NUm. 134, Col. Arenal Tepepan,
Alcaldia Tlalpan, C.P. 14610, Ciudad de México
Teléfono: 55 5487 2760
https://www.gob.mx/salud/conbioetica
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