INFORMACION RELEVANTE:

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS.
Fuente: Direccion General de Epidemiologia (DGE)

« Porincidencia*, la entidad mas afectada durante la semana epidemiologica 1 fue:

Zacatecas (818.3).

« Precedida por laentidad de: Tlaxcala (543.1) .

« Enesta semana se presenta un decremento en el nimero de casos del 14.8%, con
respecto a la semana 50.

« Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA
en la semana epidemiologica 1, con respecto a la anterior fueron: Zacatecas
(488.3%), Tlaxcala (125.9%), Nayarit (92.4%), Tamaulipas (76.7%), Yucatan
(61.8%), San Luis Potosi (52.9%), Hidalgo (24.1%)y Querétaro (22.6%) .

« Enel canal endémico nacional de la semana epidemioldgica 1, se observa que los
casos de IRA se encuentran en la zona de Exito.
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Informacion refevante Tabla 1. Comparativo de incidencia* de infeccién Respiratoria Aguda (IRA) desde lasemana, 49 hastalasemana

Tabla 1: 1 de 2024 por entidad federativa, México.

. . Semana Epidemiol6gica Semana Epidemiol6gica
Las entidades federativas que Entidad

presentaron el menor decremento de 49 50 51 52 49 50 51 52
casos de IRA en la SElkelel  Aguascalientes Morelos
epidemiolégica 1, con respecto a |a EEERelIlInE] 3336 3359 346.1 308.6 Nayarit 4722 4268 4042 3357 3917
anterior fueron: Baja California Sur 523.6 476.7 4859 3727 Nuevo Lebn 440.5 418.6 404.4 313.7 309.1

Campeche 371.3 354.2 3219 2735 Oaxaca 322.2 2921 2675 2255 2549
Zacatecas %) Coahuila 473.6 4459 4182 356.8 Puebla 2845 2720 2639 2235 2356
Tlaxcala %) Colima 431.7 371.2 306.9 268.1 A Querétaro 427.7 4195 439.9 361.0 380.0
Nayarit ) Chiapas 189.2 154.8 140.1 1128 Quintana Roo 335.7 276.2 348.9 3159 351.6
Tamaulipas %) Chihuahua 465.8 544.8 487.8 346.7 San Luis Potosf 3814 361.2 3441 3722 3751
Yucatan %) Ciudad de México 409.3 394.1 4275 362.2 Sinaloa 3734 3288 289.0 240.3 266.3
San Luis Potosi %) Durango 437.0 410.1 373.0 316.5 Sonora 381.2 406.6 4249 329.1 3048

Hidalgo %) Guanajuato 305.0 318.1 298.9 280.0 . Tabasco 300.1 249.1 255.7 216.6 247.1
Querétaro ) Guerrero 2542 2058 1592 141.8 . Tamaulipas 562.8 527.8 5342 433.3 4693
Hidalgo 427.6 379.5 3304 273.6 . Tlaxcala 615.3 5421 6045 546.1 543.1
Jalisco 2522 2474 250.6 225.7 . Veracruz 2235 219.2 231.0 189.6 214.9
México 303.0 261.7 252.8 185.1 . Yucatan 289.8 297.2 300.1 266.7 275.1
Michoacan . Zacatecas

Figura 1:

Por incidencia*, la entidad mas afectada Nacional

durante la semana epidemioldgica 1 fue: Fgura 1. Incidencia* de IRA durante la semana, 1 de 2024 por entidad federativa, México.
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Precedida por la entidad de: Tlaxcala
(543.1) .

En la semana epidemiolégica 1, a nivel
nacional se notificaron 283 casos nuevos
de IRA por cada 100,000 habitantes.

Grafica 1. Casos notificados de IRA, México 2019 - 2024.
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Informacion relevante
Gréfica 2:

Con respecto al mismo periodo del afio
anterior se presenta un decremento del
7.8%en el nimero de casos.

La tasa de *incidencia  nacional
acumulada hasta la semana
epidemiolégica 1en menoresde

18,094

grupo de de 1 a 4 afios es de

un afio es de casos yenel

941

La razén de tasas de incidencia hombre-
mujer es de 1.3.

El 58% de los casos se presentaron en el
sexo femenino.

*Incidencia semanal por 100,000 habitantes.

Fuente: SINAVE / DGE / SALUD.

Sistema de Notificacion Semanal de casos
Nuevos, acceso 45309.
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Gréafica 3. Incidencia de IRA durante la semana epidemiolégica 1, México 2024.
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Noticias relevantes

https://www.jornada.com.mx/noticia/2024/01/16/sociedad/aumentan-infecciones-respiratorias-en-epoca-invernal-4555

Aumentan infecciones respiratorias en épocainvernal

Ciudad de México. Aunque la frecuencia de las infecciones respiratorias se ha incrementado en esta
época invernal, hasta el momento no hay algin indicador que sugiera alarma, aunque si es necesario
restablecer medidas de precaucion, indicé el Programa Universitario de Investigaciéon sobre Riesgos
Epidemiolégicos y Emergentes (PUIREE), de la UNAM.

En un comunicado, el organismo sefialé6 que ha monitoreado el comportamiento de las enfermedades
respiratorias en esta temporada invernal en México y encontré un aumento ya esperado para estas fechas.

“No hay hasta ahora algun indicador que sugiera alarma. Los virus del covid-19, influenza y el sincicial
respiratorio se mantienen como los principales agentes causales de infecciones respiratorias que en su
gran mayoria son ambulatorias y no requieren hospitalizacién. El nimero de las hospitalizaciones actuales
es mucho menor al del invierno pasado”, recalcé.

Considerando que en la udltima semana de enero se reanudan las actividades académicas en la
Universidad y en muchas instituciones que tienen calendario similar, el PUIREE subrayo la importancia de
adoptar medidas preventivas generales a fin de evitar contagios y proteger a las personas mas wlnerables.

Entre ellas, se recomienda el uso de si hay malestar que sugiera infeccién respiratoria, se recomienda
permanecer en casay extremar precauciones (uso constante de cubrebocas al convivir con otras personas

).

Elementos de comunicacién a la comunidad
e Porincidencia¥*, la entidad mas afectada durante la semana epidemioldgica 1fue:

Zacatecas (818.3).

e Precedida porlaentidad de: Tlaxcala (543.1) .

En esta semana se presenta un decremento en el nimero de casos del 14.8%, con respecto a la
semana 50.

e Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA en la semana
epidemioldgica 1, con respecto a la anterior fueron: Zacatecas (488.3%), Tlaxcala (125.9%), Nayarit
(92.4%), Tamaulipas (76.7%), Yucatan (61.8%), San Luis Potosi (52.9%), Hidalgo (24.1%) y
Querétaro (22.6%) .

® En el canal endémico nacional de la semana epidemioldgica 1, se observa que los casos de IRA se
encuentran en la zona de Exito.
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