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Actividades en materia de Prevención del 
Embarazo Adolescente



Actividades de Participación de Niñas, Niños y Adolescentes 2021-2022

• 2 foros relacionados con la 
prevención del embarazo 
adolescente, en dónde 
participaron 595 NNA 
Impulsores de la 
Transformación; 
• Los videos cuentan con 

7,469 reproducciones y 512 
reacciones en Facebook

Foros de participación de 
NNA

• 16 de noviembre de 2022
• Participaron 04 Impulsoras 

de la Transformación 

Foro Virtual “Red de 
Liderazgos de Niñas y 

Adolescentes (mujeres) 
para la Prevención del 

Embarazo Adolescente.
• 03 y 04 de febrero de 2022
• Pláticas en el tema de 

“Prevención del Embarazo 
y Sexualidad", dirigidas a 
40 adolescentes de los 
Centros de Asistencia 
Social a cargo del SNDIF

Pláticas de sensibilización



Formación y/o sensibilización de personas servidoras públicas 2021-
2022 

Plática de Sensibilización 
"Cuidándome, previniendo 

juntos el Embarazo Adolescente"

• 4 pláticas  durante el 2022

• 27 de abril 21 de junio 
• 19 de mayo             30 de junio

• 320 personas servidoras 
públicas

• Pemex; ISSSTE; gobierno de 
Quintana Roo y Ayuntamiento de 
Ocoyoacac, Estado de México 

Modelo Nacional para la 
Prevención y Atención del 

Embarazo Adolescente

• 27 de octubre de 2022

• 34 personas servidoras públicas

• Personas servidoras públicas de 
Sistemas Estatales DIF

Inducción al Modelo Nacional 
para la Prevención y Atención 
del Embarazo en Niñas Niños y 

Adolescentes

• 10 y 11 de noviembre de 2022

• 165 personas servidoras 
públicas

• Procuradurías Estatal y Municipal; 
Sistemas DIF estatales y 
municipales; y SEP



• 1ro de septiembre de 2023

• Responde al objetivo 7 de la Agenda
de la Consulta ¿Me escuchas? 2022 de
las Niñas, Niños y Adolescentes.

• Participaron 358 Impulsores de la
Transformación

• El video cuenta con 909
reproducciones y 82 reacciones en
Facebook

• Puede visualizarse en la página oficial
de Facebook del SNDIF o en el
siguiente link:
http://sitios1.dif.gob.mx/difusoresnacio
nales/?page_id=103

Actividades de Participación de Niñas, Niños y Adolescentes 2023
Foro "Derecho a la Salud y Autocuidado. Prevención del Embarazo en Niñas, Niños y 

Adolescentes” 

http://sitios1.dif.gob.mx/difusoresnacionales/?page_id=103


Formación y/o sensibilización de personas servidoras públicas 2023 

Riesgos y efectos en la salud integral asociados al 
embarazo de niñas y adolescentes 

• 143 personas servidoras públicas
• Sistemas estatales y municipales DIF; y
• Procuradurías de Protección de los Derechos de 

Niñas, Niños y Adolescentes estatales y municipales

Prevención del embarazo en adolescentes

• 19 personas servidoras públicas
• Personas servidoras públicas de Sistemas Estatales 

DIF



Durante el 2023, se han entregado un total de 985 ejemplares del libro ¡Yo decido! Mi
futuro, en diferentes escuelas secundarias y preparatorias de los siguientes estados:

Baja California, Baja California Sur, Chiapas, Ciudad de México, Colima, Durango, Estado de
México, Guanajuato, Hidalgo, Michoacán, Morelos, Oaxaca, Puebla, Quintana Roo, San Luis
Potosí, Sinaloa, Sonora, Tabasco, Tamaulipas, Tlaxcala y Veracruz.

Desde el 2021 a la fecha, se han entregado un total de 3,779 cuadernos.

Cuaderno ¡Yo Decido! Mi Futuro



GRACIAS

Dra. Lizbeth E. Rosas Montero
Directora General de Normatividad, Promoción 

y Difusión de los Derechos de Niñas, Niños y 
Adolescentes

lizbeth.rosas@dif.gob.mx
55 3003 2200 exts. 5300 y 5301
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