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Grupo de Trabajo sobre Educación Integral en 
Sexualidad y Capacitación 

Avances 2023

32º REUNIÓN ORDINARIA DEL GRUPO INTERINSTITUCIONAL PARA 
LA PREVENCIÓN DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES (GIPEA)

Del 04 de marzo al 10 de noviembre, 2023

14 DE MARZO DE 2023 



Integrantes
Secretaría de Educación Pública:
1. Coordinación Sectorial de Igualdad de 

Género y Programas Transversales, UAF, 
SEP (Coordinación)

2. Coordinación Sectorial de 
Fortalecimiento Académico, SEMS, SEP 
(Secretaría Técnica) 

3. Dirección General de Desarrollo 
Curricular, SEB, SEP

4. Dirección General de Materiales 
Educativos, SEB, SEP

5. Dirección General de Educación 
Indígena, Intercultural y Bilingüe, SEB, 
SEP

6. Dirección General de Formación 
Continua a Docentes y Directivos, UEEE, 
SEP

7. Dirección General @prende.mx, SEP

8. Coordinación Nacional de Becas para el 
Bienestar Benito Juárez

9. Consejo Nacional de Fomento Educativo

El Grupo de Trabajo sobre EIS y Capacitación está integrado por 21 
instancias, de las cuales, nueve son de la SEP y seis más de la APF, dos 
organizaciones de la sociedad civil, dos universidades y dos organismos 
internacionales.



REUNIONES DE TRABAJO/ FOROS

# Fecha (2023) Reunión/ Foro Actividad 

1 14 de febrero Primera Reunión Extraordinaria del GTEIS y C
Se aprobó en lo general el Programa de 
Trabajo 2023 del GT EIS y C, a cargo de la 
Coordinación.

2 13 de marzo, 08 de 
junio y 30 de agosto

1°, 2°, 3° y 4ta Reunión Ordinaria del GTEIS y C Se presentan los avances del Programa de 
Trabajo y temas emergentes. La Cuarta 
Reunión se realizará el 17 de noviembre.

3 06 de octubre Segunda Reunión Extraordinaria del GTEIS y C

1. Se presentó el análisis acerca de la 
incorporación de la EIS en los LTG de 
secundaria (SOCIALIS, A. C.)

2. Se presentó un análisis de los informes 
de la Meta del FOBAM orientada a la 
EIS (INMUJERES).

4 18-20 de octubre Se participó en el Encuentro Nacional con los 
GEPEA.

Se participó en la Sesión de Herramientas 
e instrumentos rectores de los Grupos de 
Trabajo, entre otras actividades.

5 28 de septiembre

Se participó en el marco del 26 de 
Septiembre. Día Mundial para la prevención 
del Embarazo Adolescente,  en las actividades 
definidas en el Modelo fortalecido para la 
activación en contextos escolares, en el 
Centro de Estudios de Bachillerato 6/9 “Jaime 
Torres Bodet”

Se realizaron las gestiones y se realizó la 
activación planteada en el Modelo, con el 
apoyo de la DGB, el CEB, CONAPO, IMSS, 
GEPEA e insumos aportados por CONAPO, 
UNFPA y ELIGE.



PROGRAMA DE TRABAJO 2023

EJE DE TRABAJO ACCIÓN PRIORITARIA

1. Contenidos de EIS y educación 
socioemocional en Planes y Programas de 
estudio, acompañados con materiales 
educativos.

1. Llevar a cabo el seguimiento cualitativo de los contenidos 
asociados a la EIS en Libros de Texto Gratuitos (LTG), planes y 
programas de estudio, así como en otros materiales 
educativos, para EB y EMS.

Se informó sobre el estatus de 
los programas sintéticos de las 6 
fases (educación inicial, 
preescolar, primaria y 
secundaria) de los cuatro 
campos formativos: Lenguajes, 
Saberes y Pensamiento 
Científico, Ética, Naturaleza y 
Sociedades y De lo Humano y lo 
Comunitario; con ejemplos 
acerca de cómo se incorporó la 
EIS en algunos de estos campos 
(A cargo de la CSIGPT).

AVANCES RELEVANTES (EDUCACIÓN BÁSICA)
1

2

3

A cargo de Alexis, 
Sorel Flores, SOCIALIS, 
A. C. 



Se reporta en forma 
constante sobre los 
avances en la 
implementación del 
Marco Curricular 
Común de la 
Educación Media 
Superior en cuanto a 
los documentos 
publicados 
(https://educacionmedi
asuperior.sep.gob.mx/p
ropuestaMCCEMS), 
principalmente los que 
se relacionan con la EIS 
y Género; la formación 
docente y 
herramientas 
didácticas en las que 
se incluye la EIS (A 
cargo de SEMS-
COSFAC).

AVANCES RELEVANTES: EDUCACIÓN MEDIA SUPERIOR

1 2 3

Progresiones 
de aprendizaje Orientaciones 

pedagógicas
Programa de estudios de 

los RSE y ámbitos de la FSE

Capacitación a docentes de los 
subsistemas en todos los 
estados para dar a conocer las 
progresiones y su aplicación: 
16,000 docentes, personal 
directivo y personal de apoyo 
(mayo, 2023)

- WEBINARIOS 
“México un país 
más feliz”

- Canal de 
Youtube 
“ConstruyeT”

https://educacionmediasuperior.sep.gob.mx/propuestaMCCEMS
https://educacionmediasuperior.sep.gob.mx/propuestaMCCEMS
https://educacionmediasuperior.sep.gob.mx/propuestaMCCEMS


Eje de Trabajo Acción Prioritaria

4. Análisis y
Directrices

2. Formular una matriz de análisis de las acciones en materia de EIS y Capacitación que las
dependencias o instancias del Grupo realizan, sistematizar la información, analizar sus resultados,
emitir recomendaciones y difundirlos en un documento final. En 2023, actualizar las acciones de
EIS del GTEIS y C en fichas para adjuntarlas al documento.

PROGRAMA DE TRABAJO 2023

AVANCES RELEVANTES (Con la participación de todas las instancias se sistematiza y formula el 
documento por parte de la Coordinación y Secretaría Técnica del Grupo)

Se actualizó el “Documento
final con el análisis de los
avances, los retos y las
propuestas para el
fortalecimiento de las acciones
de EIS”, con el Anexo de las
Fichas 2022-2023 de las
acciones en materia de EIS que
las instancias del GTEIS y C
realizan, con el propósito de
fortalecer el trabajo
interinstitucional. Se
contabilizaron 40 tipos de
acciones por parte de 15
instancias.



EJE DE 
TRABAJO ACCIÓN PRIORITARIA

4. Análisis y 
Directrices

4. Publicar trimestralmente un boletín temático en materia de EIS, a partir del catálogo del Banco de
Información y de información con la que cuente el Grupo; con el fin de difundir información sobre
temáticas específicas, que resulte de utilidad para la comunidad educativa, GIPEA y GEPEA, entre otros.

PROGRAMA DE TRABAJO 2023: AVANCES RELEVANTES

https://www.gob.mx/conapo/acciones
-y-programas/boletines-yo-decido-
con-la-eis

https://www.gob.mx/co
napo/documentos/bole
tin-n-2-yo-decido-con-
la-eis

En su integración ha participado 
el Grupo y su coordinación ha 
estado a cargo de la 
Coordinación del Grupo y 
CONAPO (Número 1) y del 
CNEGSR (Número 2). El diseño lo 
ha realizado la DG @prende de 
la SEP.

Difusión:

• Número 1: Se difundió por 
parte del CONAPO y el 
INMUJERES, Coordinación y 
Secretaría Técnica del GIPEA, 
respectivamente, entre los 
GEPEA y el GIPEA.

• Número 2: Se inició la difusión 
por parte del CONAPO, se 
continuará su difusión.

https://www.gob.mx/conap
o/acciones-y-
programas/boletines-yo-
decido-con-la-eis



Eje de Trabajo Acción Prioritaria

2. Formación y Capacitación 
a personal educativo y otros 
actores claves.

5. Instrumentar, difundir y dar seguimiento al Curso en línea sobre EIS para comunidades 
educativas, formulado por el CONAPO, en coordinación con la SEMS y el trabajo colaborativo 
del GT EIS y C; ajustarlo a educación básica; así como participar en y promover otras 
iniciativas.

PROGRAMA DE TRABAJO 2023

AVANCES 
RELEVANTES

1



DIFUSIÓN DE LA OFERTA EDUCATIVA EN MATERIA DE EIS 

Curso “Sexualidad y educación” de la Universidad de los Andes, Colombia. Sexualidad y educación: 
https://www.coursera.org/learn/sexualidad-y-educacion#about 

Curso “Prevención del embarazo en adolescentes”, Colegio de México, plataforma de MéxicoX: 
https://mexicox.gob.mx/courses/course-v1:COLMEX+PDEE22022X+2022_02/about 

CURSO: SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA Y PREVENCIÓN DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES DEL 
INSTITUTO NACIONAL DE SALUD PÚBLICA (INSP): http://clima.inspvirtual.mx/sitio/curso.php?x=13 

PLATAFORMA FAMILIAS Y SEXUALIDADES. PREVENCIÓN DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES 
(INMUJERES/ GIPEA): http://familiasysexualidades.inmujeres.gob.mx/ 

Cursos de EIS disponibles de PARESS: https://paress2030.org/todos-los-cursos/  

DIPLOMADO “EDUCACIÓN INTEGRAL EN SEXUALIDAD” DE SOCIALIS, A. C.: 
https://laeisenlasaulas.com/inicio/formacion

Maestría en Estudios de Sexualidad, Universidad Pedagógica Nacional: https://upn.mx/index.php/estudiar-
en-la-upn/posgrados/30-actividades-academicas/973-maestria-en-estudios-de-sexualidad

Especialización en Educación Integral de la Sexualidad, Universidad Pedagógica Nacional: 
https://upn.mx/index.php/estudiar-en-la-upn/posgrados/18-estudiar-en-la-upn/119-especializacion-en-
educacion-integral-de-la-sexualidad

https://www.coursera.org/learn/sexualidad-y-educacion#about
http://clima.inspvirtual.mx/sitio/curso.php?x=13
http://familiasysexualidades.inmujeres.gob.mx/
https://paress2030.org/todos-los-cursos/


3 CICLO INICIAL DE SEIS WEBINARIOS SOBRE EDUCACIÓN INTEGRAL EN 
SEXUALIDAD PARA COMUNIDADES DE EDUCACIÓN BÁSICA

• Se diseñó la Ficha 
Técnica y Cartas 
descriptivas de los seis 
webinarios como una 
etapa inicial que dará 
continuidad el 
siguiente año con el 
ajuste del Curso que 
actualmente se oferta 
en Educación Media 
Superior.

• Se gestionó entre las 
Direcciones de la SEP 
de educación básica 
su instrumentación y 
se dio inicio con el 
primero, de acuerdo al 
siguiente calendario:

ESTE CICLO DE WEBINARIOS FUE ELABORADO POR UN EQUIPO DE TRABAJO INTERINSTITUCIONAL EN EL QUE 
COLABORARÓN LAS SIGUIENTES INTANCIAS Y UNIDADES RESPONSABLE DE LA SEP: SG CONAPO, CSIGPT, DGFCDD, DGDC, 

DGEIIB, CONAFE Y SEMS

Núm.
Nombre del webinario Fecha (2023-

2024) Responsable

1 La Importancia de la Educación Integral en 
Sexualidad: Participaron un promedio de 700 
personas de la comunidad de educación básica.

15 de noviembre 
(17:00 horas)

Alexis Sorel
Flores

SOCIALIS, A.C.

2 La sexualidad como eje central del ser humano 6 de diciembre SG-CONAPO 

3 Perspectiva de género: igualdad y diversidad 10 de enero INMUJERES 

4 Enfoque basado en los derechos humanos, con 
énfasis en los derechos de NNA y su derecho a la 
EIS, como parte del ejercicio de los derechos 
sexuales y reproductivos

24 de enero SEP, CSIGPT

5 La EIS desde un enfoque Intercultural y de 
inclusión

7 de febrero DGEIIB

6 La inclusión de la EIS en el contexto de la Nueva 
Escuela Mexicana (NEM): el aula, la escuela y la 
comunidad.

21 de febrero SEP, DGFCDD



Eje de Trabajo Acción Prioritaria

2. Formación y
Capacitación a personal
educativo y otros actores
claves.

6. Desarrollar un documento que oriente las intervenciones extraescolares en materia de EIS
en media superior (festivales, jornadas, ferias, pláticas, talleres, estrategias lúdicas y otras). El cual 
consistirá en un modelo a aplicar en 2023.

PROGRAMA DE TRABAJO 2023: AVANCES RELEVANTES

• En 2023 se trabajó 
conjuntamente con el UNFPA 
en la revisión de las 
experiencias en materia de 
prevención del embarazo en 
adolescentes en territorio, 
instancia que realizó la 
sistematización del Modelo.

• En el marco del 26S, se 
presentó en el Comité 
Ejecutivo, la Mesa de 
Coordinación y 
Territorialización, con los 
GEPEA y se difundió entre los 
Subsistemas de la SEP para su 
puesta en práctica el 28 de 
septiembre.

Desde esta Coordinación, se realizó la 
activación en el Centro de Estudios de 
Bachillerato 6/9, “Jaime Torres Bodet” 
(Ixtlahuaca de Rayón, Estado de México), con 
el apoyo de la DGB, la Directora del CEB, 
CONAPO, IMSS, GEPEA y con los materiales 
de difusión aportados por CONAPO, UNFPA y 
ELIGE. Se atendió en promedio a 1,000 
estudiantes de los dos turnos con las 
actividades lúdicas y de atención a la salud 
sexual propuestas en el Modelo.



Eje de Trabajo Acción Prioritaria

4. Análisis y Directrices 7. Contar con un banco de información en materia de EIS y su 
catálogo, que permita fortalecerlo como un repositorio que cuente 
con diferente tipo de información, para uso propio del GIPEA, GEPEA, 
Sector Educativo e instancias externas. 

PROGRAMA DE TRABAJO 2023AVANCES RELEVANTES

a) Se mantiene actualizado el Banco de
Información en materia de EIS con nuevos
materiales:
https://drive.google.com/drive/folders/1UQyk1ha
LFiNEuYTq6BROljuaHsl4MO9I?usp=share_link

b) La CSIGPT elaboró un Inventario de 
referencias bibliográficas con las que cuenta en 
el Banco de Información de EIS y se integró a un 
repositorio más amplio con temas de 
estadísticas y de prevención de la violencia.

AVANCES RELEVANTES (A cargo de la 
CSIGPT)

https://drive.google.com/driv
e/folders/1E0XEFNx7tWuDj7
g5GyTUPcvqmtYgV8As?usp
=drive_link

BANCO DE INFORMACIÓN SOBRE 
EDUCACIÓN INTEGRAL EN 

SEXUALIDAD

https://drive.google.com/drive/folders/1UQyk1haLFiNEuYTq6BROljuaHsl4MO9I?usp=share_link
https://drive.google.com/drive/folders/1UQyk1haLFiNEuYTq6BROljuaHsl4MO9I?usp=share_link


¡GRACIAS!
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