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Categoria:
Avisos de riesgo de alimentos

Lugar de expedicion:
Ciudad de México

Fecha de expedicién:
07 de diciembre de 2023

Contacto para denuncias: Denuncia sanitaria

llllll ON FEDERAL PARA LA PROTECCION
CONTRA RIESGOS SANITARIOS



file://///MJ01T5K3/Users/mdiosdado/Documents/Grupo%20GEDA%20capeta%20copartida/PROPUESTA%20CODIFICACIÓN%20PAPELERÍA%20INSTITU/CSGC%20word/SGC%20listado%20mstro%20Documento/OCF-SGC-P-01-POI-01-F-01.docx
http://www.gob.mx/cofepris
mailto:http://tramiteselectronicos03.cofepris.gob.mx/DenunciaExterna/W/InicioW.aspx

“SALUD | (o, COFEPRIS

Probable contaminacion de melocotones, ciruelas y nectarinas con
Listeria monocytogenes

La Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios (Cofepris)
informa a la poblacion en general sobre el retiro del mercado que esta llevando a
cabo la empresa HMC Group Marketing, INC en Estados Unidos de América con
la marca HMC FARMS de las frutas: melocotén, ciruela y nectarina, por probable
contaminacion con la bacteria Listeria monocytogenes.

Estos productos fueron distribuidos en México entre el T de mayo y el 15 de
noviembre de 2023.

De acuerdo con la informacion publicada por la Agencia de Alimentos vy
Medicamentos (FDA, por sus siglas en inglés), los productos involucrados
presentan las siguientes etiquetas:
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La Listeria monocytogenes, es causante de la enfermedad denominada Listeriosis
causada por el consumo de alimentos contaminados, siendo particularmente
nociva para los grupos en riesgo, como mujeres embarazadas, recién nacidos,
adultos mayores y otras personas con sistemas inmunitarios debilitados.

Los sintomas pueden manifestarse en dias o incluso semanas y pueden incluir
fiebre, escalofrios, dolores musculares, nauseas, y diarrea o malestar estomacal. Si
la infeccion se propaga al sistema nervioso, pueden producirse sintomas tales
como dolor de cabeza, cuello rigido, confusion, pérdida del equilibrio o
convulsiones.

Por lo anterior, Cofepris recomienda:
A la poblacioén:

e Al acudir a mercados, supermercados o cadenas de tiendas de autoservicios,
donde se oferten melocotones, ciruelas y nectarinas, se invita a realizar una
revision para corroborar que los productos cuenten con etiqueta y en caso
de que corresponda a alguna de las anteriores, no adquirir el producto y
realizar la denuncia sanitaria correspondiente.

e En caso de haber comprado estas frutas, evitar su consumo, llevar a cabo la
limpieza de las zonas donde se tuvo contacto con el alimento para evitar su
propagacion a otros alimentos o productos.

e En caso de presentar algun sintoma tras haber consumido algun alimento,
acudir con su profesional de la salud, quien a través de valoracion, estudios y
analisis le proporcionaran un diagnodstico especializado y el tipo de
tratamiento a seguir.
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SECRETARIA DE SALUD COMISION FEDERAL PARA LA PROTECCION
CONTRA RIESGOS SANITARIOS

Esta comision federal mantendra las acciones de vigilancia sanitaria e informara a
la poblacion en caso de identificar nuevas evidencias, con el fin de evitar que
productos, empresas o establecimientos incumplan con la legislacion sanitaria
vigente y representen un riesgo a la salud de las personas.
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