Soy natural y
jugoso, y
como postre
soy sabroso

Soy natural, \
rico y suculento,
— y te ayudo al
> desarrollo y

Y—{ crecimiento
«’m de tu cuerpo
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Brocoli

iCome como nosotras y ponte saludable!

Fresa

iCome como nosotras y ponte saludable!

Soy natural, rica
y sabrosa, bien
lavada, como postre
o colacién cuido
de tus huesos,
cartilagos y corazén

Durazno

iCome como nosotras y ponte saludable!

Cinco raciones de verduras,
frutas y semillas

naturales en el dia,
fortalecen

tus defensas

para que

juegues con

alegria
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Zanahoria

iCome como nosotras y ponte saludable!




