AVISO DE RIESGO

Irregularidades por parte de prestadores
de servicios en procedimientos estéticos:

Instituto de Estudios Superiores en
Medicina y la Universidad del Conde

REALIZAN PROCEDIMIENTOS DE
CIRUGIA PLASTICA, ESTETICA Y
RECONSTRUCTIVA
SIN CONTAR CON LA CERTIFICACION
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Irregularidades por parte de prestadores de servicios en
procedimientos estéticos: Instituto de Estudios Superiores en
Medicina y la Universidad del Conde

Ciudad de México, a 19 de junio de 2023.- Ciudad de México.- La Comision Federal para la
Proteccion contra Riesgos Sanitarios (Cofepris) y la Direccion General de Calidad y
Educacion en Salud (DGCES) han identificado el riesgo acerca de personal médico
egresado del Instituto de Estudios Superiores en Medicina y la Universidad del Conde
involucrado en dafnos graves a la salud e incluso la muerte dentro de hospitales privados,
los cuales realizan procedimientos de cirugia plastica, estética y reconstructiva sin contar
con la certificacion debida y solo pueden acreditar una Maestria en Cirugia Estética o
Maestria en Cirugia Estética y Longevidad. Cabe destacar que ello no los faculta para
realizar procedimientos médicos quirurgicos de especialidad en cirugia plastica, estéticay
reconstructiva, como lo establece la legislacion sanitaria vigente.

La Ley General de Salud (LGS) en su articulo 81 establece que, para la realizacion de los
procedimientos meédicos quirdrgicos de especialidad se requiere que el especialista haya
sido entrenado en instituciones de salud oficialmente reconocidas ante las autoridades
correspondientes, para lo cual, el Comité Normativo Nacional de Consejos de
Especialidades Médicas (CONACEM) tendra la naturaleza de organismo auxiliar de la
Administracion Publica Federal a efecto de supervisar el entrenamiento, habilidades,
destrezas y calificacion de la pericia que se requiere para la certificacion y recertificacion
de la misma en las diferentes especialidades de la medicina reconocidas por el Comité y
en las instituciones de salud oficialmente reconocidas ante las autoridades
correspondientes.

En ese sentido, la CONACEM solo reconoce al Consejo Mexicano de Cirugia Plastica,
Estética y Reconstructiva, A.C. como certificador para realizar procedimientos de Cirugia
Plastica, Estética y Reconstructiva.

Adicionalmente, en los articulos 272 Bis, 272 Bis 1, sefalan que, para la realizacion de
cualquier procedimiento médico quirdrgico de especialidad, los profesionales requieren
titulo de médico, de cédula de especialista en el area quirudrgica legalmente expedida por
las autoridades educativas competentes, ademas de certificado vigente de especialidad
gue acredite capacidad y experiencia en la practica de los procedimientos y técnicas
correspondientes.

Aunado a lo anterior, es importante sefalar que en el articulo 94 Bis 4 del Reglamento de
la Ley General de Salud en Materia de Prestacion de Servicios de Atencion Médica, refiere
gue unicamente podran realizar procedimientos de cirugia estética o cosmética, los
meédicos con titulo profesional y cédula de especialidad, otorgada por una autoridad
competente, en una rama quirdrgica de la medicina, en términos de los articulos 78 y 81
de la Ley, mientras que, los médicos en formacion podran realizar dichos procedimientos,
acompanados y supervisados por un especialista en la materia.
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Es necesario mencionar que existen diferencias importantes entre una maestria y una
especialidad:

e La especialidad corresponde a estudios de posgrado en el ambito de la medicina,
generalmente se realiza en hospitales o clinicas del sector salud, mediante el Sistema
Nacional de Residencias;

¢ Una maestria es un posgrado que forma al estudiante en un campo de
conocimiento y se enfoca en al menos uno de los siguientes objetivos: aportar
conocimientos y desarrollar habilidades para realizar actividades de investigacion;
capacitar para la docencia; o fortalecer el desarrollo de habilidades profesionales y
finalmente, el grado académico de maestria lo otorga una institucién educativa que no
forma parte del Sistema Nacional de Residencias Médicas, por ejemplo, el caso del
Instituto de Estudios Superiores en Medicina y la Universidad del Conde.

En ese sentido, la realizacién de procedimientos de cirugia estética con personal que
no se encuentre capacitado y no tenga los conocimientos para enfrentar cualquier
situaciéon que se genere durante el procedimiento puede generar dafos a tejidos,
infecciones en el lugar de la incisiéon, complicaciones en el proceso de cicatrizacion
(cicatrices anormales y deformidades en piel), acumulaciéon de liquido subcutaneo,
sangrados por dafo a vasos sanguineos, separacion de heridas quirdrgicas, lesiones
nerviosas que se manifiestan con parestesias o0 hipoestesias permanentes
(entumencimientos, hormigueos y pérdida de la sensibilidad), ademas de ocasionar
complicaciones como intoxicacion por anestésicos locales secundaria al uso de soluciones
tumescentes para liposuccion corporal, inadecuado manejo de fluidos endovenosos
durante la operacién quirdrgica, hipotermia inadvertida, dolor intenso por deficiente
analgesia postoperatoria, lo que aumenta significativamente el riesgo de presentar
trombosis venosa profunda, tromboembolismo pulmonar, depresiéon respiratoria,
sedacion excesiva, shock anafilactico e incluso la muerte.

A partir de lo antes sefnalado, el grado académico de maestria en cirugia estética, no
faculta a los médicos a realizar procedimientos médicos quirdrgicos de especialidad
conforme lo establece la legislacion vigente.

Por lo anterior, Cofepris y DGCES recomiendan:

e A la poblacion, que pretenda someterse a un procedimiento de cirugia plastica
estética o reconstructiva deberd asegurarse de identificar los siguientes puntos:

1. Que el establecimiento de salud cuente con la licencia sanitaria vigente
otorgada por la autoridad sanitaria para realizar actos quirdrgicos, la cual, debe
estar a la vista del publico.

2. Que el médico que realiza los procedimientos cuente con la especialidad en
Cirugia Plastica y reconstructiva, la cual pude ser consultada en la liga
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electronica:
https://cedulaprofesional.sep.gob.mx/cedula/presidencia/indexAvanzada.action
y con certificado vigente emitido por los consejos de la especialidad
correspondiente, que pueden ser consultados en las siguientes
ligas electrdnicas https://conacem.org.mx/y https://cmcper.org/directorio/

3. Que el titulo profesional del médico cirujano plastico y diploma de
especialidad quirdrgica se encuentre a la vista del publico.

4. En caso de detectar establecimientos que no cumplan con estos requisitos
realizar la denuncia sanitaria a través de la pagina electréonica de Cofepiris.

e A los establecimientos que ofertan servicios de cirugia plastica estética o
reconstructiva:

1. Deberan constatar que los médicos cuenten con los requisitos que establece
la legislacion sanitaria y que han sido descritos en el cuerpo del presente Aviso
de Riesgo.

2. Cumplir con lo establecido en la legislacion sanitaria aplicable vigente y en el
Alta Directiva para establecimientos de atencién meédica con procedimientos
estéticos, obstétricos y/o quirlrgicos, publicada por Cofepris el 5 de diciembre
de 2022.

e A las instituciones educativas que ofertan planes y programas de estudio
relacionados con medicina estética a:

1. Obtener a través del Secretaria Técnica de la Comision Interinstitucional para
la Formacion de Recursos Humanos para la Salud (CIFRHS) la Opinidn Técnico
Académica (OTA) Favorable, como un mecanismo que acredita la calidad de los
planesy programas de estudio.

2. Para la obtencién de la OTA deberan cumplir con los Criterios Esenciales de
Evaluacion, disponibles en:  http//www.cifrhs.salud.gob.mx/sitel/planes-
programas/criterios_esenciales.html

3. Considerar que el tramite de la OTA es de caracter federal, a partir de la
Reforma Educativa llevada a cabo el 30 de septiembre del 2019, la cual se puede
consultar en la siguiente liga:
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/L GE.pdf

La oferta de los servicios que se realicen a través de medios informativos, ya sean
impresos, electrénicos u otros, por profesionistas que ejerzan cirugia plastica, estética o
reconstructiva; asi como, los establecimientos o unidades médicas en que se practiquen
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dichas cirugias deberan prever y contener con claridad en su publicidad los requisitos
gue se mencionan en los articulos 83, 272 Bis, 272 Bis 1y demas articulos aplicables.

Esta comision federal mantendrd las acciones de vigilancia sanitaria e informara a la
poblaciéon en caso de identificar nuevas evidencias, con el fin de evitar que productos,

empresas o establecimientos incumplan con la legislaciéon sanitaria vigente y representen
un riesgo a la salud de la poblacion.

Av. Marina Nacional Num. 60, Piso 4, Colonia Tacuba, www.gob.mx/cofepris, 2023
Demarcacién Territorial Miguel Hidalgo, Ciudad de México, C.P. 11410 t: 55 50 80 52 00 / NGO Db g —
Francisco

VIEA

OCF-SGC-P-01-POI-01-L-01-F-02 Rev. O1 5de5s


file://///MJ01T5K3/Users/mdiosdado/Documents/Grupo%20GEDA%20capeta%20copartida/PROPUESTA%20CODIFICACIÓN%20PAPELERÍA%20INSTITU/CSGC%20word/SGC%20listado%20mstro%20Documento/OCF-SGC-P-01-POI-01-F-01.docx
http://www.gob.mx/cofepris

