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Semana epidemiologica 34
(Del 20 al 26 de agosto 2023)
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Calidad del Aire y _ . _
Salud El Sistema de Monitoreo Atmosférico de la CDMX (SIMAT) cuenta

con 44 estaciones de monitoreo atmosférico, concentradas en
cinco zonas.

Dentro de los efectos agudos que se han
relacionado con la mala calidad del aire
se incluyen:

* Asma

+ Conjuntivitis

» Infecciones respiratorias agudas

+ Otitis media aguda

+ Enfermedad cerebrovascular

+ Enfermedad isquémica del corazén

Unidades
Centinela

Noroeste 41

Dichos padecimientos son vigilados a
través de 200 unidades centinela que
notifican al Sistema Unico Automatizado
de Vigilancia Epidemioldgica y que se
ubican dentro de 3 km alrededor de las

unidades de monitoreo atmosférico del Suroeste 49

SIMAT.
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Calidad del Aire y
Salud
* Elincremento de PM,qy PM, . se acompano del:

» Aumento de los casos de infecciones respiratorias
agudas y enfermedad isquémica del corazén en la zona
Sureste.
» Aumento de los casos de conjuntivitis, infecciones
+ Para la Semana Epidemiolégica : .
No. 34 del 2023, ol promedio de respiratorias agudas y enfermedad cerebrovascular en la

las concentraciones maximas de ZzoNna Suroeste.
Ozono hubo un decremento en
las cinco zonas; PM,, tuvo un
incremento en las cuatro zonas,
excepto en la Noreste y PM,;
tuvo un incremento en las » Aumento de los casos de otitis media aguda en la zona
zonhas Surgste y Suroeste, en Centro.

comparacién con la Semana ) o

Epidemiolégica No. 33 del 2023. » Aumento de los casos de conjuntivitis y enfermedad

isquémica del corazdén en la zona Noroeste.

* Elincremento de PM,;,se acompano del:
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Zona Centro

Contaminantes

Casos

Durante la SE 34 del 2023, los casos de otitis media
aguda se incrementaron a la par del promedio de

El promedio de concentraciones
maximas de Ozono, PM,yy PM,: fue de
83 ppb, 81 ug/m3y 43 ug/m3, O
respectivamente. B . i
’ | | concentraciones maximas de PM,, respecto a la
g - . | | semana 33 del 2023.

La estacion Benito Juarez registro la
maxima concentracion de Ozono y
PM,; con 89 ppb y 43 pg/m3
respectivamente; mientras que la
estacion lztapalapa registro la maxima
concentracién de PM,, con 123 pg/ms3.
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Zona Noreste

Contaminantes

Casos

Durante |la SE 34 del 2023 los casos de asma,
infecciones respiratorias agudas y otitis media

El promedio de las concentraciones
maximas de Ozono, PM,;y PM, fue de
64 ppb, 59 pg/m3y 32 pg/m3,
respectivamente.

aguda se redujeron a la par del promedio de
e e MomtecilloNAcalmanty concentraciones de maximas de Ozono y PM,,

Villa de las Flores registraron las | : = respecto a la SE 33 del 2023.
maximas concentraciones de Ozono, 7

PM,,y PM, ccon 78 ppb, 64 ug/m?3 y 37
Hg/m?3, respectivamente.
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Zona Noroeste

Contaminantes

El promedio de las concentraciones
maximas de Ozono, PM,;y PM, ¢ fue
de 70 ppb, 94 pg/m3y 36 pg/m3,
respectivamente.

Las estaciones Camarones,
Cuautitlan y Tlalnepantla
registraron las maximas
concentraciones de Ozono, PM,gy
PM, ; con 83 ppb, 126 ug/m3 y 39
Hg/m3, respectivamente.
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Zona Sureste

Contaminantes

Casos

El promedio de concentraciones |
maximas de Ozono, PM,,y PM, 5 fue _ Durante |la SE 34 el 2023 los casos de infecciones

respiratorias agudas y enfermedad isquémica

de 85 ppb, 76 ng/m3y 47 ug/m3,
respectivamente.

del corazoén se incrementaron a la par del
promedio de concentraciones maximas de PM,,
y PM, . respecto a la SE 33 del 2023.

Las estaciones UAM Xochimilco,
Chalco y Milpa Alta registraron las
maximas concentraciones de
Ozono, PM,,y PM, . con 98 ppb, 79
Mg/m3 y 53 ug/m3,
respectivamente.
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Zona Suroeste

Contaminantes Casos

, _ [l Durante |la SE 34 del 2023 los casos de

El promedio de concentraciones / P . o eze e . . .
e SN E VIR SV P v conjuntivitis, infecciones respiratorias agudas

89 ppb, 60 pg/m*y 44 pg/m?, " E y enfermedad cerebrovascular se

respectlvamente. ° °
iIncrementaron a la par del promedio de
concentraciones maximas de PM,, y PM, .
respecto a la SE 33 del 2023.

Las estaciones Pedregal, Cuajimalpay
Ajusco registraron las maximas
concentraciones de Ozono, PM,,y
PM, ;con 95 ppb, 66 ug/m?3 y 53
Hg/m3, respectivamente.
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=G Temporada de Lluvias
« Durante la temporada de lluvias (mayo a noviembre) la calidad del aire
De acuerdo con la Secretaria del Medio mejora significativamente. 3 o
_ - - La formacion de centros de baja presion en el valle de México favorece el
Ambiente  (SEDEMA), la  Comision aumento de la capa de mezcla y la presencia de vientos ascendentes,
Ambiental de la Megalépolis (CAMe) ha propiciando dispersion de contaminantes, nubosidad, relampagos vy
_ . precipitaciones convectivas y orograficas por las tardes.
activado en tres ocasiones la Fase | de « La nubosidad suele reducir los niveles de radiacion solar y
Contingencia Ambiental para el presente temperatura, disminuyendo a su vez, la formacion de ozono
: proveniente de emisiones antropogénicas.
ano. « Las precipitaciones pluviales son uno de los medios mas efectivos para la
. 25al 27 de marzo (SE 12-13)-Ozono remocion de contaminantes del aire, mediante el lavado atmosferico.
* 23 al 24 de febrero (SE 8)-Ozono Recomendaciones en temporada de lluvias

« Tde enero (SE 1)-PM2.5 (Regional) _ _ - _ o o
« Lacalidad del aire suele ser propicia para realizar actividades al aire libre.

« En dias despejados, se puede agravar la calidad del aire, mantente
informado en http://www.aire.cdmx.gob.mx

« Recuerda, aun con nubosidad, la radiacibn UV es muy alta, protégete:
busca la sombra, usa manga larga, sombrero, bloqueador solar y lentes
con filtro UV.
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¢ Durante la Semana Epidemiolégica 34 se reportd un indice
de calidad del aire y salud (Maximos diarios por estacioén):

* Durante el ano 2023 se han registrado 44
dias limpios (17.6%) en la ZMVM.

% Con predominio a con algunas

 Los dias con concentracion maxima de
Ozono, PM,, y PM, ; por debajo de los 90
ppb, 70 pg/m3 y 41 pg/m3 se han
presentado en 68 (27.3%), 163 (65.4%) y
243 (97.5%) dias, respectivamente.

concentraciones para Ozono, PM,, y PM,;

oFe

DIRECCION GENERAL
DE EPIDEMIOLOGIA  Fuentes:
1. http//www.qaire.df.gob.mx, acceso el 07 de septiembre del 2023




Dr. Gabriel Garcia Rodriguez
Director General de Epidemiologia

Dra. Yanet Fortunata Lopez Santiago
Direccion de Vigilancia Epidemiologica de Enfermedades No Transmisibles

Dr. Jonathan Uriel Rivas Diaz
Subdireccion de Vigilancia Epidemiologica de Enfermedades No Transmisibles

Dr. Daniel Enrigue Bustos Roman
Subdireccion de Vigilancia Epidemiologica de Enfermedades No Transmisibles

_ /SALUD

Dra. Araceli Zaldivar Sanchez
Coordinacion de Sistemas de Vigilancia Epidemiolégica de Enfermedades No Transmisibles

Dra. Norma Hernandez Cuevas
Apoyo técnico

oFE

DIRECCION GENERAL
DE EPIDEMIOLOGIA

- ) 2023
X Francisco
ogsn  VIEA



2023
Francisco
VI

Informe Semanal de Vigilancia Epidemiolégica
Calidad del Aire y Salud




