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Presentación 
El Centro del Conocimiento Bioético (CECOBE) de la Comisión Nacional de Bioética 
tiene como objetivo favorecer la divulgación y aportar sustento científico en materia 
de salud, bioética, derechos humanos y temas afines. 

Por ello, el CECOBE, a través de la Biblioteca CONBIOÉTICA, presenta el Catálogo de 
publicaciones científicas en bioética que contiene un recuento mensual de 
artículos científicos y reseñas bibliográficas publicadas en revistas indexadas de alto 
impacto nacionales e internacionales, así como sugerencias de diversos materiales 
audiovisuales como podcasts y películas. 

La consulta de este instrumento mensual coadyuvará al arraigo de la bioética en la 
práctica cotidiana de los integrantes de la infraestructura nacional en bioética, 
profesionales de la salud, investigadores, estudiantes, tomadores de decisiones y 
público en general interesado en la materia. 

 

Solicita información en la Biblioteca CONBIOÉTICA 

Le invitamos a consultar los siguientes artículos especializados. Cada título contiene 
un hipervínculo que lo direccionará al sitio web de la publicación original y, en caso 
de requerir más información, reiteramos nuestra oferta de servicios de información. 

Formulario Web: https://bit.ly/bibliotecaconbioetica 

Correo electrónico: amigosconbioetica@salud.gob.mx 

Catálogos anteriores: https://bit.ly/catalogosbioetica 

 

Aviso Importante 

La información contenida en el Catálogo de publicaciones científicas en bioética, así como las 
opiniones expresadas por los autores, no necesariamente reflejan la postura de la Comisión Nacional 
de Bioética y son meramente informativos, por lo que se recomienda realizar un análisis objetivo del 
contenido.

 
Calzada Arenal No. 134 esq. Xochimaltzin, Col. Arenal Tepepan, Alcaldía Tlalpan, CP. 14610, 
Ciudad de México, Tel: (55) 5487 2760, ext. 59474 https://www.gob.mx/salud/conbioetica 

 

https://bit.ly/bibliotecaconbioetica
mailto:amigosconbioetica@salud.gob.mx?subject=Solicitud%20de%20información
https://bit.ly/catalogosbioetica
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Ética en la investigación 

Cuando creíamos que todo estaba dicho sobre la autonomía. 
Desventuras de un “paciente” resistente, resiliente y 
persistente que tropieza con un “médico” que se dice 
“investigador” 

En la capital de un país de América Latina y el Caribe, en una institución de salud muy 
prestigiosa, con investigadores acreditados, con comité de ética que revisa y aprueba o 
rechaza los protocolos, con innumerables documentos nacionales e internacionales, con la 
presencia de una autoridad regulatoria de las investigaciones; algo sucedió sin que nadie lo 
notara… hasta que una persona fue reclutada de modo solapado y sintió que no quería ser 
“un número y algo más”. 

Sorokin, P., Sotomayor, M. A., Muñoz del Carpio Toia, A., Gubert, I. C., López Dávila, L. M., Rueda Castro, L., 
Benites Estupiñan, E., Andreau de Bennato, M., Niño Moya, R., Quiroz Malca, E., Mondragón-Barrios, L. (2023). 
Cuando creíamos que todo estaba dicho sobre la autonomía: Desventuras de un “paciente” resistente, 
resiliente y persistente que tropieza con un “médico” que se dice “investigador”. Revista Iberoamericana de 
Bioética, (22), 1–14. https://doi.org/10.14422/rib.i22.y2023.003 

 

How Should We Approach Body Size Diversity in Clinical 
Trials? 

Los planteamientos éticos y la normatividad dicen que las minorías afectadas por las 
desigualdades de la salud deben ser incluidas en las investigaciones. Sin embargo, a pesar 
de la preocupación por los resultados clínicos en pacientes con obesidad, los ensayos 
clínicos reportan pocos datos acerca de la participación y los resultados obtenidos con estos 
pacientes. En este artículo se examina la falta de diversidad corporal en los participantes de 
ensayos clínicos, las evidencias y los argumentos éticos para incluir a pacientes con mayores 
dimensiones corporales. Tras recurrir a ejemplos sobre la diversidad de género en los 
participantes de ensayos clínicos, se sugiere que podrían obtenerse beneficios similares al 
incluir la diversidad corporal. 

Dania Pagarkar, Erin Harrop, PhD, LICSW, and Lisa Erlanger, MD. How Should We Approach Body Size Diversity 
in Clinical Trials? AMA J Ethics. 2023; 25(7):E517-527. doi: 10.1001/amajethics.2023.517  

 

https://revistas.comillas.edu/index.php/bioetica-revista-iberoamericana/article/view/20152
https://revistas.comillas.edu/index.php/bioetica-revista-iberoamericana/article/view/20152
https://revistas.comillas.edu/index.php/bioetica-revista-iberoamericana/article/view/20152
https://revistas.comillas.edu/index.php/bioetica-revista-iberoamericana/article/view/20152
https://doi.org/10.14422/rib.i22.y2023.003
https://journalofethics.ama-assn.org/article/how-should-we-approach-body-size-diversity-clinical-trials/2023-07
https://journalofethics.ama-assn.org/article/how-should-we-approach-body-size-diversity-clinical-trials/2023-07
https://journalofethics.ama-assn.org/article/how-should-we-approach-body-size-diversity-clinical-trials/2023-07
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Ética en investigación en educación médica 

La educación médica ha formado parte de la esencia de la medicina desde los inicios de su 
existencia, pero no es sino hasta la década de 1950 en que empieza a ser un campo científico 
en sí misma. Como en toda investigación, los estudios en educación médica deben cumplir 
con los principios éticos que rigen las investigaciones en humanos, es importante que éstos 
se lleven a cabo de acuerdo con altos estándares éticos, asegurando la debida protección 
de los derechos de los participantes y la calidad metodológica. La investigación en 
educación médica está en crecimiento; su papel es importante para garantizar una 
educación médica de calidad basada en la mejor evidencia. En este trabajo se abordan las 
particularidades de la ética en investigación en educación médica teniendo como marco 
referencial a los Siete Requisitos de Ezekiel Emanuel. 

Olascoaga-Mesía AC. Ética en investigación en educación médica. Rev Soc Peru Med Interna. 2023;36(2): 97-
101. https://doi.org/10.36393/spmi.v36i2.765  

 

Evidence from UK Research Ethics Committee members on 
what makes a good research ethics review, and what can be 
improved 

En Reino Unido, la Autoridad de Investigación en Salud (HRA, Health Research Authority) 
supervisa y coordina los procesos de gobernanza de la investigación, incluida la revisión 
ética independiente de los protocolos de investigación. En el desarrollo acelerado de 
vacunas y otras tecnologías médicas para responder al COVID-19, fue fundamental la 
participación de la HRA, por lo que han intentado integrar nuevas formas de trabajo en los 
servicios de ética. En 2022, la HRA realizó una consulta pública en la que se identificó un 
fuerte apoyo público a los procesos alternativos de revisión ética. En este documento, 151 

miembros actuales de Comités de Ética en Investigación comentan sobre sus actividades 
de revisión ética y nuevas ideas de trabajo. Destacan el liderazgo, la organización, la 
retroalimentación y la reflexión sobre cómo trabajar. En las áreas de mejora incluyeron la 
información ofrecida por los investigadores y la importancia de estructurar mejor las 
discusiones para enfatizar los puntos clave que los comités de ética necesitan considerar. 

Sidaway M, Collett C, Kolstoe SE (2023). Evidence from UK Research Ethics Committee members on what 
makes a good research ethics review, and what can be improved. PLoS ONE 18(7): e0288083. 
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0288083 

https://revistamedicinainterna.net/index.php/spmi/article/view/765
https://doi.org/10.36393/spmi.v36i2.765
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0288083
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0288083
https://journals.plos.org/plosone/article?id=10.1371/journal.pone.0288083
https://doi.org/10.1371/journal.pone.0288083
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Bioética en la atención de la salud 

The revised International Code of Medical Ethics: an exercise 
in international professional ethical self-regulation 

La Asociación Médica Mundial (AMM), representante de la profesión médica a nivel mundial, 
adoptó por primera vez el Código Internacional de Ética Médica (ICoME) en 1949 para 
establecer los deberes profesionales de los médicos hacia los pacientes, otros médicos y 
profesionales de la salud, ellos mismos y la sociedad como un todo. Recientemente, el ICoME 

se sometió a un importante proceso de revisión de cuatro años que culminó en la adopción 
unánime por parte de la Asamblea General de la AMM, en octubre de 2022 en Berlín. Este 
artículo describe y discute el ICoME, su proceso de revisión, los temas controversiales y no 
controversiales, y el amplio consenso logrado entre los miembros de la AMM, representantes 
de más de 10 millones de médicos de todo el mundo. Los autores analizan el ICoME, 
incluyendo su respuesta a cambios y desafíos contemporáneos como la pluralidad ética y 
la globalización, considerando teorías y enfoques éticos. Se concluye que el documento es 
un buen ejemplo de autorregulación internacional de la ética profesional. 

Parsa-Parsi RW, Gillon R, Wiesing U. The revised International Code of Medical Ethics: an exercise in 
international professional ethical self-regulation. Journal of Medical Ethics. Published Online First: 24 July 
2023. http://dx.doi.org/10.1136/jme-2023-109027 

 

Autonomía relacional en pediatría 

El respeto a la autonomía en la edad pediátrica supone un doble reto: incorporar a los 
padres en la toma de decisiones e incorporar de forma proporcional y progresiva al propio 
menor. A pesar del desarrollo legal y ético de la doctrina del menor maduro, hay poca 
evidencia de que se esté llevando a cabo. Una de las dificultades es que, durante décadas, 
la discusión sobre la madurez y la competencia de los menores se ha enfocado más en 
aspectos normativos y legales que en la evidencia y la práctica clínica. En pediatría, 
entender la autonomía desde un aspecto relacional permite incorporar factores vinculados 
al desarrollo y proceso de maduración, así como involucrar factores socioculturales, 
familiares, personales, psicobiográficos y de aprendizaje. El modelo de toma de decisiones 
compartida emerge en este ámbito de autonomía relacional. 

Esquerda Aresté, M., Cambra, F. J., Bofarull, M. (2023). Autonomía relacional en pediatría. Revista 
Iberoamericana de Bioética, (22), 1–11. https://doi.org/10.14422/rib.i22.y2023.002 

https://jme.bmj.com/content/early/2023/07/24/jme-2023-109027
https://jme.bmj.com/content/early/2023/07/24/jme-2023-109027
http://dx.doi.org/10.1136/jme-2023-109027
https://revistas.comillas.edu/index.php/bioetica-revista-iberoamericana/article/view/20232
https://doi.org/10.14422/rib.i22.y2023.002
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Dilemas bioéticos en la práctica clínica y el manejo del dolor 
crónico 

La bioética clínica ha evolucionado en la afirmación de los principios generales 
fundamentales que protegen la salud de las personas. El manejo y alivio del dolor es un 
derecho humano universalmente reconocido como tal, susceptible del escrutinio ético y 
bioético, toda vez que implica la toma de decisiones que comprometen la calidad de vida 
de las personas. El dilema ético sobre el manejo del dolor suele entrañar conflictos de 
valores en las decisiones cruciales, especialmente cuando no hay una única alternativa, 
tratamiento y estrategias de intervención lo suficientemente compartidas y aceptadas. El 
problema ético y bioético en el manejo del dolor, sobre todo en pacientes con 
padecimientos crónicos y/o estado de estrés al final de la vida sigue representando un 
desafío para la práctica clínica, con consecuencias diversas en los pacientes adultos y 
repercusiones en los sistemas de salud y el entorno familiar y social de dichos pacientes. 

Castillo Fernández, D. (2023). Dilemas bioéticos en la práctica clínica y el manejo del dolor crónico. Medicina y 
Ética, 34(3), 720–762. https://doi.org/10.36105/mye.2023v34n3.03 

 

Autonomía relacional en bioética 

La bioética nace en Georgetown con la intención de reforzar la autonomía del paciente 
frente a una medicina intervencionista aplicada con tradicionales criterios paternalistas. El 
consentimiento informado es elaborado como la puesta en práctica de la autonomía “a 
secas” que, en la despersonalización que sufre la medicina medicalizada y mercantilizada, 
ha sido poco efectiva. En recientes decenios, con fuerte influencia feminista, se desarrolla la 
autonomía relacional, enfatizando que el ejercicio de decisiones autónomas depende de 
contextos sociales, criterios culturales, identidad biográfica, además de estar severamente 
limitada por condicionantes socioeconómicos negativos. Proclamar autonomía como un 
principio ha tenido escaso impacto en prácticas sociales, incluyendo la medicina. Aquí se 
propone fomentar la autonomía relacional mediante el recurso a las éticas relacionales: 
ética del reconocimiento (Hegel/Honneth), ética de la resonancia (Rosa) y ética de la 
responsividad (Waldenfels). Complementariamente libertad individual y relacionalidad 
ética dependen de cultivar el cuidado de sí (Foucault). 

Kottow Lang, M. (2023). Autonomía relacional en bioética. Revista Iberoamericana de Bioética, (22), 1–17. 
https://doi.org/10.14422/rib.i22.y2023.001 

https://revistas.anahuac.mx/index.php/bioetica/article/view/2040
https://revistas.anahuac.mx/index.php/bioetica/article/view/2040
https://doi.org/10.36105/mye.2023v34n3.03
https://revistas.comillas.edu/index.php/bioetica-revista-iberoamericana/article/view/20156
https://doi.org/10.14422/rib.i22.y2023.001
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Salud pública 

Argumentación ética en la donación de riñón de donante 
vivo y sano. La autodeterminación, voluntad y generosidad 
superan los riesgos 

El gesto altruista del donante vivo y sano de riñón, relacionado genética o sentimentalmente, 
se basa en autodeterminación, voluntad, y generosidad. La argumentación ética alrededor 
de la donación de riñón de donante vivo y sano se orienta con las éticas principialista y 
personalista, la dignidad humana, la corporalidad, la divisibilidad del cuerpo, el mal menor 
y el mal mayor. Hace parte del derecho a la información amplia y suficiente que recibe el 
donante sobre los riesgos y posibles complicaciones físicas y morales del procedimiento, 
por medio del comité de bioética y el grupo de trasplantes. El objetivo de este artículo es 
plantear una argumentación ética sobre la donación de riñón de donante vivo y sano que 
contribuya a una adecuada orientación de su decisión. 

Camargo Rubio, R. D. (2023). Argumentación ética en la donación de riñón de donante vivo y sano: La 
autodeterminación, voluntad y generosidad superan los riesgos. Revista Latinoamericana de Bioética, 23(1), 
11–26. https://doi.org/10.18359/rlbi.5555 

 

Truth and consequences 

En 1987, en su artículo “Truth and Consequences”, Dan Brock describió un profundo conflicto 
entre los objetivos y las virtudes de la investigación filosófica y la formulación de políticas 
públicas: mientras que la primera se preocupa por la búsqueda de la verdad, la última debe 
preocuparse por promover buenas consecuencias. Se argumenta que, si los filósofos 
participan en la creación de políticas, deben cambiar su objetivo principal de la verdad hacia 
las consecuencias; sin embargo, esto implica tanto costos morales como metodológicos. El 
argumento de Brock ejemplifica una visión pesimista, pero no rara, de la posible forma y 
naturaleza de la filosofía aplicada. El presente artículo ofrece una imagen más rica y 
optimista. Se sostiene que la diferencia entre la filosofía teórica y la filosofía aplicada no se 
entiende como una elección entre la verdad y las consecuencias. Al contrario, los filósofos 
aplicados se dedican a buscar la verdad en formas que también se preocupan por las 
consecuencias, incluidas las consecuencias de la práctica filosófica en sí misma. 

Mitchell, Polly, Cribb, Alan, and Entwistle, Vikki. 2023. “Truth and Consequences” Metaphilosophy (2023): 1–16. 
https://doi.org/10.1111/meta.12644 

https://revistas.unimilitar.edu.co/index.php/rlbi/article/view/5555
https://revistas.unimilitar.edu.co/index.php/rlbi/article/view/5555
https://revistas.unimilitar.edu.co/index.php/rlbi/article/view/5555
https://doi.org/10.18359/rlbi.5555
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/meta.12644
https://doi.org/10.1111/meta.12644
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Daños a la salud en Zacatecas asociados con la 
estratificación socioeconómica: un enfoque bioético 

En el área de la salud pública desde una perspectiva sociosanitaria se ha analizado la 
relación que tienen la desigualdad socioeconómica y/o la pobreza con la salud, la 
enfermedad y la atención de la salud. Con esta óptica se han desarrollado algunos 
planteamientos teóricos sobre las brechas y desigualdades en salud. Las estadísticas de 
mortalidad y morbilidad, aunque sirven de apoyo, tienen una limitante cuando se usan de 
manera aislada pues dan la impresión de que la población es homogénea y que no existen 
diferencias en salud y enfermedad entre los diferentes grupos sociales. En este artículo se 
presenta un análisis de la población de Zacatecas y la relación entre las desigualdades 
socioeconómicas durante el año 2022 y la salud. 

Jesús Manuel Noriega Maldonado. Daños a la salud en Zacatecas asociados con la estratificación 
socioeconómica: un enfoque bioético. Ciencia Nutrición Terapéutica Bioética. Vol. 2 Núm. 7 (2023): 1-9. 
https://revistas.uaz.edu.mx/index.php/cinteb/article/view/1960 

 

Ética en la digitalización de la salud 
 

La medicina y el metaverso: aplicaciones actuales y futuro 

Las innovadoras tecnologías del metaverso y el chat GPT4 (basado en inteligencia artificial) 
están presentes en el discurso cotidiano de la sociedad; recientemente se han introducido 
en la práctica médica y están provocando importantes cambios. En cuanto al metaverso 
(“después del universo”), diversas escuelas y facultades de medicina del mundo comienzan 
a utilizarlo como una estrategia innovadora dirigida a la enseñanza de materias como 
anatomía, histología, oftalmología y simulación en mundos paralelos (virtuales) para el 
aprendizaje y supervisión de cirugías, así como para otras aplicaciones en educación 
médica y en la relación médico-paciente. Si bien debe tomarse en cuenta como un área de 
oportunidad para la transformación de la medicina, es importante considerar las diversas 
limitaciones y riesgos del metaverso en la práctica médica, la formación de estudiantes y la 
relación del médico con los problemas de salud a los que se enfrenta en su práctica. 

Carlos Gutiérrez-Cirlos, Jorge Luis Bermúdez-González, Diego L. Carrillo-Pérez, Irving Hidrogo-Montemayor, 
Adrián Martínez-González, Raúl Carrillo-Esper y Melchor Sánchez-Mendiola. La medicina y el metaverso: 
aplicaciones actuales y futuro. Gaceta Médica de México. (Ahead of print). 2023. 
https://doi.org/10.24875/GMM.23000166 

https://revistas.uaz.edu.mx/index.php/cinteb/article/view/1960
https://revistas.uaz.edu.mx/index.php/cinteb/article/view/1960
https://revistas.uaz.edu.mx/index.php/cinteb/article/view/1960
https://www.gacetamedicademexico.com/frame_esp.php?id=842
https://doi.org/10.24875/GMM.23000166
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The imperative for regulatory oversight of large language 
models (or generative AI) in healthcare 

Los rápidos avances de la Inteligencia Artificial (IA) ha llevado al desarrollo de sofisticados 
grandes modelos de lenguaje (LLMs, por sus siglas en inglés) como GPT-4 y Bard. La posible 
implementación de los LLMs en los entornos de atención a la salud ha llamado la atención 
por sus diversas aplicaciones: facilitar la documentación clínica, obtener preautorizaciones 
de seguros, resumir artículos de investigación o trabajar con un chatbot que responda las 
preguntas de los pacientes. Si bien los LLMs tienen un potencial transformativo, se requiere 
un enfoque cauteloso dado que estos modelos se entrenan de manera diferente a las 
tecnologías médicas ya reguladas basadas en IA, especialmente las que se usan en la 
atención de pacientes. Un desafío crítico es regular a GPT-4 y la IA generativa sin dañar su 
potencial transformativo, garantizando la seguridad, manteniendo los estándares éticos y 
protegiendo la privacidad del paciente. Se defiende que la supervisión regulatoria debe 
garantizar que los profesionales de la salud y los pacientes utilicen los LLMs sin causar daño o 
sin comprometer sus datos o su privacidad. Este artículo recopila algunas recomendaciones 
prácticas sobre lo que se puede esperar de los reguladores para hacer realidad esta visión. 

Meskó, B., Topol, E.J. The imperative for regulatory oversight of large language models (or generative AI) in 
healthcare. npj Digit. Med. 6, 120 (2023). https://doi.org/10.1038/s41746-023-00873-0  

 

Posición de SIBEN sobre aspectos éticos vinculados a la 
inteligencia artificial y al mercantilismo de las publicaciones 
científicas 

La Sociedad Iberoamericana de Neonatología presenta una adenda específica sobre el uso 
de la IA en las publicaciones, considerando que se debe declarar explícitamente la 
utilización de esta herramienta. Su aplicación debe realizarse bajo conocimiento y control 
humano, revisando los resultados de manera detenida, ya que la IA puede generar hallazgos 
incorrectos, incompletos o sesgados. Se incluyen los siguientes puntos de observación: I. 
Inteligencia Artificial, II. Compañías farmacéuticas, III. Revistas científicas, IV. Autores de 
publicaciones, V. Distorsión para asignación de rankings o factores de impacto. 

Young A, Domínguez Dieppa F, Rodríguez S, Sola A, García Alix A, Golombek S. Posición de SIBEN sobre 
aspectos éticos vinculados a la inteligencia artificial y al mercantilismo de las publicaciones científicas 
EDISIBEN, Julio 2023. https://www.siben.net/images/files/posiciondesibenpublicacionesia.pdf 

https://www.nature.com/articles/s41746-023-00873-0
https://www.nature.com/articles/s41746-023-00873-0
https://doi.org/10.1038/s41746-023-00873-0
https://www.siben.net/images/files/posiciondesibenpublicacionesia.pdf
https://www.siben.net/images/files/posiciondesibenpublicacionesia.pdf
https://www.siben.net/images/files/posiciondesibenpublicacionesia.pdf
https://www.siben.net/images/files/posiciondesibenpublicacionesia.pdf
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Vulnerabilidad 
 

Five Ways Health Care Can Be Better for Fat People 

Las discusiones sobre cómo tener en cuenta las necesidades de las personas con sobrepeso 
en la atención a la salud tienden a centrarse en cómo reducir el estigma y cómo mejorar el 
equipamiento (por ejemplo, escáneres). Si bien estos esfuerzos son importantes, también 
se deben abordar los fundamentos ideológicos subyacentes al estigma y la inadecuación 
del equipamiento, incluido el centrismo en la delgadez, la tendencia a patologizar la 
obesidad, la representación insuficiente de personas con sobrepeso en el liderazgo de las 
organizaciones de atención a la salud y las diferencias de poder entre los clínicos y los 
pacientes. Este artículo describe cómo la exclusión y la opresión basadas en el peso se 
manifiestan en los entornos y en las prácticas clínicas como un intercambio de poder 
disfuncional, por lo que se sugieren estrategias para mejorar las relaciones clínicas. 

Kristen A. Hardy, MA. Five Ways Health Care Can Be Better for Fat People. AMA J Ethics. 2023;25(7):E528-534. 
doi: 10.1001/amajethics.2023.528 

 

El ejercicio médico y la asignación de recursos humanos en 
salud en regiones violentas 

La violencia en las áreas donde la población se enfrenta a situaciones de peligro tiene como 
una de tantas consecuencias la ausencia de personal médico profesional que proporcione 
servicios de salud. En este sentido, la asignación de recursos humanos en salud es 
fundamental para el funcionamiento de un sistema eficiente y se requiere observar las 
causas por las que los profesionales no consideran trabajar en lugares donde se sienten 
vulnerables. En este proceso, es importante visibilizar los cuestionamientos éticos que 
pueden surgir; por lo que este trabajo pretende dar importancia al tema de la exposición 
de circunstancias, hechos y cifras dentro de esta problemática y plantear las cuestiones 
normativas pertinentes dentro de este contexto. 

Ortiz Alcántara, I. M., Holzer, F. (2023). El ejercicio médico y la asignación de recursos humanos en salud en 
regiones violentas. Medicina y Ética, 34(3), 763–803. https://doi.org/10.36105/mye.2023v34n3.04 

 

 

 

https://journalofethics.ama-assn.org/article/five-ways-health-care-can-be-better-fat-people/2023-07
https://journalofethics.ama-assn.org/article/five-ways-health-care-can-be-better-fat-people/2023-07
https://revistas.anahuac.mx/index.php/bioetica/article/view/2041
https://revistas.anahuac.mx/index.php/bioetica/article/view/2041
https://doi.org/10.36105/mye.2023v34n3.04
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Dilemas bioéticos al inicio de la vida 

Dilemas de la objeción de conciencia en la interrupción 
voluntaria del embarazo: revisión integrativa de literatura 

La objeción de conciencia (OC) puede generar un conflicto para los profesionales de la salud 
en temas como la interrupción voluntaria del embarazo (IVE). En esta revisión integrativa de 
literatura se analizan los argumentos en la evidencia científica para la OC en el contexto de 
la IVE. A partir del análisis, se obtuvieron tres categorías de trabajo: 1. Características de la 
OC. ¿Cómo afecta la OC a la salud pública? 2. La conveniencia de proceder a una regulación 
del ejercicio de la OC. 3. Desafíos en materia de OC. Se concluye que, en el ámbito de la salud, 
es necesario articular una protección bidireccional, de esta manera la OC se legitima y 
adquiere coherencia, velando por el derecho a la salud de las mujeres. Así, su argumento 
reside en el entendido de que el principal compromiso de los equipos de salud es el 
bienestar de la salud sexual y reproductiva de las mujeres en todos los contextos. 

Saldías-Fernández, M. A., Paredes Escobar, M.C. y Parra-Giordano, D. Dilemas de la objeción de conciencia en 
la interrupción voluntaria del embarazo: revisión integrativa de literatura. Enfermería Global. 22, 3 (jul. 2023), 
512–546. https://doi.org/10.6018/eglobal.555391 

 

La gestación por sustitución en el punto de mira de la 
bioética 

La gestación por sustitución es la gestación convenida mediante un contrato, con o sin 
precio, en el que una mujer renuncia a la filiación materna del futuro hijo/a (vínculo jurídico 
que une a madre y nasciturus), a favor del contratante o de un tercero. A pesar de que esta 
práctica es nula de pleno derecho en España, existen distintas legislaciones internacionales 
que la permiten en otros países. Por este motivo, se analiza con mirada bioética a los hechos 
y valores que subyacen bajo esta práctica, como la comercialización, los vínculos madre-feto, 
el interés superior de los/las menores, así como una mirada global con perspectiva de género 
y planetaria. Este análisis permitirá aportar argumentos desde el punto de vista bioético 
contra una práctica que entraña un menoscabo de los derechos de la mujer, un daño a los 
intereses superiores de los/las menores y un aumento de la desigualdad a nivel planetario. 

Yebra Delgado, S., Garmendia Leiza, J. R., Vizcaíno López, M. I., Valiente Gómez, L., González Antón, G. (2023). 
La gestación por sustitución en el punto de mira de la bioética. Cuadernos De RES PUBLICA En Derecho y 
Criminología, (2), 17–32. https://doi.org/10.46661/respublica.8285 

https://revistas.um.es/eglobal/article/view/555391
https://revistas.um.es/eglobal/article/view/555391
https://doi.org/10.6018/eglobal.555391
https://www.upo.es/revistas/index.php/respublica/article/view/8285
https://www.upo.es/revistas/index.php/respublica/article/view/8285
https://doi.org/10.46661/respublica.8285
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Dilemas bioéticos al final de la vida y cuidados paliativos 

Perspectiva bioética de la adecuación del esfuerzo terapéutico 
en pacientes adultos terminales. Revisión sistemática 

Ante la capacidad de mantenimiento de las funciones vitales de forma artificial, surgen 
nuevas preocupaciones éticas en los profesionales de la salud. Se cuestiona, desde la ética, 
si el equipo asistencial debe hacer siempre todo lo necesario y posible para impedir la 
muerte de un paciente. En esta revisión se analizan los aspectos bioéticos de la limitación 
del esfuerzo terapéutico en pacientes al final de la vida, para fomentar la reflexión y 
contribuir a mejorar los cuidados. Los profesionales de la salud están influenciados por 
valores, emociones, creencias y experiencias que, unidas al diagnóstico clínico incierto, 
dificultan las decisiones de limitación de esfuerzo terapéutico. Se hace necesario mejorar la 
formación en ética y el conocimiento de los procesos al final de la vida. 

Gómez Pérez, C., Sanchez Garcia, A.B. y García Capilla, D.J. Perspectiva bioética de la adecuación del esfuerzo 
terapéutico en pacientes adultos terminales. Revisión sistemática. Enfermería Global. 22, 3 (jul. 2023), 586–
619. https://doi.org/10.6018/eglobal.554661 

 

Salud mental y adicciones 

Privacidad y confidencialidad en los procesos terapéuticos: 
presencia de fundamentos bioéticos 

Este estudio analiza la caracterización de los principios de privacidad y confidencialidad en 
la medicina en general y en la salud mental en particular, proponiendo que la práctica de 
los derechos y deberes respecto a estos dos principios debe preservarse de la manera 
defendida por la bioética. El enfoque del conocimiento psíquico se privilegia con el fin de 
ampliar la comprensión de que la confidencialidad es importante en los procesos 
terapéuticos. Se destaca la relación entre los cambios tecnológicos y el riesgo de 
comprometer el secreto médico, cuya violación afectaría definitivamente la confianza del 
paciente respecto a la privacidad de su información. Por último, se reflexiona sobre el valor 
del apoyo ético a los profesionales de la salud respecto a la violación de confidencialidad. 

Salles, A. A., Castelo, L. (2023). Privacidad y confidencialidad en los procesos terapéuticos: presencia de 
fundamentos bioéticos. Revista Bioética, 31, e3340PT. http://dx.doi.org/10.1590/1983-803420233340ES 

 

https://revistas.um.es/eglobal/article/view/554661
https://revistas.um.es/eglobal/article/view/554661
https://doi.org/10.6018/eglobal.554661
https://www.scielo.br/j/bioet/a/9cnDZRj49jxpVrCnqYRySzx/?format=pdf&lang=es
https://www.scielo.br/j/bioet/a/9cnDZRj49jxpVrCnqYRySzx/?format=pdf&lang=es
http://dx.doi.org/10.1590/1983-803420233340ES
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COVID-19 
Tensiones éticas, causas y consecuencias del síndrome de 
burnout en el personal de salud en tiempos de la Covid-19: una 
revisión y análisis desde la bioética 

Esta revisión bibliométrica abarca el síndrome de burnout que afectó a profesionales de la 
salud en tiempos de la Covid-19, los conflictos éticos que lo preceden y suceden, y las 
estrategias para combatirlo. Se analizaron los resultados con el método deliberativo de Diego 
Gracia y se identificaron cuatro subtemas: incidencia del burnout durante la pandemia de la 
Covid-19, estresores éticos que favorecen el burnout, sus consecuencias y estrategias para 
prevenirlo y combatirlo. Dado que las consecuencias repercuten en los ámbitos sociales, 
institucionales e individuales, las intervenciones para su prevención y atención deben de 
igual forma tener un enfoque pluralista y diverso desde lo macro, meso y micro. 

García Uribe, J. C., Espinal Espinal, L. A., Canestero Montoya, I. del C., Henao Villegas, S., Garzón Duque, M. O. 
(2023). Tensiones éticas, causas y consecuencias del síndrome de burnout en el personal de salud en tiempos 
de la Covid-19: una revisión y análisis desde la bioética. Revista Latinoamericana de Bioética, 23(1), 61–84. 
https://doi.org/10.18359/rlbi.5816 

 

Professional ethics for infectious disease control: moral 
conflict management in modern public health practice 

A pesar de que la evidencia científica confirma la efectividad de las vacunas y las pruebas 
masivas microbiológicas, su uso se ha asociado con controversias sociales y morales 
durante la pandemia de COVID-19. En este comentario, se presenta un ejemplo de debate 
científico y público sobre el control de enfermedades infecciosas y la formulación de 
políticas durante el inicio de la pandemia. A partir de sus características, se esboza una 
estrategia para la prevención y gestión de conflictos morales. Un desafío para el control de 
enfermedades infecciosas ha sido cómo manejar iniciativas persuasivas originadas por 
fuerzas sociales que compiten con la ciencia. La información manipulada con fines 
específicos podría predisponer a parte de la población para que cuestione las medidas 
legítimas (basadas en evidencias y en la ley) con las que se enfrenta la pandemia. 

Toomas Timpka, James M. Nyce. Professional ethics for infectious disease control: moral conflict 
management in modern public health practice. Public Health 221 (2023) 160e165. 
https://doi.org/10.1016/j.puhe.2023.06.017 

https://revistas.unimilitar.edu.co/index.php/rlbi/article/view/5816/5442
https://revistas.unimilitar.edu.co/index.php/rlbi/article/view/5816/5442
https://revistas.unimilitar.edu.co/index.php/rlbi/article/view/5816/5442
https://doi.org/10.18359/rlbi.5816
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0033350623002068
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0033350623002068
https://doi.org/10.1016/j.puhe.2023.06.017
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Derechos Humanos 

Ética médica en tiempos de crisis: Estructura y claves 
metodológicas de un proceso de búsqueda 

Este estudio enfoca el núcleo de relaciones entre la ética profesional de médicos y la vida 
cotidiana durante el periodo de los gobiernos cívico-militares en Argentina, Chile y Uruguay. 
Documenta referencias al daño psicosocial en personas durante el “estado de excepción”, 
junto a una crónica de la gestión médica de complicidad consciente o de oposición activa 
frente a la violencia como sistema represivo y la comparación diacrónica con circunstancias 
similares en la Alemania nazi. Compara metodologías y resultados en bioética y su relación 
con derechos humanos en Europa, EEUU y América del Sur. 

Riquelme U., H. (2023). Ética médica en tiempos de crisis: Estructura y claves metodológicas de un proceso 
de búsqueda. Cuadernos Médico Sociales, 63(2), 41–45. https://doi.org/10.56116/cms.v63.n2.2023.1494 

 

Hermenéutica del burnout: una tematización bioética a la luz 
de la condición humana 

El síndrome de burnout como enfermedad trasciende lo laboral y abarca también factores 
sociales, históricos e individuales. En este artículo se tematiza el burnout como un asunto 
bioético que puede ser analizado a través de la condición humana descrita por Hannah 
Arendt. Se toman herramientas de la fenomenología hermenéutica para analizar la 
traducción y la definición del burnout, esbozando repercusiones teóricas y prácticas. 
Además, se hace una lectura a través de los conceptos labor, trabajo y acción de Arendt y 
algunos aportes teóricos de Ricardo Maliandi de la ética como tematización del ethos. Los 
resultados presentan la conflictividad de la traducción y la definición actual del burnout, así 
como lo contradictorio que puede ser manejar el estrés en un mercado laboral que requiere 
de personas con competencias de trabajo bajo presión, sin fracasar en el intento al 
enfermarse por ello. 

García Uribe, J. C. (2023). Hermenéutica del burnout: una tematización bioética a la luz de la condición humana. 
Revista Colombiana de Bioética, 18(1). https://doi.org/10.18270/rcb.v18i1.4335 

 

 

 

https://cuadernosms.cl/index.php/cms/article/view/1494
https://cuadernosms.cl/index.php/cms/article/view/1494
https://doi.org/10.56116/cms.v63.n2.2023.1494
https://masd.unbosque.edu.co/index.php/RCB/article/view/4335
https://masd.unbosque.edu.co/index.php/RCB/article/view/4335
https://doi.org/10.18270/rcb.v18i1.4335
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Transparencia pública, genoma y datos genéticos 

Las actuaciones sobre el genoma, la información y los datos genéticos presentan riesgos 
para los derechos fundamentales, incluido el derecho a la protección de datos personales, 
y para la dignidad y libertad humana. En estas actuaciones destaca la intervención de las 
administraciones públicas, así como de entidades e instituciones sujetas a las obligaciones 
de transparencia. Desde el punto de vista de las obligaciones de publicidad activa y del 
ejercicio del derecho de acceso a la información pública, se concluye la necesidad de 
completar el espacio y el contenido de la transparencia necesaria. Para ello se identifican 
las singularidades de las actividades que tienen por objeto el genoma humano, la 
información genética y los datos genéticos en su contexto de uso legítimo, al objeto de 
definir un espacio específico de rendición de cuentas. 

Jesús Jiménez López. Transparencia pública, genoma y datos genéticos. Revista Española de la 
Transparencia 17 (Número Extraordinario), 2023: 165-198. https://doi.org/10.51915/ret.310  

 

Ética animal 

Who reviews what you do at the zoo? Considerations for 
research ethics with captive exotic animals 

La investigación en los zoológicos es un importante esfuerzo científico que requiere 
considerar varios factores; entre ellos, la ética en la investigación en animales. Sin embargo, 
no siempre está claro cómo los investigadores deberían resolver las cuestiones éticas, por 
ejemplo, si algún tipo de comité de ética en investigación debería estar involucrado en las 
deliberaciones. Este artículo intenta resolver algunas de estas cuestiones; para ello se realiza 
una breve historia de la investigación en seres humanos y en animales, se ofrecen pautas 
generales para la realización de investigación ética en zoológicos y algunos dilemas éticos 
y teóricos en el zoológico. Cada sección brinda opciones de resolución y ejemplos para 
ilustrar la argumentación. El objetivo del artículo es facilitar la consideración de la amplia 
gama de factores éticos que cualquier investigador podría encontrar en un zoológico, así 
como ofrecer unas pautas básicas para la ética en investigación, enfatizando la importancia 
del bienestar de los animales en todos los proyectos de investigación en los zoológicos. 

Eduardo J Fernandez, Todd J McWhorter. (2023). Who reviews what you do at the zoo? Considerations for 
research ethics with captive exotic animals. Research Ethics. https://doi.org/10.1177/17470161231188615  

https://revistatransparencia.com/ojs/index.php/ret/article/view/310
https://doi.org/10.51915/ret.310
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/17470161231188615
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/17470161231188615
https://doi.org/10.1177/17470161231188615
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Ética ambiental 
 

Las cuatro ecosofías 

Desde hace poco más de 250 años, y como consecuencia de la revolución industrial, la 
compleja y competitiva humanidad trastoca las condiciones de la biosfera de tal manera 
que, en nuestros días, por todas partes suenan las alarmas respecto a la destrucción de la 
vida: el aire y el agua se contaminan, el suelo se cubre de venenos; los océanos, de plásticos 
y ni siquiera los lejanos e inhóspitos polos de la tierra escapan a la degradación. No sólo los 
científicos se ocupan de reflexionar sobre tales asuntos, también los humanistas lo hacen. 
Al interior de la filosofía se ha venido configurando un ámbito de reflexión específico: la 
ecosofía. En este ensayo se revisan cuatro de sus versiones. 

Tamayo, L. (2023). Las cuatro ecosofías. Cuestiones De Filosofía, 9(33), 35–61. 
https://doi.org/10.19053/01235095.v9.n33.2023.15827 

 

Educación en bioética 

La enseñanza de la bioética en el ámbito universitario el 
desafío de la educación a distancia 

¿Cómo enseñar bioética de manera rigurosa y atractiva? Este trabajo desarrolla una de las 
estrategias pedagógicas implementadas por un equipo de investigación de la Facultad de 
Psicología de la Universidad de Buenos Aires. A partir de la metodología y los dilemas éticos 
presentados en el libro de casos de Unesco sobre psiquiatría y salud mental, se diseñó un 
ejercicio de opción múltiple en la plataforma Moodle. El propósito de la actividad es 
proporcionar una herramienta que contemple los efectos del curso de acción para el campo 
de la salud y la subjetividad. Se ofrecen distintos niveles de ayuda para resolver situaciones 
dilemáticas, mediante la referencia a fuentes bibliográficas, articuladas con la Declaración 
Universal sobre Bioética y Derechos Humanos y los códigos deontológicos. La utilización de 
casos-viñeta en entornos virtuales tiene por objetivo desarrollar competencias para la 
participación activa en los procesos de toma de decisiones. Ello apela a la construcción 
colectiva del saber mediante el intercambio dialógico y la deliberación ética. 

Paragis, M. P., Tomas Maier, A., González Pla, F., Michel Fariña, J. J. (2023). La enseñanza de la bioética en el 
ámbito universitario: el desafío de la educación a distancia. Revista Latinoamericana de Bioética, 23(1), 85–
100. https://doi.org/10.18359/rlbi.6037  

https://revistas.uptc.edu.co/index.php/cuestiones_filosofia/article/view/15827
https://doi.org/10.19053/01235095.v9.n33.2023.15827
https://revistas.unimilitar.edu.co/index.php/rlbi/article/view/6037/5440
https://revistas.unimilitar.edu.co/index.php/rlbi/article/view/6037/5440
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Recomendaciones CONBIOÉTICA 

Estante literario 

El día que casi odié ser médico. Consideraciones para el proceso legal en 
la medicina y otras eventualidades 

El Dr. Rebollar González escribe este libro después de 
recibir una demanda legal en su contra, la cual, 
afortunadamente se resolvió a su favor; sin embargo, 
el proceso legal se prolongó por años, con el 
consecuente desgaste y afectación a su persona, a su 
prestigio profesional e, incluso, a su familia. No 
obstante, a pesar del trago amargo, el autor entiende 
el trance como una oportunidad de crecimiento 
personal y de perfeccionamiento de la práctica 
profesional. La intención del autor con esta obra es la 
de visualizar la potencial amenaza de verse 
involucrado en una situación legal —justa o injusta— 
derivada de la práctica médica, lo cual es cada vez más 
frecuente en nuestros días y que, sin embargo y a 
pesar de ello, muchos de los que ejercemos la 
medicina no lo consideramos de manera seria, hasta 
que nos vemos inmersos en un problema similar. 
Rebollar González invita no solo al médico, sino a 
todo personal de salud, a involucrarse en el 
conocimiento de los alcances legales de la práctica 
clínica… (leer más). 

 

Guerrero Reyes, J. M. (2023). El día en que casi odié ser médico. Medicina y Ética, 34(3), 835–842. 
https://doi.org/10.36105/mye.2023v34n3.06 

  

https://revistas.anahuac.mx/index.php/bioetica/article/view/2043/2022
https://doi.org/10.36105/mye.2023v34n3.06


 
 

  
                                                                                                                                                                                 

 

 
 
 
    

  

P
ág

in
a2

0
 

Reflexiones desde la ética y la filosofía 

La pandemia de SARS-CoV-2 impactó en todas las 
esferas de nuestra vida. Lo que inicialmente se 
anunció como una nueva gripa se transformó 
pronto en una emergencia humanitaria sin 
precedentes. En tan solo unos meses paralizó al 
planeta, sacudió los sistemas de salud más 
robustos, y ha dejado profundas secuelas 
sociales, económicas, políticas, psicológicas y 
culturales, por lo que hoy estamos ante lo que se 
ha dado en llamar la década COVID. […] En este 
contexto, la Universidad Nacional Autónoma de 
México, a través de la Coordinación de 
Humanidades, se dio a la tarea de construir una 
reflexión colectiva sobre las consecuencias de la 
pandemia en nuestra sociedad […]. 

Reflexiones desde la ética y la filosofía es el título 
del tomo 11. Este libro expone la idea de que 
podemos y debemos pensar a raíz de lo que 
hemos vivido en estos últimos años de 
pandemia, partiendo de que no existe una sola 
respuesta a pregunta alguna relacionada con la 

experiencia vivida. Incorpora también la reflexión desde una perspectiva ética y bioética, 
vetas de la filosofía de enorme valía para pensar las situaciones críticas que se presentaron 
en esta aciaga época de nuestra existencia… (Fragmentos del Prólogo, leer más). 

 

Paulina Rivero Weber y Juan Antonio Cruz Parcero (coords.). Reflexiones desde la ética y la filosofía. México: 
Universidad Nacional Autónoma de México, Instituto de Investigaciones Filosóficas, Programa Universitario de 
Bioética, 2023. [La década COVID en México: los desafíos de la pandemia desde las ciencias sociales y las 
humanidades; tomo 11] 

  

https://decadacovid.humanidades.unam.mx/wp-content/uploads/DCM_tomo-11_reflexiones-etica-filosofia.pdf
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Bioética en los medios 

 

Ya OISSSTE: Triage y urgencias 

Cuando llegas al servicio de urgencias, ¿sabes cómo se clasifica la atención 
a brindar? El Dr. Juan Adolfo Basaldúa, nos habla del “triage”, la clasificación 
de los pacientes según su gravedad y cómo se aplica en los hospitales del 
ISSSTE. ¿Cuáles son las verdaderas urgencias? ¿En qué momentos hay más 
urgencias? ¿Quién clasifica a los pacientes? Disponible en Apple Podcasts, 
iHeart y Spotify. 

 

WIRED Science: Why People Stop Using Drugs Like Ozempic 

En 2021 un artículo científico impactó la investigación sobre la obesidad: las 
personas inyectadas semanalmente con semaglutida, conocida como 
Ozempic o Wegovy, perdieron en promedio un 15% de su peso corporal. El 
artículo y la aprobación de Wegovy desataron un clamor sin precedentes. 
Conforme aumentó la demanda de estos medicamentos, se ha señalado 
que, para mantener el peso perdido, las personas probablemente tendrían 

que tomar la medicación de por vida. Esto plantea una situación problemática. Disponible 
en el sitio web, Apple Podcasts, Google Podcast y Spotify. 

 

Hoy en El País: Stevia, sacarina, aspartamo... ¿son más sanos que el 
azúcar? 

La OMS declara el aspartamo, el endulzante más usado del mundo, como 
“posiblemente cancerígeno”. No es para alarmarse, si tomamos hasta 40 

miligramos por kilo de peso al día. Pero los expertos sí sostienen que este es 
un aviso para no pasarse. Catalogan el aspartamo dentro del nivel 2B, el 
penúltimo escalón dentro de su pirámide de identificación de peligros. 
Disponible en el sitio web, Apple Podcast, Google Podcasts y Spotify. 

https://podcasts.apple.com/mx/podcast/triage-y-urgencias/id1603702392?i=1000619287917
https://www.iheart.com/podcast/269-issste-podcast-93220195/episode/triage-y-urgencias-118463922/
https://open.spotify.com/episode/4P7WD4FZcEu2n5U64hom9s?si=c4qTOjWHT0u9oGwUJxmf1g
https://www.wired.com/story/ozempic-wegovy-quitting-weight-loss/
https://podcasts.apple.com/mx/podcast/why-people-stop-using-drugs-like-ozempic/id1143631784?i=1000620509057
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly93d3cub21ueWNvbnRlbnQuY29tL2QvcGxheWxpc3QvMjA3YTIzNTYtN2VhMS00MjNlLTkwOWUtYWVhMTAwYzUzN2NmL2ExNTQxNDlhLTc2MWEtNGRjYS1hMDE5LWFmYmYwMDU2NjFlMC9lOWVhNjE4MS00YzBjLTRkYjgtYTY0OC1hZmJmMDA1NjYxZmQvcG9kY2FzdC5yc3M/episode/ZjI5ZDk3NTctZjdmNi00MjFmLWJhMTUtYjAzYjAwMWVkOTMy?sa=X&ved=0CAUQkfYCahgKEwiQhLLywKuAAxUAAAAAHQAAAAAQhAk
https://open.spotify.com/episode/4KCiB8BRrksvnFYhTMvIgG?si=cde-xh9xTLutRAwW4h47cw
https://elpais.com/podcasts/hoy-en-el-pais/2023-07-19/podcast-stevia-sacarina-aspartamo-son-mas-sanos-que-el-azucar.html
https://podcasts.apple.com/es/podcast/stevia-sacarina-aspartamo-son-m%C3%A1s-sanos-que-el-az%C3%BAcar/id1376446768?i=1000621590141
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly93d3cub21ueWNvbnRlbnQuY29tL2QvcGxheWxpc3QvMjY3MDhkZmYtODI0My00OWU0LWE1YjYtYWRiNzAwZWM5Y2FlL2E3OTA2ZWIwLWQxNGItNGJjMS1hMDQ4LWFlMzAwMDlhMGU1MS8zZWMxYjFmYS01NTIwLTRiMTEtYjhmMi1hZTMwMDA5YTBlNzcvcG9kY2FzdC5yc3M/episode/YjhkNDZkYTAtNjY0Yy00YjA5LTg1Y2MtYjA0MzAxMDYwODZh?sa=X&ved=0CAUQkfYCahcKEwjo-aihvquAAxUAAAAAHQAAAAAQAQ
https://open.spotify.com/episode/3kmchgv9r8Gxqu6iL0irtl?si=xlPRgw_aQk6XnYUuRpn3hw
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Hablemos de salud mental desde la ONU. Podcast ‘Al habla... con 
Warkentin’ | Ep. 91 

Hace unos días se aprobó por unanimidad, en la Asamblea de Naciones 
Unidas, la resolución sobre Salud Mental y Apoyo Psicosocial. Una iniciativa 
presentada por México tras la emergencia sanitaria por la covid-19. Los 
trastornos de salud mental entre niños, adolescentes y personas adultas son 
un menester en la sociedad y es necesario que se aborden desde la política 
pública de los Estados con mayor interés y mayor compromiso. Disponible 
en el sitio web, Apple Podcasts, Audacy y Spotify. 

 

A tu Salud. EP 9: Los avances y desafíos de la comunidad LGBT+ en 
México 

En este podcast del IMSS, se busca visibilizar la discriminación que sufren las 
personas LGBT en nuestro país, además de informar y comunicar acerca de 
las reformas que han llevado a cabo tanto en las leyes como al interior del 
Instituto a favor de la comunidad LGBT, así como de sus implicaciones, 
beneficios, y lo que falta por hacer, particularmente en el ámbito de la salud. 
Disponible en Apple Podcasts, iVoox y Spotify. 

 

The Daily. The Sunday Read: ‘The Moral Crisis of America’s Doctors’ 

Hace algunos años, la psiquiatra Wendy Dean leyó un artículo acerca de un 
médico que se suicidó. Descubrió que estas muertes eran alarmantemente 
comunes. La tasa de suicidios entre médicos parecía ser incluso más alta 
que entre miembros activos del ejército. Dean comenzó a preguntarle a los 
médicos que conocía cómo se sentían acerca de sus trabajos, y muchos de 
ellos se declararon en aprietos. Los médicos encuestados estaban 

comprometidos con la profesión médica, pero muchos de ellos se frustraban; no porque se 
sintieran agotados de trabajar, sino porque el sistema de atención a la salud hace que sea 
muy difícil cuidar de sus pacientes. Disponible en el sitio web, Apple Podcasts, Spotify y 
Stitcher. 

https://elpais.com/mexico/2023-07-04/hablemos-de-salud-mental-desde-la-onu.html
https://podcasts.apple.com/mx/podcast/hablemos-de-salud-mental-desde-la-onu-podcast-al/id1562328065?i=1000619191604
https://www.audacy.com/podcast/al-habla-con-warkentin-6ccb5/episodes/hablemos-de-salud-mental-desde-la-onu-podcast-al-habla-con-warkentin-ep-91-1d628
https://open.spotify.com/episode/4Wn2gW2o6ML7YTqI29q3Xp?si=3317c4eb4c834955
https://podcasts.apple.com/mx/podcast/ep-9-los-avances-y-desaf%C3%ADos-de-la-comunidad-lgbt-en-m%C3%A9xico/id1560423916?i=1000619045328
https://go.ivoox.com/rf/111590141
https://open.spotify.com/episode/7IzVDbkIQNyQhSTiwXCM2j?si=ebGvmhAmQ26sde8kgI5qPQ
https://www.nytimes.com/2023/07/16/podcasts/the-daily/the-sunday-read-the-moral-crisis-of-americas-doctors.html
https://podcasts.apple.com/us/podcast/the-sunday-read-the-moral-crisis-of-americas-doctors/id1200361736?i=1000621287079
https://open.spotify.com/episode/2c1rHM6YgwSB3C8ev8D08G?si=UACDRC9rQl24K0cG4kLOdw
https://www.stitcher.com/show/the-daily-10/episode/the-sunday-read-the-moral-crisis-of-americas-doctors-305305587
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Babbage: The debate over deep-sea mining 

Un mundo electrificado requiere más baterías, lo que a su vez incrementa 
la demanda de metales como el níquel. La extracción de estos metales a 
menudo puede tener consecuencias devastadoras para los ecosistemas. Sin 
embargo, existe una alternativa en un área ubicada a más de cuatro km. por 
debajo de la superficie del océano. Las compañías extractoras argumentan 
que la minería en aguas profundas sería menos dañina para el medio 

ambiente que la minería en tierra firme. Sin embargo, muchos ecologistas no están de 
acuerdo y aún existen muchas lagunas normativas. Disponible en el sitio web, Apple 
Podcast, Google Podcast y Spotify. 

 

Conferencia sobre la ENASEM 2021 

El Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI), en coordinación 
con el Centro Médico de la Universidad de Texas (UTMB), presenta los 
resultados de la sexta edición de la Encuesta Nacional sobre Salud y 
Envejecimiento en México (ENASEM) 2021. También se comparten los 

hallazgos de la Encuesta de evaluación cognitiva. Esta información será muy útil para 
generar políticas públicas y para los profesionales de la salud. En México, entre los mayores 
de 53 años, las tres enfermedades más prevalentes son hipertensión, diabetes y artritis. 
Disponible en YouTube. 

 

Conversatorio Red Bioética UNESCO: Hambre, soberanía alimentaria y 
cuestiones Bioéticas 

La Redbioética UNESCO realizó un conversatorio con el propósito de 
reflexionar sobre la situación del hambre en la región de América Latina y el 
Caribe; así como compartir las formas colectivas con las cuales se intenta 
establecer estrategias para su abordaje. Participaron especialistas de Brasil, 
Colombia y Argentina. Disponible en Facebook y YouTube.  

https://www.economist.com/podcasts/2023/07/12/could-mining-the-seabed-help-in-the-transition-to-green-energy
https://podcasts.apple.com/us/podcast/babbage-the-debate-over-deep-sea-mining/id508376907?i=1000620951572
https://podcasts.apple.com/us/podcast/babbage-the-debate-over-deep-sea-mining/id508376907?i=1000620951572
https://podcasts.google.com/feed/aHR0cHM6Ly9mZWVkcy5hY2FzdC5jb20vcHVibGljL3Nob3dzL2U0MjFkNzg2LWVjMzYtNDE0OC1hYTk5LTdhM2IyOTI4YTc3OQ/episode/NjRhZjFjOWFkMDE4MzYwMDExNDQ4ODVh?sa=X&ved=0CAUQkfYCahcKEwjg_M_LuKuAAxUAAAAAHQAAAAAQAQ
https://open.spotify.com/episode/0eJdisS9vf9nvmniLgFDNg?si=nX7ZsWpKQy-U1O75M4svKQ
https://www.youtube.com/live/dhrX81qqcaM?feature=share
https://www.facebook.com/Bioeticaelbosque/videos/669062958399804/?__tn__=%2CO-R
https://www.youtube.com/live/U7N5XSVBhqs?feature=share
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Solicita la suscripción al Newsletter de la CONBIOÉTICA 

El Newsletter CONBIOÉTICA se envía semanalmente con información sobre las actividades 
de la Comisión Nacional de Bioética, eventos, cursos y recomendaciones bibliográficas 
sobre bioética, salud y temas afines. 

https://bit.ly/boletinconbioetica 

 
 

La biblioteca pública de la CONBIOÉTICA ofrece acceso a información confiable. 
Contacta con nosotros. 

amigosconbietica@salud.gob.mx 

https://bit.ly/bibliotecaconbioetica 

 
 

Calzada Arenal Núm. 134, Col. Arenal Tepepan,  
Alcaldía Tlalpan, C.P. 14610, Ciudad de México 

Teléfono 55 5487 2760 
https://www.gob.mx/salud/conbioetica 

https://bit.ly/boletinconbioetica
mailto:amigosconbietica@salud.gob.mx
https://bit.ly/bibliotecaconbioetica
https://www.gob.mx/salud/conbioetica
https://bit.ly/boletinconbioetica
https://bit.ly/bibliotecaconbioetica
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