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GUIA DE MEDICAMENTOS CONTRAINDICADOS EN EL
PERSONAL TECNICO AERONAUTICO

GUIA DE MEDICAMENTOS CONTRAINDICADOS EN ACTIVIDADES AERONAUTICAS

INDICACION MEDICA NOMBRE GENERICO O EXISTENCIA EN MEXICO CLASE DE VUELO

O EFECTO. GRUPO o CLASE1  CLASE2 CLASE3 OBSERVACION.

Nitroglicerina (N (N O
Dinitrato de isosorbida S (N O
Ranolazina S (N O
Atropina S S O
Benztropina (N (N (N O
Quimioterapéuti ®

péuticos S S

Contraindicados aun en induccion,
® "mantenimiento" o terapia supresora.

Productos biolégicos S (N
Bromocriptina S S O
Pramipexol S © O
Rotigotina (N (N N O
Ropinirol (N (N O
Clonidina S (N N o
Nitratos S (N O
Guanabenz (N (N N o
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Metildopa S
Reserpina S S
Mefloquina S
Tolterodina

Oxibutinina

]
©J

Solifenacin
Fluoxetina
sertrali Si el solicitante ha estado tomando el
ertralina medicamento durante menos de 6 meses, el
examinador debe informar que se requieren 6
Citalopram meses de uso continuo antes del

Sl/Consideracion Especial.

Escitalopram

©J

Alprazolam

©J

Metilfenidato

©J

Incluso si se wusan para afecciones no
convulsiones, como migranas

S
© 0 0 0 0O © 0 © VO 0 00 0 0 0
© 0 0 0 ©0 © O VO © © O 0 0 0

@ 0 0 00 © 0 0

Vareniclina

@

Mayor a 20 mg por dia.
Y sus equivalencias: Dosis equivalente (mg)

Acetato de cortisona 25 mg

Prednisona © S brednisons “ema
Metilprednisona 4 mg
Triamcinolona 4 mg
Dexametasona 0.75 mg

Betameta_gon'c_l 0.60 mg
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Isotretinoina ® ®
Pmilicgct:ie::rop;ina u otros ® ® ®
Atropina ® ® ®
Acetazolamida ® ®
paemizl S © O ©  Ugponbee cmo sane o o er
Carisoprodol (N o
Ciclobenzaprina ® ® ®
Kava-Kava () o
Valeriana (N ©
Morfina ® ® ®
Codeina ® ® ®
Oxicodona ® ® ®
Hidrocodona ® ® ® ®
Tramadol (N (N
© © ©  ACTVMDADESDEVUELD

Medicamentos seleccionados con menos de 12 meses de aprobacién por COFEPRIS y/o FDA
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SUSTANCIAS CONTROLADAS

INDICACION
MEDICA O
EFECTO.

DEA
ANEXO |

DEA
ANEXO Il

NOMBRE GENERICO O GRUPO

Cannabidiol (CDB)

MDMA "Extasis"

GHB (dcido gamma-hidroxibutirico)
Heroina (diacetilmorfina)

Khat (catinona, catina
-Catinonas sintéticas (“sales de bafo”)

Marihuana (cannabis, THC)
Marihuana Medicinal

Mescalina (Peyote)

Metacualona (Quaalude)
Psilocibina ("Hongos Magicos")

LSD (dietilamida del acido lisérgico)
Barbituricos

Cocaina

Estimulantes

Narcdticos

EXISTENCIA
EN MEXICO

oM

©

OO YWY ©

CLASE1

%)

QOLLVOVLVVOY © VO ©

CLASE DE VUELO

CLASE 2

@

OOV VO ©

CLASE 3

@

OOV VO ©

OBSERVACION

¢ Informacién adicional requerida.

e La condicion para la cual se esta utilizando el
producto puede ser descalificante ©

e Una prueba de drogas en orina positiva para
marihuana como resultado del uso de CBD
(intencional o inadvertida) se trata como una
prueba POSITIVA

Medicamentos INACEPTABLES
(Usado como agente Unico o en cualquier
combinaciéon de productos).

Medicamentos INACEPTABLES
(Usado como agente Unico o en cualquier
combinacion de productos)

Nota: para el uso temporal documentado de
un medicamento Unicamente para un
procedimiento médico o para una condicion
médica, y el medicamento se ha
descontinuado
Medicamentos INACEPTABLES

(Usado como agente uUnico o en cualquier
combinacion de productos)

Nota: para el uso temporal documentado de
un medicamento Unicamente para un
procedimiento médico o para una condicion
médica, y el medicamento se  ha
descontinuado
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Medicamentos que requieren de observacién posterior a su uso.

Tiempo minimo de espera requerido después de la dltima

Nemipie Ceneiies Bdstengl en Mees dosis antes de reanudar las tareas piloto
Zolpidem*

Zolpidem (liberacion extendida) 24 horas

Zolpidem (se disuelve debajo de la lengua)

Zolpidem (para el despertar en medio de la noche) S UeIEs

Eszopiclone 30 horas

Temazepam 72 horas

Ramelteon 24 horas

Zaleplon 12 horas

Zolpidem (como aerosol oral) 48 horas

Bacilo Calmette-Guérin
Difteria, tétanos y tos ferina
Hepatitis A

Hepatitis B

Meningocécica

No requiere.

Neumococo
Tifoidea, oral

Herpes zoster

Fiebre Amarilla
Rabia

Comirnaty
Pfizer/BioNTech
Johnson &Johnson’s
Janseen2

No requiere.

72 horas.

48 horas

Moderna
Novavax

QNROWIONKNHNENNNNNOOROKNNK
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