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La Comisién Federal
para la Proteccion
contra Riesgos
Sanitarios (Cofepris)
realiza diferentes
acciones como
aseguramiento de
vapeadores.

Para proteger la salud
de todas las personas
P
los estudiamos y \
los analizamos |
en el Laboratorio
Nacional de

Referencia.

Te contamos qué
contienen, qué implica
Su uso para lasaludy
el medio ambiente, de
dénde vienen,y cémo
interactuan contigo.







Lahoratorio: principiante IENEGEGE

En el las y los : -
cientificos llevan a cabo experimentos y acciones para En el \
protegernos de riesgos sanitarios. . Laboratorio Nacional

de Referencia
86% |
SON

MUJERES

medicinas, juguetes, cosmeéticos, alimentos envasados y



Un cartucho de
plastico con una
Un empaque sustancia aceitosa
de plastico adentro.

Un sistema
electrénico (una
pilay un sensor

de encendido)

Para iniciar con el hackeo, lo primero que hacen las
personas cientificas en el laboratorio es[eJeEIaEIR Y
hacerse preguntas sencillas como:

¢Qué forma tiene este producto?
¢Qué informacion tiene la caja?
¢Coémo lo abrimos?

WV aWelal-lolde [CRENClaldE} quUe ayuda a entender mas

rapido un objeto antes de sacar conclusiones.

principiante

HAGK DE VIDA

No te vayas con la finta.
El amor puede llegar a primera vista,

pero el entendimiento siempre llega
en lasegunda... o tercera.
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Segun el empaque, el
aceite contiene:

@

Propilenglicol

@

Glicerina
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- Saborizantes

‘ Liquido viscoso que se
encuentra en farmacéuticos
y cosméticos

‘ Alcohol que se encuentra
en maquinas para hacer
humo artificial

‘ Saborizantes (naturales
o artificiales)



L ahoratorio: legenda

Técnica que usamos en el
Laboratorio Nacional de
Referencia para:

REGISTRO 1194 MUESTRA A (REGISTRO 1194 MUESTRA AD)
X10 7+

. - T I B A

5.4+
5.2+
54

COUNIS

432274

484
4.6

23.2814

444
424

44
38
36
34
321

34
28-
26
24-
221

445161

19.3217
23.4770

9.0255

~
16.7875
25.1267
29.5191
40.5585

’
1

5.00 10.00 15.00 20.00 25.00 30.00 35.00 40.00 45.00 50.00 56.00

s o
~ E

L

5 21.7090

v

H ~ P . . ACQUISITION TIME (MIN)
Cada pico, pequeno o grande jes una molécula! de la sustancia que inhalas

que no se puede ver a simple vista, jni con microscopio!

SEPARAR
MOLECULAS

IDENTIFICAR
MOLECULAS

CUANTIFICAR
= MOLECULAS




L ahoratorio: legenda

\ Glicerina

\ Propilenglicol
\ Saborizantes

DIMETIL ETER PROPIONATO ALCOHOL LINALOL
DE ETILO BENCILICO
ACETATO DE ISOAMILO MENTOL

EUGENOL






Riesgos al |10
AN TAAE 25 VA2 pueden causarte una

enfermedad en cuestidén de dias o semanas.

= Tos o falta de aliento \ Nauseas o vomitos
Cn) L

A

4> Dolor en pecho 0 ahdomen Diarrea
M a0
@ L atidos cardiacos rapidos =% Respiracion rapida
a2 \\F

Fiehre y escalofrios »=  Enfermedad pulmonar
) — ) f—aj




Riesgos ala salud D
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DESECHO |

TOXICO:
Q.

Las sustancias del
aceite no se pueden
tirar asi nada mas
porgue contienen
ingredientes y
sustancias toxicas.

[
DESECHO |

PLASTICO:
Q.

Riesq 13

le se va esta hasura?

HACK DE VIDA

Reduce, reciclay reusa. Toda la basura se
gueda aqui, en este planeta... en tus calles,
en tus playas, en el agua, en tus campos.

DESECHO |

ELECTRONICO:
Q-

Los dispositivos aceleraran la crisis
ambiental en términos
de contaminacién plastica.

Los circuitos y baterias se
descomponen y se filtran al subsuelo
contaminando la tierra y los mantos
acuiferos.



¢ Sahias que...?

El uso de vapeadores en jovenes que nunca
han fumado puede aumentar el riesgo de

L

gue consuman cigarros.

Y si consumes cigarros,
:cual es el costo ambiental?

L —
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g0 planetario FTSHEEEN
m—

Cada ano, .
hacer y consumlr X'='8000:000

Ie cuesta aI mundo .

Mas que guerras, sida, Equivalente a

malaria, tuberculosis y » 128 mil elefantes
millonatastrofes naturales,

juntas

60 Equivale a
6 billones
millones de cigarros 84

millones de
toneladas

200 Equivalen a toda

| la superficie de
@ = hectareas Costa Rica
de tierra

:z 2 Equivalente a
180,000 ballenas
mlllones de azules






El cigarro

La historia popular es que el farmacéutico chino

HON LIK

invento los cigarros electronicos en 2003

“PARA DEJAR DE FUMAR”

HOY, HON LIK ES UN USUARIO DOBLE:

VAPEA Y FUMA

ES LA EVIDENCIA DE QUE LOS

H o N LI K CIGARROS ELECTRONICOS NO

AYUDAN A DEJAR DE FUMAR




Generalmente,
todas las empresas
se enfocan en tres
cosas: las personas,
el planetay las
ganancias.

Algunos argumentan

o[8[ en la industria del
tabaco las ganancias
son mas importantes

qgue las personas o el
planeta.

En cambio, la industria
del tabaco dice que
genera empleo, es
fuente de ingresos
federales a través

de los impuestos, y
apoya el desarrollo
econdémico.

¢TUu que
crees?

Elcigarro RENEGEGEG




La industria
tabacalera es fuente
de problemas
respiratorios en
cientos de miles de
NiNos y ninas por
humo de cigarros,

Wfomentael |

en paises pobres,

que suelen ser objeto
de su influenciay

la mercadotecnia
intensiva.

Pero cada vez hay
menos fumadores
jovenesy las empresas
tabacaleras estan
preocupadas.

Sus
ganancias
estan en
peligro.

Elcigarro RENIEGEGEG



El cigario

cquiénes podrian ser
los fumadores adultos

del futuro?

“Nos preparamos para

cigarrillos electronicos”






Manipulacion y engano

164 MIL MILLONES
ANO 2020

T _S>2= 43 MILLONES DE PESOS __For Dia
N—

— _S<= 18 MILLONES DE PESOS  POR HORA

N—
[ 307 MIL PESOS @

iCuidado! La publicidad tiene como
objetivo cambiar tu forma de pensar
o tu opinion sobre algo.




iTienes demasiado

aire fresco,

demasiada salud,

demasiada

juventud y
italidad!

Manipulacion y engano

¢Como podria
danarte

una simple
bocanada de
humo
cuando eres
joven, sano,
atléticoy
libre?

S

La muerte y el sufrimiento se ven taaaan lejos

TU NO ERES LA POSE




Conclusion

Tu puedes eliminar
permanentemente el
riesgo sanitario que
mata a millones de
personas en todo el
mundo.

Inférmate. Siempre
busca tener mas de
una fuente o un dato.

Esto te dara
seguridad

al sacar tus
conclusiones.
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