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Presentación 
El Centro del Conocimiento Bioético (CECOBE) de la Comisión Nacional de Bioética 
tiene como objetivo favorecer la divulgación y aportar sustento científico en materia 
de salud, bioética, derechos humanos y temas afines. 

Por ello, el CECOBE, a través de la Biblioteca CONBIOÉTICA, presenta el Catálogo de 
publicaciones científicas en bioética que contiene un recuento mensual de 
artículos científicos y reseñas bibliográficas publicadas en revistas indexadas de alto 
impacto nacionales e internacionales, así como sugerencias de diversos materiales 
audiovisuales como podcasts y películas. 

La consulta de este instrumento mensual coadyuvará al arraigo de la bioética en la 
práctica cotidiana de los integrantes de la infraestructura nacional en bioética, 
profesionales de la salud, investigadores, estudiantes, tomadores de decisiones y 
público en general interesado en la materia. 

 

Solicita información en la Biblioteca CONBIOÉTICA 

Le invitamos a consultar los siguientes artículos especializados. Cada título contiene 
un hipervínculo que lo direccionará al sitio web de la publicación original y, en caso 
de requerir más información, reiteramos nuestra oferta de servicios de información. 

Formulario Web: https://bit.ly/bibliotecaconbioetica 

Correo electrónico: amigosconbioetica@salud.gob.mx 

Catálogos anteriores: https://bit.ly/catalogosbioetica 

 

Aviso Importante 

La información contenida en el Catálogo de publicaciones científicas en bioética, así como las 
opiniones expresadas por los autores, no necesariamente reflejan la postura de la Comisión Nacional 
de Bioética y son meramente informativos, por lo que se recomienda realizar un análisis objetivo del 
contenido.

 
Calzada Arenal No. 134 esq. Xochimaltzin, Col. Arenal Tepepan, Alcaldía Tlalpan, CP. 14610, 
Ciudad de México, Tel: (55) 5487 2760, ext. 59474 https://www.gob.mx/salud/conbioetica 

 

https://bit.ly/bibliotecaconbioetica
mailto:amigosconbioetica@salud.gob.mx?subject=Solicitud%20de%20información
https://bit.ly/catalogosbioetica
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Ética en la investigación 

La experimentación con seres humanos: un debate actual 
desde el derecho y la bioética 

La experimentación en seres humanos corresponde a uno de los múltiples criterios que, en 
materia de los debates bioéticos, presentan implicaciones en las lecturas del derecho y el 
contexto de los derechos humanos; motivo por el cual, en la actualidad, pese a los múltiples 
avances en los modelos de protección a los derechos humanos, resulta necesario identificar 
las posibles tensiones que se configuran en el marco de las vicisitudes que presenta la 
experimentación en seres humanos dentro de la bioética y el bioderecho. Por ende, este 
texto plantea los actuales debates bioéticos sobre la experimentación en seres humanos y 
su incidencia en la fundamentación de los derechos humanos, fijando una conclusión en la 
necesidad de revisar el fenómeno no sólo desde la bioética clínica, sino desde la 
responsabilidad que asumen los múltiples actores dentro de este escenario. 

Trejos Trejos, D., Armenta Ariza, A., Duque Salazar, L. (2023). La experimentación con seres humanos: un 
debate actual desde el derecho y la bioética. Revista Vía Iuris, (34), 1-37. https://doi.org/10.37511/viaiuris.n34a3 

 

Changing patient preferences toward better trial 
recruitment: an ethical analysis 

Aunque los ensayos clínicos aleatorizados son esenciales para la investigación en salud, 
muchos de estos no logran reclutar suficientes participantes. A través de la lente de la 
ciencia del comportamiento, se puede abordar el reclutamiento y ayudar a que los 
investigadores comprendan las influencias en la decisión de participar y utilizarlas para 
aumentar el reclutamiento. Sin embargo, este enfoque prometedor entra en tensión con el 
principio ético de respeto por las personas, ya que algunas de estas influencias podrían 
usarse para manipular a los posibles participantes. En este artículo, se examina esta tensión 
al discutir dos tipos de influencias conductuales: un ejemplo supone recomendaciones de 
los médicos, y el otro, el marco de información para explotar los sesgos cognitivos. Se 
sostiene que los investigadores tienen la obligación de analizar sus estrategias de 
reclutamiento en busca de influencias conductuales y declararlas al comité de ética de la 
investigación. 

Al, P., Hey, S., Weijer, C. et al. Changing patient preferences toward better trial recruitment: an ethical 
analysis. Trials 24, 233 (2023). https://doi.org/10.1186/s13063-023-07258-4  

https://revistas.libertadores.edu.co/index.php/ViaIuris/article/view/1226
https://revistas.libertadores.edu.co/index.php/ViaIuris/article/view/1226
https://doi.org/10.37511/viaiuris.n34a3
https://trialsjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13063-023-07258-4
https://trialsjournal.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13063-023-07258-4
https://doi.org/10.1186/s13063-023-07258-4
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Cannabis, research ethics, and a duty of care 

A pesar de que la evidencia apunta a lo contrario, los investigadores continúan postulando 
vínculos causales entre el cannabis, el crimen, la psicosis y la violencia. Estas conexiones 
inexactas tienen su origen en la historia y han sido alimentadas por décadas de limitaciones 
estructurales que forjaron cómo los investigadores estudiaban el cannabis. Hasta hace 
poco, la investigación en esta área se financiaba explícitamente para relacionar el uso del 
cannabis y el daño, ignorando cualquier posible beneficio. Las investigaciones posteriores 
a la prohibición no han logrado replicar los hallazgos alarmantes del pasado. Este artículo 
describe cómo la historia de la investigación del cannabis ha causado daños, injusticias y 
complicaciones éticas. Se argumenta que muchas afirmaciones populares sobre los 
peligros del cannabis son el resultado de fallas éticas por parte de los investigadores, 
revistas y financiadores. Se propone que los investigadores adopten un deber de cuidado 
en la investigación del cannabis en el futuro. Esto obligaría a establecer diseños de 
investigación robustos, emplear estrategias analíticas cuidadosas y reconocer las 
limitaciones. 

Wheeldon, J., Heidt, J. (2023). Cannabis, research ethics, and a duty of care. Research Ethics, 0(0). 
https://doi.org/10.1177/17470161231164530  

 

Bioética en la atención de la salud 
 

Deliberando: de la teoría a la práctica 

Todo paciente es, ante todo, un ser humano, y como tal, se debe acercarse a él desde la 
ética racional, de la responsabilidad, de la alteridad y del cuidado, respetando, en lo posible, 
los cuatro principios básicos de la bioética (no maleficencia, beneficencia, autonomía y 
justicia). Además, los pediatras, deben tener una visión integradora y velar por el bien 
superior del menor (apoyados por la evidencia científica y las leyes vigentes), aun en 
ocasiones en contra de los deseos de sus cuidadores. Se presenta un caso práctico (ficticio) 
no tanto por la complejidad, sino como trampolín hacia la lectura crítica y la reflexión; desde 
el prisma tanto de la comunicación empática, compasiva y respetuosa, como de la relación 
entre el paciente, su entorno sociofamiliar y el profesional sanitario. 

Isolina Riaño-Galán, Ignacio Diez-López. Deliberando: de la teoría a la práctica. Rev Esp Endocrinol Pediatr 
2023;14 Suppl(1):40-47, http://doi.org/10.3266/RevEspEndocrinolPediatr.pre2023.Mar.801 

https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/17470161231164530
https://doi.org/10.1177/17470161231164530
https://www.endocrinologiapediatrica.org/modules.php?name=articulos&idarticulo=801&idlangart=ES
http://doi.org/10.3266/RevEspEndocrinolPediatr.pre2023.Mar.801
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The Phenomenology of Objectification in and Through 
Medical Practice and Technology Development 

La cosificación es un problema serio en medicina que puede llevar a una mala práctica 
médica o, en el peor de los casos, a la deshumanización del paciente. Sin embargo, la 
cosificación también desempeña un papel importante y necesario en la medicina: el cuerpo 
del paciente debe ser visto como un organismo biológico, con el objetivo de encontrar 
enfermedades y poder curarlas. No debe reemplazarse el relato del paciente sobre su 
enfermedad, sino desarrollarse con la examinación física de su cuerpo, buscando las causas 
de sus molestias. Hasta ahora, los fenomenólogos han identificado los lados negativos de la 
cosificación en medicina; en este artículo, el objetivo es analizar las diferencias entre las 
cosificaciones perjudiciales y las cosificaciones que no privan al paciente de su subjetividad, 
sino que, en ocasiones, pueden lograr que el paciente se sienta más cómodo con su cuerpo. 

Fredrik Svenaeus, The Phenomenology of Objectification in and Through Medical Practice and Technology 
Development, The Journal of Medicine and Philosophy: A Forum for Bioethics and Philosophy of Medicine, 
Volume 48, Issue 2, April 2023, Pages 141–150, https://doi.org/10.1093/jmp/jhad007  

 

El papel del razonamiento ético en la toma de decisiones en la 
clínica odontológica 

El presente trabajo evalúa la condición que guardan los principios de la clínica 
odontológica, para el clínico en formación, los cuales no se deben entender como simples 
nombres de cosas, sino como la designación de las soluciones a problemas identificables 
como objetos del razonamiento práctico. Se asume que, si se le pide a un profesional en 
formación o en ejercicio que dé cuenta de un determinado principio, articulará conceptos 
biomédicos, aspectos psicológicos y sociales entre otros, además de su juntura con el 
principio de beneficencia. Se diseñó un instrumento con una matriz de 5x5, la cual articuló 
cinco functores y cinco variables éticas, formulándose un total de 75 principios específicos 
de la clínica odontológica, de los cuales fueron seleccionados 25 ítems mediante un proceso 
de validación por expertos. Los resultados muestran un creciente dominio en la comprensión 
de los distintos principios por los estudiantes de pregrado. 

Herrera-Salas, Fernando; Isela Lizbeth Arredondo-Velázquez; Hilda Rojo-Botello. El papel del razonamiento 
ético en la toma de decisiones en la clínica odontológica. Revista de Educación y Desarrollo, 65. Abril-junio de 
2023, pp. 31-44. https://www.cucs.udg.mx/revistas/edu_desarrollo/anteriores/65/65_Herrera.pdf  

 

https://academic.oup.com/jmp/article/48/2/141/7132786
https://academic.oup.com/jmp/article/48/2/141/7132786
https://doi.org/10.1093/jmp/jhad007
https://www.cucs.udg.mx/revistas/edu_desarrollo/anteriores/65/65_Herrera.pdf
https://www.cucs.udg.mx/revistas/edu_desarrollo/anteriores/65/65_Herrera.pdf
https://www.cucs.udg.mx/revistas/edu_desarrollo/anteriores/65/65_Herrera.pdf
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El prepucio, cortar o no cortar, ese es el dilema ético 

La circuncisión es una de las intervenciones quirúrgicas que con más frecuencia se practica 
a los niños como tratamiento de la fimosis. No es considerada cuando no hay indicación 
médica. La tendencia actual es mantener el prepucio como componente integral y 
multifuncional del pene dada su importancia. El uso de esteroides tópicos es considerado 
una alternativa de valor en el tratamiento de la fimosis. La profundización en el estudio de 
los principios bioéticos y su aplicación, así como el reconocimiento de la autonomía del 
paciente y el proceso de consentimiento informado, han provocado un cambio en la 
relación médico paciente. Cuando los padres están valorando tomar la decisión sobre la 
circuncisión, deben estar informados sobre los conocimientos médicos del momento 
respecto a los riesgos y beneficios. 

Vega Azcúe JE, Cardulis Cárdenas O, Vega Cardulis E, Díaz de la Rosa C. (2023). El prepucio, cortar o no cortar, 
ese es el dilema ético. Inmedsur 6(1):e225. 
http://www.inmedsur.cfg.sld.cu/index.php/inmedsur/article/view/225  

 

Salud pública 

Los medicamentos biosimilares como medicamentos 
esenciales: reflexiones éticas y legales 

El presente artículo recapacita sobre las reformas normativas acontecidas en las últimas 
décadas respecto al uso racional de los medicamentos, y las medidas operadas en torno a 
la disminución del gasto farmacéutico. En este contexto, debe destacarse el elevado coste 
de las terapias biológicas y las dificultades de acceso a las mismas, especialmente en los 
países en vías de desarrollo. Los medicamentos biosimilares son poseedores de garantías 
sanitarias análogas a los medicamentos de referencia, pero no están sometidos a una 
protección por una patente y facilitan la accesibilidad a los pacientes, así como al reparto 
equitativo de los recursos terapéuticos. Además, algunos de ellos están incluidos en la lista 
de medicamentos esenciales de la Organización Mundial de la Salud (OMS). 

Noguera Peña, A., del Castillo Rodríguez, C. (2023). Los medicamentos biosimilares como medicamentos 
esenciales: reflexiones éticas y legales. Medicina y Ética, 34(2), 481–520. 
https://doi.org/10.36105/mye.2023v34n2.05 
 

http://www.inmedsur.cfg.sld.cu/index.php/inmedsur/article/view/225
http://www.inmedsur.cfg.sld.cu/index.php/inmedsur/article/view/225
https://revistas.anahuac.mx/bioetica/article/view/1670
https://revistas.anahuac.mx/bioetica/article/view/1670
https://doi.org/10.36105/mye.2023v34n2.05
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How Should Food Offered by Health Care Organizations Meet 
Individual, Community, and Ecological Needs? 

Este comentario de caso sugiere que las organizaciones de atención a la salud tienen la 
responsabilidad de ofrecerles a los pacientes, visitantes y empleados comida que sea ética, 
nutricional, cultural y religiosamente apropiada. También se examina cómo los servicios de 
alimentación sustentables, equitativos e inclusivos son un aspecto clave de la responsabilidad 
civil y de gestión de las organizaciones de atención de la salud hacia los individuos y las 
comunidades. 

Jennifer L. Weinberg. How Should Food Offered by Health Care Organizations Meet Individual, Community, 
and Ecological Needs? AMA J Ethics. 2023;25(4):E256-263. doi: 10.1001/amajethics.2023.256 

 

Ética en la digitalización de la salud 

Medicina basada en la inteligencia artificial: ¿el final del ojo 
clínico? 

El desarrollo de las nuevas tecnologías en el ámbito de la salud ofrece muchas alternativas y 
oportunidades. La práctica clínica genera diariamente una enorme cantidad de información 
relevante para conocer la incidencia, la prevalencia y la evolución de las enfermedades. El 
desarrollo de la historia clínica electrónica en cada sistema de salud, como repositorio de toda 
la información asistencial con un identificador único por paciente que enlaza las diferentes 
bases de datos, ha facilitado el acceso a esta enorme cantidad de información. En la 
denominada eHealth o eSalud, la implementación de nuevas herramientas vinculadas a las 
tecnologías de la información y la comunicación para la prevención, el diagnóstico, el 
tratamiento, el seguimiento, así como para la gestión de la salud, ahorrando costes al sistema 
sanitario y mejorando la eficacia de este, ofrece la oportunidad de permitirnos disponer de 
un ingente número de datos de salud. Sin embargo, también es cierto que la explotación 
masiva de los datos de salud presenta varios problemas, por ejemplo, genera ciertos riesgos 
en relación con los derechos de los individuos. 

Federico de Montalvo-Jääskeläinen, Medicina basada en la inteligencia artificial: ¿el final del ojo clínico? Rev 
Esp Endocrinol Pediatr 2023;14 Suppl(1):8-16, 
https://doi.org/10.3266/RevEspEndocrinolPediatr.pre2023.Mar.796 

 

https://journalofethics.ama-assn.org/article/how-should-food-offered-health-care-organizations-meet-individual-community-and-ecological-needs/2023-04
https://journalofethics.ama-assn.org/article/how-should-food-offered-health-care-organizations-meet-individual-community-and-ecological-needs/2023-04
https://journalofethics.ama-assn.org/article/how-should-food-offered-health-care-organizations-meet-individual-community-and-ecological-needs/2023-04
https://www.endocrinologiapediatrica.org/modules.php?name=articulos&idarticulo=796&idlangart=ES
https://www.endocrinologiapediatrica.org/modules.php?name=articulos&idarticulo=796&idlangart=ES
https://doi.org/10.3266/RevEspEndocrinolPediatr.pre2023.Mar.796
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Ética en las tecnologías emergentes 

Convocatoria de Roma por la Ética de la IA: el nacimiento de 
un movimiento 

El uso de la Inteligencia Artificial (IA) y su desarrollo en los últimos años, así como el papel que 
jugó durante la pandemia en 2020 ha suscitado, por un lado, un gran interés en sus 
aplicaciones en favor de la vida y, por el otro, temores respecto a su apego a criterios éticos 
que promueven y defienden la dignidad humana, la justicia, el principio de sociabilidad y 
de subsidiariedad. Desde la Academia Pontificia para la Vida, se lanza el llamado a 
reflexionar sobre la incorporación de la ética en la IA; a la par, la fundación RenAIssance 
alberga el llamado para que, desde una perspectiva global y en todos los sectores, se 
incorporen principios éticos en las diferentes aplicaciones de la IA. 

Pegoraro, R., Curzel, E. (2023). Convocatoria de Roma por la Ética de la IA: el nacimiento de un movimiento. 
Medicina y Ética, 34(2), 315–349. https://doi.org/10.36105/mye.2023v34n2.01  

 

The Ethical Status of Germline Gene Editing in Future Space 
Missions: The Special Case of Positive Selection on Earth for 
Future Space Missions 

Existen buenas razones teóricas para considerar la edición genética de línea germinal (EGG) 

como un procedimiento recomendado y quizás incluso necesario para futuras misiones 
espaciales humanas a largo plazo. Este artículo examina los argumentos de la EGG en un 
escenario hipotético futuro, en el que los padres que viven en la Tierra toman decisiones 
sobre la aplicación de EGG en sus hijos futuros, con el objetivo de permitirles participar en 
misiones espaciales. El artículo presenta un fundamento ético para la EGG. El artículo 
también reconoce una posible controversia moral relacionada no tanto con la aplicación de 
la EGG en sí misma, sino con el riesgo de que las diferentes percepciones del bienestar, por 
parte de padres e hijos, puedan resultar en la necesidad de que los niños genéticamente 
modificados abandonen la Tierra en contra de su voluntad. 

Szocik, K. The Ethical Status of Germline Gene Editing in Future Space Missions: The Special Case of Positive 
Selection on Earth for Future Space Missions. Nanoethics 17, 3 (2023). https://doi.org/10.1007/s11569-023-
00438-1   

https://revistas.anahuac.mx/index.php/bioetica/article/view/1666
https://revistas.anahuac.mx/index.php/bioetica/article/view/1666
https://doi.org/10.36105/mye.2023v34n2.01
https://link.springer.com/article/10.1007/s11569-023-00438-1
https://link.springer.com/article/10.1007/s11569-023-00438-1
https://link.springer.com/article/10.1007/s11569-023-00438-1
https://doi.org/10.1007/s11569-023-00438-1
https://doi.org/10.1007/s11569-023-00438-1
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ChatGPT’s inconsistent moral advice influences users’ 
judgment 

ChatGPT no solo es entretenido, sino que también puede buscar información, responder 
preguntas y dar consejos. Con un consejo moral consistente, puede mejorar el juicio moral y 
las decisiones de los usuarios. Desafortunadamente, el consejo de ChatGPT no es consistente. 
En un experimento, se encontró que ChatGPT sí puede influir en el juicio moral de los usuarios, 
incluso cuando saben que están siendo aconsejados por un bot conversacional, y se subestima 
cuánto los está influenciando. Por lo tanto, ChatGPT corrompe, en lugar de mejorar el juicio 
moral de los usuarios. Si bien estos hallazgos son un llamado a optimizar el diseño de 
ChatGPT y bots similares, también se propone el remedio de mejorar la alfabetización digital 
de los usuarios. La transparencia no es suficiente para permitir el uso responsable de la IA. 

Krügel, S., Ostermaier, A. Uhl, M. ChatGPT’s inconsistent moral advice influences users’ judgment. Sci Rep 13, 
4569 (2023). https://doi.org/10.1038/s41598-023-31341-0 

 

Vulnerabilidad 

Políticas nacionales para el control del VIH y la evolución de la 
epidemia en México: un análisis de 1990 a 2017 

Con el objetivo de analizar los cambios en la carga de la enfermedad del VIH de 1990-2017 y 
la influencia de las políticas y programas implementadas para su prevención y control, se 
elaboró una línea de tiempo de políticas e intervenciones en México; mediante modelos de 
regresión JoinPoint, se analizó su relación con los cambios ocurridos en las tendencias de 
la carga de la enfermedad del VIH. Los cambios se relacionan con la universalización del 
acceso a los medicamentos antirretrovirales (ARV), programas de atención integral y el 
combate al estigma y la discriminación. En el periodo analizado se observa un descenso de 
la mortalidad relacionado con el acceso universal y gratuito a los ARV. La magnitud de los 
cambios tiende a ser mayor en los hombres que en las mujeres. Las políticas y programas 
implementados para tratar a las personas con VIH/Sida en México se integraron en 
estrategias cada vez más cohesionadas y eficaces. 

Shiba-Matsumoto AR, Bravo-García E, Sánchez-Domínguez MS, Magis-Rodríguez C, Gómez-Dantés H. Políticas 
nacionales para el control del VIH y la evolución de la epidemia en México: un análisis de 1990 a 2017. Salud 
Pública Mex. 2023; 65 (3, may-jun):285-96. https://saludpublica.mx/index.php/spm/article/view/14441  

 

https://www.nature.com/articles/s41598-023-31341-0
https://www.nature.com/articles/s41598-023-31341-0
https://doi.org/10.1038/s41598-023-31341-0
https://saludpublica.mx/index.php/spm/article/view/14441
https://saludpublica.mx/index.php/spm/article/view/14441
https://saludpublica.mx/index.php/spm/article/view/14441
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Dilemas bioéticos al final de la vida y cuidados paliativos 

Love Without Food: Supporting Families’ End-of-Life Care 
Decisions for Critically Ill Late-Stage Cancer Patients 

En algunas familias existe una fuerte e inseparable conexión respecto a las muestras de 
cariño, los cuidados y la alimentación. Dicha conexión puede generar tensión entre los 
familiares y los grupos de cuidado en la atención al final de la vida en pacientes con cáncer 
en etapa terminal, puesto que los familiares piden que sus pacientes sean alimentados. En 
este estudio de caso se describe cómo se disuelve esta tensión sin necesidad de 
comprometer los valores de los familiares o los deberes éticos del personal médico sobre la 
no maleficencia. 

Palmer, A. (2023). Love Without Food: Supporting Families’ End-of-Life Care Decisions for Critically Ill Late-
Stage Cancer Patients. Canadian Journal of Bioethics / Revue canadienne de bioéthique, 6(1), 81–83. 
https://doi.org/10.7202/1098561ar  

 

The ethical significance of consent to postmortem organ 
retrieval 

Los partidarios de las políticas de obtención de órganos con consentimiento explícito, por 
lo general, afirman que la ausencia de consentimiento para la extracción postmortem de 
órganos trasplantables es una barrera normativa para dicha extracción. Por esta razón, se 
exige la justificación de las políticas de consentimiento implícito. Este artículo muestra que 
la extracción postmortem es normativamente diferente de la extracción de órganos en vida; 
por lo que la doctrina del consentimiento informado no se aplica de la misma manera. En 
primer lugar, el consentimiento informado como instrumento de protección de la 
autonomía no puede invocarse en el caso de personas fallecidas. En segundo lugar, se vería 
como instrumento de anulación del daño o la injusticia hacia el fallecido (volenti non fit 
injuria). La extracción postmortem de órganos está regulada por otras normas que no están 
relacionadas con el consentimiento. Estas normas incluyen, entre otras, el tratamiento 
respetuoso de los restos humanos y el evitar contextos y propósitos inherentemente 
equivocados (como matar con el propósito de la extracción de órganos o el comercio del 
cuerpo humano o sus partes). 

Łuków, P. (2023). The ethical significance of consent to postmortem organ retrieval. Bioethics, 1– 9. 
https://doi.org/10.1111/bioe.13161  

https://www.erudit.org/en/journals/bioethics/2023-v6-n1-bioethics07910/1098561ar/
https://www.erudit.org/en/journals/bioethics/2023-v6-n1-bioethics07910/1098561ar/
https://doi.org/10.7202/1098561ar
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/bioe.13161
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/bioe.13161
https://doi.org/10.1111/bioe.13161
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Neuroética y neurociencias 
 

Human cerebral organoids: the ethical stance of scientists 

Los organoides cerebrales humanos (HCOs) ofrecen oportunidades sin precedentes para 
estudiar el cerebro humano in vitro, pero, también plantean importantes preocupaciones 
éticas. En este trabajo se informa del primer análisis sistemático sobre la postura de los 
científicos dentro de un debate ético. Se realizaron 21 entrevistas semiestructuradas a 
profundidad para analizar cómo las preocupaciones éticas se filtran en el laboratorio. Los 
resultados sugieren que la posible aparición de la conciencia aún no es una preocupación. 
Sin embargo, algunas características de los HCOs deben abordarse mejor. La comunicación 
al público, el uso de términos como "mini-cerebros" y el consentimiento informado parecen 
ser las preocupaciones más urgentes de la comunidad científica. Los encuestados 
mostraron una actitud positiva hacia la discusión ética, reconociendo su valor y la necesidad 
de un escrutinio ético constante sobre los avances científicos. 

Lavazza, A., Chinaia, A.A. Human cerebral organoids: the ethical stance of scientists. Stem Cell Res Ther 14, 59 
(2023). https://doi.org/10.1186/s13287-023-03291-x  

 

Salud mental y adicciones 

Lo que la pandemia develó: la importancia (y fragilidad) de la 
salud mental y la solidaridad 

Apenas se van estableciendo los impactos de la pandemia en la vida psíquica y en el lazo 
social. No cabe duda de que ha sido un periodo de tiempo excepcional, que dejará huellas, 
preguntas y aprendizajes. Dos temas emergieron de manera notable: por un lado, la 
importancia —y fragilidad— de la salud mental y, por otra parte, la solidaridad; un valor que 
se invocó para respetar la convivencia, seguir las normas y medidas sanitarias, y sostener las 
limitaciones e imposiciones establecidas. La solidaridad se promovió sosteniendo la 
importancia del bien común sobre los intereses individuales. La articulación de salud 
mental y solidaridad es un pretexto para plantear reflexiones sobre la dinámica del ser 
humano puesta de presente en este periodo tan significativamente adverso y desfavorable. 

Velosa Forero, J. (2023). Lo que la pandemia develó: la importancia (y fragilidad) de la salud mental y la 
solidaridad. Revista Iberoamericana De Bioética, (21), 1-9. https://doi.org/10.14422/rib.i21.y2023.005  

 

https://stemcellres.biomedcentral.com/articles/10.1186/s13287-023-03291-x
https://doi.org/10.1186/s13287-023-03291-x
https://revistas.comillas.edu/index.php/bioetica-revista-iberoamericana/article/view/19169
https://revistas.comillas.edu/index.php/bioetica-revista-iberoamericana/article/view/19169
https://doi.org/10.14422/rib.i21.y2023.005
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Psychotherapy as Ethics 

Al hablar de ética en el contexto psicoterapéutico, se suele limitar a las condiciones y el 
marco terapéutico, es decir a su “estructura”. La acción terapéutica en sí misma se teoriza 
en términos psicológicos en lugar de éticos. Una explicación para esto es el frecuente 
imperativo terapéutico de erradicar la moralización dirigida hacia uno mismo. Sin embargo, 
la moralización constituye un falso aspirante a la vida ética. Una verdadera sensibilidad ética 
se manifiesta en los momentos de la vida que implican nuestro reconocimiento humano 
hacia los demás y hacia nosotros mismos. La conciencia ahora se convierte en un motor 
para el cambio terapéutico. De esta manera, la preocupación ética constituye no solo el 
marco, sino también la carne viva del proyecto terapéutico. 

Gipps RGT. Psychotherapy as Ethics. Philosophies. 2023; 8(2):42. https://doi.org/10.3390/philosophies8020042  

 

El trauma o en busca de la agencia perdida 

El propósito de este artículo es explorar el poder curativo que tienen el relato y la escucha 
psicoanalítica del trauma para recuperar la agencia que la violencia ha arrebatado. Desde 
la teoría freudiana del trauma, la de la sujeción de Judith Butler y la de la acción de Hannah 
Arendt, se analiza cómo la agencia no es un a priori pleno, sino una construcción a posteriori 
que se logra, retardadamente, en el discurso que se narra para un otro que escucha. 

Martínez Ruiz, R. (2023). El trauma o en busca de la agencia perdida. Ideas y Valores, 72(181). 
https://revistas.unal.edu.co/index.php/idval/article/view/107694  

 

Bioética y Enfermería 

Calidad de atención de enfermería y su repercusión en 
cuidados postmortem 

La formación de profesionales de enfermería acerca de los conceptos como la muerte y el 
duelo, que comienzan con la pérdida y en algunas ocasiones terminan con la aceptación 
de la nueva realidad, crea en sí mismo un compromiso con la vida; sin embargo, un aspecto 
que no se toca en las aulas son los cuidados luego de la muerte, lo que tiene como 
consecuencia tener profesionales que no tienen la capacidad de brindar cuidados 
postmortem. Con el objetivo de valorar la calidad de atención de enfermería y su 

https://www.mdpi.com/2409-9287/8/2/42
https://doi.org/10.3390/philosophies8020042
https://revistas.unal.edu.co/index.php/idval/article/view/107694
https://revistas.unal.edu.co/index.php/idval/article/view/107694
https://polodelconocimiento.com/ojs/index.php/es/article/view/5496
https://polodelconocimiento.com/ojs/index.php/es/article/view/5496
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repercusión en los cuidados postmortem, se realizó un estudio descriptivo, cualitativo de 
tipo no probabilístico por muestreo de conveniencia en el que participaron 51 profesionales 
de enfermería. Se evidenció que la mayoría de los establecimientos de salud y hospitales 
carecen de protocolos para un correcto manejo de pacientes postmortem, ya que el 62,5% 

de los profesionales de enfermería dijeron que el protocolo debe estar orientado en la 
identificación de los cadáveres, la causa de muerte a causa de que circunstancias se 
encontraba, e incluso el procedimiento de cómo trasladar el cuerpo a otra sala para evitar 
incomodidad y una contaminación cruzada. 

Cherrez Pelaez, L., Mora Castillo, F., Rodríguez Sotomayor, J. (2023). Calidad de atención de enfermería y su 
repercusión en cuidados postmortem. Polo del Conocimiento, 8(4), 1215-1240. 
http://dx.doi.org/10.23857/pc.v8i4.5496  

 

Percepción del personal de enfermería sobre la cultura y 
seguridad del paciente 

La seguridad del paciente es la disminución del riesgo en la presentación de lesiones, 
incapacidad o muerte en el cuidado asistencial. La complejidad de los sistemas de salud, el 
entorno laboral, las situaciones propias del paciente y la infraestructura de los hospitales 
predispone la presentación de eventos adversos (EA). El objetivo de este artículo es 
determinar la relación entre la cultura de seguridad del paciente, las horas por semana 
trabajadas y los incidentes en el último año del personal de enfermería de un hospital 
público de segundo nivel de atención de la ciudad de Saltillo, Coahuila. Se realizó un estudio 
descriptivo correlacional, muestra de 113 enfermeras(os). Se aplicó una cédula de datos 
sociolaborales y el instrumento Hospital Survey on Patient Safety Culture. El análisis fue con 
estadística descriptiva e inferencial. Se evidenció que la cultura de seguridad del paciente 
en la mayoría de las dimensiones carece de fortaleza. Las dimensiones con menor 
puntuación fueron franqueza en la comunicación, apoyo a la gerencia, dotación de personal 
y la respuesta no punitiva a los errores. Es importante tomar en cuenta esta información 
para que se planteen y se desarrollen estrategias que permitan ofrecer una atención 
hospitalaria segura. La acción gerencial es importante en la continuidad de acciones de 
seguridad del paciente. 

Tello García, M., Pérez Briones, N.G., Torres Fuentes, B., Nuncio Domínguez, J.L., Pérez Aguirre, D.M. y 
Covarrubias Solís, I.F. 2023. Percepción del personal de enfermería sobre la cultura y seguridad del paciente. 
Enfermería Global. 22, 2 (abr. 2023), 111–138. https://doi.org/10.6018/eglobal.531691  

http://dx.doi.org/10.23857/pc.v8i4.5496
https://revistas.um.es/eglobal/article/view/531691
https://revistas.um.es/eglobal/article/view/531691
https://doi.org/10.6018/eglobal.531691
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COVID-19 

Influenza vs COVID-19: sus consecuencias y los intereses de 
las pandemias 

El objetivo de este manuscrito es revisar el comportamiento de la pandemia de COVID-19 vs 
la pandemia de influenza española, la pandemia del 2009 y las dos últimas temporadas 
epidemiológicas (2019 y 2020) observadas en México, así como de algunos estudios en cuanto 
a morbimortalidad general y pediátrica. Con esto se propone disminuir la carga emocional y 
el pánico generado por diversos medios sociales e incluso de salud. 

Coria Lorenzo, J., Moctezuma Paz, L., Perales Arroyo, A., Muñoz-Alonso, R. (2023). Influenza vs COVID-19: sus 
consecuencias y los intereses de las pandemias. Acta Pediátrica De México, 44(1), 56-74. 
https://doi.org/10.18233/APM44No1pp56-742460  

 

The impact of COVID-19 on global health journals: an analysis 
of impact factor and publication trends 

La COVID-19 ha afectado la productividad de la investigación en todas las áreas del 
conocimiento. La evidencia actual sugiere que la COVID-19 ha tenido un efecto significativo 
en los factores de impacto de las revistas (FI) y las tendencias de publicación, aunque poco 
se sabe sobre las revistas de salud global. En el análisis se incluyeron veinte revistas de salud 
global para analizar el impacto de COVID-19 en su FI y las tendencias de publicación. Se 
simularon los FI de 2019 a 2021 para evaluar si disminuyeron las publicaciones no 
relacionadas con COVID-19 desde enero de 2018 hasta junio de 2022. En 2020, 615 (19.08%) de 
3223 publicaciones estaban relacionadas con COVID-19. 18 de las 20 revistas tuvieron una 
disminución en sus FI simulados después de excluir las publicaciones relacionadas con 
COVID-19. 10 de las 20 revistas disminuyeron su número mensual de publicaciones no 
relacionadas con COVID-19. La COVID-19 ha impactado en la estructura de las publicaciones 
concernientes a COVID-19, los FI de las revistas de salud global y el número de publicaciones 
no COVID-19. Si bien las revistas pueden beneficiarse de un aumento en los FI, las revistas de 
salud global deben evitar depender de una única métrica. 

He J, Liu X, Lu X, et al. The impact of COVID-19 on global health journals: an analysis of impact factor and 
publication trends. BMJ Global Health 2023;8:e011514. http://dx.doi.org/10.1136/bmjgh-2022-011514  

https://ojs.actapediatrica.org.mx/index.php/APM/article/view/2460
https://ojs.actapediatrica.org.mx/index.php/APM/article/view/2460
https://doi.org/10.18233/APM44No1pp56-742460
https://gh.bmj.com/content/8/4/e011514
https://gh.bmj.com/content/8/4/e011514
http://dx.doi.org/10.1136/bmjgh-2022-011514
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Spontaneous cancer remission after COVID-19: insights from 
the pandemic and their relevance for cancer treatment 

Al inicio de la pandemia de COVID-19, se evidenció que los pacientes con comorbilidades, 
incluyendo el cáncer, tenían más riesgo de una enfermedad grave. Los esfuerzos realizados 
para controlar la pandemia afectaron los cuidados del cáncer y, por lo tanto, sus resultados. 
A pesar de la alta tasa de mortalidad por COVID-19 en pacientes con cáncer, en casos raros 
se han reportado remisiones clínicas temporales o prolongadas del cáncer tras haber 
sufrido una infección de SARS-CoV-2. Se reseñan 16 casos de infección de COVID-19 con 
reducción espontánea del cáncer: 14 después de la infección viral y 2 después de la 
vacunación en contra de SARS-CoV-2. La respuesta inmune ante la infección COVID-19 podría 
estar relacionada tanto con la regresión del tumor como con su progresión. Se discuten 
posibles mecanismos que incluyen hipótesis oncolíticas y de cebado que podrían contribuir 
a la regresión del cáncer en estos casos y que podrían ser útiles para futuras opciones en el 
tratamiento del cáncer. 

Meo, C., Palma, G., Bruzzese, F. et al. Spontaneous cancer remission after COVID-19: insights from the 
pandemic and their relevance for cancer treatment. J Transl Med 21, 273 (2023). https://doi.org/10.1186/s12967-
023-04110-w  

 

Equidad de género 

Research Responsibility Agreement: a tool to support ethical 
research 

Al realizar investigación basada en la comunidad, es importante considerar los aspectos 
éticos de la investigación a lo largo del proyecto. Si bien las prácticas actuales piden la 
aprobación de un comité de ética antes de comenzar un proyecto, en realidad es necesario 
más para asegurar el cumplimiento de los principios éticos durante todo el proceso de 
investigación. En respuesta a esta preocupación, expresada por trabajadoras en una 
organización feminista sin fines de lucro durante una colocación comunitaria, se desarrolló 
una herramienta para fomentar una práctica ética y feminista en la investigación basada 
en la comunidad. Se utilizaron teorías, metodologías y conceptos feministas, como la 
justicia epistémica, la confianza epistémica y la coautoría; también se desarrolló una 
herramienta para la construcción de relaciones de reciprocidad. Esta herramienta, llamada 
Acuerdo de Responsabilidad de la Investigación (RRA, por sus siglas en inglés), invita a que 
todos los miembros de un proyecto de investigación reflexionen explícitamente sobre su 

https://translational-medicine.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12967-023-04110-w
https://translational-medicine.biomedcentral.com/articles/10.1186/s12967-023-04110-w
https://doi.org/10.1186/s12967-023-04110-w
https://doi.org/10.1186/s12967-023-04110-w
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/17470161231166600
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/17470161231166600
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rol en la investigación, sus relaciones con otros colaboradores, su contribución significativa 
al proyecto y sus planes para mantenerse responsables. De esta manera, se reflexiona sobre 
la prevención del daño y las prácticas éticas a lo largo del proyecto. 

Murdock, M., Erickson, S. (2023). Research Responsibility Agreement: a tool to support ethical research. 
Research Ethics, 0(0). https://doi.org/10.1177/17470161231166600 

 

Una revisión de las teorías del feminismo radical sobre el 
abuso sexual contra la infancia 

Se realiza un recorrido por algunos de los aportes de la teoría feminista a la reflexión en 
torno al abuso sexual contra la infancia, particularmente por los provenientes del feminismo 
radical de los años 70 y 80, en Norteamérica. Las feministas radicales plantearon críticas a 
las teorías vigentes sobre el abuso. Asimismo, realizaron valiosas contribuciones teóricas 
justificadas en el hecho de que casi la totalidad de los abusadores son hombres. Se 
establece un vínculo entre el abuso sexual contra la infancia y la sexualidad masculina, se 
analiza el papel de la socialización en la feminidad en la prevalencia del abuso sexual y se 
considera que, en gran medida, la familia patriarcal promueve y garantiza la impunidad del 
abuso sexual. Recuperar estas ideas puede servir para construir una teoría de la violencia 
sexual contra la infancia desde una perspectiva de género. 

Ramírez González, A. (2023). Una revisión de las teorías del feminismo radical sobre el abuso sexual contra la 
infancia, Oñati Socio-Legal Series. https://opo.iisj.net/index.php/osls/article/view/1569  

 

Discrepancias de género en los procesos diagnósticos del 
Trastorno del Espectro Autismo: Una revisión de literatura 
sistemática acerca de las niñas silenciadas 

La presente revisión de literatura sistemática indaga sobre las características del 
diagnóstico del trastorno del espectro autismo (TEA) en el género femenino; además de 
auscultar sobre los procesos evaluativos de diagnóstico para cada género. Las preguntas de 
investigación son: ¿Qué características son identificadas en las niñas con TEA, que podría 
considerarse para establecer nuevos lineamientos en los procesos diagnósticos? ¿Cuáles 
instrumentos diagnósticos se utilizan para identificar y confirmar un diagnóstico de TEA 

considerando las diferencias de género en su proceso? Las investigaciones demostraron 

https://doi.org/10.1177/17470161231166600
https://opo.iisj.net/index.php/osls/article/view/1569
https://opo.iisj.net/index.php/osls/article/view/1569
https://opo.iisj.net/index.php/osls/article/view/1569
https://cienciasdelaconducta.org/index.php/cdc/article/view/55
https://cienciasdelaconducta.org/index.php/cdc/article/view/55
https://cienciasdelaconducta.org/index.php/cdc/article/view/55
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patrones de conducta que presentaba el género femenino como conductas compensatorias 
y ‘masking’. Los resultados detallaron diferencias en la proporción de niñas que cumplían con 
criterios particulares de evaluaciones, pero no cumplían con todos los criterios necesarios 
para poder recibir un diagnóstico en autismo. Se determinó que se requiere mayor 
investigación en cómo implementar diversidad de métodos de evaluación considerando 
las particularidades de los géneros. 

García González,M. (2023). Discrepancias de género en los procesos diagnósticos del trastorno del espectro 
autista: Una revisión de literatura sistemática acerca de las niñas silenciadas. Ciencias de la 
Conducta/Behavioral Sciences Journal, 38(1), 4-25. 
https://cienciasdelaconducta.org/index.php/cdc/article/view/55 

 

Ética ambiental 

Solastalgia: Climatic Anxiety—An Emotional Geography to 
Find Our Way Out 

Este artículo discute la noción de solastalgia o ansiedad climática como una forma de 
ansiedad relacionada con los cambios ambientales traumáticos que generan un bloqueo 
emocional entre los individuos, el medio ambiente y su espacio. Como base de esta 
argumentación se utiliza a la fenomenología, para explicar la manera en que cada emoción 
conforma nuestra realidad. El objetivo del texto es describir la relación entre el medio 
ambiente y las emociones "climáticas", en aras entender qué se puede hacer para mejorar 
el entorno y, en consecuencia, el bienestar. 

Susi Ferrarello, Solastalgia: Climatic Anxiety—An Emotional Geography to Find Our Way Out, The Journal of 
Medicine and Philosophy: A Forum for Bioethics and Philosophy of Medicine, Volume 48, Issue 2, April 2023, 
Pages 151–160, https://doi.org/10.1093/jmp/jhad006  

 

Ética animal 

Reemplazar ideas, reducir equívocos y refinar argumentos: 
una reinterpretación de las 3R de la experimentación animal 

En este trabajo se reinterpretan las tres erres (3R) propuestas por William Russell y Rex 
Burch (reemplazo, reducción y refinamiento), con el objetivo de ampliar su alcance y 
mejorar las prácticas de experimentación con animales no humanos. Se evalúa cómo cada 
una de ellas podría redefinirse o complementarse a la luz de las prácticas científicas, las 

https://cienciasdelaconducta.org/index.php/cdc/article/view/55
https://academic.oup.com/jmp/article/48/2/151/7132789
https://academic.oup.com/jmp/article/48/2/151/7132789
https://doi.org/10.1093/jmp/jhad006
https://masd.unbosque.edu.co/index.php/RCB/article/view/3875/3500
https://masd.unbosque.edu.co/index.php/RCB/article/view/3875/3500


 
 

 
                                                                                                                                                                                 

 

 
 
 
    

  

P
ág

in
a2

0
 

posibilidades técnicas y los conocimientos bioéticos actuales vinculados al uso de animales 
en investigación. Se muestra que 1) no solo habrían de reemplazarse animales, sino también 
las ideas equívocas que tenemos, tanto sobre ellos, como sobre la importancia de la 
educación bioética en la formación científica, 2) la reducción, además de referirse al número 
de sujetos utilizados en cada experimento, debería servir para acabar con investigaciones 
innecesarias, repetitivas y superfluas, 3) el refinamiento tendría que extenderse al modo en 
que pensamos sobre ética animal en el ámbito de la investigación. El trabajo da cuenta de 
la importancia que tiene la incorporación del conocimiento bioético contemporáneo en las 
prácticas de experimentación con animales para mejorar el carácter reflexivo y ético de la 
ciencia. 

Cancino-Rodezno, Ángeles y Miguel Alberto Zapata Clavería. 2023. “Reemplazar ideas, reducir equívocos y 
refinar argumentos: una reinterpretación de las 3R de la experimentación animal.” Revista Colombiana de 
Bioética 18, no. 1:e3875. https://doi.org/10.18270/rcb.v18i1.3875  
  

https://doi.org/10.18270/rcb.v18i1.3875
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Recomendaciones 

Estante literario 

Más (que) humanos 

El libro Más (que) humanos, editado por los 
profesores Francisco Lara y Julian Savulescu, es 
una obra colectiva que cuenta con la colaboración 
de trece académicos provenientes de diferentes 
tradiciones filosóficas y contextos culturales. Si 
bien los distintos autores que participan del libro 
tienen inquietudes específicas diversas, todos 
están interesados en el debate respecto de las 
llamadas mejoras humanas y los desafíos en torno 
al fenómeno transhumanista. Esta reseña abordará 
todos los capítulos del libro, pero –para evitar una 
extensión excesiva– pondrá el énfasis en aquellos 
que poseen mayor relevancia o contienen 
aspectos más problemáticos por analizar. 

 

El prólogo, escrito por Nicholas Agar, destaca una 
característica presente a lo largo de todo el libro: 
que los autores reflexionan sobre posibilidades 
reales o hechos consumados en el ámbito de las 
ciencias genéticas, la biotecnología… (leer más). 

 

Quer, M. «Lara, Francisco y Savulescu, Julian (eds.). Más (que) humanos. Biotecnología, inteligencia artificial y 
ética de la mejora». Ideas y Valores, vol. 72, n.º 181, abril de 2023, 
https://revistas.unal.edu.co/index.php/idval/article/view/108101 

https://revistas.unal.edu.co/index.php/idval/article/view/108101
https://revistas.unal.edu.co/index.php/idval/article/view/108101
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China y la inteligencia artificial: el dragón busca el control 

La experiencia de los últimos siglos nos ha 
enseñado que toda especulación sobre el futuro 
es incierta, exagerada en unas cosas y totalmente 
ciega en otras. Son conocidos los aciertos de Julio 
Verne, pero no tanto sus predicciones fallidas. En 
nuestro tiempo no llegaron los coches voladores, 
pero sí Internet; una tecnología de origen militar 
que conectaba unas cuantas universidades en 
los años sesenta en EU y que revolucionó nuestra 
forma de comprar, de comunicarnos y, sin 
exagerar, cambió nuestra forma de vida. 

Pues bien, a pesar de lo anterior, Kai-Fu Lee y 
Chen Qiufan, científico e inversor el primero y 
autor de ciencia ficción el segundo, publicaron 
recientemente una obra de gran repercusión 
que fantasea sobre cómo será el mundo en 2041. 
Desde los logros presentes en el campo de la 
Inteligencia Artificial (IA), los autores se aventuran 
a reflexionar acerca de los cambios venideros en 
áreas diferentes: la banca, la salud, la industria 
armamentística, la computación cuántica y la 
felicidad… (leer más). 

 

Torres García R. (2023). China y la inteligencia artificial: el dragón busca el control. Medicina y Ética, 34(2), 531–
544. https://doi.org/10.36105/mye.2023v34n2.07  

  

https://revistas.anahuac.mx/index.php/bioetica/article/view/1676/1696
https://doi.org/10.36105/mye.2023v34n2.07


 
 

 
                                                                                                                                                                                 

 

 
 
 
    

  

P
ág

in
a2

3 

 

Bioética en los medios 

 

Ya OISSSTE: Hablemos de crisis epilépticas convulsivas 

La Dra. Lilia Núñez Orozco, neuróloga, intenta despejar todas las dudas 
acerca de las crisis epilépticas convulsivas. ¿Cuál es la diferencia entre una 
crisis epiléptica y una convulsión? ¿Qué hacer cuando estamos en 
presencia de una convulsión? ¿La epilepsia solo se detecta en la niñez? 
¿Las atiende un neurólogo o un neurocirujano? ¿Qué cuidados requieren 
seguir las personas con epilepsia? Disponible en Apple Podcasts y Spotify. 

 

Wired Science: The Search for Long Covid Treatments Takes a Promising 
Turn 

Tras tres años, la Covid-19 todavía está presente. Para muchos es solo una 
amenaza cotidiana; sin embargo, no puede decirse lo mismo del Covid 
prolongado. Solo hasta ahora se comienza a solidificar un consenso acerca 
de qué es el Covid largo: un surtido de enfermedades agrupadas bajo un 
mismo término. Probablemente, tampoco habrá un tratamiento que funcione 
para todos. Disponible en el sitio web, Apple Podcasts, PlayerFM y Spotify. 

 

Hoy en El País: Tu cerebro es oro: ¿qué harás con él cuando mueras? 

En plena era de la inteligencia artificial, aún queda mucho por descifrar el 
cerebro humano. Para investigarlo, se requiere una materia prima escasa, los 
“cerebros control”, es decir, donaciones de personas neurológicamente sanas. 
En este episodio entrevistan a especialistas sobre el tema y se ahonda en las 
razones por las que se dona poco con fines de investigación Disponible en el 
sitio web, Apple Podcasts, Podium y Spotify. 

 

https://podcasts.apple.com/mx/podcast/hablemos-de-crisis-epil%C3%A9pticas-convulsivas/id1603702392?i=1000607214586
https://open.spotify.com/episode/64hvrquv4K8ZoZNFPTCzQl?si=fQWMuHHeSWqyBBMOv7ASoQ
https://www.wired.co.uk/article/long-covid-treatments
https://podcasts.apple.com/us/podcast/the-search-for-long-covid-treatments-takes-a-promising-turn/id1143631784?i=1000609785857
https://player.fm/series/wired-science-spoken-edition-1321963/the-search-for-long-covid-treatments-takes-a-promising-turn
https://open.spotify.com/episode/2L1iffTfw2xAusKDDWmTc3?si=WtA-JBe8TXSv5rJDMSuqUA
https://elpais.com/podcasts/hoy-en-el-pais/2023-04-02/podcast-tu-cerebro-es-oro-que-haras-con-el-cuando-mueras.html
https://podcasts.apple.com/it/podcast/tu-cerebro-es-oro-qu%C3%A9-har%C3%A1s-con-%C3%A9l-cuando-mueras/id1376446768?i=1000606932827
https://www.podiumpodcast.com/podcasts/hoy-en-el-pais-elpais-os/episodio/3479601/
https://open.spotify.com/episode/4UZtbzcEL3lAduPe0YqfEz?si=nVi2YNeoQ7CewV70P5Ddig
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Esto merece una explicación: ¿por qué los médicos hacen guardias de 24 

horas? 

En España, los médicos de distintas comunidades trabajan en guardias de 
24 horas seguidas. Éstas son obligatorias y suponen una parte importante 
del salario. ¿Cómo afectan estas jornadas a la salud de los profesionales y al 
trato de los pacientes? ¿De qué factores depende que una guardia sea 
buena o mala? ¿Cuáles son las alternativas, se pueden sustituir por turnos 
de 8 o 12 horas? Disponible en Apple Podcasts, RTVE y PlayerFM. 

 

Mis amigas preguntan: Reserva ovárica y congelación de óvulos 

Actualmente, algunas mujeres retrasan su maternidad y, cada vez más, 
muchas jóvenes recurren a la vitrificación de ovocitos. En este episodio, se 
resolverán las típicas dudas que surgen en cualquier grupo de amigas que 
se acerque a la treintena: ¿cuándo debo congelar? ¿es ya demasiado tarde? 
¿duele? ¿cuáles son las probabilidades de que el embarazo llegue a 
término? Disponible en Apple Podcasts, Podium y Spotify. 

 

Mentescopia La depresión de las nuevas generaciones, con Montse 
Pámias #16 

La salud mental también es importante en niños y adolescentes. ¿La 
depresión en estas edades prevalece tanto como en adultos? ¿Cuál es el 
principal síntoma? ¿Qué peligros tienen los antidepresivos? ¿Cómo es la 
terapia con niños y adolescentes? ¿Qué se puede hacer para convivir con la 
depresión? Participa Montse Pámias, psiquiatra infantil y juvenil. Disponible 
en Apple Podcast, Podcastidae, Spotify, Spreaker y YouTube. 

 

.  

https://podcasts.apple.com/ca/podcast/esto-merece-una-explicaci%C3%B3n-por-qu%C3%A9-los-m%C3%A9dicos-hacen/id1628745214?i=1000609748702
https://www.rtve.es/noticias/20230420/podcast-porque-guardias-24h-medicos-espana/2438330.shtml
https://player.fm/series/esto-merece-una-explicacion/esto-merece-una-explicacion-por-que-los-medicos-hacen-guardias-de-24-horas
https://podcasts.apple.com/us/podcast/reserva-ov%C3%A1rica-y-congelaci%C3%B3n-de-%C3%B3vulos/id1654708823?i=1000608588151
https://www.podiumpodcast.com/podcasts/mis-amigas-preguntan-cadenadial-os/episodio/3492634/
https://open.spotify.com/episode/4IGiAvj8RhfmUPHrQOQMMD?si=XSuAcA4hR8-iuIpjGUY6Ig
https://podcasts.apple.com/us/podcast/la-depresion-de-las-nuevas-generaciones-con-montse/id1604359060?i=1000609427425
https://www.podcastidae.com/mentescopia/la-depresion-de-las-nuevas-generaciones-con-montse-pamias-16/
https://open.spotify.com/episode/1UQAOvSfJloMTwPtfIy32P?si=alnywhf0T1O3dEE-4c7Qdw
https://www.spreaker.com/user/podcastidae/la-depresion-de-las-nuevas-generaciones-
https://youtu.be/dX-DDAo6EYE
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Solicita la suscripción al Newsletter de la CONBIOÉTICA 

El Newsletter CONBIOÉTICA se envía semanalmente con información sobre las actividades 
de la Comisión Nacional de Bioética, eventos, cursos y recomendaciones bibliográficas 
sobre bioética, salud y temas afines. 

https://bit.ly/boletinconbioetica 

 
 

La biblioteca pública de la CONBIOÉTICA ofrece acceso a información confiable. 
Contacta con nosotros. 

amigosconbietica@salud.gob.mx 

https://bit.ly/bibliotecaconbioetica 

 
 

Calzada Arenal Núm. 134, Col. Arenal Tepepan,  
Alcaldía Tlalpan, C.P. 14610, Ciudad de México 

Teléfono 55 5487 2760 
https://www.gob.mx/salud/conbioetica 

https://bit.ly/boletinconbioetica
mailto:amigosconbietica@salud.gob.mx
https://bit.ly/bibliotecaconbioetica
https://www.gob.mx/salud/conbioetica
https://bit.ly/boletinconbioetica
https://bit.ly/bibliotecaconbioetica
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