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ACTA DE LA PRIMERA SESIÓN ORDINARIA DEL CONSEJO NACIONAL PARA LA 
PREVENCION Y EL CONTROL DEL SÍNDROME DE LA INMUNODEFICIENCIA ADQUIRIDA 

OCTUBRE 2022 
 

En la Ciudad de México, siendo las 11:00 horas del 31 de octubre del año 2022, a través de la plataforma de 
sesiones virtuales de Telmex, se reunieron las personas vocales o sus suplentes asentadas en la lista de 
asistencia que se anexa, así como invitadas especiales, con el objeto de celebrar la Primera Sesión Ordinaria 
del Consejo Nacional para la Prevención y el Control del Síndrome de la Inmunodeficiencia Adquirida 
(CONASIDA) 2022.  La Dra. Alethse de la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA y Secretaria Técnica del 
CONASIDA, dio las indicaciones generales para el uso de la palabra, a través del micrófono virtual, para el 
registro de participación y para las votaciones de los Acuerdos de las vocalías o sus suplentes --------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
1. Verificación del quórum. ------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
La Dra. Alethse de la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA y Secretaria Técnica del CONASIDA, 
informó que se contaba con el quórum legal para iniciar la sesión, es decir, 23 personas participantes de las 
31 vocalías votantes, por lo que se podía iniciar con la sesión. -------------------------------------------------------------- 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Asistentes:  

1. Dr. Hugo López-Gattell Ramírez. Subsecretario de Prevención y Promoción de la Salud. Presidente del 
CONASIDA.  

2. Dra. Alethse De la Torre Rosas. Directora General del CENSIDA. Secretaria Técnica del CONASIDA.  
3. CAP.CORB.SSN.MCN. Laura de Jesús de la SEMAR/DIGASAN. 
4. Dra. Santa Ceballos. Directora de Enfermedades Transmisibles de la Dirección General de 

Epidemiología. 
5. Dra. Nicole Finkelstein Dirección de atención integral-CENSIDA. 
6. C. María Elena Ramos Rodríguez, Chihuahua vocal por Sociedad Civil, Programa Compañeros, A.C. 
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7. Lic. Tzitlalli Medina DIO CENSIDA. 
8. C. Paloma de Fátima Ruiz Gómez. Subdirectora de Programas Multilaterales, Censida 
9. Dra. Ana Luisa Pérez Cardoso. Directora de Programas Estratégicos en Áreas Rurales, Indígenas y 

Grupos Vulnerables de la Unidad de Coordinación Nacional Médica del INSABI. 
10. Dr. Gabriel García Rodríguez. Director General de Epidemiología. 
11. C. Carla Toledo Salinas. Directora General de Coordinación de los Institutos Nacionales de Salud. 
12. Dra. Sonia Jiménez Luis.  Coordinadora Estatal de los Programas de VIH, Hepatitis C y Micobacteriosis 

Tabasco.  
13. Miguel Corral Estrada, Fronteras Unidas Pro Salud, A. C., Tijuana, B.C. 

Dr. Carlos Alberto Hernández Guzmán. Director del Programa Especial de Sexualidad, Salud y VIH - 
Comisión Nacional de los Derechos Humanos. 

14. Mtro. Pedro Aguilar Cueto. Director general de Instituciones abiertas, Prevención y Readaptación Social 
en el OADPRS. 
C. Roberto Guzmán. Red Positiva de Quintana Roo. Sociedad Civil. 

15. Dr. Alfonso Vega Yañez. IMSS. 
16. Mtra. Dinorah Ugalde Reza. Coordinadora Sectorial de Igualdad de Género y Programas Transversales 

de la SEP. UAF. 
17. Lic. Erika Zavala Oropeza. Directora de Impulso a los Derechos Sociales, Ambientales y Sexuales de las 

Mujeres/INMUJERES. 
18. Dr. Guillermo Carbajal Sandoval. Coordinador de Sistemas Especiales de Vigilancia Epidemiológica de 

Enfermedades Transmisibles. Dirección de Vigilancia Epidemiológica de Enfermedades Transmisibles. 
DGE. 
Lic. Lourdes Paola Pacheco Pardínez. Jefa de Departamento de Gestión y Participación. Dirección de 
Programas Estratégicos en Áreas Rurales, Indígenas y Grupos Vulnerables de la Unidad de 
Coordinación Nacional Médica INSABI. 

19. C. Betzaide Cortés, equipo técnico de la Dirección General del CNEGSR en representación de la Dra. 
Karla Berdichevsky.  

20. C. Verónica Gutiérrez Suastegui. Jefa de servicio de la Dirección Normativa de Salud ISSSTE. 
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21. Dra. Silvia J. Ramírez Romero. Directora de área en la Coordinación Sectorial de Igualdad de Género y 
Programas Transversales, UAF, SEP. 
C. René Leyva Flores. INSABI.  

22. C. María Elena Ramos. INSABI (Chihuahua). 
23. C. Erika Ivonne Villegas de agenda nacional política trans de México. 

 
2. Introducción, marco general y objetivos de la reunión. ---------------------------------------------------------------

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
El Dr. Hugo López-Gatell Ramírez, Subsecretario de Prevención y Promoción de la Salud, Vocal y Suplente 
del Presidente del CONASIDA, dio un saludo de bienvenida y agradeció a todas las personas asistentes de 
esta sesión; procedió como en ocasiones anteriores, a comentar el marco general de la sesión y los objetivos 
de la reunión, informando que en esta primera sesión ordinaria del CONASIDA en 2022 se daría seguimiento 
a los acuerdos que han sido aprobados en el pleno de este Consejo y se presentarían temas importantes que 
más adelante describiría. Asimismo, se pondrían a consideración del pleno del CONASIDA las propuestas de 
nuevos acuerdos. ----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
3. Lectura, y en su caso, aprobación del Orden del día. ------------------------------------------------------------------- 
El Dr. Hugo López-Gatell Ramírez, Subsecretario de Prevención y Promoción de la Salud, Vocal y Suplente del 
Presidente del CONASIDA, mencionó cuáles son los puntos a tratar en esta sesión y que están registrados en 
el orden del día que se mostró en la pantalla y que les fue enviada con antelación, cuyo contenido fue el 
siguiente: -------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. Verificación del quórum legal 
2. Introducción, marco general y objetivos de la reunión 
3. Lectura, y en su caso, aprobación del orden del día 
4. Acuerdos de los Comités 
5. Presentaciones: 

a) Estatus del abasto de medicamentos antirretrovirales 2022 
b) Estatus del proceso de compra y distribución de medicamentos antirretrovirales 2023-2024 
c) Avances estrategia PrEP y PEP 
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d) Propuesta de actualización del Reglamento Interno del CONASIDA y sus respectivos 
Lineamientos 

e) Estatus del Proyecto de la Norma Oficial Mexicana NOM-010-SSA2-2022 
f) Nuevo Proyecto de Modelo de Estimación realizado en colaboración con ONUSIDA 
g) Viruela Símica  

6. Comentarios de las personas asistentes 
7. Acuerdos del CONASIDA 
8. Asuntos generales 
9. Cierre de la reunión  

 
El Dr. López-Gatell dio lectura al Orden del día y lo puso a consideración del pleno del CONASIDA. Preguntó 
si alguien tenía algún comentario que lo expresaran. Si no era el caso, les solicito que quien estuviera de 
acuerdo con el orden del día, levantaran la mano frente a la cámara o presionaran el ícono correspondiente 
en la plataforma para que fuera registrado por el secretariado del Consejo. Se procedió a la votación y 
preguntó: ¿Es aprobado el orden del día? La Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA 
y Secretaria Técnica del CONASIDA, contestó que sí, que era aprobado por unanimidad. ---------------------------
4. Acuerdos de los Comités. ------------------------------------------------------------------------------------------------------
La Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA y Secretaria Técnica del CONASIDA, 
presentó el avance de los Acuerdos.-----------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Acuerdos del Comité de Prevención 

Acuerdo 01/CPPS/3era.ord/2022 
Convocatoria abierta para conformar el Observatorio para la coordinación de la respuesta nacional de 
Viruela Símica dirigido a líderes comunitarios, poblaciones clave, personal académico, instituciones de salud, 
IMJUVE y ENPA. 
Enviar solicitud al correo: 
censida@salud.gob.mx, adjuntando carta de motivos y currículum vitae de las y los candidatos. 
 



 

5 
 

Acuerdo 02/CPPS/3era.ord/2022 
Creación de un grupo de trabajo para el seguimiento y avances de la implementación de PrEP y PEP a nivel 
nacional y de las instituciones gubernamentales (IMSS; ISSSTE; PEMEX) para analizar las barreras en las 
experiencias exitosas y áreas de oportunidad de implementación de la estrategia de Prevención combinada, 
el cual estará conformado por líderes comunitarios, instituciones académicas, instituciones gubernamentales 
y programas estatales. 
 

Acuerdos del Comité de Atención Integral 

2/1ª. Ord/2017/CAI 
Para que el CONASIDA exhorte a las instituciones de seguridad social y a las prestadoras de servicios de salud 
de entidades federativas a analizar integralmente los procesos de transferencia e incorporación a los servicios 
especializados de VIH de las personas con diagnóstico confirmado de VIH, con el objetivo de asegurar la 
continuidad del tratamiento y trato humano. 
 
A1/2aOr/2022/CAI 
El Comité de Atención Integral del CONASIDA, acuerda que a fin de garantizar la continuidad de tratamiento 
en medicamento antirretroviral para personas que viven con VIH, se exhortará a las Instituciones a otorgar 3 
meses de tratamiento para aquellas personas que adquieran y/o pierdan servicios de seguridad social, esto 
durante su última visita al centro de atención y al notificar su proceso. Así como el llegando del formato único 
de referencia. Lo anterior con estricto apego a la normatividad aplicable en el marco de los Derechos 
Humanos. 
 
A6/3aOr/2022/CAI 
Como parte de la Atención Integral para PVV, se propondrá que las instituciones cuenten con un abasto 
superior a 5 meses, para garantizar la continuidad y adherencia al tratamiento, así como la disponibilidad ante 
la necesidad del cambio de esquemas para las personas que requieran estos fármacos. 
 
A2/3aOr/2022/CAI 
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Se propone el establecimiento de mecanismos sectoriales que den información certera de las estrategias de 
PREP y PEP a nivel nacional, entre los que se incluyan acciones, alcance, barreras, capacitación entre otros. 
 
A3/3aOr/2022/CAI 
Se solicita la información del estatus de la adquisición de la vacuna de viruela símica en México para la 
población clave. Y se exhorta a las autoridades a la agilización en los procesos para la compra y aplicación de 
la misma. 
 
A4/3aOr/2022/CAI 
Se solicita la información de las acciones a llevar para la incorporación de los programas estatales de VIH y 
VHC al IMSS bienestar, en el que se deberá garantizar en todo momento la continuidad del abasto de 
medicamento y pruebas de laboratorio en cumplimiento al derecho humano a la salud. 
 
A5/3aOr/2022/CAI 
Se exhorta a garantizar en las PVV’s la aplicación de vacunas principalmente: 

• VPH 
• Neumococo 
• Influenza 

 
A2/2aOr/2022/CAI 
El Comité de Atención Integral del CONASIDA, acuerda que se busquen realizar acciones de difusión 
interinstitucionales, que favorezcan el flujo de información hacia las personas que viven con VIH o bien 
aquellas que requieran información y atención para prevenirlo. 
 
Acuerdos del Comité de Normatividad y Derechos Humanos 

Acuerdo A1/1AOR/CNDDHH/2022 
Se presentará al pleno del CONASIDA, el proyecto de actualización del Reglamento Interno del Consejo 
Nacional para la Prevención y el Control del Síndrome de la Inmunodeficiencia Adquirida (CONASIDA), 
aprobado por este Comité, para su análisis y aprobación.  
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Acuerdo A2/1AOR/CNDDHH/2022 
Se presentará al pleno del CONASIDA, el proyecto de actualización de los Lineamientos de Funcionamiento 
de los Comités del Consejo Nacional para la Prevención y el Control del Síndrome de la Inmunodeficiencia 
Adquirida (CONASIDA) aprobado por este Comité, para su análisis y aprobación. 
 
Acuerdo A3/1AOR/CNDDHH/2022  
Se presentará al pleno del CONASIDA, el pronunciamiento realizado por el Comité de Normatividad y 
Derechos Humanos sobre la iniciativa presentada por la Diputada María Clemente García Moreno, para 
legislar el trabajo sexual. 
 
Acuerdos del Comité de Monitoreo y Evaluación 

A1/1aOrd/2020 
Se presentará el Modelo Spectrum con los datos ajustados y versión final. 
 
5. Presentaciones 
La Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA y Secretaria Técnica del CONASIDA, procedió a dar 
paso a las presentaciones del Orden del día.-------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

a) Estatus del abasto de medicamentos antirretrovirales 2022  
Fue presentado el estado de abasto del INSABI, IMSS e ISSSTE. 
 

b) Estatus del proceso de compra y distribución de medicamentos antirretrovirales 2023-2024  
Fue presentado el estatus del proceso de compra y distribución de medicamentos ATR por parte del 
INSABI. 
 

c) Avances estrategia PrEP y PEP 
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Fueron presentados los pilares para la implementación nacional: normativa, financiamiento, 
capacitación, escalamiento que se han ido transversalizando desde el IMPrEP en 2018 por parte de CE 
Condesa, 3 organizaciones de la sociedad civil en Ciudad de México y Jalisco; luego en 2019 con el 
Desarrollo del Programa Específico donde se incluye PREP/PEP y la autorización de recursos para las 
compras consolidadas; en 2020 con el Acuerdo de CONASIDA Generación Política Nacional y los 
recursos humanos, medicamento e insumos nacional;  en 2021 finaliza la consolidación del IMPrEP con 
el Lineamiento Nacional PREP, la asignación de recursos humanos, medicamento e insumos nacional, 
una campaña nacional y curso en línea, un proyecto financiado por CENSIDA e INSP para ser 
implementado en la Ciudad de México, Jalisco, Yucatán y Chiapas. Finalmente, en 2020 se continúa con 
el otorgamiento de recursos humanos, medicamento e insumos a nivel nacional, una campaña 
nacional y curso en línea, y un proyecto financiado por CENSIDA e INSP de capacitación a nivel nacional.  
 
Se presentó una diapositiva con información de la base de datos SALVAR al corte al 1 de septiembre de 
2022 sobre personas sin seguridad social en profilaxis por entidad federativa, con las siguientes cifras: 

4,645 Secretaría de Salud 
3,750 IMSS 
102 ISSSTE 
Total, Nacional PrEP: 8,497 

 
Enseguida se presentaron los beneficios de prevención del VIH con el uso de antirretrovirales (ARV) 
conforme a la Guía de atención para otorgar Profilaxis PreExposición, para: prevenir la transmisión 
vertical del VIH; para reducir la transmisión del VIH en parejas sexuales serodiscordantes; para prevenir 
la adquisición del VIH cuando una persona está expuesta, pudiendo ser una profilaxis pre-exposición o 
profilaxis post-exposición.  
La PrEP oral es el uso de Tenofovir Disoproxil Fumarato o Tenofovir Disoproxil Succinato/FTC 
(emtricitabina) en personas sin VIH para prevenir la transmisión. 
 
Se señaló que hay un grupo de trabajo, integrado por PEMEX, IMSS e ISSSTE para el seguimiento y 
avances de la implementación de PrEP y PEP a nivel nacional y de las instituciones gubernamentales 
(Acuerdo 02/CPPS/3era.ord/2022 y A2/3aOr/2022/CAI). 
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Por su parte, PEMEX se encuentra en fase de preparación para la implementación de esa estrategia en 
apego a la Guía de Atención para otorgar Profilaxis Preexposición en México con sus 4 componentes:  

 Módulo de consejería 
 Módulo de atención 
 Módulo de recursos y monitoreo 
 Módulo de comunicación  

 
El IMSS se encuentra en la etapa de implementación con las Unidades Piloto con las siguientes 
condiciones:  

 Disponibilidad de clave 010.000.4396.01 
 En 6 estados 
 Capacitación con material de la Organización Mundial de la Salud (OMS) 
 Retroalimentación con las OSC 
 Apertura de correo electrónico 

En cuanto a la capacitación se encuentra con la: 
 Socialización del proceso con personal de las representaciones a nivel nacional 
 Curso con material de la OMS 
 Capacitación grupal 
 Reforzamiento periódico personal operativo y administrativo médico 
 Retroalimentación con áreas de abasto 
 Seguimiento de solicitantes 

En cuando a la difusión se encuentra con la campaña en medios de comunicación. 
 

En el ISSSTE, el programa se implementó en marzo de 2022. La clínica de Especialidades San Fernando 
fue la primera en implementar el programa, después se unieron otros hospitales regionales; se 
evaluaron las condiciones para la implementación del programa; se difundió a los encargados del 
programa de VIH, los cursos disponibles para la capacitación del PrEP disponibles de la OPS/OMS así 
como la herramienta de implementación de PrEP que se encuentran en la liga electrónica: 
https://www.who.int/hiv/pub/prep/prep-implementation-tool/es/   

about:blank
about:blank
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Actualmente en el Instituto se encuentran 102 pacientes en el programa PrEP. 

Dentro de las Unidades del ISSSTE que ya implementaron el Programa PrEP están:  
 Clínica Especializada San Fernando 
 Hospital Regional "1° de Octubre", CDMX** 
 Hospital Regional "Lic. Adolfo López Mateos", CDMX 
 Hospital Regional "Gral. Ignacio Zaragoza", CDMX 
 Hospital Regional "León", Gto. 
 Hospital Regional "Valentín Gómez Farias", Jal. 
 Hospital Regional "Monterrey", N.L. 
 Hospital Regional "Mérida", Yuc. ** 
 Hospital Regional "Presidente Juárez", Oax * 
 Hospital Regional "Puebla", Pue. 
 Hospital Regional "Morelia" 
 Hospital Regional "Veracruz" 
 Hospital General "5 de Diciembre", B.C. 
 Hospital Regional Tultitlán "Bicentenario" * 
 Hospital General "Dr. Francisco Galindo Chávez", Coah. 
 Hospital General "Vasco de Quiroga", Mich. 
 Hospital General "Tacuba", Cd de Méx. * 
 Hospital General "Dr. Darío Fernández F.", Cd de Méx. * 
 

d) Propuesta de actualización del Reglamento Interno del CONASIDA y sus respectivos Lineamientos 
 
Se dio a conocer en el pleno del CONASIDA la propuesta de actualización del Reglamento y 
Lineamientos del CONASIDA.  
Fueron mostradas las principales modificaciones del Reglamento, en torno a los siguientes artículos:  
 
 Artículo 2: se actualizó y modificó el glosario de términos y acrónimos como: CENSIDA, CONASIDA, 

ITS, Lineamientos, Programa, Reglamento, Secretaría, sida y VIH. 
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 Artículo 3: se actualizó la nomenclatura de las instituciones que conforman el CONASIDA y se 
incluyó lo relativo al proceso de selección escalonada por un periodo máximo de 2 años sin 
posibilidad para postularse en periodos consecutivos de las vocalías transitorias del CONASIDA. 

 Artículos 6 y 7: se incluyeron las facultades de la persona titular de la presidencia del CONASIDA 
para proponer la revisión y aprobación de los Lineamientos de funcionamiento de los Comités del 
CONASIDA y de la persona titular de la Secretaría Técnica para formular y modificar dichos 
Lineamientos.  

 Artículo 12: se incluyó la alternativa de llevar a cabo sesiones ordinarias y extraordinarias de manera 
presencial o virtual.  

 Artículo 19: se estableció la posibilidad de discutir y aprobar en sesión ordinaria o extraordinaria las 
modificaciones correspondientes al Reglamento y sus Lineamientos. 

 Segundo Transitorio, se estableció que “por única ocasión y, a fin de lograr la continuidad de los 
trabajos del CONASIDA con las Organizaciones de la Sociedad Civil para lograr el adecuado 
sistema de escalonamiento de vocalías transitorias del CONASIDA, la convocatoria preverá que, 4 
de las actuales vocalías sean reelectas por un periodo de un año. En tanto que, las 4 vocalías 
restantes se elegirán de conformidad con lo establecido por este Reglamento”. 

 Todo el documento se actualizó utilizando el lenguaje incluyente y no sexista. 
 
Fueron mostradas las principales modificaciones de los Lineamientos, en torno a los siguientes 
artículos:  
 El nombre de los Lineamientos se complementa quedando como: LINEAMIENTOS de 

Funcionamiento de los Comités del Consejo Nacional para la Prevención y el Control del Síndrome 
de la Inmunodeficiencia Adquirida (CONASIDA). 

 Numeral Sexto: Sesiones ordinarias y extraordinarias al año, se establece que: “Los comités 
sesionarán al menos una vez al año de manera ordinaria y las extraordinarias cuando así lo estime 
necesario la persona coordinadora…” y que “Las sesiones ordinarias como extraordinarias pueden 
celebrarse de manera presencial o virtual…”. 

 Numeral Séptimo: se establece que las convocatorias de las sesiones ordinarias que se realizaban 
con diez días hábiles de anticipación ahora se realicen con cinco días hábiles de anticipación; en 
tanto que, las convocatorias a sesiones extraordinarias que se realizaban con tres días hábiles de 
anticipación ahora se realicen con dos días hábiles de anticipación.  
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 Numeral Noveno: se flexibiliza que la designación de las personas vocales titulares, invitadas 
especiales o personal suplente se realice por cualquier medio formal. 

 Numeral Décimo Tercero: se flexibiliza el proceso para realizar propuestas de acuerdo de los 
Comités eliminando lo relativo a la presentación de una evaluación del impacto social, económico, 
político, internacional, cultural y en la salud que pueda generarse como resultado del estudio 
realizado o solución propuesta.  

 Todo el documento se actualizó utilizando el lenguaje incluyente, no sexista y la denominación de 
sus apartados se establecieron como “capítulos” para homologarlo con su Reglamento.  
 

Aunado a ello se aprovechó para presentar el Pronunciamiento realizado por el Comité de Normatividad 
y Derechos Humanos del CONASIDA sobre la iniciativa presentada por la Diputada María Clemente 
García Moreno, para legislar el trabajo sexual, para poner a consideración del pleno del CONASIDA el 
Acuerdo A3/1AOR/CNDDHH/2022. 
 

e) Estatus del Proyecto de la Norma Oficial Mexicana NOM-010-SSA2-2022. 
Se informó y se mostraron las evidencias documentales de que Con fecha 25 de octubre el CENSIDA 
envió el oficio CENSIDA-DG-3523-2022 a la Subsecretaría de Prevención y Promoción de la Salud, a 
través del cual se da respuesta a la solicitud de ampliaciones y correcciones al Análisis de Impacto 
Regulatorio (AIR) de la Propuesta regulatoria “Norma Oficial Mexicana NOM-010-SSA2-2022 Para la 
prevención y el control de la infección por Virus de la Inmunodeficiencia Humana” realizadas por la 
Comisión Nacional de Mejora Regulatoria (CONAMER) para que se continúen los trámites ante dicha 
entidad regulatoria, y de ser el caso, emitan su dictamen final.  

 

f) Nuevo Proyecto de Modelo de Estimación realizado en colaboración con ONUSIDA. 
Se mencionó que, cada año, el Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre el VIH/sida (ONUSIDA), 
realiza las estimaciones sobre la epidemia del VIH en colaboración con los países del mundo miembros 
de la Organización de las Naciones Unidas (ONU), las cuales tiene por objeto proyectar, entre otros: 

• Número de personas viviendo con VIH. 
• Nuevas infecciones por VIH. 
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• Mortalidad a causa del sida. 
Los avances en la cascada de atención del VIH. 
 

En ese sentido, se presentaron las estimaciones nacionales de la epidemia del VIH: Modelo Spectrum, 
México 2022 (Cifras al cierre 2021).  
 

Global 
Estimación 2021: 360 mil 
Límite inferior: 320 mil 
Límite superior: 400 mil  
 
Hombres (15 o más años) 
Estimación 2021: 292 mil 
Límite inferior: 259 mil 
Límite superior: 326 mil  

 
Mujeres (15 o más años) 
Estimación 2021: 74 mil 
Límite inferior: 68 mil 
Límite superior: 61 mil  
 
Menores de 15 años 
Estimación 2021: 3,400 
Límite inferior: 3,000 
Límite superior: 3,900  

 
 En cuanto a la estimación de la prevalencia del VIH: México, 2021. 

Prevalencia 2021: 0.38% 
La estimación puntual se mantiene por debajo de 0.4% 
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En cuando a la estimación de nuevas infecciones por VIH: México, 2021 
 

Global 
Estimación 2021: 18 mil 
Límite inferior: 23 mil 
Límite superior: 14 mil  
 
Hombres (15 o más años) 
Estimación 2021: 14,900 
Límite inferior: 11,600 
Límite superior: 19,100 

 
Mujeres (15 o más años) 
Estimación 2021: 3,100 
Límite inferior: 2,400 
Límite superior: 3,900 
 
Menores de 15 años 
Estimación 2021: 550 
Límite inferior: <500 
Límite superior: 680 

 
En cuanto a la estimación de la tasa de incidencia del VIH: México, 2021 

Reducciones:  
-19% respecto de 2010 
-7% respecto de 2019 

 
En cuanto a la estimación de las defunciones a causa del sida: México, 2021 
 

Global 
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Estimación 2021: 4,600 
Límite inferior: 3,600 
Límite superior: 5,700 
 
Hombres (15 o más años) 
Estimación 2021: 3,240 
Límite inferior: 4,200 
Límite superior: 2,410 

 
Mujeres (15 o más años) 
Estimación 2021: 860 
Límite inferior: 690 
Límite superior: 1,000 
 
Menores de 15 años 
Estimación 2021: <500 
Límite inferior: <500 
Límite superior: <500 

 
En cuanto a la estimación de la tasa de mortalidad por VIH: México, 2000-2020 

Reducciones:  
-34% respecto a 2010 
-11% respecto a 2019  
 
Defunciones por VIH 
2020: 5,100     Bajo: 4,000   Alto: 6,500 
2021: 4,600     Bajo: 3,600    Alto: 5,700 
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Se otorgaron datos de cascadas del continuo de la atención del VIH: México, 2021 en el marco de la 
estrategia 95-20-86 Tratamiento para todos, señalándose lo siguiente:  
 

Se estiman 360 mil personas viviendo con VIH 
7 de cada 10 personas viviendo con VIH han sido diagnosticadas 
6 de cada 10 personas viviendo con VIH se encuentran en tratamiento ARV 
5 de cada 10 personas viviendo con VIH se encuentran en supresión viral 
 
Metas 2030:  
95% de las personas viviendo con VIH conocen su estado serológico 
90% de las personas viviendo con VIH están en terapia antirretroviral 
86% de las personas viviendo con VIH han alcanzado la supresión viral 

 
Cascada de atención de las personas viviendo con VIH vinculadas a los servicios de salud: México 2021. 
Metas 95-95-95 

65% (240,000) PVVs que conocen su estado serológico  
Brecha para llegar al 95%: 102 mil 
 
92% (220,000) Personas que conocen su estado serológico en TAR 
Brecha para llegar al 95%: 8 mil 
 
89% (196,000) Personas en TAR en supresión viral 
Brecha para llegar al tercer 95%: 13 mil  

 

g) Viruela Símica. 
 

6. Comentarios de las personas asistentes 
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La Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA y Secretaria Técnica del CONASIDA, 
procedió a darle la voz a las personas asistentes sobre los temas tratados en esta Orden del día.-----------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

7. Acuerdos del CONASIDA 
La Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA y Secretaria Técnica del CONASIDA, 
procedió a la votación de los nuevos acuerdos. --------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 Propuesta de Acuerdo A1/1ORD/CONASIDA/2022 

“El pleno del CONASIDA como máximo órgano de éste, autoriza se trate en esta sesión ordinaria la 
actualización del Reglamento Interno del mismo y sus respectivos Lineamientos”. 
A la pregunta expresa al pleno parte de la Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA 
y Secretaria Técnica del CONASIDA sobre la aprobación o no del presente acuerdo, todos se pronunciaron 
por el sí. El Acuerdo fue aprobado por unanimidad.---------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 Propuesta de Acuerdo A2/1ORD/CONASIDA/2022 
“El pleno del CONASIDA aprueba el proyecto de actualización del Reglamento Interno del Consejo 
Nacional para la Prevención y el Control del Síndrome de la Inmunodeficiencia Adquirida (CONASIDA) 
presentado por el Comité de Normatividad y Derechos Humanos”. 
A la pregunta expresa al pleno parte de la Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA 
y Secretaria Técnica del CONASIDA sobre la aprobación o no del presente acuerdo, todos se pronunciaron 
por el sí. El Acuerdo fue aprobado por unanimidad.---------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 Propuesta de Acuerdo A3/1ORD/CONASIDA/2022 
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“El pleno del CONASIDA aprueba el proyecto de actualización de los Lineamientos de Funcionamiento de 
los Comités del Consejo Nacional para la Prevención y el Control del Síndrome de la Inmunodeficiencia 
Adquirida (CONASIDA) presentado por el Comité de Normatividad y Derechos Humanos”. 
A la pregunta expresa al pleno parte de la Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA 
y Secretaria Técnica del CONASIDA sobre la aprobación o no del presente acuerdo, todos se pronunciaron 
por el sí. El Acuerdo fue aprobado por unanimidad.---------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 Propuesta de Acuerdo A4/1ORD/CONASIDA/2022 

“El pleno del CONASIDA aprueba el pronunciamiento sobre la iniciativa presentada por la Diputada María 
Clemente García Moreno, para legislar el trabajo sexual realizado por el Comité de Normatividad y 
Derechos Humanos y solicita al secretariado técnico su envió inmediato al H. Congreso de la Unión”. 
A la pregunta expresa al pleno parte de la Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA 
y Secretaria Técnica del CONASIDA sobre la aprobación o no del presente acuerdo, todos se pronunciaron 
por el sí. El Acuerdo fue aprobado por unanimidad.---------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 Propuesta de Acuerdo A5/1ORD/CONASIDA/2022 

“El pleno del CONASIDA instruye al Secretariado Técnico a realizar una Convocatoria abierta para 
conformar el Observatorio para la coordinación de la respuesta nacional de Viruela Símica dirigido a 
líderes comunitarios, poblaciones clave, personal académico, instituciones de salud, IMJUVE y ENPA”. 
A la pregunta expresa al pleno parte de la Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA 
y Secretaria Técnica del CONASIDA sobre la aprobación o no del presente acuerdo, todos se pronunciaron 
por el sí. El Acuerdo fue aprobado por unanimidad.---------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 Propuesta de Acuerdo A6/1ORD/CONASIDA/2022 

“El pleno de CONASIDA instruye al Secretariado Técnico para la creación de un grupo de trabajo para el 
seguimiento y avances de la implementación de PrEP y PEP a nivel nacional y de las instituciones 
gubernamentales (IMSS, ISSSTE y PEMEX) para analizar las barreras en las experiencias exitosas y áreas de 



 

19 
 

oportunidad de implementación de la estrategia de Prevención combinada, el cual estará conformado por 
líderes comunitarios, instituciones académicas, instituciones gubernamentales y programas estatales”. 
A la pregunta expresa al pleno parte de la Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA 
y Secretaria Técnica del CONASIDA sobre la aprobación o no del presente acuerdo, todos se pronunciaron 
por el sí. El Acuerdo fue aprobado por unanimidad.---------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 Propuesta de Acuerdo A7/1ORD/CONASIDA/2022 

“El pleno del CONASIDA por medio del Secretariado Técnico, exhortará a las instituciones de seguridad 
social y a las prestadoras de servicios de salud de entidades federativas a analizar integralmente los 
procesos de transferencia e incorporación a los servicios especializados de VIH de las personas con 
diagnóstico confirmado de VIH, con el objetivo de asegurar la continuidad del tratamiento y trato humano, 
libre de estigma y discriminación”. 
A la pregunta expresa al pleno parte de la Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA 
y Secretaria Técnica del CONASIDA sobre la aprobación o no del presente acuerdo, todos se pronunciaron 
por el sí. El Acuerdo fue aprobado por unanimidad.---------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 Propuesta de Acuerdo A8/1ORD/CONASIDA/2022 

“El pleno del CONASIDA, acuerda que a fin de garantizar la continuidad de tratamiento en medicamento 
antirretroviral para personas que viven con VIH, por medio del Secretariado Técnico, exhortará a las 
Instituciones a otorgar 3 meses de tratamiento para aquellas personas que adquieran y/o pierdan servicios 
de seguridad social, esto durante su última visita al centro de atención y al notificar su proceso. Así como 
el llenado del formato único de referencia. Lo anterior con estricto apego a la normatividad aplicable en el 
marco de los derechos humanos”. 
A la pregunta expresa al pleno parte de la Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA 
y Secretaria Técnica del CONASIDA sobre la aprobación o no del presente acuerdo, todos se pronunciaron 
por el sí. El Acuerdo fue aprobado por unanimidad.---------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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 Propuesta de Acuerdo A9/1ORD/CONASIDA/2022 
“El pleno del CONASIDA exhorta a las instituciones cuenten con un abasto superior a 5 meses, para 
garantizar la continuidad y adherencia al tratamiento, así como la disponibilidad ante la necesidad del 
cambio de esquemas para las personas que requieran estos fármacos”. 
A la pregunta expresa al pleno parte de la Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA 
y Secretaria Técnica del CONASIDA sobre la aprobación o no del presente acuerdo, todos se pronunciaron 
por el sí. El Acuerdo fue aprobado por unanimidad.---------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 
 Propuesta de Acuerdo A10/1ORD/CONASIDA/2022 

“El pleno del CONASIDA, por medio del Secretariado Técnico, establecerá mecanismos sectoriales que den 
información certera de las estrategias de PREP y PEP a nivel nacional, entre los que se incluyan acciones, 
alcance, barreras, capacitación entre otros”. 
A la pregunta expresa al pleno parte de la Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA 
y Secretaria Técnica del CONASIDA sobre la aprobación o no del presente acuerdo, todos se pronunciaron 
por el sí. El Acuerdo fue aprobado por unanimidad.---------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 Propuesta de Acuerdo A11/1ORD/CONASIDA/2022 

“El pleno del CONASIDA, por medio del Secretariado Técnico solicitará a las instituciones competentes que 
promuevan la realización de foros en la que participen expertos y líderes comunitarios para la adecuada 
toma de decisión en el marco de la salud basada en la evidencia científica y derechos humanos, en torno 
a la vacuna de viruela símica como parte una estrategia integral”. 
A la pregunta expresa al pleno parte de la Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA 
y Secretaria Técnica del CONASIDA sobre la aprobación o no del presente acuerdo, todos se pronunciaron 
por el sí. El Acuerdo fue aprobado por unanimidad.---------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
 Propuesta de Acuerdo A12/1ORD/CONASIDA/2022  
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“El pleno del CONASIDA establecerá, por medio de quien designe la Secretaría Técnica, mesas de trabajo 
para definir integralmente los procesos de suministro de antirretrovirales y otros insumos para identificar 
clara y detalladamente las necesidades, las capacidades existentes y las atribuciones legales de las diversas 
instituciones y entidades públicas, federales, estatales y locales necesarias para establecer un sistema 
integral de suministro en las que preferentemente participará tomadores de decisiones del INSABI y de 
las demás instituciones a fin de garantizar la homologación de claves y uso de las mismas”. 
A la pregunta expresa al pleno parte de la Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA 
y Secretaria Técnica del CONASIDA sobre la aprobación o no del presente acuerdo, todos se pronunciaron 
por el sí. El Acuerdo fue aprobado por unanimidad.---------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 Propuesta de Acuerdo A13/1ORD/CONASIDA/2022  
“Se buscará incluir en el CONASABI, la presentación del programa PEP y PreP a fin de unificar los criterios 
de aplicación a nivel estatal y avanzar de una forma integral en la estrategia de prevención combinada”. 
A la pregunta expresa al pleno parte de la Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA 
y Secretaria Técnica del CONASIDA sobre la aprobación o no del presente acuerdo, todos se pronunciaron 
por el sí. El Acuerdo fue aprobado por unanimidad.---------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

8. Asuntos generales 
La Dra. Alethse De la Torre Rosas, Directora General del CENSIDA y Secretaria Técnica del CONASIDA, 
pregunto al pleno si existía algún otro tema que tratar, siendo negativa la respuesta por lo que dio paso al 
siguiente punto del Orden del día. ------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
9. Cierre de la sesión. ---------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
El Dr. Hugo López-Gatell Ramírez, Subsecretario de Prevención y Promoción de la Salud, Vocal y Suplente 
del Presidente del CONASIDA, agradeció los comentarios y consideró que ésta fue como todas, una sesión 
productiva. Quedaron hechos los planteamientos transparentemente discutidos y siempre abiertos al diálogo. 
Habrá elementos que haya que abordar y los canales siguen siempre presentes en las sesiones de 
coordinación que convoca la directora del CENSIDA. Agradeció a todas y a todos representantes 
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institucionales, representantes sociales y personas expertas. Por último, agradeció a la Dra. Alethse De la 
Torre. Siendo las 15:44 horas del lunes treinta y uno de octubre de dos mil veintidós, concluyó la Primera 
Sesión Ordinaria del CONASIDA, 2022. 

 


