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Centros de Integracion Juvenil, A. C,, en este libro recopila y
analiza investigaciones recientes y con sustento cientifico
para documentar los dafios y las consecuencias a la salud que
esta sustancia provoca, la dependencia que genera y los
problemas sociales propiciados por su consumo.

Los hallazgos de los estudios aqui revisados —con abordajes
y disefios diversos, pero todos rigurosos— convergen en los
resultados: el consumo de mariguana se asocia con alteraciones
cognitivas diversas, entre ellas la memoria y la atencion, el
retardo de respuesta y la imprecision en la ejecucion de tareas.
De especial relevancia para los especialistas en adicciones
resulta el inicio del uso de cannabis durante la adolescencia,
ya que impacta de forma negativa las funciones del cerebro en
plena maduracion.

La atencion de las adicciones, desde un enfoque de la salud,
requiere evaluar la magnitud del consumo de drogas y los
dafos causados por éste. El libro contribuye al monitoreo, el
analisis y la investigacion de las consecuencias de la droga ilegal
de mayor uso a nivel mundial.
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