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Ingredientes:

2kg de tortillas
2 papas medianas cocidas, peladas y machacadas
* ¥2kgde carnemolida de res
+ 1 cebolla chica, la mitad finamente picada y el resto
fileteada
» 2 dientes de ajo finamente picados
*1 zanahoria cocida y picada en cubitos
*1betabel cocido y picado en cubitos
*1trozo de col morada finamente picada
* Chiles habaneros encurtidos y rebanados
« 1 manojita de hierbas de olor frescas
* 5 cdas. de vinagre blanco
* Aceite
* Saly pimienta
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Preparacion:

1. Enunasartén calienta el aceite y acitronala 456 KCAL
cebolla picaday uno de los ajos. POR PORCION
2 Agreg ~arne molida, salpimienta, baja el ]
fuego y espera a que se cueza.
3. Enotra sartén calienta otro poco de ac -
acitronalacebolla fileteada y el ot ; 6 PORCIONES
4.Enesasartén agrega la zanahoria y el betabel,
tapay deja que denun hervor.
5. Después incorpora la col morada, las hierbas de
olor, el vinagre y salpimienta.
6.En la primera sartén agregalapapaalacarnee
incorpora muy bien.
7. Sirve los tacos con las verduras como guarnicion
y chile habanero al gusto.

En instruccion militar los marinos militares de ambos géneros se integraran por
estatura, sin mas distincién que aquellas obligadas por la jerarquia.
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Este articulo es una insercion gratuita derivada de investigaciones, estudios, encuestas y/o monitoreos con fines educati informatives de la Procuraduria Federal del Consumidor y la Revista del Consumidor. Se autoriza su reproduccidn
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contenidos generales impresos en esta publicacion ni recomienda ninguna de fos producios o servicios que aqui se anuncian o aparecen en ofras inserciones o articulos.

*DAM. 1.1.7 Principios y valores para el personal de la Armada de México.




INDICE

L J

| —

0VOLEGH

CONSEJO EDITORIAL

INFORMAR
Notas Navales

$Quién me acomparia ante el Pink Tax
hostigamiento y acoso sexual?

La Enfermerfa Naval al servicio
de México

ALMIRANTE
JOSE RAFAEL OJEDA DURAN
SECRETARIO DE MARINA

ALMIRANTE C.G. DEM.
JOSE LUIS ARELLANO RUIZ
SUBSECRETARIO DE MARINA

ALMIRANTE C.G. DEM.
CESAR CARLOS PRECIADO VELAZQUEZ
OFICIAL MAYOR DE MARINA

LA ARMADA Y LA CULTURA s
;Un libro de cabecera”?
Moby Dick

ALMIRANTE AN. PA. DEM. El diario de navegacion del primer
JUAN JOSE PADILLA OLMOS vige de la Corbeta Escuela
JEFE DEL ESTADO MAYOR GENERAL DE LA ARMADA Zaragoza, 1892

ALMIRANTE C.G. DEM.
JOSE TOMAS JORGE TRESS ZILLY
INSPECTOR Y CONTRALOR GENERAL DE MARINA

CAPITAN DE NAVIO C.G. DEM.
JOSE CARLOS LUNA LOAEZA
JEFE DE LA UNIDAD DE COMUNICACION SOCIAL

CAPITAN DE NAVIO C.G. DEM.
JUAN MANUEL CABALLERO GONZALEZ
DIRECTOR DE EDITORIAL INSTITUCIONAL
Y AUDIOVISUALES

) Revista de la )
SECRETARIA DE MARINA-ARMADA DE MEXICO

ANO 41/ EPOCA XXIV / No. 275 / ENE-FEB 2023

www.gob.mx/semar
unicos@semar.gob.mx
Quejas y sugerencias: 55 5624 6500

La Revista Secretaria de Marina-Armada de México,
Ao 41, No. 275, enero-febrero 2023, es una publicacion
bimestral editada por la Secretaria de Marina-Armada de
México. Avenida Heroica Escuela Naval Militar, No. 861,
Colonia Los Cipreses, Alcaldia Coyoacan, C.P. 04830.
Tel. 55-5624-6500, www.gob.mx/semar, unicos@semar.
gob.mx Editor responsable: José Carlos Luna Loaeza.
Reservas de Derechos al Uso Exclusivo No. 04-2001-
102612332400-102, ISSN: 0185-3600, ambos otorgados
por el Instituto Nacional del Derecho de Autor.

COORDINACION EDITORIAL

CAP. DE CORB. SCS. L. COM. GRAF.
MARISOL FERNANDEZ PAVON
SUBDIRECTORA DE PUBLICACIONES

TTE. DE CORB. SCS. L. PER.
ARTURO ZARCO MAGANA )
JEFE DEL DEPARTAMENTO DE REDACCION

TTE. DE CORB. SCS. L. COM. GRAF.
ELVIA OLVERA VACA .
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE DISENO

TTE. DE CORB. SCS. L. COM. GRAF.
JOSE CARLOS TENORIO ALFARO )
JEFE DEL DEPARTAMENTO DE FOTOGRAFIA

REDACCION

MRO. SAIN. OFTA.
ATENAS MARIANA PAZ ESPINOSA

DOCTORA ANGELICA SAUCEDO QUINONES

DISENO

TTE. DE CORB. SCS. L. COM. GRAF.
ERIKA JESSICA SANCHEZ HERNANDEZ

TTE. DE CORB. SCS. L. COM. GRAF.
KIMY PASOS NAGAMATSU

1ER. MTRE. SCS. T. COM. GRAF.
ERIKA MARIA LOPEZ ASTORGA

1ER. MTRE. SCS. T. COM. GRAF.
RICARDO BAZAN LEAL

LICENCIADO EN DISENO GRAFICO
GUILLERMO VILLALPANDO MARTTELO

FOTOGRAFIA

3ER. MTRE. SAIN. OFTA.
SERGIO ISRAEL DOMINGUEZ TREJO

3ER. MTRE. SCS. FOT.
MARIA ELIET REYES INDILI

CABO SAIN. OFTA. i
MIGUEL ANGEL FLORES GOMEZ

CABO SCS. FOT. , ,
CAROLINA YATZEN GUTIERREZ GUTIERREZ




—DITORIAL

Durante su carrera, las y los Marinos navales desempefian diversas
comisiones al servicio de la nacién. Desde su ingreso son formados
y adoctrinados para desempenarse, tictica y estratégicamente, en
donde sean requeridos sus servicios, siempre con el objetivo de
coadyuvar al desarrollo del pars.

Asi bien, en el mes de enero, se llevé a cabo la toma de protesta
de Comandantes Navales; accion a través de la cual el citado
personal reafirmé su compromiso para desempenar con lealtad y
patriotismo el cargo conferido.

En este tenor, es pertinente mencionar la designacion de la nueva
Comandante de la Estacién Naval de Bisqueda, Rescate y Vigilancia
Maritima ubicada en Islas Marias.

Un nombramiento que ha sentado un precedente dentro del
medio naval, ya que se trata de la primera mujer en ocupar este
puesto, hecho que le ha garantizado un lugar en la historia de la
institucion, pero sobre todo, que servira como base para que otras
mujeres navales logren también ocupar cargos que en alguna época
estuvieron lejos de su alcance.

De esta manera, la institucion reafirma su compromiso en torno
a la inclusién y la igualdad sustantiva; aspectos que no pueden
ser postergados. Muy por el contrario, deben ser atendidos para
asegurar el ejercicio pleno y universal de los derechos humanos

de las mujeres, un compromiso que la SEMAR asume con plena
T~
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conviccion.
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Operacion salvavidas “Invierno 2022”

| pasado 6 de enero, la Secretaria de
Marina concluyé la operacién salvavidas
“Invierno  2022”, misma que inici6 el
7 de diciembre del ano pasado y se desarrollo
con el objetivo de brindar seguridad y vigilancia
a vacacionistas nacionales 'y extranjeros
que visitaron los principales destinos turisticos de
playa del pais.




Se particip6 a nivel nacional con mil
695 mujeres y hombres navales, también se
desplegaron 33 unidades de superficie, 7
unidades aeronavales, 105 embarcaciones de
busqueda y rescate, ademas de 22 ambulancias
y 136 vehiculos de esta institucién, por medio
de los cuales se realizaron acciones de
salvavidas, apoyo médico, vigilancia maritima,
aérea vy terrestre. Asimismo, se efectuaron 335
patrullajes maritimos y mil 540 patrullajes
terrestres.

Igualmente, a través de las diversas Estaciones
Navales de Buisqueda, Rescate y Vigilancia
Maritima, puestos salvavidas de playa vy
puestos de socorro, se llevaron a cabo 33
rescates de personas que se encontraban
en peligro 'y se proporcionaron 258
atenciones médicas.

Dia de Reyes

Después de dos afos de ausencia derivada
de la pandemia por Covid, el pasado 6 de
enero se dieron cita los tres Reyes Magos en el
Centro de Estudios Navales en Ciencias de
la Salud de la Secretaria de Marina en la
Ciudad de México, para celebrar el tradicional
Dia de Reyes. Al festejo asistieron nifas vy
ninos de 3 a 11 afos; hijas e hijos del personal
naval de clases y marineria que labora en esta
institucion. Al arribar al evento, la ninez recibio
una bolsa sorpresa; asimismo, tuvieron la
oportunidad de fotografiarse con Melchor, Gaspar
y Baltazar.

La celebracion fue presidida por el Secretario
de Marina, Almirante José Rafael Ojeda Duran,
en compania de las representantes del grupo
de Damas Promotoras de Marina, asi como de
autoridades navales. Al hacer uso de la palabra,
el Almirante Secretario expresé “...la importancia
de esta celebracion tradicional es la convivencia
y algarabia familiar, que tanto a chicos como a
grandes nos llena de ilusién”. Ademas, reafirmé
el compromiso institucional de fomentar la
convivencia entre madres, padres, hijas e hijos,
para disfrutar del mejor obsequio, que es la union
y el amor.




Durante el evento, las y los integrantes
del  presidium  efectuaron la  entrega
representativa de juguetes a nifas y ninos
para posteriormente, participar en la convivencia
con los binomios caninos de MARINA y en
varias actividades recreativas como: juegos
mecanicos e inflables. Las y los asistentes también
tuvieron la oportunidad de jugar con divertidas

botargas, que fueron la alegria de las familias ahi

reunidas. Como parte de las amenidades, se parti6
y degust6 la tradicional rosca de reyes.

Para finalizar este especial dia, las y los
pequefiines se despidieron con una sonrisa
de felicidad por haber disfrutado tan alegres
momentos con sus queridas familias.

Toma de Protesta de los Comandantes
de Mandos Navales

El 16 de enero de 2023 en las instalaciones
de la Secretaria de Marina, en la capital del pafs,
tuvo lugar la Ceremonia de Toma de Protesta de
los Comandantes de Mandos Navales, presidida
por el Secretario de Marina, Almirante José Rafael
Ojeda Duréan, quien estuvo acompanado de los
principales funcionarios de la institucién.

SECRETARIA DE MARINA
31 DE DICIEMBRE DF. 1940




Durante el acto, el Capitan de Cuartel y Reconocimiento a USAR-MARINA

en turno comunicé la orden extraordinaria;

posteriormente, el Secretario de Marina tom6 El pasado 17 de febrero el equipo USAR-
protesta a los Comandantes de los Mandos MARINA regresé a nuestro pais proveniente de
Navales, quienes como pagie del~ protocolo la ciudad turca de Adiyaman, tras haber brindado .
se comprometieron a desempenar leal y ayuda humanitaria a las personas afectadas por

patrioticamente ?I cargo Cof“fe”dof para hacer los sismos registrados el 6 de febrero en el sureste
guardar la Constitucién Politica de los Estados de Turqufa y norte de Siria.

Unidos Mexicanos, asi como las leyes que de
ella emanan.

Seglin informes de autoridades de Turquia,
los terremotos de magnitud 7.7 y 7.6 causaron
la pérdida de vida de mas de 49 mil personas.’
Durante sus labores en Adiyaman, el grupo de
rescate de la Secretaria de Marina, compuesto por

Finalmente, el titular de la MARINA
manifesté que “...estar al frente de los
diferentes Mandos Navales de ambos litorales,
representa un gran honor, pero también
implica contraer una enorme responsabilidad
con nuestra noble institucion y
con México; también conlleva
un alto sentido de disciplina
y lealtad, para resolver los
desafios que se presenten
a través de su liderazgo vy
personal subordinado”.




37 elementos navales, logr6 rescatar con vida
a tres personas y recuperar los cuerpos de 11 mds.

En reconocimiento a su desempefo, el 20
de febrero, durante la ceremonia de izado de
bandera que se realiza cada lunes en el patio
de honor del edificio sede, las y los integrantes
del grupo de rescatistas también conocido como
“Grupo de Rescate Frida” recibi6 una citacién con
motivo del profesionalismo, espiritu de cuerpo y
lealtad manifestados durante los trabajos de
busqueda y rescate.

Marina designa primer Comandante
mujer de una ENSAR

La Teniente de Navio del Cuerpo General Carla
Iveth Cevallos Peyrot, egresada de la Heroica
Escuela Naval Militar, fue nombrada, el 16 de
febrero, Comandante de la Estacion Naval de
Busqueda, Rescate y Vigilancia Maritima (ENSAR)
ubicada en el complejo turistico Islas Marias;
designacién que la convierte en la primera mujer
en ocupar dicho cargo.

Como parte de su trayectoria formativa
destacan los cursos de Oficial de Inspeccion
a Buques en la Mar, Coordinadora en Escena
de Operaciones de Blsqueda y Rescate;
Planteamiento de Operaciones de Buisqueda
y Rescate; Rescate Maritimo y Patron de
Embarcacion tipo Defender (PED), asi como la
especialidad en Derecho del Mar y Maritimo.

Cabe mencionar que las ENSAR brindan
servicio las 24 horas del dia, todos los dias
del afo con el objetivo de responder de
manera inmediata y efectiva a toda Ilamada
de emergencia para salvaguardar la
vida humana en la mar, mediante
la localizacién de personas, rescate,
asistencia médica, evacuaciones
maritimas o aéreas, asi como apoyo
a embarcaciones que lo soliciten.
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MARINA ofrece desayuno a integrantes
de la Secretaria de la Defensa Nacional

Con motivo de la celebracion del Dia de
la Fuerza Aérea Mexicana y Dia del Ejército
Mexicano, el 22 de febrero pasado, la Secretaria de
Marina-Armada de México ofrecié un desayuno a
sus companeros de armas en instalaciones navales

de la Ciudad de México.

El evento fue presidido por el Secretario de
Marina, Almirante José Rafael Ojeda Duran,

quien en compania de altos
funcionarios de la institucion
naval dio la bienvenida al
Secretario de la Defensa
Nacional, General Luis
Cresencio Sandoval Gonzalez,
asi como a los altos funcionarios,
Generales, Jefes, Oficiales vy
Tropa de esa institucion.

Al dirigirse a las y los
soldados de México, el
Secretario de Marina les
aseguré que: “cuentan con el
apoyo Y el respaldo de las y los
marinos navales”, y sefalé que:
“Hoy mas que nunca, debemos
seguir colaborando hombro
con hombro en favor de la
seguridad, el bienestar y la
tranquilidad de la ciudadania”.

MARINA SEDENA

DESAYUNO CON MOTIVO DE LA CELEBRACION DEL
DiA DEL EJERCITO Y FUERZA AEREA MEXICANOS

Cabe mencionar que
en el caso del Ejército se
celebraron 110 afos de
historia (19 de febrero
de 1913), mientras que
en el caso de la Fuerza
Aérea se conmemoraron
108 afios de existencia
(10 de febrero de 1915). ®

Fuentes consultadas:
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The New York Times (6 de febrero de 2023). Terremoto en Turquia y Siria: el dia a dia tras el sismo. https://www.nytimes.com/es/2023/02/06/

espanol/terremoto-turquia-siria.html.
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L1 ENFERMERI
NAVAL AL SERVICIO

DE MEXICO

La enfermeria en los campos de batalla

esde las primeras civilizaciones humanas, existio
la necesidad del cuidador de quienes resultaban
heridos de las batallas originadas por identidad,
territorio, ideologias o poder, fueron hombres, del
género masculino, los primeros enfermeros en la
guerra, ya que las mujeres no eran consideradas
para esas actividades, por lo que la enfermeria, es
una de las profesiones que mayor trascendencia
le ha dado a las mujeres en la historia.

En 1853, en Crimea, fue la primera vez que se
les permiti6 a las mujeres servir en el ejército, la
enfermera inglesa Florence Nightingale, acudié al
llamado de la guerra junto con 38 enfermeras mas,
al Hospital Militar en Scutari, donde logré reunir
un ejército de voluntarias de cuatro mil mujeres,
quienes bajo su liderazgo dieron las condiciones

' sanitarias adecuadas, alimentacién y bienestar,

rescatando a los heridos de entre los escombros
y la oscuridad, alumbrandose con su lampara
de mano.

Posteriormente, con los movimientos
feministas, la incorporacion de la mujer al trabajo
y el surgimiento de la Gran Guerra' en 191

1 La Gran Guerra, también es reconocida por la evolucién histérica de los servicios sanitarios con la implementacion de los rayos x, la
invencion de las férulas de inmovilizacion, la transfusién sanguinea, la atencién de la salud mental y la rehabilitacion.




La Enfermeria Naval

“La labor de la enfermeria naval,
esta ligada al éxito en el
cumplimiento de la mision de la
Secretaria de Marina-Armada de
México, ya que al mantener a nuestras
filas en condiciones de salud 6ptima,
nos aseguramos de ser una
Armada operativamente lista”.

Alm. Secretario de Marina
José Rafael Ojeda Duran

las mujeres protagonizaron papeles de mayor
responsabilidad al colaborar con los esfuerzos de
sus paises durante esta contienda, convirtiéndose
a partir de ese momento en fuerza laboral para
fabricas de armamento, avituallamiento vy
depésitos de municiones, algunas vistieron el
uniforme militar e incluso, en Rusia, se integré
el famoso Batallén de la Muerte?.

El principal papel de las enfermeras fue el
atender a los heridos en los hospitales de campana
y en el traslado de heridos del campo de batalla a
los nosocomios cercanos.

La Cruz Roja, en su etapa de reclutamiento
utilizaba propaganda con la imagen de la
enfermera, como simbolo de patriotismo, su
indumentaria era una bata blanca, con delantal y
un velo en la cabeza, que dejaba ver las cualidades
de abnegacion, sacrificio y devocion. Su principal
funcion era clasificar a los heridos, especialmente
a los afectados por la artilleria y el fusil, iniciando
la atencién de sanidad por escalones sanitarios;
el primer nivel era en el Hospital de Campana,
donde se atendian a los heridos de gravedad, y
el segundo vy tercer nivel de referencia, donde se
implementa el TRIAGE3.

Durante la Segunda Guerra Mundial, la
enfermera polaca Irene Sendler, quien dijese
aquella frase que penetra en el alma “Podria

Tras la revolucién de 1917, en Rusia los soldados estaban desmoralizados y faltos de valor, el ministro de Guerra apoyé a Maria Bochkariova
en crear una célula de mujeres armadas que actuaran al frente y motivaran a los hombres a seguir luchando; en ese momento las dnicas
féminas en los campos de batalla eran las enfermeras o ayudantes, pero ella queria luchar a mano armada.

Palabra de origen francés que significa clasificar y que se aplica para priorizacién de la atencién, cuando los recursos humanos son

superados por la demanda de pacientes.

El arte de cuidar

“La Enfermeria es un arte,
requiere una devocion tan exclusiva,
una preparacion tan dura, como el
trabajo de un pintor o de un escultor,
pero ;Como puede compararse la tela
muerta o el frio marmol con el tener
que trabajar con un cuerpo vivo? Es
una de las bellas artes; casi diria, la
mas bella de las artes”.

Florence Nightingale

Oficio antiguo

Histéricamente las enfermeras, han

dejado huellas de amor desinteresado
y compasion en todos los escenarios
donde hacen presencia.

haber hecho mas, y este lamento me seguira hasta
el dia en que yo me muera”, mujer valiente que
ayudd a escapar a mas de 2 mil 500 ninos del
Gueto de Varsovia, también conocida como el
Angel del Gueto de Varsovia. Su gran humanidad
sigue siendo recordada por la historia. Para 1942,
en Estados Unidos de América, donde la guerra
era ya inevitable, la enfermera Isabel Stewart, fue
una de las voces mds fuertes para crear el Consejo
Nacional de Enfermeria para el servicio de Guerra,
alistando y concentrando recursos para fundar
el Cuerpo de Enfermeras Cadetes, que estuvo a
cargo de Lucile Petry* con la finalidad de instruir
enfermeras para acudir al llamado de la nacién.

Sin duda, durante la época mencionada el
mundo fue sacudido en todos sus rincones,
la enfermera de posguerra era vista con gran
respeto, casi como una heroina, existe un relato
donde hombres armados del desierto de Africa, al
encontrarse con una alguna de ellas, mostraban
una sonrisa alentadora y un gran clamor de alivio.

Mujeres enfermeras en México

En nuestro pais, segin las Doctoras en
educacion Patricia Cuevas y Dulce M. Guillén,
en su articulo Breve historia de la Enfermeria en
Meéxico, los Aztecas, atendian a sus heridos de

Enfermera salubrista que tuvo una profunda influencia en la formacién profesional de enfermeria en los Estados Unidos. Fue la primera
mujer nombrada cirujana general adjunta (Contralmirante) del Servicio de Salud Pdblica y la primera mujer elegida para la Academia

Nacional de Medicina (1970).



guerra en los Tuihuacan (Hospital) por enfermeros
varones, dejando la atencién de los partos a las
enfermeras mujeres; ambos eran llamados “Ticitl”,
hombre o mujer dedicado al cuidado de los
enfermos.

En la época de la Colonia, esta labor estaba
depositada en manos de mujeres catélicas, siendo
la caridad su principal motivacion, esta descrito
en diversas fuentes que percibian la minima
cantidad de 50 pesos al afio, era considerado un
oficio modesto y asociado a la servidumbre.

Refugio Estévez Reyes, conocida como la
“Madre Cuca” fue la primer enfermera militar en
nuestro pais quien define a la labor de la enfermera
tan valiosa como la de los médicos, ya que son
los profesionales que estan en contacto constante
con las y los pacientes, cuidan sus malestares y
estan al tanto de sus necesidades; esta valerosa
mujer que fuese costurera en el hospital, lideré
durante la Revolucién Mexicana a un grupo de
mujeres, a quienes instruyé para el cuidado
de los hombres heridos, fundando posteriormente
el llamado grupo “Angeles”, integrado por
mujeres enfermeras que fueron a lo largo del pais
reclutando e instruyendo jévenes con vocacion de
asistir a los enfermos.

La enfermeria en la Armada de México

En nuestra institucion, la Ley Organica de
la Armada de 1914 establece por primera vez
las jerarquias del Cuerpo de Sanidad Naval,
incluyendo los grados de Enfermero de Sanidad

Escuela
de Enfermeria Naval

Creada en 1972, con sede en la
Ciudad de México y cuya misién es
formar profesionistas competentes para
el cuidado de la salud de los militares

y sus derechohabientes, desde una

filosofia humanistica y ética,
inculcando los mas altos valores

de honor, deber, lealtad y
patriotismo, que contribuyan
al cumplimiento de la mision
y atribuciones de la Secretaria
de Marina-Armada de México.

Iniciando con la formacién a nivel
técnico, técnico-profesional
y actualmente a nivel licenciatura
y posgrado a través del sistema
educativo que oferta
la Universidad Naval.

Su lema Ciencia,
Humanismo y Lealtad,
creado en 1998, afno en
que se abandera y egresa la primera
generacion que ostenta la
jerarquia de Oficial.

En 2013, la Contralmirante Licenciada
en Enfermeria Naval retirada Maria del
Rocio Sanchez Uribe, es designada por
el Alto Mando para iniciar el proyecto
de construccion de las nuevas
instalaciones con sede en la
Ciudad de México.

y Cabo Enfermero de Sanidad Naval, siendo un
oficio masculino que fue migrando hacia el género
femenino en su mayoria.

El registro de las primeras mujeres en nuestra
institucion se remonta a 1942, fecha en la que
causan alta en el servicio activo las primeras
enfermeras y afanadoras.

En 1996, el entonces Secretario de Marina,
incluye a la Escuela de Enfermeria Naval dentro
del Programa del Curso de Adiestramiento
Bdsico Naval para los Cadetes y Alumnos de las
diferentes escuelas de formacion de Oficiales;
lo que resulté en la interacciéon de personal de
ambos sexos, asi como de cuerpos y servicios,
dando paso a generaciones de jovenes enfermeras
que rompieron la barrera de género incluyéndose
de manera integral dentro del ambiente naval,
iniciando asi una etapa de mayor participacion
de las Oficiales femeninas enfermeras en las
unidades operativas de mar, aire y tierra.

En tanto, en el 2007, se integran a la tripulacion
del Buque ARM Zapoteco personal femenino de
enfermeria (dos Oficiales y cuatro Clases) para
participar en la ayuda humanitariay proporcionar
atencion de enfermeria a los damnificados
del terremoto en Pisco, Peri como parte del
Plan Marina.

Durante el periodo 2006-2012, durante el
apoyo a operativos contra el narcotrafico en
el territorio nacional, el personal de Enfermeria
Naval se hizo presente con la misién de
salvaguardar al maximo la vida de los marinos

heridos, realizando las funciones de salvamentaje,
primer respondiente, primeros auxilios, traslado
aéreo y terrestre.

Para el ano 2010, una Oficial enfermera
concluyé por primera vez el curso de Infanteria
de Marina, integrandose al término a las unidades
de Infanteria en tierra para participar activamente
como primer respondiente en Operaciones de
Alto Impacto.

Por otra parte, en el afo 2011, el Sistema
Educativo Naval apertura la especialidad en
Enfermeria Tactica, a la cual se incluyeron de
manera voluntaria seis Oficiales femeninas
egresadas de la Escuela de Enfermeria Naval,
cuyo objetivo fue prepararse para la atencién de
Enfermeria en Operaciones de Alto Impacto.

En 2016, se integraron mujeres enfermeras para
recibir el curso de Enfermeria de Vuelo “Flight
nurse” en la Fuerza Aérea de Estados Unidos y a
su vez causar alta en el Escuadrén del Alto Mando,
para el traslado aéreo de pacientes y participar en
la ayuda humanitaria en paises como Honduras
y Guatemala, entre otros; en el afo 2019, se
integra una Oficial Enfermera al primer Escuadrén
Femenino de la Secretaria de Marina-Armada
de México.

En el mes de septiembre del afio 2018, una
de nuestras Enfermeras Navales, se convirtio
en la primer enfermera de las Fuerzas Armadas
Mexicanas y de América Latina, en participar
como exponente del Plan Marina, en la
Reunién Internacional de Enfermeria Militar,



Aérea y Naval, con la temdtica de Atencién en
Desastres, realizada en el continente asiatico,
con sede en la Academia de las Fuerzas Armadas
de Corea del Sur.

Cabe destacar que el 24 de agosto de 2018,
se inauguraron las instalaciones de la Escuela de
Enfermeria  Naval, migrando del puerto
de Veracruz a la Ciudad de México, bajo la
direccion de la Contralmirante Licenciada en
Enfermeria Naval Atala Teliz Rodriguez, quien
el 20 de noviembre de 2019 se convirti6 en la
primer Contralmirante Enfermera, en ostentar esa
jerarquia en el servicio activo de la Armada de
México.

Durante la Pandemia por COVID-19, el Sistema
Nacional de Salud enfrent6 en primera linea
las necesidades apremiantes de la poblacion, el
personal de Enfermeria Naval asumié con gran
compromiso y amor a la humanidad el cuidado
critico de los enfermos, sin importar poner
en riesgo su propia salud y la de sus familiares
cercanos. Asimismo, durante las diferentes fases
de vacunacién, es un Capitan Enfermera Naval,
comisionada por el Estado Mayor General de la
Armada, quien coordina al personal de enfermeria
destinado para la Brigada Correcaminos con un
total de 26 elementos a cargo.

Estos hechos consolidan a la enfermeria
como una profesion de avanzada, plataforma
donde las mujeres han ganado un lugar digno
en la sociedad, por supuesto que no es una
profesion exclusivamente femenina, y ya que
nuestros companeros enfermeros de igual manera
merecen todo el reconocimiento, habra una
segunda parte.

Enfermeria Naval: Ciencia, Humanismo y
Lealtad.... al servicio de México.
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a Secretaria de Marina (SEMAR), es una institucién comprometida
con fomentar entre su personal una cultura de igualdad de género
y clima laboral libre de violencias; asi bien, en el afio 2016
logré obtener el “Certificado Nivel Oro” de la norma mexicana
NMX-R-025-SCFI-2015 en Igualdad Laboral y No Discriminacion.

Desde entonces, ha redoblado esfuerzos por mantener la
vigencia y compromiso adquirido, lo que ha requerido una serie
de acciones por parte de diversos entes de la institucion, entre
ellos, el Comité de Etica y Prevencién de Conflictos de Intereses
(CEPCI), el cual tiene como funciones principales fomentar la
ética e integridad en el personal civil, mercante y naval.




Asimismo, con el objetivo de evitar conductas
contrarias al Cédigo de Ftica de las Personas
Servidoras Publicas del Gobierno Federal, el
personal de la SEMAR participa de manera
permanente en campanas de orientacion,
capacitaciéon y difusion de informaciéon que
permita sensibilizar a las mujeres y hombres
que la conforman.

Acciones que se han visto reforzadas con la
implementacién del Protocolo para la prevencion,
atencion y sancion del hostigamiento sexual y
acoso sexual, derivado de wuna campafa
gubernamental dirigida a quienes integran
la  Administracion  Pdblica  Federal (DOF:
03/01/2020).

Pero alguna vez se ha preguntado, ;qué es el
hostigamiento y acoso sexual?

El hostigamiento sexual, es entendido como
“el ejercicio del poder, en una relaciéon de
subordinacién real de la victima frente al agresor
en los ambitos laboral o escolar, que se expresa
en conductas verbales, fisicas, o ambas,
relacionadas con la sexualidad de sugerencia
lasciva” (DOF: 03/01/2020).

Para comprenderlo mejor, imagine un escenario
en el que una Marinero?, al estar laborando en su
area de trabajo es Ilamada por un Teniente® para
decirle que piensa que es hermosa, que él es muy
bueno en la cama y le pide que tengan sexo.

Ella se niega, y al presentarse a laborar al dia
siguiente, el Teniente la Ileva aparte, y en tono
amenazante, le dice que a partir de ese momento,
ademds de hacer su trabajo habitual, también
limpiara los banos todos los dias. La marinero
ha sido hostigada sexualmente por un superior
jerarquico®.

En el caso del hostigamiento sexual, desde el
punto de vista sociologico se dice que se trata
mas de una muestra de poder que de sexualidad,
es demostrarle a la persona subordinada que se
tiene el poder sobre ella, no solo en el campo
donde se desempenan, sino sobre su sexualidad,
su cuerpo (Quintero 2018).

1. Mds informacién en: https://www.gob.mx/asa/acciones-y-programas/codigo-de-etica-de-los-servidores-publicos

2. En la Armada de México, la Marineria ocupa la escala jerarquica bésica.

3. En la Armada de México, los Oficiales ocupan una escala jerarquica intermedia.

4. Los casos expuestos en el presente articulo son basados en supuestos y no en eventos reales; su propdsito es absolutamente ilustrativo.

Por su parte, el acoso sexual, es “una forma
de violencia con connotacién lasciva en la
que, si bien no existe la subordinacién, hay un
ejercicio abusivo de poder que conlleva a un
estado de indefensién y de riesgo para la victima,
independientemente de que se realice en uno o
varios eventos” (DOF: 03/01/2020).

En este caso, supongamos que una Marinero
le dice a un Marinero que siempre le ha parecido
muy guapo, que quiere ir al cine con él y que
ella lo invita. El Marinero se niega; al otro dia,
la Marinero nuevamente se le acerca insinuante
y le toca la entrepierna, al momento que le dice
—Si sales conmigo no te vas a arrepentir, yo sabré
recompensarte deliciosamente.

El Marinero vuelve a negarse y la Marinero
lo amenaza diciéndole que si no sale con ella,
entonces le dira al jefe que él la ha tocado sin
su consentimiento, que lo piense. El Marinero ha
sido victima de acoso sexual por su companera
del mismo nivel jerarquico.

“...el acoso sexual deriva en un problema
emocional. Algunos autores lo consideran
la tortura psicolégica por excelencia, este
desorden puede cambiar la personalidad del
sujeto de manera permanente, tendiendo
hacia la depresion y/o a la obsesion y puede
compararse al trauma sufrido por una victima
de violacion” (Quintero 2018).

;Pero qué se debe hacer ante un caso de
hostigamiento o acoso sexual? ;Con quién se
debe acudir?

Para actuar de manera eficaz, homologada,
homogénea e integral, la Administracién Publica
Federal (APF) cuenta, como se menciond, con el
Protocolo para la prevencion, atencién, y sancion
del hostigamiento sexual y acoso sexual, el cual
contiene el procedimiento a seguir para que la
presunta victima pueda denunciar el hecho.

Tomar la decision de hacer una denuncia
ante un caso de hostigamiento o acoso sexual
no es facil, ya que la presunta victima sabe que
se enfrentara a un proceso en el que debera
demostrar y sustentar la acusacién, lo que puede
provocar en la persona denunciante afectaciones
en su estado de dnimo, lo cual puede ir desde lo
sicolégico hasta lo fisico

Es importante que si alguna persona llega a vivir
un caso de hostigamiento o acoso sexual, debe
saber que no se encuentra sola. Es precisamente en
este aspecto cuando cobra especial consideracion
la figura de la persona consejera, quien es la
encargada de orientar y acompanfar a la presunta
victima en caso de que se decida actuar por la via

administrativa.




Vias e instancias para realizar las denuncias por
presuntas victimas de Hs y As:

a) Via laboral: se realiza a través del Tribunal
Federal de Conciliacién y Arbitraje y/o
Junta Federal de Conciliacion y Arbitraje,
para ello la Procuraduria de la Defensa
de los Trabajadores al Servicio del
Estado (PRODETSE), brinda asesoria vy
representacion legal en forma gratuita.

Via penal: se efecttia mediante el Agente del
Ministerio Publico de la Fiscalia General
de Justicia (de la entidad donde ocurrieron
los hechos) o en las fiscalias especializadas
en materia de delitos sexuales, donde se le
asignara una defensorfa de oficio o privada.

Via administrativa: se presenta ante el CEPCI
o el Organo Interno de Control (OIC).

La atencidn, orientacion y acompafamiento
que brinda la persona consejera a presuntas
victimas en la via administrativa se resume en tres
momentos:

Primero debe identificar, junto con la presunta
victima, los hechos que constituyen hostigamiento
o0 acoso sexual; en esta fase es determinante
recabar la informacion sobre la situacién para
establecer la forma de trabajo a seguir.

En segundo lugar, la persona consejera orienta
a la presunta victima sobre las alternativas
que tiene para que su caso sea atendido, lo que
ayudara a definir las acciones a seguir.

Finalmente, acompana a la presunta victima
a informar el caso a la instancia competente.
Asimismo, monitorea el avance del caso, y con
base en el protocolo, identifica (en caso de existir)
las faltas o negativas a la debida diligencia, por
parte de la autoridad responsable, lo que la
llevaria a elaborar la nota de incumplimiento y

solicitar la respuesta ante dicha situacion.

Es pertinente destacar que una persona
consejera requiere tener un perfil idéneo
para desempefar una labor que demanda
confidencialidad 'y un alto sentido de
responsabilidad. En palabras de la Doctora
Angélica Saucedo Quifones, persona consejera
certificada de la SEMAR, quien desempefie esa
funcion debe ser “honorable, confiable, empatica,
solidaria, tolerante, ordenada”.

Ademads de contar con un alto nivel
de competencia al requerir el dominio de
conocimientos  especificos en:  “derechos
humanos, atencién a victimas, género, primeros
auxilios psicolégicos y legislacion de diversas
leyes”, acotd6 la especialista en derechos humanos
y democracia.

“Ser persona consejera no es facil por la alta
responsabilidad que implica la atencién que se
ofrece”, agregd. Asimismo, asegurd, con gran
satisfaccion, que para ella “es un gusto poder
ayudar”.

Algunas consideraciones:

Generar y garantizar ambientes laborales
libres de violencia, representa para la Secretaria
de Marina un compromiso y un desafio que ha
asumido de manera integral, es decir, tanto de
forma como de fondo. Por ello ha promovido
acciones efectivas; muestra de ello es su
adherencia a la iniciativa de cero tolerancia ante
cualquier acto de hostigamiento y acoso sexual
dentro de la institucion.

Asimismo, cuenta con instancias, portales®,
codigos, bases, protocolos, procedimientos y
campanas enfocadas en promover y reforzar la
denuncia de presuntas victimas, las cuales como
se menciond, pueden buscar el acompafamiento
de una persona consejera.

El papel de las personas consejeras es
determinante para que, en caso de existir
situaciones de hostigamiento y violencia sexual,
éstos sean denunciados a través de los conductos
adecuados para acabar con la impunidad vy el
abuso de quienes las comenten.

Pero mas alld del valor que tiene conocer
las instancias, los medios o las personas que
acompanan a las presuntas victimas en el
proceso de denuncia en cualquier dependencia,
lo realmente importante es erradicar este tipo de
conductas, ya que a todas luces son perjudiciales
para la integridad personal, fisica, psiquica y
moral de las personas.

5. https://semar.gob.mx/CEPCI-SEMAR/A%C3%B10%202022/Procedimiento_casos_HYAS.pdf
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El impuesto rosa es un problema global que
afecta la economia de las mujeres.

* El proceso de crear campafias para un
producto dirigido a mujeres no implica
ningln costo extra.

iariamente, mujeres y hombres adquieren
diversos productos para satisfacer sus necesidades
a fin de tener una mejor calidad de vida. Entre
ellos podemos mencionar los utilizados para
la higiene y el cuidado personal de uso comun
para ambos géneros; tal es el caso de champds,
cremas, desodorantes, maquinas para afeitar,
rastrillos, entre otros.

Pero a pesar de que este tipo de articulos sirven
para el mismo fin, tanto para hombres como para
mujeres, algunos estudios han evidenciado que
existe una diferencia de precios entre aquellos
que estan dirigidos al mercado femenino y los
orientados al masculino; a esta diferencia, se le
conoce como impuesto rosa o pink tax (por su
nombre en inglés).

Desde hace ya varios afios, el impuesto rosa
es un problema global que afecta la economia de
las mujeres al pagar un sobreprecio por los
articulos que estan dirigidos especificamente a
las mujeres.

Para ONU Mujeres'!, este tipo de impuesto
constituye un costo extra a los productos
destinados a un pldblico o mercado
mayoritariamente ~ femenino,  ademdas  de
considerarlo una préctica de discriminacién y
desigualdad (ONUM, s/f), lo que es evidentemente
un abuso y un acto de violencia de género.

Existen diversos argumentos por parte de
quienes se encargan de la produccién de dichos
articulos para justificar tales precios, algunos
aseguran que el costo para disefar y publicitar un
producto para mujer es mayor.

Para Guillermo Villalpando, especialista en
diseno y campanas publicitarias, el proceso de
crear un producto dirigido a mujeres no implica
ningin costo extra: “Crear una campana o
producto implica conocer toda la informacién
que justifica el lanzamiento de un producto para
saber a qué publico va dirigido y cudles son sus
necesidades, lo que aplica tanto a hombres como
a mujeres”, sefald.

1 Es un organismo creado en julio de 2010, por la Organizacién
de las Naciones Unidas (ONU), a fin de progresar y alcanzar
las necesidades de las mujeres a nivel mundial, ademas de
promover la igualdad, los derechos y el empoderamiento de las
mismas.




Por su parte, el Director General de Estudios Un pl"Odl.lCtO de Tera necesidad

sobre Consumo de la Procuraduria Federal NO debe tener impuesto.
del Consumidor (Profeco), Cassem Velazquez
Grunstein  sefiala que en algunos productos: 0 .

“Basicamente, lo Ginico que cambia es el color rosa Unete a #ivaOalamenstruacién.
o algin otro atributo decorativo, pero usualmente #TodasMenstruamos
es el mismo producto”. (Camacho, 2021).

Al respecto, un analisis de la Profeco a los
precios de mas de 2 mil productos femeninos,
revel6 que el sobreprecio va desde el 6% hasta
el 15%” (Camacho, 2019). Situacién que no es
exclusiva de nuestro pais, ya que un estudio® de
precios de género en Nueva York demostré que
productos similares entre ambos sexos, costaron
un 7% mas para las mujeres.

En tanto, un estudio comparativo de la
consultora Focus Market en Argentina, comprob6
que los precios que pagaron las mujeres en 2021
por productos rosas fue en promedio un 10.8%
mas caro que lo que pagan los hombres (El

Clarin, 2021).

JMPUESTO ROSA O DISCRIMINACION?
Algunas consideraciones:

En el 2021, un grupo del Senado de nuestro
pais, present6 un proyecto de decreto para exentar
los productos de higiene menstrual. En ese mismo
ano, la Comision de Juventud del Congreso de la
Il Legislatura de la Ciudad de México propuso,
al Congreso de la Unién, la eliminacién de
impuestos en la adquisicion de productos
de higiene menstrual (Congreso, CDMX, 2021).

Por su parte, el movimiento Menstruacion
Digna México® present6 la iniciativa de eliminar
el IVA a productos menstruales tales como toallas
femeninas, tampones y copas, misma que fue
aprobada por ambas cdmaras legislativas el 27 de
octubre de 2021.

3 Consultado en: https://tecreview.tec.mx/2021/11/08/tendencias/
menstruacion-digna-la-importancia-de-no-pagar-impuestos-por-

2 El estudio fue realizado en el 2015 por el Departamento de productos-menstruales/ Fecha de consulta: 13 de enero de 2022.

Asuntos del Consumidor (DCA, por sus siglas en inglés).



Como resultado de la citada iniciativa, a partir
de enero de 2022, los productos menstruales
dejaron de pagar el 16% de IVA; situacién que ha
permitido mejores condiciones de igualdad fiscal
por circunstancias fisiologias, lo que representa
un ahorro de entre el 6% y el 8% de los ingresos
de las familias con menos recursos®.

Es pertinente mencionar que si bien en el
articulo 1 de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos se prohibe explicitamente la
discriminacién por cuestion de género y en el 4
se reconoce la igualdad entre hombre y mujer,
los hechos muestran que en algunos casos, los
derechos humanos de las mujeres siguen siendo
violentados por practicas discriminatorias 'y
abusivas como las aqui mencionadas. ®
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a corbeta Escuela Ignacio Zaragoza se
mand6 construir durante el régimen de
Porfirio Diaz, como parte del impulso que
recibié la educaciéon naval durante esos
anos. Su construccion termind en 1891 en
los astilleros de Le Havre, Francia, y arrib6 al
puerto de Veracruz el 13 de febrero de 1892.

Una vez que la Zaragoza lleg6é a costas
mexicanas, se entregé el mando al Capitan
de Navio de origen inglés Reginal Carey
Brenton y se le asign6 su primera comision,
que tendria como finalidad realizar el viaje
de practicas de los alumnos. Durante el
trayecto, debian hacer una parada en el
entonces puerto de Palos (actualmente Palos
de la Frontera), para acudir a los festejos de
los cuatrocientos afos del Descubrimiento
de América.




Actualmente tenemos constancia de ese
primer viaje gracias al Diario de Navegacion,
que se conserva y puede consultarse en
la Biblioteca Naval de la Direccion del
Patrimonio Documental de la Secretaria de
Marina. El Aspirante de Primera Francisco

José Arenas fue el designado para registrar .' '

los “acaecimientos” y apuntar todos los
dias los acontecimientos que ocurrian en la
nave, con los pasajeros y la tripulacién. En
ese primer viaje, que cumple 130 anos de
haberse realizado, se embarcaron, ademas
de su Comandante, el Capitan de Navio y
Brigadier de la Marina Mexicana, Reginald
Carey Brenton, el Primer Teniente Manuel
Azueta Perillos y su secretario, el Subteniente
Carey Cranstoun.

La corbeta zarpé de Veracruz el 23 de
abril de 1892 a las 16:00 horas para Europa,
tocando La Habana, Cayo Sal, Dartmouth, El
Havre, Portland, Plymouth, Vigo y Huelva,
en este Ultimo puerto se reunieron con la
Reina de Espafia Maria Cristina, para la visita

al barco mexicano que habia sido designado
como custodio de su yate real durante las
ceremonias maritimas.

Porfirio Madrid Fogonero
embarcado en la Zaragoza

Como parte de los festejos, arribaron al
puerto de Palos para la inauguracién del
monumento a Cristobal Colén, haciendo
antes una parada en el monasterio de La
Rébida, lugar histérico donde Colén preparé
su viaje y se hospedd antes de partir hacia el
Nuevo Mundo.

Después de dichos festejos la Zaragoza
contindo su viaje, navegado en el Atlantico
Norte, golfo de México y mar Mediterraneo.
Finalmente Ilegd a Tampico el 16 de
septiembre de 1893, y en noviembre de ese
mismo ano a Veracruz.

En este viaje la Reina les concedié a los
Jefes y Oficiales las siguientes distinciones:
Cruz de Tercera Clase al Capitan de Navio,
Carey Brenton; la de Segunda Clase al Capitan
de Fragata Carlos de la Foez Beresford y a los
Tenientes de Navio de Primera Clase Manuel
Azueta, asi como al primer maquinista Jorge
Ciuard y al Médico Mayor, Luis Melgarejo,
quienes asistieron a los festejos del IV
centenario del descubrimiento de América. @
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a recomendacion de muchos escritores, quiza de
manera indirecta, por sus aficiones al mar, a la
aventura del oleaje, a la aventura inconsciente de
las letras cargadas de sol y eternidad, que en sus
ensonaciones pretendieran retomar ese vaivén
etéreo a bordo de una embarcacion, es Moby
Dick, del escritor Herman Melville, un sujeto
entregado a las letras, volcado al oficio, nacido
en Nueva York en 1819 y que a los 19 afos, en
lugar de inscribirse a la universidad, decidié
embarcarse como marinero en una nave que iba

hacia las islas del Pacifico. Desde entonces, el

mar y sus leyendas lo fascinaron.

Esta novela es agua salada que rebrota en cada
pagina, agua salada que pega en los ojos, en la
boca, en las heridas del tiempo, pero que a la vez
es un prodigio de lectura, un remanso de paz en
temporales, una obra maestra.

Para Melville fue empresa complicada el buen
recibimiento de esta novela, pues aunque a finales
del siglo XIX tuvo éxito con libros como Taipi,
Benito Cereno o el cuento Bartleby el escribiente,
con Moby Dick sus lectores postergaban su
lectura, criticaban y echaban pestes, tal vez por
la exquisitez con que fue escrita, tal vez por su
intempestiva obsesion por el mar, tal vez por
su originalidad y profundidad para el ser humano
que en cada parrafo refleja, pero no seria hasta el
siglo XX que su éxito reventaria.

“La ballena blanca”, pensé en sus adentros
el Capitdin Ahab, comandante en el viaje del
Pequod al emprender la travesia -barco provisto
de lo necesario para cazar ballenas, retirarles piel
y carne y extraer su aceite- que a su regreso a
puerto entregarian a los empresarios y pagarian
de maravilla; pero sélo en la mente del Capitan
Ahab estd encontrar y matar a la ballena blanca,
un monstruo mitolégico que ha hundido los mas
grandes barcos balleneros, asesinado a cientos de
marinos que van tras su bisqueda y quedan en el
intento; en la mente del Capitan Ahab es morir en
el intento, cazar a como dé lugar ese “demonio”
blanco que emerge del mar y asesina a los buenos
cristianos que se embarcan.

Ya en la iglesia del pueblo, el pastor oficia la
misa llamando demonio a ese monstruo blanco
asesino de almas provechosas, hasta olvida
el antiguo Testamento, vuelca su sermén en
una arenga politica contra el enorme cachalote,
“devorador de ilusiones familiares, corruptor de
infancias, peste subversiva que destroza futuros
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y porvenir, enemigo publico nimero uno, en
nombre de Dios padre que todo lo ve y concede”,
y los feligreses volcados en esa histeria hacen del
gigante cachalote un objetivo en el cual enfocan
sus energias, sus penas, dolores y rabias.

El Pequod es un barco ballenero que alberga
a todo tipo de sujetos, ex carceleros, adictos,
marinos mercantes alcohdlicos, sujetos rudos para
el trajin naval, pleiteros, migrantes negros, rojos y
azules, seres primitivos conviviendo con espiritus
cultivados y fandticos religiosos, una alegoria del
mundo actual.

En la novela nos embarcamos en un viaje que
tendra como Unico fin la caza de la ballena blanca,
llamada Moby Dick, pero serd a través de Ismael,
un tipo sencillo y honrado, el personaje que narra
el trayecto, quien nos sumerge en un espacio
cerrado, violento y en ocasiones esperanzador,
donde las ideologias, paradojas y obsesiones nos
hagan pensar cudl es nuestra naturaleza como
seres humanos, qué decisiones tomariamos
para salir librados en la apuesta entre la moral y la
responsabilidad.

En resumen, Ismael llega a una posada, son
tiempos del siglo XIX en Nantucket, pide una
habitacion una noche antes de embarcarse en
el Pequod y se topa con un indio tatuado que
irrumpe en su habitacién, eso lo sorprende, lo
altera; alarmado Ilama al posadero, éste le dice
que es inofensivo, que sera su companero de
cuarto y que no hay por qué alarmarse. Lo que
es mas, estan destinados a ser amigos en_ el
viaje a bordo del Pequod, el barco ballenero
que comanda Ahab, Capitan ansioso de cicatriz
profunda que le cruzaba el rostro y en lugar de
una pierna, un trozo de marfil que lo sosterfl[_a, y

en el cual tomaran decisiones y destinos_guéslos
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Esta novela es un trayecto por nuestras
propias naturalezas; los personajes centrales
son Ismael, quien parece ser el eje imparcial
del relato y el Capitan Ahab, si, el de la pata
de marfil devorada por la misma Moby Dick,
que pone a prueba a toda la marineria con
sus obsesiones personales, pero estd tambien
Starbuck, segundo al mando quien debera
decidir entre su lealtad a Ahab o a la tripulacion
a su cargo. En esa nave también confluyen una
diversidad de razas, asidticos, negros, indios (y
dice Vargas Llosa, fanéticos religiosos), todo eso
se conjunta en un viaje donde las carencias, las
ideologias, los temperamentos, los recuerdos
familiares saldran a flote.

Las deserciones a bordo del Pequod no cesan
debido a la obsesion del Capitdn Ahab por
cazar a Moby Dick, unos mueren en el intento,
otros mueren de hartazgo, pues no estdn de
acuerdo con las decisiones de Ahab en las rutas
navegadas.

Ismael es quien, estando de guardia, después
de lo que parecieran cientos de dias, grita:
iSuelten los botes! iBallena a la vista! Toda la
tripulacion se pone en marcha para la captura
de ;Moby Dick?
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“A penas salié el sol. Llegé la voz de alarma. {Es
Moby Dick! jEs Moby Dick! jEstd por sumergirse,
recojan sus cuchillos! jAbajo los botes, sefor
Starbuck! La esperamos con los remos en alto y el
corazén a punto de estallar. Luego vimos surgir de
las transparentes aguas al demonio en persona.”
El Capitan Ahab muestra excitado su alegria, una
vez consumada su obsesion.

“A- la  manana siguiente comenzé el
descuartizamiento de la ballena. Todo el navio se
estremecia y bamboleaba de un lado a otro por el
peso de la ballena. Luego arrancamos en tiras la
grasa de la ballena como quien pela una naranja.
Por Gltimo, extrajimos lo mas preciado del animal,
la esperma. De cada ballena se pueden sacar
hasta quinientos galones de aceite. Estos galones
fueron puestos en barriles. La larga faena terminé
con la puesta del sol y el Capitdn dio una orden
de colocar la cabeza de la ballena como trofeo. La
puso en la popa.”

Las palabras de Ismael y las acciones de la
tripulaciéon no fueron suficientes, pues no se
trataba de Moby Dick, aquel animal que le arrancé
la pierna a Ahab, y aquel por el cual el Pequod
cambiaba su rumbo sélo por su obsesion.

La novela es un prodigio del tiempo en que
fue escrita. Gracias a Ismael nos percatamos del
infortunio de la gente a bordo, de las afioranzas
y de la fortaleza en momentos criticos. Nos
pronuncia la necesidad de respetar a los amigos,
de cuestionar decisiones sin sentido, de levantar
voces ante la indiferencia y ser justos. Una novela
decimonénica, si, pero muy actual.

;Un libro de cabecera?

Moby Dick
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El empoderamiento de la mujer en la Secretaria
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www.gob.mx/semar



