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ANTECEDENTES



¿Por qué un inventario? 

Evidencia de 
contaminación 
plástica en el 

medio natural y 
las cadenas 

tróficas

Acuerdos, instrumentos 
legales y política pública, en 
niveles  locales, nacionales y 

globales

Herramientas técnicas de 
diagnóstico y restauración 

Estrategias de prevención y 
educación ambiental

PLAN NACIONAL DE ACCIÓN

Definición de políticas públicas basadas 
en evidencia científica

Inventario Nacional de Fuentes de 
Contaminación Plástica

INFCP

SOLUCIONES PROPUESTAS



OBJETIVOS Y 
ALCANCES DEL INFCP



OBJETIVO
Conjuntar, analizar e interpretar la 

información existente sobre la 

contaminación por plásticos en México, de la 

fuente al mar, a partir de metodologías 

establecidas a nivel internacional, con un 

enfoque de ciclo de vida, para servir como 

base en el desarrollo del Plan Nacional de 

Acción sobre Residuos Marinos y 

Contaminación Plástica (Plan REMAR)



Inventario 
Nacional de 
Fuentes de 
Contaminación 
Plástica

Desarrollado a través de la colaboración de 
SEMARNAT, PNUMA y UAM-Azcapotzalco

PLAN REMAR 



ALCANCES
• El análisis se realizó con base en la información 

disponible, en un periodo de seis meses

• Fuentes de información:

• Datos oficiales de INEGI, SEMARNAT, INECC, 

CONAGUA y SE

• Base de datos COMTRADE

• Información generada por la industria (ANIQ, 

ANIPAC)

• Resultados de investigación

• Informes generados por la sociedad civil

• Estimaciones



METODOLOGÍA



Metodología 

Identificación de 
puntos críticos en tipos 

de plásticos, 
aplicaciones y sectores

Análisis de la gestión de 
residuos sólidos 

urbanos

Análisis de la 
contaminación plástica 

en México

Guía Nacional para la 
Identificación de Puntos 

Críticos (Hotspots) - PNUMA

Waste Wise Cities -
ONUHábitat

Investigación bibliográfica
Modelación
Talleres de 

retroalimentación

• Identificación de puntos críticos
• Análisis de fugas y flujos de plásticos
• Identificación preliminar de regiones 

críticas

• Identificación de etapas críticas en la 
gestión de residuos

• Identificación de entidades que 
presentan condiciones críticas

• Presencia de residuos plásticos y 
microplásticos en medio marino, ríos, 
ecosistemas terrestres, especies y 
productos de consumo

• Análisis cualitativo de causas

ETAPAS HERRAMIENTAS RESULTADOS



Identificación de polímeros, 
aplicaciones y sectores críticos



Análisis de la gestión de residuos



Análisis de la contaminación 
plástica en México



Talleres de 
retroalimentación

Tres talleres presenciales y en línea

Registro:
• Academia: 32 %
• Sociedad civil: 21 %
• Sector público: 21 %
• Sector privado: 26 %

295 participantes efectivos



1er taller: Ciudad de México
• ¿Existen flujos de materias primas, productos o residuos plásticos que no se estén 

contemplando?
• ¿Qué etapas de la gestión de residuos presentan un mayor riesgo de fugas de 

plásticos al ambiente y por qué?
• ¿Qué regiones del país presentan un mayor riesgo de impacto ambiental debido 

al mal manejo de los residuos plásticos?
• ¿Cómo armonizar los sistemas de registro y monitoreo de distintos actores?
• ¿Qué fuentes de información adicionales, específicas para México o países 

similares podrían consultarse?
• ¿Cómo debería cuantificarse el reciclaje?
• ¿Qué residuos plásticos se reciclan actualmente en México?
• ¿Qué proporción de la recuperación de residuos plásticos es realizada de manera 

informal?
• ¿Qué factores limitan o promueven la separación en la fuente de residuos en 

México?
• ¿Qué porcentaje de lo acopiado se recicla?



Ejemplos de respuestas



2o taller: Ensenada
• Envío de cuestionarios temáticos previos al taller, enfocados en temas 

técnicos

• Discusión de problemáticas durante el taller

• Selección de mesa en la que se deseaba participar:

1. Limpieza de playas
2. Educación ambiental, participación y ciencia ciudadana
3. Retiro de residuos del agua marina
4. Caracterización y cuantificación de residuos marinos
5. Cuantificación y caracterización de microplásticos
6. Presencia y efecto de microplásticos en especies



Dinámica de 
trabajo Formularios previos al Taller

• 109 respuestas
• Información base para la 

discusión

Organización de mesas de trabajo
• Revisión de la información 

obtenida mediante formularios
• Preguntas específicas
• Preguntas generales



Ejemplos de información obtenida



Ejemplos de información obtenida



3er Taller: en línea (Quintana Roo)
• Mesas temáticas

1. Contaminación plástica en ríos, lagunas, ecosistemas terrestres,
especies y productos de consumo

2. Estrategias para el monitoreo de la contaminación plástica en el
medio marino

3. Retiro de plásticos presentes en el medio marino

4. Educación ambiental, participación y ciencia ciudadana como vías
de solución

5. Oportunidades en la gestión de residuos



Información brindada a los participantes



Ejemplos de información obtenida



RESULTADOS



Puntos críticos en polímeros, 
aplicaciones y sectores

• Polietileno de 
baja densidad

• Polipropileno
• Poliéster 

(fibras 
textiles)

• Poliestireno
(unicel)

• Bolsas
• Tapas y 

tapones
• Cajas, 

cajones y 
estuches

• Colillas de 
cigarros

• Pesca
• Agricultura
• Neumáticos
• Empaques
• Textiles

POLÍMEROS APLICACIONES SECTORES



Puntos críticos en la gestión de residuos
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RECOLECCIÓN

• Cobertura 83%
• Entidades con 

datos 
inconsistentes

DISPOSICIÓN FINAL

Falta de información sobre recuperación



Análisis de 
zonas costeras

Prevalencia de 
sitios de 
disposición final 
con bajo nivel de 
control, con alto 
potencial de fugas 
de plásticos



Puntos críticos regionales

IDENTIFICACIÓN

Puntos identificados en la 
metodología Hotspots, con 
base en la contribución de ríos

Puntos críticos identificados 
considerando sistemas de 
lagunas costera

Entidades con gestión crítica 
de residuos

Posible transferencia 
de contaminación 
plástica entre 
cuencas

Cuencas 
transfronterizas

Sistemas de lagunas 
costeras

Posible generación 
regional



Ejemplos del análisis realizado

ANP: Áreas Naturales Protegidas, las cuales pueden ser, entre otras:
APFF: Área de Protección de Flora y Fauna
APRN: Área de Protección de Recursos Naturales
PN: Parque Natural

RB: Reserva de la Biósfera
SDF: sitios de disposición final
MPW: mismanaged plastic waste, residuos plásticos mal manejados
RSU: residuos sólidos urbanos



Riesgo de transporte de 
contaminación plástica en ríos

Fuente: Global Partnership on Marine Litter

Puntos críticos de transporte en ríos, estación seca Puntos críticos de transporte en ríos, estación lluviosa



Fugas y flujos 
de plásticos

Consumo de 
plásticos

66 
kg/habitante/año

Residuos
plásticos

43-59
kg/habitante/año

38% Residuos mal manejados 



Puntos 
de fuga



Contaminación plástica 
en el medio marino: residuos sólidos

• 17% botellas de PET
• 13% sandalias
• 12% cuerdas de pesca 

Residuos más frecuentes en la Limpieza 
Costera Internacional en México

Proporción de plásticos en residuos muestreados en playas



Contaminación plástica en otros medios

• Sedimentos del 
río Tecate

• Sedimentos del 
río Atoyac

• Agua del río 
Antigua

• Sedimentos
y agua
del río 
Tijuana

• Suelos de Oaxaca
• Tiradero de Campeche • Invertebrados 

• Zopilote
• Zooplancton
• Peces
• Tortugas
• Ostión y ostra
• Camarón
• Pulpo
• Estrella
• Tiburón

RÍOS OTROS ECOSISTEMAS ESPECIES

• Cadena trófica (gallinas)
• Refrescos, bebidas 

energéticas, tés, cerveza, 
agua, lácteos

• Bloqueadores y exfoliantes

PRODUCTOS DE CONSUMO



Fuentes de contaminación 
plástica hacia el medio marino



Gestión de 
residuos



Aguas residuales

470 m3/s de agua residual que contiene 
microfibras, microperlas, MP generados 

por neumáticos, y residuos plásticos

49 %

Descarga 
directa sin 

tratamiento

51 %



Agroplásticos

El uso de agroplásticos en México ha crecido 
de manera exponencial en los últimos años. 
Se emplean principalmente en cintilla para 

riego, invernadero, acolchado, macro y 
microtúnel, rafia, malla sombra, malla 

antigranizo y bolsas

Los cultivos 
que generan el 
mayor uso de 
agroplásticos

Tomate rojo
33.2 %

Frambuesa
15.2 %

Chile verde
13.8 %

Fresa
10.0 %

Pepino
9.7 %

Tan solo en el estado de Guanajuato 
el cultivo de 47,173 hectáreas de ajo, 

jitomate, tomate, fresa, brócoli, 
cebolla, chile, coliflor y espárragos 

genera 134,918 toneladas de 
agroplásticos, equivalentes a 
2.8 toneladas/hectárea/año



Fugas de pellets

• Mayor presencia en 
Colima, Jalisco, 
Veracruz y 
Tamaulipas

• Detección en zonas 
sin industria del 
plástico

Fuente: Braskem Idesa



Fuentes 
marinas

• Instrumentos de 
pesca y acuacultura 
perdidos o 
abandonados

• Embarcaciones e 
instalaciones marinas

Trabajo de 
asociaciones, empresas, 
agencias 
internacionales y 
gobierno para el retiro 
de redes y otros 
residuos

Zonas críticas de 
acumulación de redes 

fantasma. Fuente: GGGI



CONCLUSIONES



El INFCP
• Constituye un primer ejercicio de 

análisis sobre el tema en el país con 

enfoque en el ciclo de vida

• Permitió una identificación preliminar 

de puntos críticos en polímeros, 

aplicaciones, sectores, etapas de la 

gestión de residuos y regiones

• Evidenció brechas de conocimiento e 

información



Temas relevantes

• Acciones sobre problemáticas evidentes

• Balance entre soluciones y búsqueda de información

• Generación, sistematización y transparencia en la 
información

• Necesidad de articulación y homologación de esfuerzos

• Combinación de enfoques técnico-legal



Dirección General de Fomento y 
Desempeño Urbano Ambiental 
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