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“Dada la relevancia del tema, diversos Institutos de la UNAM realizan estudios sobre 
las afectaciones a la salud por ozono y partículas en la ZMVM” 
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Efectos en la salud humana de la exposición al O3

❑ “La exposición personal es el contacto entre un individuo y agentes

biológicos, químico y/o físicos (US NRC, 1991)”

❑ A nivel mundial, la OMS estima que 1/8 fallecimientos está estrechamente 

relacionado con la contaminación del aire (enfermedades cardiovasculares)
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PRINCIPALES EFECTOS:
(Potente oxidante, altamente reactivo)

“Los niños y personas con enfermedades

de pulmón son partícularmente susceptibles”
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Ocurrencia de asma por O3:

La enfermedad de mayor incremento en infantes en los Estados

Unidos



Impactos del O3 en vegetación e infraestructura

Concentración >50 ppb

https://www.iowadnr.gov/Environmental-Protection/Air-Quality/Air-Pollutants/Effects-Ozone

Daños a materiales

y patrimonio cultural



Tipos y efectos de partículas

Inhalables

Resuspensión polvos (calles)

*Dificultades respiratorias

*Disminución de la función pulmonar

Finas respirables

Emisiones industriales y vehiculares

*Padecimientos dermatológicos

*Incremento riesgo cáncer pulmonar

Ultrafinas

Hollín diésel, emisiones vehiculares

*Incremento riesgo de infarto

*Incremento riesgo de cáncer

https://apps.who.int/iris/handle/10665/345329



Mediciones estaciones Marcadores 
moleculares

Monitoreo personal Caracterización

Estudio de los efectos en salud de la exposición 

contaminantes

Mejorar las estimaciones epidemiológicas  → Cálculo de factores de corrección



“Experimento no planeado”:

*Condiciones no repetibles

*Permite identificar políticas efectivas para mejora de la calidad del aire

No reducciones claras en O3 pero sí en PMs

Información obtenida durante la pandemia de COVID-19

Hernández-Paniagua et al. 2021
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