del 28 de agosto al 1 de septiembre

‘INFORMATE!

Si has trabajado y tu empleador/a se ha hegado a pagarte,
contacta al Consulado de México, donde te orientaremos para gue
puedas recuperar los salarios no pagados.

Recuerda que sin importar tu situacion migratoria,
tienes derecho a recibir un salario digno por tu trabajo.

En Estados Unidos
National Human Trafficking Hotline

1888 373 7888

TAMBIEN PUEDES COMUNICARTE AL CENTRO DE INFORMACION
Y ASISTENCIA A PERSONAS MEXICANAS (CIAM)

Q) 520 623 7874 ©

Polarnis:=

RELACIONES EXTERIORES




del 28 de agosto al 1 de septiembre

Recuerda que sin importar tu situacion migratoria, tienes derecho
a trabajar en un ambiente libre de acoso, discriminacién y violencia.

:INFORMATE!

Si has sufrido algun tipo de abuso fisico, psicoldgico,
sexual, o econémico en tu trabajo,
contacta al Consulado de México para recibir orientacion.
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En Estados Unidos
National Human Trafficking Hotline

1888 373 7888

TAMBIEN PUEDES COMUNICARTE AL CENTRO DE INFORMACION
Y ASISTENCIA A PERSONAS MEXICANAS (CIAM)

Q) 520 623 7874 ©
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del 28 de agosto al 1 de septiembre

:INFORMATE!

Si nhecesitas asistencia juridica en materia laboral,
contacta al Consulado de México, donde te brindaremos orientacion.
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iEJERCE TUS DERECHOS LABORALES!

{ESTAMOS AQUI PARA AYUDARTE!

RELACIONES EXTERIORES




Del 28 de agosto al 1 de septiembre el Consulado de México llevara
a cabo eventos, talleres y capacitaciones para informarte sobre
tus derechos laborales.

iPARTICIPA!

Para mas informacion, comunicate al Centro de Informacion
y Asistencia a Personas Mexicanas (CIAM).

{ESTAMOS AQUI PARA AYUDARTE!

iEJERCE TUS DERECHOS LABORALES!
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del 28 de agosto al 1 de septiembre

Si trabajas en Estados Unidos, asegurate de conocer:

YW¥» Datos completos de tu empleador/a
(hombre, domicilio y teléfono).

»P» Condiciones generales del empleo.

YW¥» Tipo de trabajo que realizaras.

YW¥» Nombrey direccidon de la empresa.
YW¥» Salarioy niumero de horas laborables.

WP Sialguna persona te lleva al trabajo, debes conocer
su nombre y teléfono.

ESTA INFORMACION SERA MUY IMPORTANTE
EN CASO DE PRESENTAR UNA DENUNCIA O QUEJA.

{ESTAMOS AQUI PARA AYUDARTE!

iEJERCE TUS DERECHOS LABORALES!
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del 28 de agosto al 1 de septiembre

Recuerda que sin importar tu situacion migratoria,
tus derechos laborales deben ser respetados en todo momento.

Si has sido victima de algun abuso fisico, psicolégico, sexual,
o0 economico en tu trabajo, repodrtalo llamando al
Centro de Informacion y Asistencia a Personas Mexicanas (CIAM).

YW¥» Percibir tu salario a tiempo por la cantidad de horas trabajadas.

YW¥» Trabajar en un area higiénica y segura.

2»)%» Contar con las herramientas y equipo de seguridad necesario
para realizar tus labores.

YW¥» Recibir capacitacion para prevenir accidentes en el trabajo.

YW¥®» Recibir asistencia médica en caso de emergencia.

En Estados Unidos

National Human Trafficking Hotline 1888 373 7888

TAMBIEN PUEDES COMUNICARTE AL CENTRO DE INFORMACION
Y ASISTENCIA A PERSONAS MEXICANAS (CIAM)

Q) 520 623 7874 (©
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del 28 de agosto al 1 de septiembre

Si trabajas en alguno de los sectores econdmicos esenciales
(empacadoras de alimentos, trabajos agricolas, servicios de salud,
entre otros), recuerda gue tienes derechos y tienen que ser respetados
aun cuando No cuentes con visa de trabajo.

SI HAS SUFRIDO ALGUN TIPO DE ABUSO POR PARTE
DE TU EMPLEADOR/A, CONTACTA AL CONSULADO DE MEXICO
O LLAMA AL CIAM PARA RECIBIR LA ORIENTACION QUE NECESITAS.

En Estados Unidos
National Human Trafficking Hotline

1888 373 7888

TAMBIEN PUEDES COMUNICARTE AL CENTRO DE INFORMACION
Y ASISTENCIA A PERSONAS MEXICANAS (CIAM)

Q) 520 623 7874 ©
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