RELACIONES EXTERIORES

Guia del Viajero / Recomendaciones por tema
Conducir en el extranjero

Cuando se esta de viaje, en ocasiones resulta practico rentar un automovil y
conducir. Contar con un auto a plena disposicion de quien viaja permite tener mas
flexibilidad para desplazarse libremente. No obstante, hay varias consideraciones
gue deben tenerse si se planea conducir en el extranjero:

1. Seguridad. Es importante verificar de antemano cuales son las condiciones en el
pais o region a donde se piensa viajar. Como una guia general, puede resultar util
revisar el "Informe sobre |a situacidon mundial de seguridad vial" publicado en
2018 por la Organizacion Mundial para la Salud.

2. Informacién. Ademas, es fundamental informarse sobre las leyes de transitoy la
cultura vial de los paises y/o territorios a recorrer. Una fuente Util de informacion
(eninglés) es la Association for Safe International Road Travel (ASIRT) que ofrece
reportes actualizados con regularidad de aproximadamente 150 paises. Las
versiones electronicas de los reportes pueden comprarse para descarga. Cada
reporte describe las condiciones generales de los caminos, cultura vial local y
ofrece algunas otras recomendaciones practicas.

3. Permiso de Conducir Internacional. Es importante contactar a la Embajada o
Consulado mas cercano de los paises en los que se planea conducir, para
informarse sobre los requerimientos exigidos a personas extranjeras. Hay
muchos paises que requieren, ademas de presentar licencia de conducir vigente
del pais de residencia, portar un permiso de conducir internacional
(International Driving Permit -IDP, por sus siglas en inglés), valido en el pais al
gue viajaras.

4. Precaucion. Actla con prudencia y tomar las precauciones minimas de
seguridad. Todas las personas que se encuentren del vehiculo deben utilizar el
cinturdn de seguridad -sin importar el tipo de viaje o distancia a cubrir-, hacer
descansos en medio de trayectos muy largos y obedecer los limites de velocidad.
Adicionalmente, es recomendable evitar conducir de noche. También es muy
importante no conducir si se han ingerido bebidas alcohdlicas y/o sustancias
ilicitas ya que ademas de poner en riesgo su vida, algunos paises tiene castigos
muy severos por esa falta -incluidos el encarcelamiento y la deportacion-.
Conduce en condiciones adecuadas, factores como el cansancio puede producir
somnolencia y algunos medicamentos estan contraindicados para conducir. Se
desaconseja el uso de dispositivos moviles mientras se conduce. Pueden
encontrarse buenas recomendaciones en la iniciativa "Pilotos por la seguridad
vial" del capitulo México de la Federacion Internacional del Automovil (FIA
México).
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https://www.who.int/publications/i/item/9789241565684
https://www.asirt.org/
http://fiamexico.org/
http://fiamexico.org/
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5. Medidas de seguridad. Verifica que las licencias y/o permisos del vehiculo que
son validos y vigentes en los paises y/o territorios que visitards. Es importante
corroborar el estado del vehiculo (frenos, suspension, luces, limpiaparabrisas,
neumaticos, etc.). Antes de iniciar el viaje confirma que el vehiculo tiene llanta(s)
de repuesto, luces, triangulos o articulos de sefalizacion, botiquin y extintor.
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