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Ética en la Investigación 

1. Dieta cetogénica y sistema inmunitario 

NACYT - 03/10/22 

En un estudio reciente se ha explorado una llamativa relación entre el sistema inmunitario y 
la dieta cetogénica muy baja en calorías. Intervenciones de pérdida de peso de probada 
eficacia mejoran los biomarcadores de estrés oxidativo e inflamatorio en personas con 
sobrepeso y obesidad, lográndose un mayor efecto en los pacientes tratados con una dieta 
cetogénica muy baja en calorías que en aquellos sometidos a una dieta hipocalórica 
convencional o a una cirugía bariátrica. La investigación confirma no solo que el exceso de 
peso aumenta los niveles circulantes de citoquinas proinflamatorias y disminuye las 
antiinflamatorias, sino que los pacientes sometidos a distintas intervenciones de pérdida de 
peso experimentaban cambios diferenciales en los niveles de citoquinas circulantes y 
biomarcadores de estrés oxidativo… (Leer más) 

2. Launch of WHO’s first blueprint for dementia research 

WHO - 04/10/22 

La OMS elaboró un plan para la investigación de la demencia. El plan está diseñado para 
brindar orientación a los responsables de la formulación de políticas, los financiadores y la 
comunidad investigadora sobre la investigación de la demencia, haciéndola más eficiente, 
equitativa e impactante. Específicamente, el modelo para la investigación de la demencia: 
aprovecha y aplica las lecciones aprendidas de los esfuerzos de la OMS para priorizar la 
investigación y coordinar las actividades de investigación para las enfermedades infecciosas; 
considera todo el espectro de investigación de la demencia, incorporando diagnósticos y 
terapias, así como avances científicos y tecnológicos emergentes como inteligencia artificial, 
multiómica y biomarcadores; abarca la epidemiología, la economía de la salud, la atención y 
la investigación de cuidadores, la reducción de riesgos y la salud cerebral a lo largo del curso 
de la vida; y proporciona información sobre diferentes impulsores de la investigación, como 
la financiación sostenible, la diversidad y la equidad, y la participación de personas con 
experiencia vivida de la demencia a lo largo del proceso de desarrollo de la investigación… 
(Leer más) 

3. Amyloid Plaques More Common in White People with Dementia 

Precision Medicine - 04/10/22 

https://noticiasdelaciencia.com/art/45154/dieta-cetogenica-y-sistema-inmunitario
https://www.who.int/news/item/04-10-2022-who-launches-a-blueprint-for-dementia-research
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Las personas blancas con la enfermedad de Alzheimer parecen tener más probabilidades de 
tener signos de placas amiloides en los escáneres cerebrales mediante tomografía por 
emisión de positrones (PET) que las personas de las poblaciones negra, hispana y asiática, 
según muestra una investigación dirigida por la Universidad de Vanderbilt. Estos hallazgos 
pueden afectar la eficacia del tratamiento. Esto se debe a que las nuevas terapias con 
anticuerpos monoclonales anti-amiloide, como el lecanemab, el nuevo candidato a fármaco 
de Biogen y Eisai que recientemente logró buenos resultados de Fase III , se dirigen a las 
placas amiloides y no al deterioro cognitivo y la demencia que proviene de otras causas… 
(Leer más) 

Bioética y salud pública 

4. Expertos plantean la relevancia de la Encuesta Nacional de Salud y Nutrición 
(ENSANUT) como un instrumento fundamental de política pública 

OPS - 03/10/22 

En la apertura del Foro, el Dr. Miguel Malo, representante de OPS/OMS en México, destacó la 
importancia para México de contar con una institución como el INSP, que es un referente en 
la Región en la generación de evidencia científica para apoyar el fortalecimiento de la salud 
pública. También instó a los comunicadores y medios de comunicación para ser aliados y 
hacer llegar a los tomadores de decisión los principales resultados de la ENSANUT como un 
insumo fundamental que favorezca el fortalecimiento de las mejores prácticas en la salud 
pública…(Leer más) 

5. UNAM: 90% de los problemas cardiacos son prevenibles al mejorar hábitos de salud 

El Financiero - 03/10/22 

Los problemas del corazón representan la primera causa de muerte a nivel mundial, por lo 
que es necesario conocer qué hábitos los originan, de acuerdo con la UNAM. La gran mayoría 
de las enfermedades cardiovasculares son prevenibles con la modificación del estilo de vida; 
el sobrepeso y la obesidad implican una reducción en la esperanza de vida y en el número 
de años productivos, así como un aumento en el gasto en salud por paciente, esto sin contar 
con que la persona sea también diabética o hipertensa, que tenga osteoartritis, por 
ejemplo…(Leer más) 

https://www.insideprecisionmedicine.com/topics/patient-care/neurological-disorders/amyloid-plaques-more-common-in-white-people-with-dementia/
https://www.paho.org/es/noticias/3-10-2022-expertos-plantean-relevancia-encuesta-nacional-salud-nutricion-ensanut-como
https://www.elfinanciero.com.mx/salud/2022/10/03/unam-90-de-los-problemas-cardiacos-son-prevenibles-al-mejorar-habitos-de-salud/
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6. Síndrome de Rokitansky: la condición que provoca que las mujeres nazcan sin 
útero y canal vaginal 

BBC - 04/10/22 

Es una malformación congénita que provoca la ausencia del útero o un desarrollo 
incompleto de una porción de la vagina. Esta condición surge durante la embriogénesis, es 
decir, poco después de la formación del embrión, en la sexta semana de gestación. El 
síndrome es como una alteración anatómica. Modifica la forma del órgano, pero la mujer 
tiene ovarios y se desarrollan sus características sexuales. Las niñas suelen acudir al médico 
porque no menstrúan. El síndrome se puede dividir en tres tipos. El síndrome típico, el tipo 1, 
es el más común y puede afectar aproximadamente al 70 % de las pacientes. En él, hay un 
cambio reducido del sistema reproductivo. El tipo 2, conocido como la forma atípica y menos 
prevalente del síndrome, está asociado con la enfermedad ovárica y alteraciones renales, 
óseas y del oído congénitas. El tipo 3, más severo y raro, se produce con múltiples 
malformaciones…(Leer más) 

Tecnología emergente en salud 

7. Desarrollan un test sanguíneo combinado con aprendizaje automático para la 
detección temprana del cáncer 

Investigación y ciencia - 04/10/22 

El sistema analiza modificaciones químicas (grupos metilo) de fragmentos de ADN en la 
sangre para detectar tumores en las fases iniciales e identificar su localización. Una 
investigación liderada por científicos de la Universidad de California en Los Ángeles ha 
logrado desarrollar un nuevo método para detectar y localizar cuatro tipos de cáncer (de 
colon, hígado, pulmón y estómago) a partir de muestras de sangre. La técnica tiene una alta 
fiabilidad y un coste mucho menor que los otros métodos existentes hasta ahora. El sistema 
analiza fragmentos pequeños de ADN que liberan las citadas neoplasias y que circulan libres 
por la sangre. En concreto, el método presentado secuencia y examina el metiloma: el 
conjunto de modificaciones químicas que controlan la expresión de los genes a través de la 
adición o eliminación de grupos metilo en regiones específicas del ADN… (Leer más) 

8. NIH DREAM study finds Viagra and Cialis do not reduce risk of Alzheimer’s and 
related dementias 

NIH - 04/10/22 

https://www.bbc.com/mundo/noticias-63114618
https://www.investigacionyciencia.es/noticias/desarrollan-un-test-sanguneo-combinado-con-aprendizaje-automtico-para-la-deteccin-temprana-del-cncer-21320
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Según el estudio, este virus causa síntomas mortales similares a los del ébola en monos y sus 
características son semejantes al VIH. Una familia de virus, ya endémica en primates 
africanos salvajes, está “lista” para contagiar a los humanos, advirtió una investigación de la 
Universidad de Colorado en Boulder (Estados Unidos). De acuerdo con la agencia Europa 
Press, este virus causa síntomas mortales similares a los del ébola en algunos monos y sus 
características son similares al Virus de la inmunodeficiencia humana (VIH). A pesar de que 
este tipo de arterivirus ya se considera una amenaza crítica para los monos macacos, hasta 
la fecha no se han registrado infecciones en humanos, además aún no se tiene certeza qué 
impacto tendría el virus en las personas. Según los autores de la investigación, no es 
predecible otra pandemia, pero pidieron a la comunidad sanitaria mundial vigilar de cerca 
este virus y realizar un estudio de los arterivirus simios, tanto en animales como en humanos… 
(Leer más) 

Bioseguridad y emergencias en salud 

9. Alerta sanitaria europea tras varias muertes por fármacos que mezclan ibuprofeno 
y codeína 

El Español - 04/10/22 

La combinación del antiinflamatorio y el opiáceo puede causar graves problemas renales, 
advierten, especialmente si se desarrolla dependencia. La combinación de la codeína, un 
opiáceo, e ibuprofeno, un antiinflamatorio, se receta como analgésico para aliviar el dolor, 
particularmente el de tipo crónico. Sin embargo, el uso de opiáceos provoca adicción en una 
alarmante cantidad de pacientes. Eso conduce a un consumo excesivo del medicamento, lo 
que se relaciona con toxicidad en los riñones, el sistema gastrointestinal y a nivel metabólico, 
que han terminado en desenlaces fatales. Entre los problemas de salud registrados se dan 
el fallo renal, un trastorno por el que dejan de filtrar adecuadamente los ácidos del torrente 
sanguíneo para depurarlos a través de la orina, o casos de niveles bajos de potasio en sangre… 
(Leer más) 

COVID-19 Panorama Internacional 

10. Coronavirus disease (COVID-19) outbreak situation 

World Health Organization (WHO/OMS) - 04/10/22 

La Organización Mundial de la Salud reporta que, para el 04 de octubre del 2022, con un 
corte a las 4:59 pm CEST (Hora De Verano De Europa Central), se presenta un total 

https://www.nih.gov/news-events/news-releases/nih-dream-study-finds-viagra-cialis-do-not-reduce-risk-alzheimer-s-related-dementias
https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20221004/alerta-sanitaria-europea-muertes-farmacos-mezclan-ibuprofeno/708179232_0.html
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acumulado de 615.777.700 casos confirmados, de los cuales 171.391 representan casos nuevos, 
un total acumulado de 6.527.192 defunciones y para el 28 de septiembre del 2022 se han 
administrado un total de 12.677.499.928 dosis de vacunas…(Leer más) 

COVID-19 Panorama Nacional 

11. Comunicado Técnico Semanal COVID-19 México 

Secretaría de Salud - 27/09/2022 

La Secretaría de Salud informa, con un corte a las 17:00 horas del 27 de septiembre del 2022, 
que nuestro país cuenta con un acumulado de 7, 082, 545 casos positivos de COVID-19, de 
los cuales 8, 045 son casos activos y se reportó un acumulado de 330, 048 defunciones. (Leer 
más) 

12. Sinaloa elimina uso obligatorio de cubrebocas 

Milenio - 03/10/22 

El Secretario de Salud de Sinaloa, anunció el retiro del uso obligatorio de cubrebocas y señaló 
que puede haber incremento en los contagios de covid-19, aunque no necesariamente por 
el retiro de esta medida, sino que va a ser un comportamiento de la enfermedad con el cual 
hay que aprender a vivir. Durante la conferencia semanal, el secretario informó que esta 
decisión se tomó durante una reunión de evaluación la semana pasada con epidemiólogos 
del IMSS, Secretaría de Salud federal, ISSSTE, médicos del hospital Pediátrico, del 
Departamento de Subdirección de Atención y Prevención de la Salud…(Leer más) 

Infraestructura institucional en bioética 

13. Conbioética, espacio para el abordaje de dilemas éticos en atención médica e 
investigación 

Comisión Nacional de Bioética 

Profesionales abordan dilemas bioéticos como: aborto legal, alimentos transgénicos, 
avances biotecnológicos, fabricación y abasto de medicamentos, vacunas y regulación de la 
industria farmacéutica, entre otros. A 30 años de creación, la Comisión Nacional de Bioética 
(Conbioética) ha contribuido a elevar y preservar la salud, la calidad de vida y el bienestar de 

https://covid19.who.int/
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/763448/Informe_Tecnico_Semanal_COVID-19_2022.09.27.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/763448/Informe_Tecnico_Semanal_COVID-19_2022.09.27.pdf
https://www.milenio.com/estados/sinaloa-elimina-uso-obligatorio-de-cubrebocas
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las y los mexicanos, sin detrimento de la calidez y el humanismo que le caracteriza, aseguró 
el secretario de Salud, Jorge Alcocer Varela, al inaugurar el Congreso Internacional de 
Bioética 2022 y la XV Reunión Nacional de las Comisiones Estatales de Bioética.… (Leer más) 

14. Facebook de la Comisión Nacional de Bioética-CONBIOÉTICA 

Comisión Nacional de Bioética 

La Comisión Nacional de Bioética tiene el agrado de informar que ya cuenta con su página 
al interior de la plataforma de la red sociodigital Facebook, en la cual podrá seguir las 
actividades de este órgano desconcentrado de la Secretaria de Salud… (Leer más) 

15. Biblioteca CONBIOÉTICA 

Comisión Nacional de Bioética 

La Comisión Nacional de Bioética, a través de su biblioteca pública, ofrece acceso a 
información confiable y oportuna con el firme propósito de incentivar el conocimiento sobre 
bioética y su aplicación en áreas afines a la salud. (Solicita información / Suscripción al boletín 
semanal / Ver póster) 

Formación y capacitación en bioética 

16. Revista: Medicina y Ética 

Facultades de Bioética y Ciencias de la Salud de la Universidad Anáhuac México. 

Medicina y Ética es una revista internacional de bioética, deontología y ética médica, editada 
por las facultades de Bioética y Ciencias de la Salud de la Universidad Anáhuac México. En su 
volumen. 33 Núm. 4 se presenta el siguiente contenido: Artículo de investigación 
documental sobre trasplantes de útero, utilizando órganos de donantes fallecidas: una 
revisión hasta 2021, pp. 959-982. Gobernanza y Ética en las instituciones de salud, pp. 1005-
1021. Derechos Humanos y Objetivos de Desarrollo Sostenible en la Gobernanza Mundial de 
Nuevas Tecnologías para la Salud Humana, pp. 1039-1060. Técnicas de reproducción asistida 
para todas las mujeres e igualdad. ¿Cuestión de derecho o de justicia? Análisis del contexto 
francés, pp. 1083-1105. Lex Artis en oftalmología, análisis ético y bioético, pp. 1129-1147. Salas de 
consumo supervisado de droga: una visión general de los servicios prestados y los datos 
disponibles, pp. 1167-1172. Bioética y los bienes humanos, pp. 1179-1183. …(Revista) 

https://www.gob.mx/salud/prensa/491-conbioetica-espacio-para-el-abordaje-de-dilemas-eticos-en-atencion-medica-e-investigacion
https://www.facebook.com/Comisi%C3%B3n-Nacional-de-Bio%C3%A9tica-CONBIO%C3%89TICA-107387241592977/?ref=page_internal
https://bit.ly/bibliotecaconbioetica
https://bit.ly/boletinconbioetica
https://bit.ly/boletinconbioetica
https://drive.google.com/file/d/1nIhVD3IhHnKu-T0OWZVwNzvEBqtDw4jm/view?usp=sharing
https://revistas.anahuac.mx/bioetica/index
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17. Aspectos Metodológicos Y Éticos De La Investigación Cualitativa En Salud. 1 de 
octubre - 30 de noviembre 

1 de octubre- 30 de noviembre. Fundación Para La Educación e Investigación En Bioética 

La Fundación Para La Educación e Investigación En Bioética invita a participar  Del lunes 1 
de octubre al 30 de noviembre. Dividido en 2 módulos de 30 días de duración cada módulo 
y 10 días de estudio preparando el examen final.La modalidad del curso es híbrida a distancia. 
Es decir, el curso consta de algunas clases asincrónicas grabadas y sincrónicas mediante 
videoconferencias de carácter teórico práctico que se complementan con el trabajo áulico 
en la plataforma Moodle. También se contará con distintos recursos didácticos 
complementarios de estudio y videos que ayudarán a profundizar los conceptos brindados 
en los textos obligatorios de estudios y las clases impartidas. Asimismo, se dispondrán de 
foros de consultas y noticias, para ir dinamizando el proceso de aprendizaje. Para aprobar el 
curso y obtener la certificación de aprobación, 9 días posteriores a la finalización del curso 
deberán rendir un examen final mediante la plataforma virtual Moodle donde se evaluarán 
algunos contenidos y habilidades teórico-metodológicas básicas trabajadas previamente 
durante el cursado y se aprobará con 6 (seis). También hay una segunda instancia de 
recuperatorio. …(Convocatoria / Inscripción) 

18. Cátedra Prima 2022: “Situación actual y perspectiva de la Comisión Nacional de 
Bioética”. 5 de octubre 

5 de octubre. Facultad de Bioética, Universidad Anahuac 

Con motivo del 30 aniversario de la comisión Nacional de Bioética, la Facultad de Bioética de 
la Universidad Anahuac, te invita a participar en su cátedra prima 2022: “Situación actual y 
perspectiva de la Comisión Nacional de Bioética”. Se llevará a cabo el 05 de octubre, de modo 
presencial,  a partir de las 10:00 hrs, en el auditorio de posgrado campus norte.  
…(Convocatoria) 

19. Jornada Internacional: Bioética, violencia y conflictos internacionales. 7 y 8 de 
octubre 

7 y 8 de octubre. Jornada Internacional 

La Jornada Internacional: “Bioética, violencia y conflictos” invita a participar en ella el 7 y 8 de 
octubre. Los horarios y la modalidad se podrán consultar en la página oficial, así mismo, se 
podrá realizar el registro al evento…(Convocatoria) 

https://feib.org.ar/
https://forms.gle/CZRiAA4H3DKzKc618
https://drive.google.com/file/d/1NOba07l1_mTrscLRGOOyUJ5K9QjVPutK/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1hbsR2aXRdbXUpBoFtzpctZV5e_pN-g1S/view?usp=sharing
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20. III Curso Interdisciplinario de Bioética, 2022. 07 de octubre – 09 de diciembre 

07 de octubre – 09 de diciembre. Comisión Estatal de Bioética de Jalisco 

Comisión Estatal de Bioética de Jalisco invita a participar en el “III Curso Interdisciplinario de 
Bioética, 2022”, el cual se llevará a cabo vía zoom, a partir del 07 de octubre al 09 de diciembre, 
de las 8:00:hrs a 9:00 hrs…(Convocatoria / Programa) 

21. X Encuentro La Bioética en la Educación Superior. 11-13 octubre 

11-13 de octubre. UNICEF 

La UNICEF invita invitan a participar al X Encuentro La Bioética en la Educación Superior, el 
cual se llevará a cabo del 11 al 13 de octubre del 2022… (Más información) 

22. Conferencia magistral: Representación y directrices anticipadas respecto al 
cuidado paliativo. 19 de octubre 

19 de octubre. Comisión Estatal de Bioética de Jalisco 

La Comisión Estatal de Bioética de Jalisco invita a participar la conferencia magistral:  
“Representación y directrices anticipadas respecto al cuidado paliativo”, la cual se llevará a 
cabo el 19 de octubre, vía Live en Facebook, a partir de las 12:00 hrs …(Convocatoria) 

23. II Congreso Internacional Ética y Bioética “Susana Vidal”. 24 - 26 de octubre 

24 – 26 de octubre. Facultad de Medicina (UNAM) 

La Facultad de Medicina (UNAM), invita a participar en el II Congreso Internacional Ética y 
Bioética “Susana Vidal”, el cual se llevará a cabo del 24 al 26 de octubre del 2022 en el Palacio 
de la Escuela de Medicina. El registro de asistencia se encuentra abierto con tres 
modalidades, presencial, virtual e híbrida. Cabe mencionar que el evento cuenta con valor 
curricular… (Registro / Banner) 

24. Workshop on public dialogue on genomic medicine. 10 de noviembre 

10 de noviembre. Human Rights Biomedicine 

https://drive.google.com/file/d/1LfK9QKbaExI-AflYrCsXnrVtO-NvXbF7/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-HjoHb4wooZ6Q_Lx169dYx6VMI69Abzi/view?usp=sharing
https://redbioetica.com.ar/x-encuentro-la-bioetica-en-la-educacion-superior/
https://drive.google.com/file/d/1OjvRFe-eMCZEL9Ql5IXIk57_aBCqJ3Mi/view?usp=sharing
https://www.inscripciones.congresoeticaybioetica.facmed.unam.mx/login.php
https://drive.google.com/file/d/1yeRYjtzgpl_vgPjxYoOdwI2UwNfSWQnf/view?usp=sharing
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Human Rights Biomedicine invita a participar en el “Workshop on public dialogue on 
genomic medicine”.  El taller se llevará a cabo el día 10 de noviembre de las 09:15 hrs a las 16:15 
hrs (CET). Para más información acerca de  los contenidos del programa y requisitos de 
inscripción, favor de revisar la convocatoria… (Consultar convocatoria) 

25. XI SIMPOSIO Internacional de Humanismo y Bioética 

15 de noviembre. Fundación Santa Fe de Bogotá 

La Fundación Santa Fe de Bogotá, invita a participar en el “XI SIMPOSIO Internacional de 
Humanismo y Bioética”, el cual se llevará a cabo de manera híbrida el 15 de noviembre del 
2022, de 8:00 hrs a 17:00 hrs. El registro de asistencia se encuentra abierto para participar… 
(Convocatoria) 

26. IV Congreso latinoamericano de métodos alternativos al uso de animales de 
experimentación en educación, investigación e industria. 16 - 18 de noviembre 

16 - 18 de noviembre. Facultad de Medicina 

La Facultad de Medicina (UNAM) invita a participar en el “IV Congreso latinoamericano de 
métodos alternativos al uso de animales de experimentación en educación, investigación e 
industria”.  el cual se llevará a cabo del 16 al 18 de noviembre del 2022 en el auditorio Dr. Raúl 
Fournier de la Facultad. El registro de asistencia se encuentra abierto para participar… 
(Registro) 

27. Oferta académica: Curso de Neurociencia y Neurotecnología en Medicina 

Academia AESCULAP 

La Fundación Academia AESCULAP abre su convocatoria para el curso “Neurociencia y 
Neurotecnología en Medicina. Introducción a la Neuroética”.  El curso se llevará a cabo en 
formato virtual asíncrono, por lo que se puede integrar al curso en cualquier momento. Para 
más información acerca de  los contenidos del programa y requisitos de inscripción, favor de 
revisar la convocatoria… (Consultar convocatoria) 

28. Oferta académica: Facultad de Bioética de la Universidad Anáhuac México 

Universidad Anáhuac México 

https://www.coe.int/en/web/bioethics/workshop-public-dialogue-genomic-medicine#{%22127073245%22:[1]}
https://drive.google.com/file/d/1QeVw04B650HzraS5HrieExrmH-j6H0vb/view?usp=sharing
https://bit.ly/3p4NOA7
https://cutt.ly/bKbjfhE
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La Facultad de Bioética en colaboración con la Coordinación de Educación Continua de la 
Universidad Anáhuac México ofrece programas de aprendizaje teórico y teórico proactivos 
en materia de Bioética, los cuales podrá consultar en su página web… (Consultar catálogo de 
cursos)  

https://www.anahuac.mx/mexico/EscuelasyFacultades/bioetica/cursos
https://www.anahuac.mx/mexico/EscuelasyFacultades/bioetica/cursos
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Aviso Importante 

La presente síntesis informativa recopila algunas de las noticias acerca de las temáticas de 
bioética, salud, tecnologías emergentes en salud y temas afines que se han publicado 

durante los últimos días en diversos medios de información tanto nacionales como 
internacionales. La Comisión Nacional de Bioética no garantiza su veracidad ni es 

responsable de los contenidos vertidos en cuanto al uso de la información. 
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