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A N I VE R S A R I O

Comisión Nacional de Bioética

Género, diversidad y salud

Género:

Construcción social 

sobre roles, actitudes, 

relaciones y responsa-

bilidades asignadas 

a mujeres y hombres 

de todas las edades, 

depende del contexto, 

es jerárquico e institu-

cional, cambia en el 

tiempo y opera como 

factor de 

riesgo o protección 

para la salud

Sexo:
Características biológicas y fisiológicas que distinguen a mujeres y hombres, incide en los resultados de salud por lo que importa reconocer las diferencias o particularidades biológicas

Diversidad 
sexo-genérica:

Hace referencia a 

todas las posibilidades 

que tienen las personas 

de asumir, expresar 

y vivir su sexualidad, 

así como su identidad 

y su orientación sexuales. 

Respetar y garantizar 

los derechos humanos, 

implica reconocer que 

todos los cuerpos, 

sensaciones y deseos 

tienen derecho a existir 

y manifestarse

Ejemplos: 
Los hombres 

no lloran, 
las niñas 

son débiles

Ejemplos:
Cromosomas 

y órganos 
reproductivos

Ejemplos: 
Asexual, bifobia, 

binarismo de género, 
bisexualidad, 

homosexualidad, 
entre otros 

30 años CONBIOÉTICA
Con salud, con ciencia, con todos, con México

conbioetica.contacto@salud.gob.mx #SaberCONBIOETICAMéxico
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