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. Interrupcion Legaldel

 Embarazo en México

Tanto en tratados internacionales en materia de derechos
humanos como en la Constitucidon Mexicana, el acceso al aborto
legal y seguro se fundamenta en los derechos a la vida; la salud,
incluida la salud reproductiva; la integridad fisica; la vida privada; |a
no discriminacion y la autonomia reproductiva de las mujeres. Sin
embargo, el reconocimiento de la Interrupcion Legal del Embarazo
(ILE) en México ha sido el logro perseguido durante décadas.

Se realizé la Convencidn de Unificacion del Cédigo Penal para
subsanar las diferencias entre los ordenamientos del pais.

En este mismo ano, la Dra. Ofelia Dominguez Navarro escribid
la ponencia “Aborto por causas sociales y econédmicas” en la
gue propuso, a partir de un analisis socioldgico y juridico, que
se derogara la legislacién que penalizaba la practica del aborto.

En las primeras conferencias publicas sobre el tema, surge la
expresion “maternidad voluntaria” que implicaba:

1. Educacion sexual en todos los niveles educativos.

2. Acceso a anticonceptivos baratos y seguros.

3. El aborto como una ultima opcion.

4. La no esterilizacion de las mujeres sin su consentimiento.

En el entonces Distrito Federal, se cred la Coalicidn de Mujeres
Feministas que luchaban, entre otras cosas, por el derecho
a la maternidad voluntaria. En ese ano se realizé la Primera
Jornada Nacional sobre Aborto.
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Se creod el Frente Nacional de Lucha por la Liberacién y los
Derechos de las Mujeres (FNALIDM). Se presenta la iniciativa
Proyecto de Ley de Maternidad Voluntaria.

La Coordinadora Feminista del Distrito Federal fundoé el Frente
Nacional por la Maternidad Voluntaria y la Despenalizacion del
Aborto (FNMVDA). El Partido de la Revolucion Democratica
(PRD) aprobd por unanimidad una resolucién favorable a la
despenalizacién.

El Grupo de Informacion en Reproduccidén Elegida (GIRE)
presento la encuesta nacional sobre el aborto.

La Conferencia Internacional de Poblacion y Desarrollo,
realizada en El Cairo en 1994, y la Conferencia Mundial
sobre la Mujer, sostenida en Beijing en 1995, contribuyeron
a ubicar el aborto como objeto discursivo en los medios de
comunicacion.

Organizaciones feministas se reunieron en la Campana de
Acceso a la Justicia para las Mujeres (CAIJM), para proponer
1998 TIIIIAAAR=s  reformas en cinco areas: derechos de las victimas, violencia
domeéstica, derechos de ninos y jévenes, derecho a la no
discriminacién y aborto voluntario.

| La reforma al Coédigo Penal del Distrito Federal, amplid a tres
las situaciones en las que el aborto no es penalizado: de peligro
de muerte se pasd a grave riesgo a la salud de la mujer; por
malformaciones del producto; por lainvalidezde un embarazo

y por inseminacion artificial no consentida.
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El Distrito Federal se convirtid en la entidad con los
procedimientos mas claros en materia de Interrupcién Legal
del Embarazo (ILE).

Se aprueban en la entonces Asamblea Legislativa del Distrito
Federal (ALDF) reformas en el tema de aborto al Cédigo Penal
(CPDF) y adiciones a la Ley de Salud para el Distrito Federal
(LSDF). La nueva legislacion penal incrementa el castigo para
qguien hiciera abortar a una mujer sin su consentimiento y
establece un castigo mayor cuando hay violencia fisica o
psicoldgica (Articulo 145 del CPDF).
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.La ALDF aprob¢ la ley que despenali-
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I:";"I] ;,.:zaba el aborto hasta la semana 12 de

... gestacién incluyendo mecanismos

para la imparticion de servicios de salud adecuados. Con la re-

forma al cédigo penal para el Distrito Federal, se adiciona a la
Ley de Salud del Distrito Federal que las instituciones publicas
de salud atenderan a las mujeres que soliciten la interrupcioén
del embarazo, ademas de otorgar servicios de consejeria y
atencion a la salud sexual y reproductiva.

La Suprema Corte de Justicia de la Nacidon senaldé que el
aborto, en los casos en que el embarazo implique un riesgo
para la salud fisica, emocional y social de las mujeres y
personas gestantes, es un servicio de atencidon médica, por
lo que queda previsto por la Ley General de Salud. Ademas,
establece que la negacidn a servicios que sodlo las personas
gestantes requieren, como el aborto, constituyen un acto de
discriminacién.
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| . El Congreso del Estado de Oaxaca
: 25 de sept&%"bre;,}:aprobéla despenalizacién del aborto
L hasta las 12 semanas de gestacion

(CPELSO, 2020).
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; x% - El Estado de Hidalgo aprueba la des-
b »i‘ penallzaC|on del aborto hasta las 12
semanas de embarazo (CPEH, 2021).

SR SRR 7 \1\& . Veracruz se convierte en la cuarta
20 de ul O‘w entidad en aprobar la ILE hasta las 12
TR

. semanas de gestacién (CPEV, 2021).
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;}9; &{La Suprema Corte de Justicia de la
‘ ' e NaC|on invalidé la sancion penal que
Py B b ‘el Estado de Coahuila impone a las
mujeres que aborten de manera voluntaria.

Baja California despenaliza el aborto
hasta las 12 primeras semanas de
embarazo (CPEBC, 2021).
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AR ' Colima es la séptima entidad que

- aprueba la ILE hasta las 12 semanas
Y de embarazo (CPEC, 2021).
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U ,?3:?., Sinaloa despenaliza el aborto hasta
Ny 8\de @€Y las 13 primeras semanas de gesta-
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S SRR cidon (CPES, 2022).

Guerrero aprueba la ILE hasta las

‘ 12 semanas de embarazo (CPELSG,
b 2022).
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Baja California Sur despenaliza el
aborto hasta las 12 semanas de em-
barazo (CPELSBCS, 2022).
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