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Participa Conagua en Programa Jornadas de Salud del ISSSTE 
 
La Comisión Nacional del Agua (Conagua), a través del Organismo de Cuenca 
Noroeste, se suma a la jornada de salud ECOS en tu Dependencia, que promueve 
el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del Estado 
(ISSSTE), en diversas instancias de gobierno en Sonora. 
 
Con la finalidad de brindar el servicio de salud de atención primaria, el 
departamento de Recursos Humanos del Organismo de Cuenca Noroeste, 
coordinó con el ISSSTE, la visita por dos días de integrantes de la Clínica de Medicina 
Familiar. 
 
El grupo conformado por ocho estudiantes de enfermería, odontología, tres 
enfermeras y tres nutriólogos, ofrecieron atención médica y servicio para: 

 Otorgamiento de Cartilla Nacional de salud de acuerdo al grupo etario. 
 Pruebas de tamizaje con tiras reactivas para la detección de diabetes. 
 Toma de presión arterial. 
 Toma de peso, talla y perímetro abdominal y valoración nutricional con 

orientación. 
 Aplicación de vacunas para completar o iniciar esquemas. 
 Planificación familiar consejería y dotación de métodos anticonceptivos. 
 Desparasitación. 
 Dotación de Vida Suero Oral. 
 Salud bucal preventiva. 
 Revisión odontológica con programación de cita médica en caso requerido. 
 Programación de estudios de laboratorio. 

 
Con esta jornada, la Conagua promueve el trabajo coordinado con otras instancias 
de gobierno para la atención y salud de sus colaboradores.  
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