
 

 

Tutorial para evitar el plagio 
 

Instrucciones: Lean con atención la siguiente información que le será de utilidad 
para orientar su proyecto como un trabajo inédito conforme a las bases de la 
convocatoria.   
 
Antes de iniciar deberán tener presente que el PLAGIO es la práctica en la que 
una persona toma ideas o trabajos de otras, haciéndolos pasar como suyas 
(GCFA, 2019).1 
 
Por ejemplo, si en la escuela nos piden hacer un trabajo sobre los ecosistemas y 
decidimos buscar en internet, en la que tal vez nos puede dar como resultado 
muchos artículos sobre ello; si decidimos copiar y pegar ese texto en nuestra 
tarea sin que digamos que ese escrito no es nuestro sino de otra persona, esto 
significa que estamos PLAGIANDO, es decir, que estamos robando las ideas que 
no son nuestras, sino de alguien más, aunque le cambiemos una que otra 
palabra.2   
 
Es por ello, que siempre va hacer importante citar las fuentes que consultamos 
(las fuentes son las referencias bibliográficas que utilizamos para saber más del 
tema del que estamos estudiando), es decir, demostrar donde consiguieron la 
información y mencionar siempre la persona autora de ese escrito (es decir, 
quien lo escribió o quien lo dijo); si deseas escribir las palabras de la autora o 
autor, es importante escribirlas entre comillas (“ ”) y en el mismo párrafo, citar la 
fuente. 
 
Otra alternativa de compartir lo que encontraste es PARAFRASEAR, es decir, 
escribir lo más importante utilizando tus propias palabras a tu estilo, sin 
embargo, es importante hacer referencia de la persona autora, por ejemplo: 
Según cifras del INEGI, en 2020 vivían en México más de 31 millones de niñas y 
niños entre 0 y 14 de edad; esta frase fue un parafraseo del texto: 
 
“Datos del Censo de Población y Vivienda 2020 indican que en México residen 
31.8 millones de niñas y niños de 0 a 14 años de edad, que en términos relativos 

 
1 GCFAprendeLibre. 2019. ¿Qué es plagiar y cómo evitar el plagio?, consultado el 28/06/2022 en: 
https://www.youtube.com/watch?v=rqC38gAcrbQ  
2 Idem.  



 

 

representan 25.3% de la población total” (INEGI, Comunicado de prensa Núm. 
225/21).3 
 
Para que conozcan más elementos que les permitan mejorar su proyecto, les 
compartimos una cajita de herramientas en la que podrán consultar otras 
fuentes para saber más sobre el Plagio, esperamos que sean de utilidad. 
 

Cajita de Herramientas  

Si quieres conocer más sobre el PLAGIO, consulta estos videos que pueden 
darte más elementos: 
 
Prepa en línea (2017). Peligro del plagio. 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=iHbZ6pxQ52g  
 
 
Lina Calle (2018). ¿Qué es plagio? 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=u5ND5aKeAwU  
 
 
Blanca Mirtha Santos Rodríguez (2015). Video Educativo: El plagio 
académico. 
Link: https://www.youtube.com/watch?v=iHbZ6pxQ52g  

 
 
 

 
3 Comunicado Núm. 225/21 consultado el 28/06/2022 en: 
https://www.inegi.org.mx/contenidos/saladeprensa/aproposito/2021/EAP_Nino21.pdf  


