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Tutorial para entender la perspectiva de género

Instrucciones: Lean con atenciéon la siguiente informacion que les permitira
tener un concepto mas amplio sobre perspectiva de género, la cual debera estar
presente en el desarrollo de su proyecto.

Antes de compartirles ; Qué es la perspectiva de género? Es importante que
ustedes conozcan el concepto de género.

El género se refiere a lo que la sociedad considera como y que deben ser y hacer
tanto las mujeres como los hombres, considerando sus diferencias fisicas. Por
ejemplo: piensan que las mujeres son débiles que no pueden jugar futbol, o que
los hombres son tan rudos que no pueden cuidar a bebes; entonces se cree que
las mujeres deberan cuidar a ninas y ninos y los hombres deberan hacer las cosas
gue le gustan como jugar futbol.

Aqui les presentamos un video de Puros Cuentos Saludables que exponen estas
diferencias y el cual les sugerimos que vean:

Titulo: Igualdad de género presentado por Puros Cuentos Saludables
Compartido por: Puros Cuentos Saludables

ARo: 2017

Link: https://www.youtube.com/watch?v=2d7K7nP-2Ro

Ahora que ya saben cuales son esas diferencias es importante saber que han
hecho las mujeres para decirle al mundo que las mujeres y los hombres son
iguales y que merecemos hacer y disfrutar de las cosas que nos gustan por igual,
por ejemplo, ser astronautas y llegar a otras planetas, correr autos deportivos,
aprender ballet, a construir robots y demas cosas, aqui les presentaremos un
video sobre la lucha de las mujeres.

Titulo: El feminismo contado para nifios: “Erase una vez una lucha
justa”

Compartido por: El HuffPost

ARo: 2021

Link: https://www.youtube.com/watch?v=05pZCwIH3tE
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Por todas estas diferencias y acontecimientos, es importante tener otra visiéon de
las cosas, es decir, que ya no pensemos solo en las diferencias entre mujeres y
hombres, sino en la igualdad que debe haber entre ambos y a eso se le llama
PERSPECTIVA DE GENERO. Este nuevo enfoque nos permitird vivir en un mundo
mMas justo, y aqui te presentamos este otro video sobre lo que ninhas y ninos de
Espana piensan sobre la igualdad entre mujeres y hombres:

Titulo: ;¢Cémo ven los nifos la igualdad?

Compartido por: El Pais

ARo: 2018

Link: https://www.youtube.com/watch?v=APF2wBZizo4

Por todo esto que les hemos compartido, es importante que su proyecto cuente
con este enfoque, que no se base en las diferencias fisicas que tienen las mujeres
y los hombres, si no la igualdad de derechos que tenemos para tener las mismas
oportunidades en la ciencia, en la cultura y en el deporte.

Finalmente, podrias echarle un vistazo a este video, que se trata de un cuento
gue nos hace reflexionar sobre el género.

Titulo: Las reinas del patio

Inmujeres-Canal 11

ARo: 2020

Link: https://www.youtube.com/watch?v=NIEEQcpAYsA&t=113s

GOBIERNO DE

' MEXICO | INMUJERES

0 © @ gob.mx/inmujeres




