
 

FORMATO PÚBLICO DE CURRICULUM VITAE  
  

1. Nombre completo y cargo actual.  
  

Cinthya Carolina Jiménez Medina  

Unidad de Psicología de la Comisión Mexicana de Ayuda a Refugiados (Outsourcing Beltrán Saldívar 

Consulting) 

  

2. Preparación académica:  
  

Universidad Juárez Autónoma de Tabasco  

Licenciatura en Atención Prehospitalaria y Desastres (en trámites de titulación)  

2013-2019  

  

Cruz Roja Mexicana. Delegación Córdoba, Veracruz  

Técnico en Urgencias Médicas Nivel Intermedio  

Noviembre 2015- Noviembre 2016  

  

Cruz Roja Mexicana. Centro Estatal de Capacitación y Adiestramiento de Tabasco  

Técnico en Urgencias Médicas Nivel Básico  

Agosto 2012- Noviembre 2013  

  

3. Experiencia profesional  

  

Comisión Mexicana de Ayuda a Refugiados  

Unidad de Psicología (Outsourcing Beltrán Saldívar Consulting)  

 Septiembre 2020- Actualidad  

Pasante de servicio social de la Licenciatura en Atención Prehospitalaria y Desastres Agosto 

2019- Julio 2020  

  

Life Support Ambulances Base Riviera Maya  

Técnico en Urgencias Médicas Nivel Intermedio  

Enero- Diciembre 2018  

  

Cruz Roja Mexicana  

Voluntaria como Técnico en Urgencias Médicas Nivel Intermedio  

2013-2019  

  

  

4. 5.  6. Actividades académicas, Habilidades y Distinciones y Reconocimientos  
  
Diplomado en Primeros Auxilios Psicológicos para Personas Migrantes Refugiadas y Desplazadas  

“Construyendo Dignidad: Derechos Humanos, Empatía y Solidaridad”  

Diplomado en modalidad virtual impartido por la Iniciativa de Salud de las Américas de la Universidad 

de California, Berkeley, la Red Atenea, la Universidad Autónoma de Zacatecas, la UNAM Los Ángeles, 

la Cátedra Jorge Durand de Estudios Migratorios, el Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los 
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Refugiados, Iniciativa Ciudadana para la Promoción de la Cultura del Diálogo, A. C., y más de veinte 

organismos académicos, civiles e internacionales más.  

En curso (fecha de inicio: 04 de agosto 2021)  

  

Diplomado en Atención Primaria a la Salud  

Diplomado con duración de 120 horas impartido en modalidad mixta (virtual y presencial) por la División 

Académica Multidisciplinaria de Comalcalco de la Universidad Juárez Autónoma de Tabasco Febrero- 

Mayo 2021  

  

Certificado: Uso, acceso y protección de datos personales de personas migrantes LGBTTIQ+ en 

albergues e instituciones públicas  

Curso en línea impartido por el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo Febrero 

2021  

  

Certificado: Migrantes trans  

Módulo de capacitación de la Estrategia Intégrate impartida por el Programa de las Naciones Unidas 

para el Desarrollo Febrero 2021  

  

Certificado: Grupos en condición de vulnerabilidad  

Módulo de capacitación de la Estrategia Intégrate impartida por el Programa de las Naciones Unidas 

para el Desarrollo Febrero 2021  

  

Certificado: Lenguaje incluyente y no sexista  

Módulo de capacitación de la Estrategia Intégrate impartida por el Programa de las Naciones Unidas 

para el Desarrollo Febrero 2021  

  

Certificado: Los derechos humanos en las empresas  

Módulo de capacitación de la Estrategia Intégrate impartida por el Programa de las Naciones Unidas 

para el Desarrollo Febrero 2021  

  

Certificado: Trato digno y no discriminación  

Módulo de capacitación de la Estrategia Intégrate impartida por el Programa de las Naciones Unidas 

para el Desarrollo Febrero 2021  

  

Certificado: Agenda 2030 y su vinculación con el tema migratorio  

Módulo de capacitación de la Estrategia Intégrate impartida por el Programa de las Naciones Unidas 

para el Desarrollo Febrero 2021  

  

Certificado: Estrategia de integración social y económica del PNUD  

Módulo de capacitación de la Estrategia Intégrate impartida por el Programa de las Naciones Unidas 

para el Desarrollo Febrero 2021  

  

Certificado: Enfoque de inclusión del PNUD  

Módulo de capacitación de la Estrategia Intégrate impartida por el Programa de las Naciones Unidas 

para el Desarrollo Febrero 2021  
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Certificado: Nexo entre migración y desarrollo  

Módulo de capacitación de la Estrategia Intégrate impartida por el Programa de las Naciones Unidas 

para el Desarrollo Febrero 2021  

  

Constancia: Gestión integral del riesgo de desastres  

Curso masivo en línea impartido por el Centro Nacional de Prevención de Desastres Julio 

2020  

  

Constancia: Recomendaciones para un retorno seguro al trabajo ante COVID-19  

Curso en línea impartido por el Instituto Mexicano del Seguro Social  

Junio 2020  

  

Constancia: Cuidado de la Salud Mental en Situaciones de Emergencia  

Curso en línea impartido por el Instituto Mexicano del Seguro Social  

Junio 2020  

  

Constancia: Todo sobre la prevención del COVID-19  

Curso en línea impartido por el Instituto Mexicano del Seguro Social  

Junio 2020  

  

Constancia: Nuevas Estrategias de Reanimación en Trauma  

Ponencia impartida por la Sociedad Mexicana de Medicina de Emergencia, A.C. Septiembre 

2019  

  

Reconocimiento: Mejor promedio de la Licenciatura en Atención Prehospitalaria y Desastres de la  

División Académica Multidisciplinaria de Comalcalco  

Julio 2019  

  

Constancia: Curso Básico de Evaluación de Estructuras  

Curso masivo en línea impartido por el Centro Nacional de Prevención de Desastres Noviembre 

2017  

  

Constancia: Curso-taller tratamiento prehospitalario del accidente ofídico y aracnoidismo en el estado 

de Tabasco  

Sede: Universidad Juárez Autónoma de Tabasco. División Académica de Ciencias Biológicas Agosto 

2017  

  
Constancia: XIII Verano de la Investigación Científica-UJAT 2017  

Sedes: Universidad Autónoma de Baja California y Cruz Roja Mexicana de Tijuana  

Elaboración del proyecto de investigación “Determinación de Zonas Cardioseguras en Tijuana, Baja  

California: Análisis de las enfermedades cardiovasculares atendidas por la Cruz Roja Mexicana” Junio-

Agosto 2017  

  

Constancia: Los desastres y sus efectos psicológicos  
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Curso masivo en línea impartido por el Centro Nacional de Prevención de Desastres Junio 

2017  

  

Constancia: VIII Jornadas del Sistema Estatal de Urgencias “Optimización y calidad de la Atención 

Prehospitalaria en el ambiente de riesgo operacional”  

Sede: Hospital Regional de Alta Especialidad “Dr. Gustavo Rovirosa Pérez”  

Septiembre 2013   

  
 Responsabilidad  

 Autogestión  

 Proactividad  

 Resolución de problemas  

 Liderazgo  

 Manejo de grupos  

 Adaptabilidad  

 Trabajo en equipo  

 Comunicación asertiva  

 Pensamiento crítico  

 Inglés básico  

  

     7. Manejo de Herramientas  

  

Paquetería de Microsoft Office  

Correo electrónico  

Manejo de equipos de cómputo  

Software para reuniones en línea (Meet, Zoom)  

Manejo de equipos diagnósticos de signos vitales y electrocardiograma (Zoll, Lifepack)  

  

  


