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Lesiones por fauna nociva

Mordeduras: Son heridas producidas 
por los dientes de animales como: 
perros, peces, reptiles, arácnidos, 
serpientes, entre otros. Son lesiones 
punzantes que tienen un alto potencial 
de infección, por lo que toda mordedura 
requiere atención médica inmediata

Picaduras: Son heridas provocadas 
por los aguijones y espinas de 
insectos, peces, mariscos y reptiles

Generalmente la reacción a mordeduras 
y picaduras por fauna nociva son leves, 
ya que por lo general causa un ligero 
enrojecimiento, irritación, ardor o comezón

Ciertos animales pueden inyectar veneno 
a través de determinadas partes de la boca 
o con un aguijón
La toxicidad de los venenos puede ser leve
o potencialmente mortal

 

Mordedura: dolor, inflamación, enrojecimiento
y sangrado alrededor de la mordida 

Picadura: enrojecimiento, inflamación de la 
zona afectada, dolor, picor

Lesiones más frecuentes

Manejo inicial
Picaduras de insectos

Extrae cuidadosamente el aguijón 
si este se encuentra en la zona 
Esto se debe hacer con una tarjeta 
en sentido contrario a su posición

No uses pinzas, pues puedes 
inocular más veneno

Irriga (moja) la zona lesionada 
con agua fría por 15 segundos

Si la picadura es en el interior 
de la boca, proporciona a la 
persona agua fría a sorbos 
pequeños

Evite rascar la zona afectada 
ya que esto activa la ponzoña

Traslada a la persona al centro 
de salud más cercano para 
recibir el antídoto

Vigila que la persona tenga buena 
respiración y circulación (ABC) 

Lava la herida 
con agua y jabón

Aplica un 
desinfectante

y cúbrelas con 
una gasa, apósito 

o trapo, lo más
limpio posible Controla los 

sangrados 
en caso 

de hemorragia

Trasladarse 
al centro de salud
 más cercano para 

recibir el tratamiento 
definitivo

Investiga sobre 
antecedentes del
 animal agresor;
 si es un animal 

domestico, indaga
 sobre su esquema

 de vacunación

Mordedura 
de animales

Criterios de gravedad: En el caso de una picadura, 
la gravedad de la reacción depende de la sensibilidad 
de cada persona, del número de picaduras y/o 
mordeduras, la zona de la lesión, si el animal es 
ponzoñoso, la cercanía a un centro de salud 
e incluso la disponibilidad de los antídotos

Nota: Si la persona fue mordida por un perro o gato domésticos sanos, deben confinarse 
10 días para detectar cualquier enfermedad 

Si fue mordida por animal salvaje, el incidente debe considerarse como posible exposición 
a la rabia y buscarse atención médica de inmediato
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La mordedura de serpiente es 
una herida que consiste en dos 
puntos rojos separados entre sí

Dificultad 
para respirar

Hinchazón 
en labios, 
párpados 
o garganta

Mareos, 
sensación 

de desmayo o
 desorientación

Latidos
del corazón 

rápidos
Urticaria

Náuseas, 
calambres 
o vómitos

Una 
picadura de 
alacrán en 

niñas y niños 
o personas

adultas
mayores

Signos y síntomas:

La persona debe ser llevada al centro de salud más cercano 
o llamar al 911 si observa:

Mordedura de serpiente
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Lava la zona afectada con agua 
y jabón y aplique una solución 
desinfectante

No aprietes la zona de la lesión, 
ni apliques torniquetes

No apliques frío local

Mantén en reposo a la persona

Traslada de inmediato a la 
persona al centro de salud para 
iniciar la terapia con Faboterapicos

No haga incisiones en la herida 
ni trate de succionar el veneno

Reanime a la víctima, si es 
necesario (si tiene capacitación 
en soporte vital básico)
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No apliques ungüentos ni
preparados farmacéuticos
sin que los recete el personal 
médico


