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Introducción

En 2021 se realizó el 9º ciclo de reuniones virtuales con
las Comisiones Estatales de Bioética (CEB) organizado
por la CONBIOÉTICA con el propósito de dar seguimiento
a las acciones bioéticas realizadas en las entidades
federativas y promover su vinculación mediante
acciones de capacitación.

A fin de identificar las áreas de oportunidad para
fortalecer los objetivos de las próximas reuniones, en
febrero de 2022 se envió a las CEB la Encuesta de
Satisfacción de las Reuniones Virtuales 2021.



Comisiones Estatales de Bioética Participantes

 Las entidades federativas que participaron en
esta encuesta corresponden principalmente a
la región sur y la región centro.

 Las 23 Comisiones Estatales de Bioética que
participaron son:

Aguascalientes, Campeche, Chiapas,
Chihuahua, Ciudad de México, Coahuila,
Estado de México, Guanajuato, Guerrero,
Hidalgo, Jalisco, Morelos, Nayarit, Nuevo León,
Oaxaca, Puebla, Querétaro, Quintana Roo, San
Luis Potosí, Tabasco, Tlaxcala, Veracruz y
Yucatán.



Los integrantes de las Comisiones
Estatales de Bioética que respondieron
la encuesta tienen los siguientes cargos
en sus entidades:

Secretario Técnico 35% (8), Coordinador
35% (8), Director ejecutivo 9% (2), Apoyo
técnico 9% (2) Interlocutor 9% (2) y
Jefatura de seguimiento institucional
4% (1).

Cargo de los Representantes de las CEB en la encuesta
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Evaluación 
general de las 
Reuniones 
Virtuales (RV) 
2021



Utilidad de las Reuniones Virtuales (RV) 2021

» 100% de los encuestados (23) eligieron
“mucho” al evaluar las reuniones virtuales en
los rubros de temas de interés, dinámicas y
su utilidad para las CEB.

» 65% (15) consideran que las RV han apoyado
mucho el proceso de creación y registro de
CHB y CEI, y que han ayudado en la
consolidación operativa de la CEB. El otro
35% (8) considera que se han logrado poco.

» 96% (22) considera que las RV han mejorado
mucho la comunicación con la Conbioética y
91% (21) que, con ellas, que ha solucionado
sus inquietudes satisfactoriamente.
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Características de las Reuniones Virtuales (RV)

» Dentro de las características generales de las reuniones virtuales 
se evaluó su duración. 

» 91% de los representantes de las CEB (21) consideran que la 
extensión de las RV fue adecuada y 9% (2) consideran que 
fueron extensas. Ninguno consideró que hayan sido cortas. 

» Se cuestionó sobre la facilidad de reunir a
los integrantes de las CEB para atender las
RV:

• 78% (18) respondieron que casi siempre
es sencillo hacer las gestiones necesarias
para atender las reuniones virtuales.

• 17% (4) consideraron que sólo pocas
veces es fácil gestionar la participación
de los integrantes.

• Una CEB 4% respondió “casi nunca” en
este rubro.
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Problemas técnicos comunes en Reuniones Virtuales 
(RV) 2021

Fallas en recursos materiales 71% (27)

» 4% (1) de todas las fallas se reportaron 
atribuibles a la Conbioética.* 

» 29% de las respuestas (10) reportaron 
no haber tenido problemas técnicos 
para las RV en 2021.** 

» La falla que se reportó en más ocasiones fue relativa a la 
conexión a internet 29% (11) que representa 39%* de todas 
las fallas y con afectación a 48% (11) de las CEB participantes. 

» Las siguientes fallas más comunes fueron relativas al equipo 
de cómputo 16% (6) y a la falta de instalaciones adecuadas 
con 13% (5), siendo un reto a atender en 26% de las CEB 
participantes. 

» Las siguientes dos fallas comunes son específicas:
• 8% (3) Reportaron fallas en el equipo audiovisual
• 5% (2) Reportaron fallas de un origen desconocido

Otras 29% (11)
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Aspectos a mejorar en las Reuniones Virtuales (RV) de 2022

Se tomaron en cuenta 22 respuestas respecto a mejoras en las RV. Uno de los principales aspectos es el
Manejo de tiempo que representa 18% de las respuestas (4). Ésta es seguida por un cambio en la dinámica
de las participaciones y la periodicidad y programación de las RV, cada una con 14% (3).

Otros aspectos de mejora incluidos con 5% cada uno (1) son: respaldo de equipo técnico, abordar temas según
las peticiones, capacitación operativa, que las RV tengan un informe de los temas relevantes en cada entidad
y que las CEB tengan una tarea o compromiso alineado al Plan de Trabajo de Conbioética como resultado de
las RV. En 32% (7) de las respuestas se indicó que no mejorarían algún aspecto.
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Temas que preferirían abordar en las RV 2022

»Temas de agenda bioética nacional e internacional; 
»Salud pública y bioética; 
»Problemas locales. 
»Métodos para evaluar dilemas bioéticos en hospitales;
»Estructura y funciones de Conbioética; Fortalecimiento 
de las CEB; 
»Integración de trabajo CEB – Conbioética; 
»Organizar comité estatal con personas ajenas a la SeSa. 
»Papel de CEB en acuerdos de Conbioética con IES; 
»Bioética en formación de recursos humanos para la salud; 
»Fortalecer instalación de nuevos CEI en IES y TI-TIII. 
»Ansiedad; 
»Depresión post-covid-19. 
»Tendencias actuales, redes sociales, avances tecnológicos 
y su aplicación
»Programación del Día del Bioeticista en México
»Turismo médico
»Introducción a la bioética

Los temas de Vinculación y funcionamiento CHB y CEI 12% (3) y Elaboración y legalización de política pública
en bioética 12% (3) fueron los más comunes, seguido de Validación de protocolos de investigación y su
normatividad 8% (2). También propusieron los siguientes con 4% (1) cada uno.



Evaluación de 
Reuniones Virtuales 

en modalidad 
Consejo Regional 
de Bioética (CRB) 

2021



Evaluación de Consejos Regionales de Bioética (CRB) 2021
 Los Consejos Regionales de Bioética (CRB) espacios pensados para la vinculación de las entidades federativas

organizadas en cuatro regiones: Centro, Norte, Sureste, Occidente.

96% (22) de las CEB eligieron “mucho” al evaluar los temas abordados como de su interés. El 78% (18) consideró adecuado el
tiempo de participación para cada estado. 74% (17) expresó que la periodicidad de las reuniones es adecuada y 26% (6) que
pocas veces es adecuada.

También 70% (16) respondieron “mucho” en CRB como modalidad que cumplió sus expectativas, 26% (6) respondió “poco” y
4% (1) indicó “nada”.

Sobre qué tanto consideran que las CRB lograron una mejora en la comunicaciones con las entidades de la región, el 52% (12)
respondió “mucho”, 43% (10) respondió “poco” y 4% (1) indicó “nada”.
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Vinculación y modalidad de trabajo

Reuniones de trabajo de CRB
» En la encuesta se expresó el interés de los

integrantes de las CEB para participar en las
reuniones de otros CRB.

» 57% (13) mencionaron que les gustaría asistir a las
reuniones y 43% (10) que sólo quisieran recibir
información general sobre los temas abordados
en la reunión de su región.
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» En el caso de las modalidades de trabajo ofrecidas

hasta ahora, 78% (18) prefieren trabajar los asuntos
de la CEB en la modalidad de Consejo Regional
de Bioética, y 22% (5) refieren que les gustaría
retomar las reuniones virtuales de una sola
entidad federativa y la CONBIOÉTICA.



Aspectos a mejorar de las reuniones del CRB
35% (8) consideraron la dinámica actual
adecuada y 22% (5) solicita la mejora del
manejo de tiempo de las reuniones.

La tercera propuesta de mejora 9% (2) es
abordar temas preseleccionados y
dirigidos a las problemáticas de la
región .

Las demás propuestas de mejora 
tuvieron cada una 4% (1) de 
consideración entre los encuestados: 

» Colaboración interregional de CEB
» Interacción entre las CEB
» Calendarizar sesiones al inicio del año
» Proactividad de las CEB
» Metodología de las intervenciones
» Inclusión de presidentes en CRB
» Continuar reuniones virtuales por 

cada CEB



Temas solicitados para las reuniones de CRB

Los temas regionales también tuvieron amplia variedad de
respuestas. 17% (4) de las CEB coincide en que los temas
revisados sean contextualizados para cada región.

Asimismo, 9% (2) solicita temas operativos y eficiencia de
funcionamiento de las CEB. 4% (1) recomienda que los temas sean
los prioritarios en cada estado y que las estrategias estén
dirigidas a la operación de cada caso.

Las demás intervenciones temáticas solicitadas también con 4%
(1) cada una fueron:

» Mecanismos de obtención de recursos económicos
» Difusión de eventos académicos y de formación en bioética
» Dinámicas digitales para mejorar la comunicación
» Participación bioética en sector educativo
» Políticas públicas en bioética
» Integración de la sociedad civil en asuntos bioéticos
» Bioética y ambiente
» Turismo y salud
» Salud mental: ansiedad y depresión
» Difusión de formación en bioética
» Bioética más allá de la ética médica
» Convenios interestatales para capacitación a comités
» Tendencias actuales, redes sociales, avances tecnológicos y su

aplicación.
» Estrategias de mejora para el registro y

funcionamiento de los Comités



Temas solicitados para las reuniones de CRB

Los temas regionales también tuvieron amplia variedad de
respuestas.

» 22% (5) de las CEB coincide en que los temas vistos sean
contextualizados para cada región.

» 22% (5) solicita temas operativos: eficiencia de funcionamiento
de las CEB, estrategias dirigidas a cada caso, registro y
funcionamiento de comités y obtención de recursos
económicos.

Las demás temáticas incluyen solicitudes tanto teóricas como
prácticas:

» Capacitación y actualización 13% (3) : difusión de eventos y
facilitación de creación de convenios interestatales

» Salud mental 9% (2): ansiedad y depresión
» Autogobernanza 9% (2) : Integración de sociedad civil en

asuntos bioéticos y abordar la bioética más allá de la ética
médica

» Tecnológicos y su aplicación 9% (2): Tendencias actuales, redes
sociales, avances tecnológicos y su aplicación; dinámicas
digitales para mejora de comunicación

» Políticas públicas 9% (2): Abordadas desde la bioética; enfoque
en la participación bioética en sector educativo

» Bioética y ambiente 4% (1)
» Turismo y salud 4% (1)



Evaluación de la XIV 
Reunión Nacional de 
Comisiones Estatales de 
Bioética  (RN) 2021



Reunión Nacional de CEB 2021

 Realizada de forma virtual debido a la 
pandemia por Covid-19

» 96% (22) indicó que los temas abordados fueron 
de interés, y en el mismo rubro, 4% (1) comentó 
que ningún tema le fue de interés.

» 91% (21) refirió que la XIV Reunión Nacional de 
CEB cumplió en gran medida con sus 
expectativas, 4% (1) mencionó que se habían 
cumplido “poco” y otro 4% (1) indicó “nada”.

» 83% (19) expresó “mucho” en qué tan adecuado 
es el tiempo de participación para cada estado, 
13% (3) eligió “poco” y 4% (1) “nada”. 
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Solicitudes de tema eje para la Reunión Nacional CEB 2022

Los otros ejes propuestos 4% (1) cada uno son:

• Principio de justicia social en la distribución de insumos
• Transhumanismo
• Cambio climático
• Mecanismos de Integración regional de las CEB
• Actualidad y programas de crecimiento
• Universalización de la ética (bioética)
• Bioética comunitaria
• Bioética en Atención integral a la salud
• Acciones para el equilibrio con el ambiente.
• Figura del Promotor Hospitalario de Bioética.
• Acceso a la salud y educación ante emergencias sanitarias
• Bioética en tiempos de pandemia
• Tendencias actuales, redes sociales, avances tecnológicos y 

su aplicación. 
• Regulación sanitaria y bioética nacional e internacional
• Grupos en situación de vulnerabilidad
• Bioética en las actividades de salud del gobierno actual

Los cuatro temas más solicitados para la RN de 2022 son “Políticas públicas, salud pública  y bioética” 12% (3), “Operación y 
retos administrativos de las CEB” 12% (3), “Bioética en el mundo contemporáneo” 8% (2) y “Figura del Bioeticista” 8% (2). 



Aspectos a mejora de la Reunión Nacional 

Los principales aspectos a mejorar de la Reunión Nacional de 2021 incluyeron el manejo de tiempo con 20% (5), 
las participación equitativa de las CEB con 8% (2) y establecer previamente los principales temas de interés de 
las CEB 8% (2). 

» Las otras propuestas de mejora representaron 
cada una el 4% (1) de las respuestas. 
• Ponentes internacionales
• Dinámica de participación
• Opciones metodológicas de interacción
• Mayor tiempo de exposición
• Presencial
• Extensivo a la participación de los comités
• Continuidad virtual (más días y menos horas)
• Periodicidad
• Aumentar número de participantes por CEB

El otro 28% (7) refirió que no sugería aspectos de 
mejora para la Reunión Nacional. 



Sesión exclusiva de CEB  (1/2)

 Dentro de la Reunión Nacional de CEB, se contempló la
realización de una sesión de trabajo exclusiva y cerrada
para el intercambio de opiniones entre CEB.

Los siguientes temas fueron propuestos para la sesión
exclusiva de integrantes de las CEB.

Con 10% (3) de solicitudes cada una:

» Integración y funcionamiento de las CEB
» Consolidación organizacional, operativa y fortalecimiento de 

las CEB
» Coordinación para renovación, registro, capacitación y 

supervisión de comités
» Dilemas bioéticos actuales y su impacto social, aplicación de 

la bioética en LATAM
» Políticas públicas y bioética: estrategias y mecanismos

Solicitud del 7% (2) de los integrantes de las CEB

» Coordinación Interinstitucional con énfasis en IES



Sesión exclusiva de CEB  (2/2)

Con 3% (1) de las solicitudes temáticas: 

» Capacitación, colaboración en eventos cursos, conferencias 
entre las CEB

» Dilemas bioéticos en la atención médica 
» Disponibilidad y distribución de insumos
» Acoso sexual en estudiantes
» Funciones y atribuciones de integrantes (enlace, 

coordinador de bioética hospitalaria y de ética en 
investigación)

» Diversidad sexual
» Sustentabilidad financiera
» Implicaciones bioéticas de las ciencias y modificaciones 

legislativas
» Regulación sanitaria nacional e internacional
» Turismo médico
» Desafíos de los CHB en la atención a la salud en la era 

postcovid
» Explorar "congruencia" teóricamente desde la bioética



Acciones a implementar en RV 2022

• Calendarización de actividades
• Incorporación de temas de interés en actividades 

dirigidas a los integrantes de las CEB
• Mayor vinculación con Dirección de Comités de 

Bioética
• Abordaje introductorio en las sesiones de capacitación

Compromisos para RV 2022

 Mejorar mecanismos de control para uso de tiempo en 
reuniones

 Capacitación continua en temas de actualidad
 Regionalización de temas
 Dinámica de participaciones 
 Capacitaciones en cuestiones operativas



Agradecemos la participación de las 
Comisiones Estatales de Bioética



Contacto

Gabriela Pineda Hernández
Subdirección de Enlace con Comisiones Estatales de Bioética

gabriela.pineda.cnb@gmail.com

Karla Alejandra Tovar López
Departamento de Apoyo a Comisiones Estatales de Bioética 

karla.tovar.conbioetica@gmail.com
ceb.conbioetica@gmail.com


