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1.- Directorio del GEPEA. 

1. Lic. Gerardo Peña Flores. 
Secretario General de Gobierno. 

 
2. Lic. María Elena Figueroa Smith. 

Directora General del Instituto de las Mujeres en Tamaulipas. 
 

3. Dra. Gloria de Jesús Molina Gamboa. 
Secretaria de Salud de Tamaulipas. 

 
4. C.P. Diana Evelyn Mata Monreal. 

Directora General del Sistema DIF Tamaulipas.  
 

5. Lic. Yahleel Abdalá Carmona. 
Secretario de Bienestar Social. 

 
6. Dr. Ernesto Lavín Hernández. 

Subdelegado Estatal del ISSSTE. 
 

7. Dra. Velia Patricia Silva Delfín. 
Titular del órgano de Operación Administrativa Desconcentrada del IMSS en    
Tamaulipas. 

 
8. Lic. Ma. Guadalupe Zúñiga Salazar. 

Secretaria Ejecutiva del Sistema Estatal de Protección Integral de los Derechos 
de Niñas, Niños y Adolescentes. 

 
9. Mtro. José Alberto Hernández Crespo 

Director General del Instituto de la Juventud de Tamaulipas. 
 

10. Lic. Mario Gómez Monroy. 
Secretario de Educación de Tamaulipas. 

 
11. C.P. Guillermo Mendoza Cavazos.  

Rector de la Universidad Autónoma de Tamaulipas. 
 

12. Lic. Olivia Lemus. 
Presidenta de la Comisión de Derechos Humanos del Estado de Tamaulipas. 

 
13. Lic. Rafael Sánchez Chavarría. 

Enlace COESPO de la Secretaría Técnica Del Gobernador. 

14. Dr. Rodrigo Vera Vázquez. 
Rector del Colegio de Tamaulipas.  
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15. C.P. Miguel Ángel Villarreal Ongay. 
Secretaría del Trabajo 

 
16. Lic. Manual Alejandro Rodríguez Altamirano 

Titular de la Fiscalía Especializada en la Investigación de los Delitos contra Niñas, 
Niños, Adolescentes y Mujeres por razones de Género en Tamaulipas. 

 
17. Karina de Leija Cruz 

Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes del DIF Tamaulipas 
 

18. Lic. Ma. Guadalupe Esquivel Rodríguez. 
Coordinadora de Alianzas de Construyendo Tejido Social A.C. 

 
19. C. María Fernanda Castillo Vera 

Presidenta Red de Niñas Girl Up Dalias Tam 
 

20. C. Fernanda Sofía Reyes del Toro 
Vicepresidenta Red de Niñas Girl Up Dalias Tam 

 
21. C. Yuliana del Carmen Armendáriz 

Integrante Red de Niñas Girl Up Dalias Tam 
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2.- Directorio de cada subgrupo 

Subgrupo del Componente 1 Educación inclusiva, integral y flexible:  

Secretaría de Educación, Lic. Mario Gómez Monroy. 

El Colegio de Tamaulipas, Dr. Rodrigo Vera Vázquez. 

 

Subgrupo del Componente 2 Educación integral en sexualidad progresiva e 
inclusiva: 

Secretaría de Salud, Dra. Gloria de Jesús Molina Gamboa. 

IMSS, Dra. Velia Patricia Silva Delfín. 

ISSSTE, Dr. Ernesto Lavín Hernández. 

Secretaría de Educación, Lic. Mario Gómez Monroy. 

SIPINNA, Lic. María Guadalupe Zúñiga Salazar. 

Instituto de la Juventud de Tamaulipas, Mtro. José Alberto Hernández Crespo. 

Instituto de las Mujeres en Tamaulipas, Lic. María Elena Figueroa Smith. 

Comisión de Derechos Humanos de Tamaulipas, Lic. Olivia Lemus. 

DIF Tamaulipas, C.P. Diana Evelyn Mata Monreal. 

Secretaría de Bienestar Social, Lic. Yahleel Abdalá Carmona. 

El Colegio de Tamaulipas, Dr. Rodrigo Vera Vázquez. 

 

Subgrupo del Componente 3 Oportunidades laborales apropiadas para la edad y 
acordes con las capacidades: 

Instituto de la Juventud de Tamaulipas, Mtro. José Alberto Hernández Crespo. 

Instituto de las Mujeres en Tamaulipas, Lic. María Elena Figueroa Smith. 
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Secretaría del Trabajo, C.P. Miguel Ángel Villarreal Ongay. 

Secretaría de Desarrollo Económico, Lic. Carlos Alberto García González. 

El Colegio de Tamaulipas, Dr. Rodrigo Vera Vázquez. 

Construyendo Tejido Social, A.C., Lic. Ma. Guadalupe Esquivel Rodríguez. 

 

Subgrupo del Componente 4 Entorno habilitante: 

Comisión de Derechos Humanos de Tamaulipas, Lic. Olivia Lemus. 

Procuraduría DIF Tamaulipas, Lic. Karina de Leija Cruz. 

SIPINNA, Lic. María Guadalupe Zúñiga Salazar. 

Secretaría de Salud, Dra. Gloria de Jesús Molina Gamboa. 

Secretaría de Educación, Lic. Mario Gómez Monroy. 

Instituto de las Mujeres en Tamaulipas, Lic. María Elena Figueroa Smith. 

Fiscalía Especializada en la Investigación de los Delitos contra Niñas, Niños y 
adolescentes, y contra la Mujer por Razones de Género en Tamaulipas, Lic. Manuel 
Alejandro Rodríguez Altamirano. 

Secretaría de Bienestar Social, Lic. Yahleel Abdalá Carmona. 

Instituto de la Juventud en Tamaulipas, Mtro. José Alberto Hernández Crespo. 

Secretaría General de Gobierno, Lic. Gerardo Peña Flores. 

Secretaría Técnica del Gobernador, Lic. Rafael Sánchez Chavarría. 

Universidad Autónoma de Tamaulipas, C.P. Guillermo Mendoza Cavazos. 

El Colegio de Tamaulipas, Dr. Rodrigo Vera Vázquez. 

Red de Niñas Girl Up Dalias Tam, María Fernanda Castillo Vera, Fernanda Sofía Reyes 
del Toro, Yuliana del Carmen Armendáriz. 
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Subgrupo del Componente 5 Servicios de salud amigables, resolutivos, incluyentes 
y versátiles: 

Secretaría de Salud, Dra. Gloria de Jesús Molina Gamboa 

IMSS, Dra. Velia Patricia Silva Delfín. 

ISSSTE, Dr. Ernesto Lavín Hernández. 

Instituto de las Mujeres en Tamaulipas, Lic. María Elena Figueroa Smith. 

El Colegio de Tamaulipas, Dr. Rodrigo Vera Vázquez. 

 

Subgrupo del Componente 6 Detección temprana y atención de la violencia sexual 
contra niñas, niños y adolescentes: 

Comisión de Derechos Humanos de Tamaulipas, Lic. Olivia Lemus. 

Procuraduría DIF Tamaulipas, Lic. Karina de Leija Cruz. 

SIPINNA, Lic. María Guadalupe Zúñiga Salazar. 

Secretaría de Salud, Dra. Gloria de Jesús Molina Gamboa. 

Secretaría de Educación, Lic. Mario Gómez Monroy. 

Instituto de las Mujeres en Tamaulipas, Lic. María Elena Figueroa Smith. 

Fiscalía Especializada en la Investigación de los Delitos contra Niñas, Niños y 
adolescentes, y contra la Mujer por Razones de Género en Tamaulipas, Lic. Manuel 
Alejandro Rodríguez Altamirano  

Secretaría de Bienestar Social, Lic. Yahleel Abdalá Carmona. 

Instituto de la Juventud en Tamaulipas, Mtro. José Alberto Hernández Crespo. 

Secretaría General de Gobierno, Lic. Gerardo Peña Flores. 

Secretaría Técnica del Gobernador, Lic. Rafael Sánchez Chavarría. 

Universidad Autónoma de Tamaulipas, C.P. Guillermo Mendoza Cavazos. 

El Colegio de Tamaulipas, Dr. Rodrigo Vera Vázquez. 
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Grupo Rector para la implementación de la Ruta para la atención y protección 
integral de Niñas y Adolescentes y Madres y/o Embarazadas menores de 15 años 
(Ruta NAME). 

Secretaría de Salud, Dra. Gloria de Jesús Molina Gamboa 
 
Fiscalía Especializada en la Investigación de los Delitos contra Niñas, Niños y 
Adolescentes y contra la Mujer por Razones de Género en Tamaulipas.   
Lic. Manuel Alejandro Rodríguez Altamirano 
 
Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes del DIF Tamaulipas. Lic. Karina 
de Leija Cruz 
 
IMSS, Dra. Velia Patricia Silva Delfín 
 
ISSSTE, Dr. Ernesto Lavín Hernández 
 
Instituto de las Mujeres en Tamaulipas, Lic. María Elena Figueroa Smith 
 
Secretaría de Educación, Lic. Mario Gómez Monroy 
 
SIPINNA, Lic. María Guadalupe Zúñiga Salazar. 
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3.- Siglas y Acrónimos 
 
CADIEE   Centro de Atención al Desarrollo Integral y Educación Especial. 
CODEHT Comisión Estatal de Derechos Humanos del Estado de 

Tamaulipas. 
COLTAM  El Colegio de Tamaulipas. 
DIF   Desarrollo Integral de la Familia. 
EIS   Educación Integral en Sexualidad. 
ENAPEA   Estrategia Nacional para Prevenir el Embarazo en Adolescentes. 
GEPEA    Grupo Estatal Para la Prevención del Embarazo en Adolescentes. 
GIPEA Grupo Interinstitucional para la Prevención del Embarazo en 

Adolescentes. 
ICEST   Instituto de Ciencias y Estudios Superiores de Tamaulipas. 
IETAM   Instituto Electoral de Tamaulipas. 
IMSS   Instituto Mexicano del Seguro Social. 
IMT   Instituto de las Mujeres en Tamaulipas. 
INE   Instituto Nacional Electoral. 
INEGI    Instituto Nacional de Estadística y Geografía. 
INMUJERES  Instituto Nacional de las Mujeres. 
ISSSTE Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores del   

Estado. 
PROMAJOVEN  Programa de Becas de Apoyo a la Educación Básica de Madres 

Jóvenes y Jóvenes Embarazadas. 
SEBIEN   Secretaría de Bienestar Social. 
SEDENA   Secretaría de la Defensa Nacional. 
SEP   Secretaría de Educación Pública. 
SET   Secretaría de Educación en Tamaulipas. 
SIPINNA Sistema Nacional de Protección Integral de Niñas, Niños y 

Adolescentes. 
SST   Secretaría de Salud de Tamaulipas. 
ST   Secretaría del Trabajo del Estado de Tamaulipas 
STPS   Secretaría del Trabajo y Previsión Social. 
TRIELTAM  Tribunal Electoral del Estado de Tamaulipas. 
UAT   Universidad Autónoma de Tamaulipas 
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4.- Introducción del Informe.  

El Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo en Adolescentes GEPEA se instala en 
Tamaulipas en diciembre de 2016, mediante un Acta que se firma en el Auditorio del 
Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF Tamaulipas). Durante el 
periodo 2017 y 2021 se han realizaron 39 sesiones y reuniones de trabajo, en la cuales 
participaron por lo menos 19 de las instituciones integrantes:  

1. Secretaría General de Gobierno.  
2. Instituto de las Mujeres en Tamaulipas.  
3. Secretaría de Salud,  
4. Sistema DIF Tamaulipas.  
5. Secretaría de Bienestar Social.  
6. Secretaría de Educación.  
7. Comisión Estatal de Derechos Humanos. 
8. Instituto de la Juventud de Tamaulipas.  
9. Sistema Estatal de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes (SIPINNA).  
10. Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS).  
11. Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores el Estado 

(ISSSTE). 
12. Enlace Estatal con el Consejo Nacional de Población.  
13. Secretaría Técnica del Gobernador.  
14. Universidad Autónoma de Tamaulipas. 
15. El Colegio de Tamaulipas. 
16. Procuraduría de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes del DIF   Tamaulipas 
17. Fiscalía Especializada en la Investigación de los Delitos contra Niñas, Niños y 

Adolescentes y contra la Mujer por razones de género en Tamaulipas 
18. Construyendo Tejido Social A.C. 
19. Grupo de Adolescentes Dalias Tam. 

 

En donde se destacaron las siguientes actividades y acuerdos: 

• Elaboración del diagnóstico situacional de los adolescentes en Tamaulipas. 

• Establecimiento del Plan de Trabajo del Grupo para el 2017-2022. 

• Identificar los factores de riesgo por región del embarazo en adolescentes de 
Tamaulipas. 

• Trabajar sobre los factores específicos por región que se identifiquen posterior a la 
encuesta de factores de riesgo. 

• Capacitación sobre el Manual de la Incorporación de los hombres a la prevención del 
embarazo adolescente. 

• Presentación del Diagnóstico sobre Embarazo Adolescente en Tamaulipas. 

• Elaboración del Plan de Trabajo. 

• Diseño de la matriz de indicadores. 
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• Implementación de la Ruta NAME. 

• Conformación de la Red de Niñas y Adolescentes Girl Up Dalias Tam compuesta por 
niñas y adolescentes de diferentes municipios del Estado. 

• Incorporación de la Secretaría del Trabajo, la AC Construyendo Tejido Social y las niñas 
y adolescentes al Grupo GEPEA Tamaulipas. 

Siguiendo las recomendaciones del Instituto Nacional de las Mujeres INMUJERES sobre 
la responsabilidad de la Secretaría Técnica del mismo, durante el año 2020 se realizó el 
cambio de dicha Secretaría, pasando al Instituto de las Mujeres en Tamaulipas y el Sistema 
Estatal de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes (SIPINNA) pasó a ocupar la 
Coordinación, por lo que durante el año 2021 se trabajó de esa manera. 

Pese al confinamiento derivado de la pandemia por COVID 19 y las acciones de 
distanciamiento social dictadas por el Consejo Estatal del Estado, durante el 2021 el 
GEPEA Tamaulipas siguió realizando distintas acciones y llevando a cabo sesiones y 
reuniones de trabajo, que serán descritas de manera particular a lo largo de este informe.  
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5.- Diagnóstico 

El Estado de Tamaulipas, está ubicado el noroeste de la República Mexicana, contando 
actualmente con una población de 3´679,623 habitantes, de los cuales 627,576 son 
adolescentes de entre 10 y 19 años, lo que representa una quinta parte de la población 
total de la entidad, de las cuales aproximadamente es un 51 por ciento hombres y 49 por 
ciento mujeres (CONAPO, 2021).   
 

La tasa de fecundidad muestra una tendencia descendente que ha fluctuado de 77.95 en 
2013 a 42.50 en el 2021 para el grupo de adolescentes de 15 a 19 años, y para el grupo 
de 10 a 14 la tasa varía de 2.86 a 1.21 en este mismo periodo (SINAC, 2013-2021)1 

 

En lo referente a la cobertura de anticoncepción en el post evento obstétrico en 
adolescentes, durante los años 2013 a 2020 se ha dado un aumento paulatino en la 
cobertura; en el 2013 fue de un 62.2%, es decir 6 de cada 10 adolescentes egresaban del 
hospital con alguna protección anticonceptiva, para 2014 y 2015 se tuvo problemas de 
sobre registro, no obstante, para los años siguientes hasta el 2020 se logró mantener la 
cobertura por arriba de la alcanzada en el 2013 2.  
 

Cobertura de anticoncepción en adolescentes de Tamaulipas 2013 – 2021* 
 

 

Fuente: DGIS. SIS/SINBA, SAEH 2013 y 2021* (*Preliminar a noviembre 2021) 

 

 

 

1 Subsistema de Nacimientos SINAC 2013-2018. Dirección General de Información en Salud. 

2 Dirección General de Información en Salud (DGIS). Subsistema de Información en Salud/SINBA, SAEH 2013 y 

2020. 
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Los nacimientos en menores de 20 años presentan una tendencia descendente (2013- 
2021), periodo en el cual se observa un claro decremento, que se refleja en los datos del 
Subsistema de Información para Nacimientos (SINAC), en donde de 11,781 nacimientos 
registrados en 2013 se disminuyó en 2021 a 6,489 (cifra preliminar). 
 
Los trabajos realizados por el GEPEA han comenzado a dar resultados significativos 
puesto que no se presenta aumento en nacimientos en madres menores de 20 años y si 
se presenta una disminución en los mismos.  Según datos de la Secretaría de Salud de 
Tamaulipas en el 2017 hubo 10, 202 nacimientos en madres menores de 20 años; en el 
2018, 9, 545 nacimientos, en el 2019 un total de 8,679; en 2020 ocurrieron 7,687 
nacimientos y en 2021* fueron 5,821 (cifra preliminar de enero-noviembre 2021).  
 
En la siguiente Tabla se muestra el número de nacimientos en madres adolescentes por 
municipio de residencia de la madre en el año 2021* que son los siguientes: 
 

Tabla  

 
MUNICIPIO 

NACIMIENTOS 

MADRES DE  10-14 
AÑOS 

MADRES DE  15-19 
AÑOS 

TOTAL 
GENERAL 

ABASOLO 0 10 94 

ALDAMA 4 59 307 

ALTAMIRA 10 369 2,561 

ANTIGUO MORELOS 0 19 84 

BURGOS 0 7 47 

BUSTAMANTE 3 22 86 

CAMARGO 4 33 164 

CASAS 0 18 72 

CIUDAD MADERO 3 154 1,743 

CRUILLAS 1 6 19 

EL MANTE 3 157 1,113 

GÜÉMEZ 2 47 176 

GOMEZ FARIAS 1 17 83 

GONZALEZ 4 95 488 

GUERRERO 0 8 29 

GUSTAVO DIAZ 
ORDAZ 

0 30 
151 

HIDALGO 1 45 202 

JAUMAVE 1 36  195 

JIMENEZ 0 10 63 

LLERA 1 30 147 

MAINERO 0 4 15 

MATAMOROS 32 930 6,278 

MENDEZ 0 6 43 

MIER 0 4 30 
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MIGUEL ALEMAN 2 42 224 

MIQUIHUANA 0 5 40 

NUEVO LAREDO 23 801 5,141 

NUEVO MORELOS 1 13 58 

OCAMPO 1 28 130 

PADILLA 0 25 143 

PALMILLAS 0 5 28 

REYNOSA 31 1,284 8,911 

RIO BRAVO 5 229 1,278 

SAN CARLOS 0 13 78 

SAN FERNANDO 4 119 585 

SAN NICOLAS 0 2 12 

SOTO LA MARINA 2 53 269 

TAMPICO 11 272 2,264 

TULA 4 73 402 

VALLE HERMOSO 2 96 512 

VICTORIA 14 424 3,623 

VILLAGRAN 0 11 50 

XICOTENCATL 2 34 188 

NO ESPECIFICAD0 0 4 10 

TOTAL GENERAL 172 5,649 38,536 

 
Tabla 2. Nacimientos en madres adolescentes 

Fuente: Datos del Sector Salud. Dirección General de Información en Salud/Subsistema de Información sobre 

Nacimientos (SINAC 2021). *Preliminar a enero-noviembre 2021. 
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6.- Informe de actividades del GEPEA.  

Durante el 2021 las actividades que realizó el GEPEA Tamaulipas fueron de manera virtual 
utilizando la plataforma zoom, en total se realizaron cuatro sesiones ordinarias del Grupo, 
así como una extraordinaria y tres mesas de trabajo para afinar y fortalecer el plan de 
trabajo; así mismo se tuvieron 3 reuniones con el Grupo Rector para el establecimiento y 
seguimiento de la Ruta para la atención y protección integral de niñas y adolescentes 
madres y/o embarazadas menores de 15 años (Ruta NAME), siendo una de ellas 
presencial y las demás de manera virtual por la plataforma Zoom.   
 
Dentro de los logros que se alcanzaron este año fue la de incorporar al Grupo Estatal para 
la Prevención del Embarazo Adolescente a un grupo de niñas y adolescentes perteneciente 
al Grupo Dalias Tam que fue creado a raíz de la Escuela de Fortalecimiento Adolescente 
y la creación de una red de niñas y adolescentes que se llevaron a cabo este año a través 
del Fondo para el Bienestar y el Avance de las Mujeres (FOBAM); así mismo se logró la 
integración de la Asociación Civil Construyendo Tejido Social y de la Secretaría del Trabajo 
en Tamaulipas; logrando así un gran avance en la conformación del GEPEA Tamaulipas. 
 
Durante el año 2020 se llevó a cabo un cambio en la Coordinación y la Secretaría Técnica 
del Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo Adolescente en Tamaulipas, cuando la 
Coordinación para a la Secretaría Ejecutiva del Sistema Estatal de Protección de Niñas, 
Niños y Adolescentes (SIPINNA) y la Secretaría Técnica pasó al Instituto de las Mujeres 
en Tamaulipas; en los anexos se incluye el acta de transferencia en donde se señalan los 
cambios de la Coordinación y la Secretaría Técnica del GEPEA Tamaulipas. 
 
En la Tabla 1 se muestran las sesiones y mesas de trabajo que se realizaron durante el 
año 2021.  
 
 

Tabla 1. Sesiones realizadas del Grupo GEPEA Tamaulipas 

 

Fecha Sesión Objetivo 

29 de abril 2021 1ª Sesión 
Ordinaria 

Presentación de acciones y Plan de Trabajo 
interinstitucional.  

Aprobación de la ejecución de la Ruta NAME. 

14 Julio 2021 2ª Sesión 
Ordinaria 

Aprobación de Integración del Grupo Rector 
para la implementación de la Ruta NAME. 

8 septiembre 2021 3ª Sesión 
Ordinaria 

Presentar avances de acciones del FOBAM, 
directorios y del Sistema informático Ruta 
NAME y aprobación de incorporación de 

Construyendo Tejido Social A.C. y tres niñas y 
adolescentes de la Escuela  

de Fortalecimiento de Liderazgo Adolescente,  
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así como la incorporación de la Secretaría del 
Trabajo en la Entidad. 

30 noviembre 2021 4ª Sesión 
Ordinaria 

Presentación de la Agenda de Infancia y  
por la Red Niñas y Adolescentes de 

Tamaulipas 

26 de mayo 2021| 1ª Sesión   
Extraordinaria 

Acompañamiento de SIPINNA NACIONAL y 
CONAPO para la implementación de la Ruta 

NAME. 

18 mayo 2021 Mesa  
de Trabajo 

Presentación de metas FOBAM, Realización  
de mapeo para definir lo municipios  

prioritarios Ruta NAME. 

29 junio 2021 2ª Mesa de 
Trabajo 

Avances del FOBAM 

8 septiembre 2021 3ª Mesa de 
Trabajo 

Avances del FOBAM y Ruta NAME 

 
 
Las reuniones del grupo Rector encargado de dar seguimiento a la Ruta NAME se 
muestran en la Tabla 2: 
 

Tabla 2: Reuniones del Grupo Rector 

 

Fecha Sesión Objetivo 

22 de junio 2021 Conformación del Grupo 
Rector 

Conformación grupo Rector. 
Definición del equipo para el 

proceso de capacitación. 
Mapeo de insumos y desarrollo  
de contenidos por las instancias 
del GEPEA. Oficializar el grupo 

 

7 julio 2021 Primera Mesa de  
Trabajo del Grupo  

Rector (Presencial). 

Definición de Temas de la 
capacitación. 

Formatos usados por 
dependencias para detección 

 y su homologación. 

7 diciembre 2021 Segunda mesa de  
Trabajo del Grupo  

Rector. 

Análisis de Retos y áreas de 
oportunidad en la Ruta NAME. 
Análisis de personal encargado  

de la Ruta NAME 

15 diciembre 2021 Tercera mesa de trabajo 
del Grupo Rector. 

(Presencial). 

Reunión con el Equipo de 
Sistemas para definir el Sistema 
informativo para la Ruta NAME 
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Durante la tercera sesión ordinaria del Grupo GEPEA realizada el 8 de septiembre del 2021 
se votó entre los miembros del GEPEA Tamaulipas para la incorporación de la Secretaría 
del Trabajo, la Asociación Civil Construyendo Tejido Social, así como la participación de 
tres niñas y adolescentes de la Escuela de Fortalecimiento de Liderazgo y que pertenecen 
al Grupo de Dalias Tam. 

Del 17 al 19 de noviembre del 2021 se llevó a cabo el Encuentro Nacional de GEPEA, en 
donde Tamaulipas estuvo presente y SIPINNA participó como la Coordinación del GEPEA, 
así como también estuvo el Instituto de las Mujeres en Tamaulipas como Secretaría 
Técnica del mismo. En donde se habló del Fondo para el Bienestar y el Avance de las 
Mujeres (FOBAM), el cual fue muy productivo ya que nos ayudó a trabajar de manera más 
puntual con el Grupo Rector creado para la implementación de la Ruta NAME en la entidad. 

 

 

Encuentro Nacional GEPEAS 

 

 

Encuentro Nacional GEPEAS 
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7.- Informe de actividades de los subgrupos y/o mesas de trabajo que se han 
conformado del GEPEA. 

Durante el año 2021, se trabajó de manera coordinada con las diferentes dependencias 
que conforman el GEPEA para implementar las actividades que se desarrollaron con el 
Fondo para el Bienestar y el Avance de las Mujeres (FOBAM), en donde se contó con la 
participación de la Secretaría de Salud de Tamaulipas, la Secretaría de Educación, la 
Comisión Estatal de Derechos Humanos del Estado de Tamaulipas, el IMSS, el ISSSTE, 
el DIF Tamaulipas, la Procuraduría de Protección a Niñas, Niños y Adolescentes del DIF 
Tamaulipas, la Fiscalía Especializada en la Investigación de Delitos contra Niñas, Niños y 
Adolescentes y contra la Mujer por Razones de Género en Tamaulipas; con estas 
instancias se trabajó en temas como la Educación Integral en Sexualidad impartida a 
docentes y a padres y madres de familia, se capacitó a personal de las puertas de atención 
sobre la Ruta para la atención y protección integral de Niñas y Adolescentes y Madres y/o 
Embarazadas menores de 15 años (Ruta NAME). Además, se llevó a cabo una Escuela de 
Fortalecimiento de Liderazgo Adolescente con niñas y posteriormente se formó una red de 
niñas y adolescentes en donde ellas mismas presentaron una agenda ante el grupo 
GEPEA; todo esto fue con el apoyo de las diferentes instancias que pertenecen al GEPEA 
contando con especial apoyo de la Secretaría de Educación de Tamaulipas. 
 
Durante el año 2021 también se trabajó creando el Grupo Rector para la implementación 
de la Ruta para la atención y protección integral de Niñas y Adolescentes y Madres y/o  
Embarazadas menores de 15 años (Ruta NAME), el cual está conformado por la Secretaría 
de Salud, la Fiscalía Especializada en la Investigación de los Delitos contra Niñas, Niños y 
Adolescentes  y contra la Mujer por Razones de Género en Tamaulipas, la Procuraduría 
de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes del DIF Tamaulipas, el Instituto Mexicano 
del Seguro Social (IMSS), el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores 
del Estado (ISSSTE), el Instituto de las Mujeres en Tamaulipas, la Secretaría de Educación 
y el Sistema Estatal de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes (SIPINNA).  
 
Se llegó al acuerdo de enfocarse en los 10 municipios con la mayor Tasa de Embarazo 
Adolescente en la entidad, con información de la Secretaría de Salud se acordó que los 
municipios fueran: Altamira, Cd. Madero, González, Mante, Matamoros, Nuevo Laredo, 
Reynosa, Río Bravo, Tampico y Victoria.  
 
Así mismo se realizó una capacitación sobre la Ruta NAME a las dependencias que 
conforman las diferentes ventanas de atención a las Niñas y Adolescentes y Madres y/o 
Embarazadas menores de 15 años (NAME), dicha capacitación fue realizada por medio de 
la plataforma Zoom a los 10 municipios antes mencionados, esto con el fin de fortalecer la 
capacidad de la atención a las niñas y adolescentes. Entre los temas vistos fueron la 
presentación de la Ruta para la Atención y Protección de Niñas y Adolescentes, Madres 
y/o Embarazadas (NAME); atención y detección de las NAME; protección integral a la Niñez 
y a la Adolescencia; marco normativo vigente y mecanismos de identificación, atención y 
protección a víctimas de violencia sexual y embarazo temprano en ámbitos educativos, de 
salud y procuración de justicia.  
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Todo esto con el fin de abonar a los componentes de la propia estrategia entre los que 
destacan la prevención de la violencia sexual, la educación integral y los servicios de salud. 
En este sentido Tamaulipas forma un contexto local en el que se promueve la 
intersectorialidad, derechos sexuales y reproductivos, perspectiva de género, ciudadanía, 
proyecto de vida, corresponsabilidad y participación juvenil.  
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8.- Informe de acciones realizadas por el GEPEA en el marco de la ENAPEA 2021. 

8.1 Componente 1: Educación inclusiva, integral y flexible.  

Subcomponente 1. Planes, programas y materiales educativos ajustados de acuerdo 
con el currículo educativo actualizado y agentes educativos y sociales capacitados 
garantizando procesos de aprendizaje con enfoque en competencias y énfasis en 
habilidades para la vida.  

 
Comisión Estatal de Derechos Humanos del Estado de Tamaulipas. 
 
Planes, programas y materiales educativos ajustados de acuerdo con el currículo educativo 
actualizado y agentes educativos y sociales capacitados garantizando procesos de 
aprendizaje con enfoque en competencias y énfasis en habilidades para la vida. 
 
La Comisión de Derechos Humanos del Estado de Tamaulipas en cumplimiento a los fines 
estratégicos de prevención del embrazo adolescente, mantiene de manera permanente 
actividades de promoción y capacitación con el firme propósito de contribuir al incremento 
de conocimiento que genere atención integral para las y los adolescentes por parte de los 
entes del Estado, que favorezca su desarrollo en condiciones óptimas; impulsando la 
transversalidad en los programas, bajo una perspectiva de equidad de género y derechos 
humanos, que impacte en la realización del proyecto de vida que decidan, con las mínimas 
o  nulas situaciones de riesgo. 
 
Debido a lo anterior se socializaron los siguientes temas: 

Tipo de  
actividad 

Modalidad Tema 
Total 

Actividades 
Mes-2021 

Total  
mujeres 

Total  
hombres 

Total 

Conferencia Virtual La importancia  
de la educación en 
derechos humanos 

1 Enero  416 231 647 

Capacitación Virtual Derechos humanos 
para una vida libre de 

violencia 
(Discriminación) 

1 Enero  8 4 12 

Capacitación Presencial Derecho a la  
educación 

1 Febrero  8 12 20 

Conferencia Virtual Educación Especial  
en Tamaulipas 

(Foro Discapacidad y 
Derechos Humanos) 

1 Marzo  241 109 350 
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Conferencia Virtual Accesibilidad en 
Instituciones  

Educativas  
(Foro Discapacidad y 
Derechos Humanos) 

1 Marzo  210 60 270 

Conferencia Virtual Derechos Humanos  
de las Niñas, Niños y 

Adolescentes y  
Aspectos Básicos   

de los Derechos 
Humanos. 

1 Marzo  3564 1128 4692 

Conferencia Virtual Niños y ciencia 1 Abril  267 90 357 

Conferencia Presencial Derechos de los 
jóvenes a una  

vida libre de violencia 

1 Abril  7 5 12 

Plática Virtual Aspectos Básicos de 
Derechos Humanos. 
Educación Inclusiva 

1 Abril  7 2 9 

Conversatorio Virtual Discriminación 1 Junio 971 970 1941 

Conferencia Virtual Ética, obligaciones, 
atribuciones y 

responsabilidades de 
los servidores  

públicos 

1 Julio 44 73 117 

Plática Virtual Aspectos básicos de 
derechos y derechos 

humanos de los 
adolescentes 

1 Julio 18 10 28 

Capacitación Virtual Principio superior  
de la niñez 

1 Septiembre  187 150 337 

Conferencia Virtual Ética 1 Septiembre  122 84 206 

Conferencia Virtual Suicidio ¿Cómo 
prevenirlo? 

1 Septiembre  2245 982 3227 

Plática Virtual Derechos de los 
adolescentes 

1 Octubre  314 264 578 

Conferencia Virtual Deporte adaptado  
para personas con 

discapacidad 

1 Octubre  255 92 347 

Conferencia Virtual ¡Yo pinto! 1 Octubre  227 123 350 

Conferencia Virtual Tanatología de la 
discapacidad 

1 Octubre  223 96 319 

Conferencia Virtual Accesibilidad  
universal como  

un derecho humano 

1 Octubre  177 83 260 

Conferencia Virtual No todo es color de 
rosa 

1 Octubre  
1127 313 1440 

Conferencia Virtual Derechos humanos  
con perspectiva en el 

derecho a la  
1 Octubre  

7 8 15 
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Merece mención que ante  la prevalencia durante 2021 del distanciamiento social, como 
medida de cuidado en la salud por  la contingencia sanitaria, en la Comisión de Derechos 
Humanos del Estado de Tamaulipas empleando las tecnologías de la información y 
comunicación, se continuó con la elaboración de material en audio, videos y actividades 
virtuales, sobre todos los temas que se consideraron para atender los componentes y 
subcomponentes que corresponden como integrante del GEPEA; teniendo como resultado 
un gran incremento en las cifras de personas alcanzadas a través de redes sociales, 
quienes mantuvieron interacción con lo publicado e incluso los compartieron por medio de 
sus propias redes sociales. Con ello, la utilización intensiva de las plataformas digitales nos 
permitió dimensionar el tipo de impacto, destacando la obtención de un gran total de 
330,263 personas beneficiadas, lo cual representó que se potencializara la participación 
de la ciudadanía, incluyendo adolescentes y jóvenes en las actividades de promoción y 
difusión de contenidos sobre sus derechos y obligaciones.    
 
Durante 2021, como se observa en la tabla que antecede, se realizaron 2 actividades 
presenciales y 25 virtuales, colaborando en la difusión y asistencia a las mismas, personal 
adscrito a las diferentes instancias que conforman el GEPEA; participando además como 
audiencia, personal directivo y administrativo de los tres órdenes de gobierno y 

igualdad, la no 
discriminación y el 

interés superior  
de los menores 

Conversatorio Virtual Retos y desafíos del 
regreso a clases  

ante el contexto de 
pandemia 

1 Octubre  543 211 754 

Capacitación virtual Derechos y 
obligaciones de los 

jóvenes 

1 Noviembre  65 35 100 

Conferencia Virtual Lenguaje incluyente y 
no sexista  

(16 Días de Activismo) 

1 Noviembre  93 41 134 

Conferencia Virtual Masculinidades 
corresponsables y no 

violentas  
(16 Días de Activismo 

Social) 

1 Noviembre  74 36 110 

Plática Virtual La importancia de los 
valores en la vida 

cotidiana 

1 Diciembre   225 224 449 

  

Total  
actividades 27 

Total  
Población 

beneficiada  11645 5436 17081 

          

 Total, actividades presenciales 2   15 17 32 

  Total, actividades virtuales 25   11630 5419 17049 
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asociaciones civiles. Fiscalía General de Justicia, Universidad Autónoma de Nuevo León, 
Facultad de Derecho y Criminología de Nuevo León, Instituto Electoral de Tamaulipas 
(IETAM), Tribunal Electoral del Estado de Tamaulipas (TRIELTAM), Universidad  
Veracruzana, Centro de Atención Múltiple (CAM), Comisión Estatal  de Atención a Víctimas, 
Centro de Ejecución de Sanciones (CEDES), Centro de Ejecución de Medidas para 
Adolescentes, Comisión Municipal de Agua Potable y Alcantarillado (COMAPA), Colegio 
Nacional de Educación Profesional Técnica (CONALEP), Desarrollo Integral de la Familia  
DIF Municipal, Centro de Atención a Menores Fronterizos (CAMEF), Casa Violeta, Instituto 
del Deporte de Tamaulipas,  Instituto Tamaulipeco para Migrantes, Jóvenes Tamaulipas, 
Bachillerato Militarizado (BMR), Centro de Control, Comando, Comunicación, Cómputo y 
Calidad (C-5), Contraloría Gubernamental, Centro Regional de Formación Docente e 
Investigación Educativa (CRETAM), Dirección de Control y Seguimiento de 
Recomendaciones de Derechos Humanos, Instituto de la Juventud, Inversión Tamaulipas, 
IPSSET, ITACE , Junta Especial de Conciliación y Arbitraje,  Registro Civil, Sistema 
Intersectorial para la Protección y Gestión Integral por los Derechos de las Personas con 
Discapacidad (SIPRODIS), Universidad de Seguridad y Justicia de Tamaulipas, Academia 
de Policía de Gómez Palacios, Durango; Centro de Atención para Personas con 
Discapacidad (CAED), Centro de Atención Infantil (CAI), Fiscalía General de la República, 
Instituto Nacional Electoral (INE), Instituto Nacional de Rehabilitación "Luis Guillermo Ibarra 
I.", Instituto de la Juventud de Chiapas, Secretaría de Marina, Save The Children, Servicio 
Nacional del Empleo, SNTE Sección 30, Secretaría de Cultura, Secretaría de Igualdad de 
Género de Chiapas,  Secretaría de las Mujeres en Chiapas, Universidad Nacional 
Autónoma de México (UNAM), Universidad Politécnica de Tapachula,  Chiapas; Centro de 
Rehabilitación Integral, Dirección de Atención a la Juventud, Presidencia Municipal, 
Subsecretaría de Ecología,  Dirección de Tránsito y Vialidad, Poder Judicial del Estado, 
Poder Legislativo del Estado, Secretaría de Educación Pública, Secretaría de Educación 
en Tamaulipas, Benemérita Escuela Normal Federalizada de Tamaulipas, Secretaría de 
Bienestar Social ,  Secretaría de Desarrollo Urbano y Medio Ambiente,  Secretaría de Obras 
Públicas, Secretaría de Agricultura y Pesca,  Secretaría del Trabajo, Secretaría de 
Desarrollo Rural, Secretaría de Turismo, Secretaría de Finanzas, Secretaría de Seguridad 
Pública. 
 
Del sector privado se logró la participación como audiencia de Club Fundadores, Mundo 
Creativo, Acción Juvenil, Centro de Autismo Tamaulipas, Centro Educativo Bilingüe  Louis 
Pasteur, Colegio Américas del Norte, Colegio Arboledas, Colegio Bilingüe George 
Washington, Colegio Búho Zito, Colegio Gabriel, Colegio Interamérica, Colegio José Ma. 
Morelos, Colegio Justo Sierra, Colegio Liceo Metropolitano del Norte, Colegio Mante,  
Colegio Northgate, Consultorio de psicología, Dexcom, Escuela de  Enfermería Dr. José 
Ángel Cadena Cadena, Fondo de Cultura y Economía, GNP Seguros, Huídos, IES, Instituto 
Anglo Mexicano, Instituto Froebel, Instituto México, Instituto de Estudios Superiores de 
Tamaulipas, Instituto Universitario del Norte, Jardín de Niños Gabriela Mistral, Tienda 
OXXO, Prepa México, ICEST, Universidad Tecnológica, Tecmilenio, UMAN, Universidad 
Cultural Metropolitana de Monterrey, Universidad Vizcaya, Universidad de Colima, 
Universidad del Norte, Young Mx Jóvenes Mexicanos.   
La población que principalmente asistió fue la comprendida en edad de 25 a 60 años, 
correspondiente a personal que labora en el sector público y privado, así como de 12 a 23 
años, entre estudiantes    de los niveles básico, medio superior y superior. 
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Las actividades tuvieron alcance en los municipios de Victoria, Tampico, Reynosa, 
Matamoros, Nuevo Laredo, San Fernando, Mante y Tula. 
 
 
Evidencia Fotográfica 

 

 
 

20-Enero-2021 
Conferencia virtual “Importancia de la educación en los derechos humanos” 

Impartida por la Lic. Aurea Minerva Moraga Alejo. 
Dirigida a servidores públicos, sector privado, estudiantes nivel superior y público en general. 

https://www.facebook.com/413843302084035/videos/884454345691340 

 
 

                  
 
 
 

        
 

24-Marzo-2021 
Conferencia virtual “Derechos humanos de las niñas, niños y adolescentes. Aspectos básicos de los derechos 

humanos” 
Impartida por la Licda. Guadalupe Anguiano Fuentes y Lic. José Luis Cruz Fuentes, Capacitadora de la CNDH y 
Visitador Adjunto adscrito a la Segunda Visitaduría General de la Comisión de Derechos Humanos del Estado de 

Tamaulipas con sede en Tampico respectivamente,  
Dirigida a servidores públicos, sector privado, estudiantes del nivel básico, medio superior y superior. 

https://www.facebook.com/codhet.tam/videos/510658483258571 

https://www.facebook.com/413843302084035/videos/884454345691340
https://www.facebook.com/codhet.tam/videos/510658483258571
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27-Abril-2021 
Conferencia presencial “Derechos de los jóvenes a una vida libre sin violencia”  

Impartida por personal de la Delegación Regional de la Comisión de Derechos Humanos, Tamaulipas Dirigida a 
estudiantes de nivel medio superior. 

Tula, Tamaulipas. 
 
 
 
 

 
 

21-Junio-2021 
Conversatorio virtual “Discriminación” 

Impartido por la Licda. Leticia Tavares Calderón, Directora de Atención a Grupos Vulnerables de la Comisión de 
Derechos Humanos del Estado de Tamaulipas 

Dirigida a público en general, a través de plataforma Zoom.  
https://www.facebook.com/Colectivo.tamaholipa.mx/videos/2962905323968179 

 
 
 

https://www.facebook.com/Colectivo.tamaholipa.mx/videos/2962905323968179


 
 
 

GRUPO ESTATAL PARA LA PREVENCIÓN DEL EMBARAZO ADOLESCENTE 
 

26 
 

 
 

10-Septiembre-2021 
Conferencia virtual “Suicidio ¿Cómo prevenirlo? 

Impartida por el Lic. Edgardo Flores, Psicoterapeuta 
Dirigida a servidores públicos, sector privado, asociación civil, padres de familia, estudiantes del nivel básico, medio 

superior y superior, así como a público en general.  
https://www.youtube.com/watch?v=kivHDGBCCYw 

 
 
 
 
 

 
 

11-Octubre-2021 
Conferencia virtual “No todo es color de rosa” 

Impartida por la Licda. Ame Lara,  Narradora Oral 
Dirigida a servidores públicos, sector privado, asociación civil, padres de familia, estudiantes del nivel básico, media 

superior y superior, así como  a público en general. 
https://www.facebook.com/codhet.tam/videos/453125412798040 

 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kivHDGBCCYw
https://www.facebook.com/codhet.tam/videos/453125412798040
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25-Octubre-2021 
Plática virtual “Derechos de los adolescentes” 
Impartida por la Licda. Fátima Mejía Silvestre  
Dirigida a estudiantes de nivel media superior 

A través de la plataforma digital Meet y Facebook Live. 

 
 
 
 

 
 
 
 

12-Octubre-2021 
Conversatorio virtual “Retos y desafíos del regreso a clases ante el contexto de pandemia”  

Impartida por el Prof.. Víctor Giorgi, dirigida a servidores públicos, sector privado, asociación civil, estudiantes del nivel 
básico y superior, así como a padres de familia.  

https://www.facebook.com/codhet.tam/videos/375176807689915 
 
 

 
 
 
 

https://www.facebook.com/codhet.tam/videos/375176807689915
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Secretaría de Bienestar Social de Tamaulipas 
 
Como parte de la estrategia y reiterando nuestro compromiso en seguir con lo acordado 
con el  Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo Adolescentes (GEPEA), la Dirección 
de Políticas de Cuidado de la Subsecretaria de Derechos Humanos y Articulación Social 
de esta Secretaria (SEBIEN), contando con la  colaboración Interinstitucional de la 
Comisión de los Derechos Humanos del Estado de Tamaulipas, Instituto de las Mujeres en 
Tamaulipas y Jóvenes Tamaulipas, llevaron a cabo conferencias en enfoque de Prevención 
a la Violencia y Noviazgo para Niñas, Adolescentes y Mujeres en diversas Zonas del Estado 
de Tamaulipas 
 
Se llevaron a cabo 2 Torneos Deportivos de Voleibol Femenil, actividades artísticas y 
culturales en los centros y parques de bienestar para favorecer el desarrollo integral de los 
adolescentes en nuestro estado, con una convocatoria en edades de 10 años a 30 años. 
Se realizaron en el Centro de Bienestar y Paz de Cd. Victoria logrando impactar a 850 
niñas, niños, adolescentes y mujeres. 
 

 
Evidencia Fotográfica: 
 
 

            
                          Torneo Voleibol     Torneo Voleibol 
 
 

Así mismo se realizaron 3 Conferencias en diferentes zonas del Estado, con profesionales 
del tema, sensibilizando mediante ellas involucrando situaciones o casos, con una 
afluencia en edades de 8 a 65 años. Dichas conferencias se realizaron en los Centros de 
Bienestar y Paz de los municipios de Altamira, Cd Victoria y Reynosa, logrando impactar a 
1,100 niñas, niños, adolescentes y mujeres. 
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Evidencia Fotográfica: 
 

 
Conferencia en Altamira 

 

 
Conferencia en Victoria 

 
 

 
Conferencia en Reynosa 
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Subcomponente 2. Regularización y reincorporación escolar de niñas, niños y 
adolescentes garantizada mediante modalidades escolares para que la escuela 
continúe siendo una prioridad en su proyecto de vida. 
 
Instituto Tamaulipeco de Educación para Adultos. 
 
A través del Instituto Tamaulipeco de Educación para Adultos las niñas y niños que no han 
podido terminar la primaria lo pueden hacer en la modalidad no escolarizada. Los servicios 
para las niñas y niños de entre 10 y 14 años de edad que no pudieron o pueden 
incorporarse a la escuela, corresponden a la primaria. Esta se cursa con el Modelo 
Educación para la Vida y el Trabajo (MEVyT) y para certificarla se requiere el aprendizaje 
y acreditación de los conocimientos y competencias previstos en 12 módulos, de los cuales 
11 son básicos y uno es diversificado (a elegir). 
 
Los niños y jóvenes reciben una atención de preferencia en grupos exclusivos para la 
primaria 10 a 14 a cargo de un orientador educativo. Todo niño, niña o joven inscrito en la 
primaria 10-14 podrá sustentar hasta dos exámenes por sesión. 
 
Durante el año 2021 concluyeron su educación primaria 679 niñas, niños y adolescentes 
de entre 10 y 14 años. La modalidad es no escolarizada, y fueron en formato virtual y 
presencial. Las niñas, niños y adolescentes que terminaron su educación primaria fueron 
de los municipios de: Aldama, Altamira, Burgos, Casas, Ciudad Madero, Cruillas, El Mante, 
González, Matamoros, Miguel Alemán, Nuevo Laredo, Padilla, Reynosa, Rio Bravo, San 
Fernando, Tampico, Valle Hermoso, Victoria y Xicoténcatl. 
 

Subcomponente 3. Apoyos otorgados para la inclusión, continuación y conclusión 
de los estudios para reducir las barreras que elevan los costos de asistir a la escuela. 
 
Universidad Autónoma de Tamaulipas. 
 
La Universidad Autónoma de Tamaulipas hace entrega de becas a través de un programa 
llamado Apoyo a Madres Mexicanas Jefas de Familia; con lo que se busca fortalecer su 
desarrollo profesional; durante el año 2021 se entregaron dichas becas a 47 mujeres, de 
18 a 25 años, madres de familia para que siguieran con sus estudios. 
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8.2 Componente 2: Educación integral en sexualidad progresiva e inclusiva. 

Subcomponente 1. Capacidades de niñas, niños y adolescentes fortalecidas para 
asumir una vida plena, tal como lo recomienda el Comité de los Derechos del Niño 
en lo que se refiere a la inclusión de contenidos de Educación Integral en Sexualidad, 
de prevención de VIH/ sida y de salud reproductiva en los programas escolares. 

Instituto de las Mujeres en Tamaulipas. 
 
Con el apoyo del Fondo para el Bienestar y el Avance de las Mujeres (FOBAM), el instituto 
de las Mujeres en Tamaulipas en colaboración la Secretaría de Salud y la Secretaría de 
Educación llevaron a cabo dos jornadas en Educación Integral en Sexualidad dirigida a 
niñas, niños y adolescentes de entre 10 a 19 años.  Se realizó un taller con actividades 
lúdicas para niñas, niños y adolescentes replicadores entre pares con el uso de fanzine, 
arte y difusión de los derechos humanos. Se llevó a cabo por medio de la plataforma Zoom. 
 
Se impactó a 15 adolescentes, siendo 9 mujeres y 6 hombres de los municipios de: 
Reynosa, San Fernando, Tampico, Victoria.  
 
 

Fecha Mujeres Hombres Total Edades 

08/12/2021 7 0 7 11 a 18 años 

13/12/2021 2 6 8 11 a 19 años 

 9 6 15 Total 

        

Evidencia fotográfica: 

 

Jornadas de Educación Integral en Sexualidad 
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Jornadas de Educación Integral en Sexualidad 

 

 

 

Jornadas de Educación Integral en Sexualidad 

 

 

 

Jornadas de Educación Integral en Sexualidad 
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Secretaría de Salud de Tamaulipas 
 
La Secretaría de Salud llevó a cabo las siguientes acciones sobre sensibilización y 
capacitación en salud sexual y reproductiva a adolescentes. 
 
 

ACCIONES LOGRO MUJER HOMBRE 

Sensibilización y capacitación en salud sexual y 
reproductiva a adolescentes (prevención de 

embarazo, métodos anticonceptivos, pubertad y 
proceso reproductivo, sexualidad integral. 

27,251 16,351 10,900 

 

En estas actividades participaron adolescentes de 10 a 14 años y de 15 a 19 años de todo 
el Estado, durante todo el año 2021, debido a la contingencia por COVID y las medidas 
preventivas adaptadas en planteles educativos, se tuvieron que plantear nuevas 
estrategias de capacitación en modalidad virtual o presencial, según semaforización. 
 

 
Evidencia Fotográfica: 
 
 
 
 

 

 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Sensibilización y capacitación a adolescentes en temas de salud sexual y reproductiva para  adolescentes. Actividades 
realizadas durante el  2021. 
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Sistema DIF Tamaulipas. 
 
En el Sistema DIF Tamaulipas se lleva a cabo el programa: ¡Piénsalo bien! Prevención del 
Embarazo Adolescente, dentro del cual se realizar actividades que permiten conocer al 
participante las dificultades que conlleva un embarazo adolescente y con ello planificar de 
mejor manera su proyecto de vida.  
 
El objetivo de este programa es reflexionar sobre las consecuencias de un embarazo a 
temprana edad. La población objetivo son adolescentes y jóvenes, con educación 
escolarizada o abierta, captados en escuelas, módulos interactivos y en ferias de la salud. 
 

Se realizaron las siguientes actividades:  
 

 

ACCIONES REALIZADO 
Taller de Prevención del Embarazo Adolescente 20 

Adolescentes Atendidos con el Taller de Prevención 
del Embarazo en el Adolescente 

2,100 
1,120 Mujeres 
980 Hombres 

Escuelas Atendidas con el Taller 20 
Pláticas de Prevención con Adolescentes 40 

Participantes en las Pláticas de Prevención con 
Adolescentes 

6000 
3,400 Mujeres 

 2,600 Hombres 
Circuito Piénsalo Bien, Prevención del Embarazo 

Adolescente 
31 

Participantes en el Circuito Piénsalo Bien Prevención 
del Embarazo Adolescente 

5,530 
3,380 Mujeres 
2,150 Hombres 

 
Total, de participantes 

13,630 
7,900 Mujeres 
5,730 Hombres 
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Evidencia Fotográfica: 
 

                            
Campaña: Piénsalo bien                                                                   Campaña: Piénsalo bien 

 

         

 

                
          Campaña: Piénsalo bien                                               Campaña: Piénsalo bien 
 

 
 

Secretaría de Educación de Tamaulipas. 
 
La Secretaría de Educación de Tamaulipas a través de la Subsecretaría de Educación 
Básica, la Dirección de Programas Trasversales y la Subdirección de Programas para la 
Integración Social y Cultural, durante los meses de septiembre y octubre de 2021, capacitó 
en educación integral en la sexualidad a 90 docentes del nivel secundaria a través de 3 
cursos con duración de 4 días cada uno y divididos en grupos de 30 participantes. Dichos 
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cursos fueron impartidos por personal especializado de la Secretaría de Salud, por lo que 
en coordinación con dicha dependencia, la Secretaría de Educación dará seguimiento y 
supervisión a los participantes, a fin de que estos reproduzcan la información recibida en 
sus escuelas y lograr un efecto multiplicador en las escuelas secundarias del estado de 
Tamaulipas a favor del bienestar de niñas y adolescentes y con la finalidad de prevenir el 
embarazo en la adolescencia y erradicar el embarazo infantil. 
 

Además, como parte de las acciones de capacitación a docentes y funcionariado de la 
Secretaría de Educación, durante los meses de agosto a noviembre, se llevó a cabo la 
participación de 25 funcionarios de esta dependencia en la capacitación virtual sobre 
prevención de la violencia sexual hacia niñas y adolescentes y embarazo infantil, la 
capacitación fue impartida por la asociación civil “Equidad de Género, Ciudadanía Trabajo 
y Familia a través del Instituto de las Mujeres de Tamaulipas. 
 
La Secretaría de Educación a través de la Subdirección de Programas para la Integración 
social y cultural, realiza el seguimiento y monitoreo de los funcionarios participantes, a fin 
de que los conocimientos adquiridos sean retrasmitidos al personal de las escuelas 
públicas y privadas de educación básica durante el presente año 2022. 
 
Así mismo, de manera permanente y por año consecutivo, la Secretaría de Educación a 
través de la Subsecretaría de Educación Básica Implementó acciones de la campaña 
informativa denominada “TAM-Bien Infórmate” dirigida a estudiantes de nivel primaria y 
secundaria, docentes y padres de familia, misma que tiene como objetivo principal, brindar 
información a las alumnas y alumnos de educación básica en especial al nivel de 
secundaria para que cuenten con las herramientas necesarias al momento de afrontar la 
toma de decisiones con la finalidad de que dichas decisiones no desvíen su camino como 
personas y estudiantes y logren culminar con éxito sus estudios. 
 
Como parte de las acciones de la campaña informativa denominada “TAM-Bien 
Infórmate” que tiene como uno de sus objetivos, prevenir que los estudiantes desvíen su 
camino en la educación, ya sea por situaciones económicas, adicciones o 
responsabilidades que a su edad serían difíciles de enfrentar, como un embarazo a 
temprana edad entre otras; durante el mes de octubre de 2021 se realizó un conversatorio 
virtual con alumnas y alumnos de educación secundaria; denominado  Secretos de los 
estudiantes exitosos “cómo ser mejor en la escuela” en el cual se abordaron los 
siguientes temas: Hábitos de estudio, motivación, actitud, perseverancia, preparación y 
organización del tiempo, valores personales, las relaciones interpersonales. Algunas de las 
preguntas relacionadas con estos temas, fueron ¿Cómo beneficiarse en el ámbito personal 
siendo un estudiante destacado, sin poner en riesgo otras áreas de tu vida?, ¿Cómo 
ayudan las habilidades interpersonales a ser mejor en la escuela y en la vida? A través de 
esta acción, se benefició a un total de 175,384 estudiantes de secundaria obteniendo como 
resultado: Sensibilizar y generar conciencia de la importancia de esforzarse para ser mejor 
alumno y mejor persona.  
 
 
 



 
 
 

GRUPO ESTATAL PARA LA PREVENCIÓN DEL EMBARAZO ADOLESCENTE 
 

37 
 

 
Durante el mes de diciembre, se trabajó en el diseño de un conversatorio y podcast como 
parte de la campaña TAM-Bien Infórmate, mismos que se programaron para su 
implementación durante el primer trimestre de 2022. 
 

Subcomponente 2. Procesos permanentes de capacitación y formación garantizados 
al personal docente en la enseñanza de contenidos de Educación Integral en 
Sexualidad. 
 
Instituto de las Mujeres en Tamaulipas. 
 
Con el apoyo del Fondo para el Bienestar y el Avance de las Mujeres (FOBAM), el Instituto 
de la Mujeres en Tamaulipas junto con la Secretaría de Educación del Estado, llevaron a 
cabo dos talleres dirigidos a personal docente sobre Educación Integral en Sexualidad, 
incluyendo la participación de la sociedad civil, que fueron padres y madres de familia, con 
el objetivo de brindar información, sensibilización y capacitación integral sobre el tema y 
que lo llevaran a la práctica.  
 
Se logró impactar a 138 docentes, siendo 96 mujeres y 42 hombres; de los municipios de 
Gómez Farías, Miguel Alemán, Matamoros, Altamira, Victoria, Camargo, Mier, Mante, 
Tampico, Gustavo Díaz Ordaz, Valle Hermoso, Río Bravo, Xicoténcatl, Ocampo, Reynosa, 
Nuevo Laredo, San Fernando, Aldama y Llera. Los talleres se realizaron de manera virtual 
utilizando la plataforma Zoom. 
 
En cuanto a sociedad civil, que son padres y madres de familia, se logró impactar a 100 
personas, siendo 91 mujeres y 9 hombres; de los municipios de: Altamira, Nuevo Laredo, 
Xicoténcatl, Valle Hermoso, Victoria, Reynosa, Tampico, Matamoros, Camargo, Ocampo, 
Río Bravo, Guerrero, Aldama, Madero, Mante, Llera, Miguel Alemán, San Fernando y Díaz 
Ordaz.  
 
Dentro de los temas que se incluyeron en dichas capacitaciones dirigidas a personal 
docente encontramos los siguientes: 
 

• Educación Integral en Sexualidad: 
o Concepto de sexualidad. 
o Qué es la Educación Integral en sexualidades. 
 

• Arquetipos de la Masculinidad: 
o Masculinidad hegemónica. 
o Masculinidades alternativas. 
 

• Orientaciones Técnicas Internacionales sobre EIS (las orientaciones) 
 

• Estructura de la Educación Integral en Sexualidad. 
o Modelo Integrador. 
o Modelo del Desarrollo. 
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Dentro de los temas que se incluyeron en dichas capacitaciones dirigidas a padres y 
madres de familia encontramos los siguiente: 
 

• Educación Integral en Sexualidad. 
o Concepto de sexualidad. 
o Qué es la Educación Integral en sexualidades 
o La importancia de la EIS como medio para prevenir la violencia y construir relaciones 
igualitarias 
 

• Perspectiva de Género. 
o EIS y prevención de la violencia. 
o Conductas, abuso sexual infantil. 
o Factores de riesgo sociales. 

• Cómo hablar de sexualidad en casa. 
 
 

 Fecha Mujeres Hombres Total Edades 

Docentes 9/11/2021 96 42 138 22 a 67 años 

Soc. Civil 10/11/2021 91 9 100 19 a 57 años 

 Total 187 51 238  

 
 
Evidencia Fotográfica: 
 

 
Taller sobre EIS para docentes. 
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Taller sobre EIS para docentes. 

 
 
 
 

 
Taller sobre EIS para docentes. 

 
 
 

 
Taller sobre EIS para padres y madres de familia. 
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Taller sobre EIS para padres y madres de familia. 

 
 
 
 

 
Taller sobre EIS para padres y madres de familia. 

 
 

Secretaría de Salud de Tamaulipas.  
 
Se llevaron a cabo tres talleres a personal docente facilitadores en salud sexual y 
reproductiva para adolescentes. 
 

 
 

ACCIONES 

 
 

FECHA 

DOCENTES CAPACITADOS 

MUJERES HOMBRES 

Taller para la formación de docentes 
facilitadores en salud sexual y 

reproductiva para adolescentes. 

27 al 30 de septiembre de 2021 19 11 

Taller para la formación de docentes 
facilitadores en salud sexual y 

reproductiva para adolescentes. 

05 al 08 de octubre de 2021 15 15 

Taller para la formación de docentes 
facilitadores en salud sexual y 

reproductiva para adolescentes. 

12 al 15 de octubre de 2021 18 12 

TOTAL 52 38 
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Temas impartidos durante los tres Talleres: 
 

• Introducción a la Educación Integral en Sexualidad 

• Sexualidad y los cuatro holones 

• Equidad de género 

• Ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos 

• Diversidad sexo-genérica 

• Métodos de autocuidado y de procuración de salud 

• Metodología anticonceptiva (ARAP, APEO y AE) 

• Detección, atención oportuna y atención de infecciones de transmisión sexual 

• Violencia de género en las relaciones interpersonales (incluida violencia sexual) 

• Aborto seguro 

• Habilidades sociales para la negociación 

• Erotismo en los espacios digitales 

• Violencia digital, detección y denuncia 
 
 
Los tres talleres se realizaron de manera virtual por plataforma Zoom, fueron convocados 
docentes del Nivel Básico (Secundaria), los días comprendidos del 27 al 30 de septiembre, 
el segundo taller del 05 al 08 de octubre y el tercero del 12 al 15 de octubre del 2021, en 
total asistieron 90 docentes. Los talleres tuvieron una duración de 16 horas cada uno. 
 
 
Evidencia Fotográfica: 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
Capacitación y formación del personal docente en la enseñanza de contenidos de 

 Educación Integral en Sexualidad. Septiembre y octubre de 2021. 
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Subcomponente 3. Escuelas vinculadas con el entorno comunitario y familiar en la 
promoción de la Educación integral en Sexualidad y el fomento del liderazgo y la 
ciudadanía adolescente y juvenil, considerando las intervenciones basadas en 
evidencia. 

 
Secretaría de Salud de Tamaulipas. 
 

En estas actividades participaron adolescentes de 10 a 14 años y de 15 a 19 años, la 
capacitación se llevó a cabo en el cuarto trimestre de 2021. Una vez capacitados estos 
adolescentes generaron contenidos mediante redes sociales para informar a sus pares en 
temas diversos de salud sexual y reproductiva en su comunidad.  
 
 
Adolescentes y actividades realizadas durante la Jornada Nacional de Salud 
Pública realizada del 03 al 16 de noviembre de 2021. 
 

 
 

ACCIONES 

ADOLESCENTES PARTICIPANTES 

NÚMERO 
ACTIVIDADES 

MUJERES HOMBRES 

Campaña de difusión en redes sociales sobre derechos 
sexuales y reproductivos 

12 158 68 

Conversatorio sobre Diversidad Sexo-Genérica 12 40 39 

Difusión de Servicios Amigables 216 175 41 

Otorgamiento de intervenciones de la Cartilla Nacional  
de Salud para Adolescentes 

4,748 SD SD 

Conferencia “Doble Protección e Infecciones de 
Transmisión Sexual” 

12 162 68 

Conferencia sobre homofobia, lesfobia, transfobia,  
bifobia 

19 185 98 

Conversatorio Nuevas Masculinidades 14 148 79 

Conmemoración de los Diálogos por la Salud Sexual 
Adolescente en planteles DGETI 

1 4,441 2,091 

Periódicos murales alusivos a la Jornada Nacional de 
Salud Pública 

300 SD SD 

TOTAL 5,334 5,309 2,484 

 
 
Los adolescentes integrantes de los Grupos de Adolescentes y Promotores de Salud y 
Promotores Juveniles de los Servicios Amigables, sensibilizan y capacitan a sus pares 
durante la Jornada Nacional de Salud  Pública, en donde elaboran materiales como 
cárteles, mensajes de tiktok, que comparten en sus redes sociales; interactúan con otros 
adolescentes e informando en temas relacionados con la salud sexual y reproductiva, 
además de dar promoción y difusión de los Servicios Amigables de su comunidad. 
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Evidencia Fotográfica: 

 

 

 

 

Promotores Juveniles participando 

Servicio Amigable Padilla, Tamps. 

Promotores Juveniles participando en Jornada 
Nacional de Salud Pública 

Servicio Amigable Nuevo Laredo, Tamps. 
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8.3 Componente 3: Oportunidades laborales apropiadas para la edad y acordes con las 
capacidades. 

Subcomponente 1. Programas duales de estudio y trabajo, como programas de 
capacitación para el empleo y autoempleo de las y los adolescentes en edad legal de 
trabajar en México fortalecidos, ampliados y promocionados. 
Secretaría de Desarrollo Económico. 
 
La Secretaría de Desarrollo Económico a través de Inversión Tamaulipas llevó a cabo una serie 
de capacitaciones y asesorías para aquellas personas que buscan emprender un negocio 
propio. El catálogo de temas que Inversión Tamaulipas tiene es el siguiente: 
 

 
 
 

Sin embargo, en el año 2021 se agregó un tema de suma relevancia que se titula “COMO 
VENDER EN INTERNET” y todas las capacitaciones de este año fueron con respecto a ese 
tema ya que la demanda por esta información por parte de los solicitantes de crédito fue muy 
alta. 

Este curso se impartió en los municipios de Tampico, Victoria, Matamoros, San Fernando, 
Antiguo Morelos, Reynosa, Xicoténcatl, Altamira, Nuevo Laredo, Matamoros y hubo 8 
capacitaciones virtuales por la plataforma Zoom; dando un total de 21 capacitaciones 
impactando a 1,763 personas, siendo 1,260 mujeres y 512 hombres. Las edades para que 
pudieran tomar las capacitaciones fueron de 18 años en adelante. 
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CAPACITACIONES 2021 INVERSIÓN TAMAULIPAS 

Municipio Sede Capacitador Capacitación  Fecha Cursos Estimados Asistieron Mujeres Hombres 

VIRTUAL  ZOOM  GEORGE LLANES  
COMO VENDER  

EN INTERNET 
08/01/2021 1 147 147 110 37 

VIRTUAL  ZOOM  GEORGE LLANES  
COMO VENDER  

EN INTERNET 
11/01/2021 1 80 80 56 24 

VIRTUAL  ZOOM  GEORGE LLANES  
COMO VENDER  

EN INTERNET 
21/01/2021 1 361 350 235 115 

VIRTUAL  ZOOM  GEORGE LLANES  
COMO VENDER  

EN INTERNET 04/02/2021 1 72 60 45 15 

VIRTUAL  ZOOM  GEORGE LLANES  
COMO VENDER  

EN INTERNET 18/02/2021 1 118 100 88 12 

VIRTUAL  ZOOM  GEORGE LLANES  
COMO VENDER  

EN INTERNET 22/02/2021 1 241 236 149 87 

TAMPICO 

CENTRO DE  
CONVENSIONES Y 

EXPOSICIONES DE TAMPICO 
SALON “Champayan“ 

GEORGE LLANES  

COMO VENDER  
EN INTERNET 

02/03/2021 1 45 40 22 18 

VICTORIA 
ITACE  

"SALA AUDIOVISUAL" 
GEORGE LLANES  

COMO VENDER  
EN INTERNET 04/03/2021 1 43 38 21 17 

MATAMOROS 
MUSEO DE ARTE 

CONTEMPORANEO DE 
TAMAULIPAS  

GEORGE LLANES  

COMO VENDER  
EN INTERNET 

09/03/2021 1 61 58 43 15 

SAN FERNANDO  

ASOCIACION  
AGRICOLA LOCAL DE SAN 

FERNANDO  
GEORGE LLANES  

COMO VENDER  
EN INTERNET 12/03/2021 1 52 50 34 16 

ANTIGUO 
MORELOS 

EXPLANADA DE LA 
PRESIDENCIA MUNICIPAL 

GEORGE LLANES  

COMO VENDER  
EN INTERNET 24/03/2021 1 66 60 50 10 

REYNOSA UTTN GEORGE LLANES  
COMO VENDER  

EN INTERNET 
26/03/2021 1 66 60 34 26 

XICOTENCATL 
ESCUELA SEC GRAL  
PEDRO J. MENDEZ 

GEORGE LLANES  
COMO VENDER  

EN INTERNET 
30/03/2021 1 62 62 49 13 

ALTAMIRA 
AUDITORIO JUAN  
MACIAS CASTILLO 

GEORGE LLANES  
COMO VENDER  

EN INTERNET 31/03/2021 1 61 57 48 9 

VIRTUAL  ZOOM  GEORGE LLANES  
COMO VENDER  

EN INTERNET 08/06/2021 1 5 5 4 1 

TAMPICO EXPO TAMPICO GEORGE LLANES  
COMO VENDER  

EN INTERNET 15/06/2021 1 70 66 43 23 

MATAMOROS 
MUSEO DE ARTE 

CONTEMPORANEO DE 
TAMAULIPAS  

GEORGE LLANES  

COMO VENDER  
EN INTERNET 17/06/2021 1 40 40 29 11 

ALTAMIRA 
CENTRO DE BIENESTAR 

 Y PAZ 
GEORGE LLANES  

COMO VENDER  
EN INTERNET 21/06/2021 1 72 65 49 16 
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NUEVO 
 LAREDO 

SALA SERGIO PEÑA GEORGE LLANES  
COMO VENDER E 

N INTERNET 25/06/2021 1 70 68 51 17 

TAMPICO EXPO TAMPICO GEORGE LLANES  
COMO VENDER  

EN INTERNET 01/07/2021 1 75 70 57 22 

VIRTUAL/ 
MATAMOROS 

CONALEP GEORGE LLANES  
COMO VENDER  

EN INTERNET 
02/07/2021 1 109 51 43 8 

TOTALES: 21 1,916 1,763 1,260 512 

Es importante comentar que la Secretaría de Desarrollo Económico no es integrante del 
GEPEA Tamaulipas, pero fue invitado desde el año 2019 para participar en las mesas de 
trabajo dentro del Componente 3 y que pudiera abonar con sus acciones e integrarlas al 
GEPEA. 

Subcomponente 2. Servicios de orientación y asesoría laboral otorgados a las y los 
adolescentes en edad legal de trabajar en México que requieren empleo o autoempleo, 
en particular a aquellos que están saliendo del sistema educativo, para definir su futura 
trayectoria laboral. 

Secretaría de Desarrollo Económico. 
 
Durante el 2021 la Secretaría de Desarrollo Económico a través de Inversión Tamaulipas llevó 
a cabo el programa “Inversión Joven” quinta convocatoria, el cual busca otorgar a las y los 
jóvenes emprendedores, créditos económicos y accesibles, provenientes de recursos Estatales 
para el emprendimiento de proyectos en los sectores de ciencia y tecnología, industria, 
comercio y de servicios del área urbana y/o rural. 

La convocatoria estuvo dirigida a jóvenes con límite de hasta los 35 años radicadas en el 
Estado de Tamaulipas que, de manera individual o colectiva, tenían proyectos emprendedores; 
así como las personas morales que están integradas por jóvenes en el mismo rango de edad, 
facilitando créditos con tasas y plazos preferenciales. 

Estos créditos serán otorgados con una tasa y plazo preferencial, que corresponderá al monto 
financiado según la categoría en la siguiente tabla: 
 

CATEGORÍA MONTO PLAZOS DE PAGO % DE TASA 
ORDINARIA ANUAL 

A Hasta $40,000.00 18 Meses 11% 

B Hasta $100,000.00 24 Meses 9.5% 

C Hasta $150,000.00 36 Meses 8.5% 

 
Los créditos autorizados para el año 2021 del Programa Inversión Joven fueron los siguientes: 
 

CREDITOS 
AUTORIZADOS 

MUJERES HOMBRES MONTO AUTORIZADO 

53 22 31 $4,311,000.00 
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Desagregado por sexo: 
 

ZONA MUJER HOMBRE Menores de 19 
años 

Norte 6 4 1 mujer 

Centro 9 11 2 hombres 

Sur 7 16 1 mujer  
1 hombre 

Total   5 personas 

 

Instituto de la Juventud de Tamaulipas. 

Expo emprendedores Jóvenes Tamaulipas, es un proyecto del Gobierno del Estado a través 
del Instituto de la Juventud de Tamaulipas, que busca generar espacios gratuitos para 
exposición de micro, pequeñas y medianas empresas de jóvenes emprendedores en 
Tamaulipas con oportunidad para la promoción y venta de sus productos o servicios en un 
mismo espacio. 

Se realizó en los municipios de Reynosa, Valle Hermoso, Matamoros, Tampico, Altamira, 
Victoria, San Fernando y Nuevo Morelos. Se tuvo la participación de 1,152 jóvenes 
emprendedores, y una asistencia del público a la Expo de 4,328 personas. 

 

Zona  Ciudad Evento Fecha Lugar Emprendedores 
Asistencia 

pública 
Total 

Norte  Reynosa 
Expo 

Emprendedores 
30/10/2021 Parque Cultural 58 80 138 

Norte  Reynosa 
Expo 

Emprendedores 
31/10/2021 Parque Cultural 74 100 174 

Norte  Reynosa 
Expo 

Emprendedores 
14/11/2021 IPN 96 100 196 

Norte  Reynosa 
Expo 

Emprendedores 
05/12/2021 IPN 72 150 222 

Norte  Reynosa 
Expo 

Emprendedores 
19/12/2021 

Centro de 
Convenciones 

154 250 404 
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Norte  Valle Hermoso 
Expo 

Emprendedores 
21/11/2021 Plaza principal 30 100 130 

Norte  Matamoros 
Expo 

Emprendedores 
28/11/2021 Parque Central 20 198 218 

Sur Tampico 
Expo 

Emprendedores 
20/11/2021 Plaza   40 350 390 

Sur Altamira 
Expo 

Emprendedores 
18/12/2021 

Estacionamiento de 
Arteli 

42 200 242 

Sur Altamira 
Expo 

Emprendedores 
19/12/2021 

Estacionamiento de 
Arteli 

42 200 242 

Centro Victoria 
Expo 

Emprendedores 
28/11/2021 Patinadero 15 150 165 

Centro Victoria 
Expo 

Emprendedores 
05/12/2021 Patinadero 70 500 570 

Centro Victoria 
Expo 

Emprendedores 
12/12/2021 Patinadero 70 500 570 

Centro Victoria 
Expo 

Emprendedores 
19/12/2021 Patinadero 40 200 240 

Centro Victoria 
Expo 

Emprendedores 
23/12/2021 Patinadero 40 300 340 

Centro San Fernando 
Expo 

Emprendedores 
16/11/2021 Plaza principal 40 200 240 

Centro San Fernando 
Expo 

Emprendedores 
28/11/2021 Plaza principal 115 250 365 

Centro San Fernando 
Expo 

Emprendedores 
12/12/2021 Plaza principal 87 200 287 

Centro Nuevo Morelos 
Expo 

Emprendedores 
20/11/2021 Sin especificar 47 300 347 

     1,152 4,328 5,480 
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Evidencia Fotográfica: 

 
Expo Emprendedores 

 
Expo Emprendedores 
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Expo Emprendedores 

 
 
Subcomponente 3. Subsidios otorgados a los empresarios formales que contratan a 
personal adolescente en edad legal de trabajar en México, con el fin de compensarlos 
por los gastos de selección, orientación y capacitación inicial que deben sostener. 
 

Secretaría del Trabajo 
 
La Secretaría del Trabajo lleva a cabo el Programa Emplea-Tam que se divide en dos 
subprogramas que son EmpleaTam Capacita y EmpleaTam Equipa, el primero de ellos es un 
programa de becas para la capacitación en donde un grupo de jóvenes son capacitados a 
través de empresas o de institutos educativos en donde durante el tiempo de capacitación 
obtienen una beca económica, precisamente por estarse capacitando; la beca consta de 1 a 3 
salarios mínimos y el proceso de capacitación puede durar de uno a tres meses, cuando la 
modalidad de este programa se realiza en empresa, las empresas tienen la obligación de 
contratar al 80% de los beneficiarios/as, obteniendo no solo el beneficios quien busca empleo 
sino también la propia empresa. 
 
La siguiente tabla muestra la cantidad de personas capacitadas durante el 2021. 
 

Nombre Curso 

    
No. De 

Inscritos 

        

Modalidad Municipio  Hombres Mujeres 
Menores de 20 

años 
Mayores de 20 

años 

CULTORA  
DE BELLEZA 

ESC TELE 
SECUNDARIA 

PROFR. 
SEBASTIAN 
CARDENAS 

VAZQUEZ 

XICOTENCATL 20 0 20 0 20 

PANADERIA CECATIC 76 VICTORIA 19 4 15 0 19 

MANUALIDADES 
NAVIDEÑAS 

CECATI 93 VICTORIA 18 3 15 0 18 

CORTE DE PELO Y 
PEINADO 

CECATI 177 MATAMOROS 15 0 15 0 15 
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ELABORACION Y 
DECORACION DE 

PASTELES 
COBAT 17 REYNOSA 18 1 17 1 17 

REPOSTERIA COBAT 17 REYNOSA 18 0 18 0 18 

AUXILIAR  
ADMINISTRATIVO 

9 EMPRESAS  TAMPICO 16 7 9 0 16 

TOTALES 124 15 109 1 123 

 

8.4 Componente 4: Entorno habilitante. 

Subcomponente 1. Barreras legales, culturales e institucionales eliminadas para 
garantizar los Derechos Humanos que amparan la protección contra la violencia sexual 
y reproductiva, como la prestación de servicios de salud sexual y reproductiva para 
niñas, niños y adolescentes. 
 
 
Instituto de las Mujeres en Tamaulipas. 
 
Con el apoyo del Fondo para el Bienestar y el Avance de las Mujeres (FOBAM), el Instituto de 
las Mujeres en Tamaulipas en colaboración con la Secretaría de Salud Tamaulipas, 
Procuraduría del Sistema DIF Tamaulipas, IMSS, ISSSTE, Sistema Estatal de Protección de 
Niñas, Niños y Adolescentes (SIPINNA), Secretaría de Educación de Tamaulipas, y la Fiscalía 
Especializada en la Investigación de los Delitos contra Niñas, Niños y adolescentes y contra la 
Mujer por razones de género en Tamaulipas llevaron a cabo tres talleres de capacitación sobre 
la ruta para la atención y protección integral de niñas y adolescentes, madres y/o embarazadas 
menores de 15 años (Ruta NAME) dirigido a personas prestadoras de servicios institucionales 
(salud, educación, desarrollo social, procuración de justicia, sobre la detección y denuncia de 
casos de violencia y/o abuso sexual de niñas y adolescentes; dentro de la capacitación se 
abordaron temas como: Presentación de la Ruta NAME, sistema y política nacional de 
protección integral a niñas, niños y adolescentes; atención y detección de niñas y adolescentes, 
madres y/o embarazadas; protección integral a la niñez y la adolescencia, mecanismos de 
identificación, atención y protección a víctimas de violencia sexual y embarazo temprano en 
ámbitos educativos de salud y de procuración de justicia.  
 
Se impactó a un total de 229 personas del funcionariado estatal de los municipios de Victoria, 
Tampico, Altamira, Reynosa, Matamoros, Nuevo Laredo, Antiguo Morelos, Tula, González, 
Gómez Farías, Mante, Madero, Valle Hermoso, Río Bravo, Guerrero, Palmillas, Jaumave y San 
Fernando. Los foros se realizaron de manera virtual utilizando la plataforma Zoom. 
 

Fecha Mujeres Hombres Total Edades 

25/08/2021 179 50 229 22 a 72 años 
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Evidencia Fotográfica: 

 
Capacitación Ruta NAME 

 

 
Capacitación Ruta NAME 

 

 

 

 

 

26/08/2021 162 46 208 22 a 72 años 

27/08/2021 156 41 197 22 a 72 años 

    Total 



GRUPO ESTATAL PARA LA PREVENCIÓN DEL EMBARAZO ADOLESCENTE 
 
 

 

 

 

 

 

 

53 

 

 
Capacitación Ruta NAME 

 

 
Capacitación Ruta NAME 

 

 
Así mismo se llevaron capacitaciones de manera asincrónica, por medio de la plataforma 
Classroom, a funcionariado que no pudieron tomar las capacitaciones de manera virtual en el 
momento en que se realizaron.  Se logró impactar con esta modalidad a 61 personas del 
funcionariado público, siendo 50 mujeres y 11 hombres de los municipios de: Victoria, Reynosa, 
San Fernando, Matamoros, Tampico, Tula, Madero, Cruillas, Nuevo Laredo, Altamira y Mante. 
 
 
Evidencia Fotográfica: 
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Plataforma Classroom 

 
 
 

 
Plataforma Classroom 
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Plataforma Classroom 

 
 
 
 
Secretaría de Salud de Tamaulipas 
 
La Secretaría de Salud durante el 2021 llevó a cabo talleres y pláticas, mismos que se 
realizaron de manera permanente en unidades de salud de las 12 jurisdicciones sanitarias, con 
ello se beneficia a 3520 personas. 
 

 
 

ACCIONES 

ADOLESCENTES PARTICIPANTES 

NÚMERO 
ACTIVIDADES 

MUJERES HOMBRES 

Pláticas sobre derechos sexuales y  
reproductivos de las y los adolescentes  

35 89 60 

Pláticas a adolescentes embarazadas  
sobre orientación-consejería en Servicios Amigables 

140 1487 NA 

Taller uso correcto del condón 24 126 335 

Taller de prevención de embarazo en adolescentes 30 412 293 

Conferencia “Mitos y realidades de la sexualidad” 30 487 231 

TOTAL  2,601 919 
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Evidencia Fotográfica: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los Trabajadores del Estado (ISSSTE). 
 
Se realizaron 29 pláticas, conferencias o sesiones de educación para la salud, en las cuales se 
tocaron temas de salud sexual y reproductiva de las y los adolescentes y se logró una cobertura 
de 1,099 personas, esta actividad pertenece a los ejes rectores de participación juvenil, 
ciudadanía y derechos sexuales y reproductivos, curso de vida y proyecto de vida. 
 
Así como dos cursos, talleres, seminarios y/ó congresos, en los cuales se tocaron temas de 
salud sexual y reproductiva de las y los adolescentes y se logró una cobertura de 340 personas, 
esta actividad pertenece a los ejes rectores de participación juvenil, ciudadanía y derechos 
sexuales y reproductivos, curso de vida y proyecto de vida.  
 
Una actividad de movilización social (foros, encuentros, debates, desfiles, talleres, jornadas, 
caravanas informativas, etc.), en los cuales se tocaron temas de salud sexual y reproductiva 
de las y los adolescentes y se logró una cobertura de 247 personas, esta actividad pertenece 
a los ejes rectores de participación juvenil, ciudadanía y derechos sexuales y reproductivos, 
curso de vida y proyecto de vida. 
 
La realización de un Evento deportivo (carreras, marchas, torneos, exhibiciones, etc.), en los 
cuales se tocaron temas de salud sexual y reproductiva de las y los adolescentes y se logró 
una cobertura de 160 personas, esta actividad pertenece a los ejes rectores de participación 
juvenil, ciudadanía y derechos sexuales y reproductivos, curso de vida y proyecto de vida.  
 
Además, de un evento artístico y cultural, en el cual se tocaron temas de salud sexual y 
reproductiva de las y los adolescentes y se logró una cobertura de 460 personas, esta actividad 
pertenece a los ejes rectores de participación juvenil, ciudadanía y derechos sexuales y 
reproductivos, curso de vida y proyecto de vida. 
 
 

Plática a adolescente embarazada, sobre 
orientación-consejería 

Servicio Amigable Las Brisas, Mante Tamps. 

Difusión de los derechos sexuales y reproductivos de las y los 
adolescentes. 

Servicio Amigable Las Brisas, Mante Tamps. 
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Con 1940 materiales (folletos, trípticos, carteles, volantes, etc.) distribuidos, en los cuales 
vienen impresos temas de salud sexual y reproductiva de las y los adolescentes y se logró una 
cobertura de 2700 personas, esta actividad pertenece a los ejes rectores de participación 
juvenil, ciudadanía y derechos sexuales y reproductivos, curso de vida y proyecto de vida.  
Junto con 4 actividades de promoción (pinta de bardas, mantas, concursos, reparto de 
obsequios y souvenirs, montaje de módulos, etc.) en los cuales se tocaron temas de salud 
sexual y reproductiva de las y los adolescentes y se logró una cobertura de 1160 personas, 
esta actividad pertenece a los ejes rectores de participación juvenil, ciudadanía y derechos 
sexuales y reproductivos, curso de vida y proyecto de vida. 
 
En cuanto esquemas de vacunación logrando: 
 

EDAD DOSIS 

10 a 14 años 5,829 

15 a 19 años 3,330 

TOTAL 9,159 

 
 
 
Evidencia Fotográfica: 
 

 
Evento deportivo 
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Evento deportivo 

 
 

 
Jornadas 
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Jornadas 

 

Subcomponente 2. Estrategia de comunicación para la promoción de los Derechos de 
las Niñas, Niños y Adolescentes diseñada e implementada para prevenir el embarazo 
adolescente en un marco de igualdad de género y con visión intercultural. 
 
Instituto de las Mujeres en Tamaulipas. 

Con el apoyo del Fondo para el Bienestar y el Avance de las Mujeres (FOBAM), el Instituto de 
las Mujeres en Tamaulipas llevó a cabo el ajuste y réplica de los materiales sobre NOM-046-
SSA-2-2005 Violencia familiar, sexual y contra las mujeres. La NOM-047-SSA-2-2015 para la 
Atención a la Salud del Grupo Etario de 10 a 19 años; así como la Ruta NAME (Ruta para la 
atención y protección integral de niñas y adolescentes, madres y/o embarazadas menores de 
15 años) con el objetivo de mejorar el conocimiento para la aplicación de las normas con la 
finalidad de optimizar el servicio en atención.  

Además, se contó con el apoyo de las y los integrantes del GEPEA Tamaulipas para la difusión 
de los materiales, se mandaron realizar posters en físico de la NOM-046, la NOM-047 y la Ruta 
NAME que fueron distribuidos en todos los hospitales y centro de Salud del Estado, incluyendo 
los del Instituto Mexicano del Seguro Social y el ISSSTE, así como también se distribuyeron en 
las Procuradurías municipales de los DIF y la Fiscalía y en el sector educativo.  Además, se 
compartió material de manera digital que fue distribuido entre los integrantes del GEPEA. Todo 
esto con el fin de que, tanto adolescentes como funcionariado, estuvieran informados. 
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Evidencia Fotográfica: 

                              
                           Ruta NAME                                                                              NOM-047-SSA-2-2015 
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               NOM-046-SSA-2-2015                                                                                 NOM-047-SSA-2-2015 

 
Además, el Instituto de las Mujeres en Tamaulipas realizó la integración y difusión de un 
directorio de enlaces institucionales con las personas consejeras capacitadas para la atención 
de la ruta NAME, además de realizar un directorio de atención integral dirigido a niñas, niños, 
adolescentes y mujeres para su atención.  Se contó con la participación de la Secretaría de 
Salud, Sistema DIF Tamaulipas, IMSS, ISSSTE, SIPINNA, Secretaría de Educación, y la 
Fiscalía Especializada en la Investigación de los Delitos contra Niñas, Niños y Adolescentes y 
contra la Mujer por razones de género en Tamaulipas; esta acción se realizó con recurso del 
FOBAM. 
 
Así mismo, con el apoyo del Fondo para el Bienestar y el Avance de las Mujeres (FOBAM), el 
Instituto de las Mujeres en Tamaulipas en colaboración con la Secretaría de Educación de 
Tamaulipas llevaron a cabo una serie de talleres con el objetivo de implementar dos Escuelas 
de Fortalecimiento de Liderazgo Adolescente, una en turno matutino y una en turno vespertino, 
con un eje fundamental en derechos sexuales y reproductivos. Se realizaron en total 20 
sesiones, dos por semana, en cada una de las Escuelas, dando un total de 40 sesiones en 
total, comenzando el 10 de agosto y terminando el 26 de octubre del presente.  
 
Se logró impactar a 95 niñas y adolescentes de los municipios de: Victoria, Reynosa, Madero, 
Nuevo Laredo, Tampico, Matamoros, Altamira, Xicoténcatl, Abasolo, Mante, Tula, San 
Fernando, Miguel Alemán, Río Bravo y Antiguo Morelos. Los temas de los talleres abordados 
fueron: Derechos de niñas, niños y adolescentes; perspectiva de género; prevención de la 
violencia, sexualidades, autoconocimiento, autoestima y autocuidado; liderazgos adolescentes; 
manejo de higiene menstrual; derecho a la participación de niñas, niños y adolescentes, 
habilidades de impacto, plataformas digitales y poniendo en práctica mi liderazgo.  Los talleres 
se realizaron de manera virtual utilizando la plataforma Zoom. 
 

Fecha de apertura Mujeres Turno Total Edades 

10/08/2020 40 Matutino 40 11 a 14 años 

10/08/2020 55 Vespertino 55 11 a 14 años 

Total 95  95 Total 
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Evidencia Fotográfica: 

 
Escuela de Liderazgo Adolescente. 

 
 

 
Escuela de Liderazgo Adolescente. 

 

 
Escuela de Liderazgo Adolescente. 
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Escuela de Liderazgo Adolescente. 

 
Secretaría Ejecutiva del Sistema Estatal de Protección Integral de los Derechos de Niñas, 
Niños y Adolescentes (SIPINNA). 
 
La Secretaría Ejecutiva del Sistema Estatal de Protección Integral de los Derechos de Niñas, 
Niños y Adolescentes (SIPINNA), durante el 2021 desarrollo estrategias de sensibilización, 
capacitación y formación integral en el conocimiento y respeto a los derechos de la niñez y 
adolescencia, esto como el Programa de Formación a Servidores Públicos. 
 
En ese sentido se llevaron a cabo Talleres de Capacitación con cobertura estatal dirigida al 
personal docente del Centro de Bachilleres del Estado de Tamaulipas (COBAT), sobre los 
derechos de las y los adolescentes entre los cuales destacan los que hacen referencia a 
derechos sexuales y reproductivos. 
 
Los talleres se realizaron los días del 8 al 12 de marzo del 2021 teniendo un impacto en 250 
docentes de los Centros de Bachilleres del Estado de Tamaulipas (COBAT). y 5000 
adolescentes. 
 
Así mismo dentro del programa de Participación Infantil, se llevaron a cabo diálogos con la 
población adolescente con el objetivo de informarles sobre sus derechos, uno de ellos fue el 
Diálogo Intergeneracional Derechos de los Adolescentes, con una convocatoria abierta y una 
representación de diferentes municipios del Estado. Dicho Conversatorio se llevó a cabo el 2 
de julio y se contó con la presencia de 250 adolescentes. 
 
De igual forma en el periodo de 1 al 30 de agosto del 2021, se llevó a cabo el Diálogo 
Intergeneracional “Retorno Seguro a Clases”, en donde se tuvo la participación de más de 5 
mil participaciones, de lo cual se destaca una participación del 30 % de población adolescente. 
 
Con el propósito de que las y los adolescentes puedan ejercer sus derechos sexuales y 
reproductivos de forma segura, en fecha 28 de septiembre del 2021, se llevó a cabo la difusión 
de la Campaña “Yo decido” en la red social de facebook sipinnatamaulipas. 
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Las adolescentes tienen derechos a una educación integral en sexualidad conforme a su edad, 
madurez y desarrollo cognitivo, en ese sentido en fecha 18 de octubre del 2021, se llevó a cabo 
la difusión de la Campaña #niñas,nomadres #derechosdelasadolescencias#, a través de la 
red social de Facebook sipinnatamaulipas. 
 
Todas los Diálogos y Talleres se realizaron de manera virtual, por lo que no se tiene registro 
detallado de la participación de las y los adolescentes, ya que fueron participaciones abiertas 
mediante transmisiones vía Facebook live. 

 
Secretaría de Salud de Tamaulipas. 
 
Durante las Jornadas de Salud Pública realizadas del 17 al 19 de mayo y del 3 al 16 de 
noviembre del 2021, participaron adolescentes de entre 12 y 17 años de edad. 

 

ACCIONES LOGRO M H 

Talleres derechos sexuales y reproductivos  
de adolescentes y jóvenes 

12 NA NA 

Difusión de Servicios Amigables en mensajes  
de redes sociales 

12 NA NA 

Conferencia sobre la doble protección e  
infecciones de transmisión sexual 

12 NA NA 

Conversatorio sobre nuevas masculinidades 12 NA NA 

Plática sobre situaciones de violencia de  
género en la adolescencia 

12 NA NA 

Plática sobre orientación e información sobre  
la higiene y la salud menstrual 

24 NA NA 

Concientización sobre el embarazo no planeado,  
ITS-VIH en adolescentes 

24 NA NA 

Promoción de métodos anticonceptivos  
con énfasis en la doble protección 

24 NA NA 

Adolescentes beneficiados durante la Jornada  
Nacional de Salud Pública 

8,786 5,621 3,165 

 
 
Evidencia Fotográfica: 
 
 

 

 

  

 

 

Plática sobre Derechos Sexual y Reproductivos, plática sobre nuevas masculinidades y violencia de género y Promotores 
Juveniles participantes en las Jornadas  realizadas en mayo y noviembre  del año 2021. 
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Subcomponente 3. Proyectos de investigación financiados para generar evidencia de 
modelos efectivos y novedosos para el cambio de normas sociales, actitudes y prácticas 
favorables a la generación de entornos habilitantes en materia de prevención del 
embarazo en niñas y adolescentes. 

 
Instituto de las Mujeres en Tamaulipas. 
 
Con el apoyo del Fondo para el Bienestar y el Avance de las Mujeres (FOBAM), el Instituto de 
las Mujeres en Tamaulipas en colaboración con la Secretaría de Educación del Estado llevó a 
cabo una selección dentro de las niñas y adolescentes asistentes a las  Escuelas de 
Fortalecimiento de Liderazgo Adolescente, realizadas por el Estado, para conformar una red 
de niñas y adolescentes que puedan posicionar la agenda de derechos sexuales y 
reproductivos y prevención del embarazo y generar espacios de incidencia para sus 
integrantes. En la Red conformada participan 19 niñas y adolescentes de entre 11 y 14 años 
de los municipios de Reynosa, San Fernando, Tampico, Madero, Nuevo Laredo, Altamira, 
Mante, Victoria y Tula. A este proyecto se le está dando seguimiento para la realización de 
actividades durante el año 2022 en torno a la Agenda de Infancia y Adolescencia que ellas 
mismas elaboraron y compartieron con el GEPEA Tamaulipas. 
 
 

Niñas y Adolescentes Municipio 

1 Reynosa 

1 San Fernando 

6 Tampico 

3 Madero 

1 Nuevo Laredo 

4 Altamira 

1 Mante 

1 Victoria  

1 Tula 

19 Total 
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Evidencia Fotográfica: 

 
Red de Niñas y Adolescentes. 

 

 
Red de Niñas y Adolescentes. 

 

8.5 Componente 5: Servicios de Salud amigables, resolutivos, incluyentes y versátiles. 

Subcomponente 1. Condiciones institucionales y entorno habilitante asegurados para la 
provisión de toda la gama de métodos anticonceptivos a niñas, niños y adolescentes, 
incluyendo los ARAP, con especial énfasis en el marco normativo y regulatorio, y la 
capacitación y sensibilización de los prestadores de servicios de salud. 
 
 
Secretaría de Salud de Tamaulipas.  
 
La Secretaría de Salud en este subcomponente realizó 4 talleres de sensibilización y 
capacitación en el Modelo de Atención Integral a la Salud Sexual y Reproductiva para 
Adolescentes (MAISSRA) durante el año 2021, mismos que se realizaron en los meses de 
septiembre y octubre, de manera virtual por plataforma zoom.  
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Los temas abordados en los 4 talleres realizados fueron los siguientes: 
 
✓ Marco Jurídico y Normativo 
✓ Principios rectores del Modelo de Atención Integral en Salud Sexual y Reproductiva para 
Adolescentes (MAISSRA) 
✓ Gestión de servicios 
✓ Oferta de servicios 
✓ Participación y fortalecimiento de capacidades 
✓ Propósito del paquete integral en salud sexual y reproductiva para adolescentes 
✓ Actividades de reforzamiento en la operación del MAISSRA 
 
 
Cabe mencionar que cada taller tuvo duración de 16 horas distribuidas en tres días 
consecutivos. 
 
 
Evidencia Fotográfica: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Capacitación en el Modelo de Atención a la Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes (MAISSRA) que incluye el tema 
de metodología anticonceptiva en adolescentes, dirigido a personal de primer nivel atención. Septiembre y octubre de 2021. 

 

Subcomponente 2. Acciones de mercadeo social promovidas con niñas, niños y 
adolescentes de los servicios disponibles de SSR amigables, con énfasis en los 
Derechos Sexuales y Reproductivos en aquellos grupos en condiciones de desventaja 8 

ACCIONES LOGRO M H 

Capacitación al personal del primer nivel de atención que 

brinda servicios de salud sexual y reproductiva para 

adolescentes (MAISSRA). 

 

120 

 

73 

 

47 
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social, por los canales y vías adecuados con apoyo de IMSS-BIENESTAR (utilizando las 
TICs).  
 
Instituto Mexicano del Seguro Social, del OOAD en Tamaulipas (IMSS). 
 
En el OOAD de Tamaulipas se atiende a una población derechohabiente adscrita a medicina 
familiar de 274,518 adolescentes, que representa el 15 % del total de población que atiende el 
Instituto siendo de ella 152,026 adolescentes de 10 a 14 años y 122,792 adolescentes de 15 a 
19 años. 
 
En el año 2020 a comparación del año 2019, los Adolescentes que menos predominan son las 
mujeres con 134,685; representando el 49.06 % y existen 139,833 varones que equivalen al 
50.9 % del total de adolescentes. 
 

 
Realizar una estratificación de zonas de riesgo para la atención y prevención de 
embarazo en adolescentes. 
 
En el Instituto en las zonas conurbadas donde se incrementan debido a la densidad de 
población, el embarazo en adolescentes realizamos estrategias educativas de promoción a la 
salud con encuentros regionales JUVENIMSS y JUVENIMSS JUNIOR siendo los municipios 
de Reynosa, matamoros, donde más se evidencia este incremento y en las regiones 
suburbanas de Altamira. 
 

Promover servicios de salud de permanencia para atención y orientación de 
adolescentes. 
 
Las unidades médicas familiares del IMSS en Tamaulipas atienden como prioridad la 
orientación de adolescentes y su prevención de embarazo e Infecciones de Transmisión Sexual 
realizándolo en las zonas conurbadas del estado de Tamaulipas y región norte de Veracruz. 
 
Las acciones realizadas de prevención por las actividades PREVENIMSS fue la atención de 
74, 367 adolescentes realizando en ellos la entrega informada de preservativos a 795 
adolescentes; derivado de las restricciones por la Campaña de Sana Distancia, en este año no 
hubo visitas a escuelas de educación media y superior para acciones de promoción en salud 
sexual y reproductiva con entrega informada de preservativos a adolescentes. 
 
Debido a la Pandemia: No fue posible realizar el encuentro JuvenIMSS Junior y JuvenIMSS, 
para el año 2020 y 2021, derivado de las medidas de sana distancia y restricción de clases en 
planteles escolares, utilizando la estrategia virtual. 
 
Las unidades Médicas en las zonas urbanas de mayor población realizan acciones de 
Prevención y Promoción Intramuros en las Unidades Médicas Familiares y extramuros que 
debido a la Pandemia al no encontrarse en semáforo verde, no se pudieron realizar visitas en 
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el año 2020 y 2021 a las escuelas primarias, secundarias, Medio Superior y Superior, por la 
restricción de clases presenciales, a pesar del convenio Interinstitucional IMSS SEP a través 
del SEMS y un Convenio Delegacional PREVENIMSS-UAT; con acciones de Prevención 
Promoción de la Salud; participando en este último Promotoras de Salud en las siguientes: 

 

Unidades Médicas Familiares del IMSS con Participación de Promotoras de Salud/Integrantes 
de la Ruta NAME (Tabla 1). 

 

 

 
Se cuenta con un sistema de indicadores Institucionales para evaluación en salud de 
prevención de embarazo en adolescentes. 
 
Dentro del Instituto mexicano del Seguro Social si contamos con indicadores de evaluación en 
la prevención de embarazo en adolescentes, manejando la promoción de estrategias 

ZONA MUNICIPIO DE ATENCIÓN UNIDAD MÉDICA FAMILIAR 

Frontera Reynosa UMF No. 33 

Reynosa UMF No. 40 

Reynosa UMF No. 41 

Río Bravo UMF No. 17 

Matamoros UMF No. 39 

Matamoros UMF No. 36 

Matamoros UMF No. 79 

Nuevo Laredo UMF No. 76 

Nuevo Laredo UMF No. 78 

Centro Ciudad Victoria UMF No. 67 

Ciudad Victoria HGZMF No. 1 

Ciudad Mante UMF No. 24 

Sur Ciudad Madero. UMF No. 77 

Tampico. UMF No. 38 

Altamira. UMF No. 16 

Pánuco. HGZSMF No. 7 
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educativas JUVENIMSS, JUVENIMSS JUNIOR, así como encuentros regionales de las 
mismas estrategias y el indicador de proporción de embarazos en adolescentes. 
 
Con el objetivo de potenciar en la embarazada y su pareja o familiar acompañante y favorecer 
las mejores condiciones de la madre durante el embarazo y después del parto, así como a la 
persona recién nacida, además de fortalecer el conocimiento acerca de los métodos 
anticonceptivos para una planificación familiar basada en la comunicación efectiva y proyecto 
de vida, en esta año 2020 y 2021 no se pudo realizar el encuentro de embarazo PREVENIMSS 
derivado de las restricciones sociales por la Pandemia, sin embargo en el último trimestre del 
año se realizaron actividades intramuros siendo las siguientes: 
 
Dentro de la capacitación en Embarazadas   Adolescentes, se realizan actividades   en 
la  Estrategia   Educativa   de Promoción de la   Salud (Embarazo PREVENIMSS), dicha 
estrategia es dirigida   a embarazadas y sus parejas o  familiares que permite fortalecer las 
acciones de promoción de la salud emitidas durante el Chequeo PREVENIMSS así como las 
recomendaciones del Médico Familiar durante la atención  mediante los componentes de los 
Programas de Salud del Adolescente y la Mujer donde las y los Trabajadores Sociales 
contribuyen al cuidado del binomio y propician una cultura de cuidado atención y prevención 
durante el periodo gestacional. 
 
Por   motivos de   semaforización, se llevó a cabo con semáforo verde a nivel federal esta 
actividad del 18 de   octubre a diciembre del 2021, contando   con 47 
Pacientes   Adolescentes   Embarazadas   y 10 Acompañantes. 
 
 
De enero a diciembre   se   brinda   consejería de   Planificación Familiar   a 68 Pacientes 
Adolescentes Embarazadas.  

 

MES ADOLESCENTES MES ADOLESCENTES 

ENERO 3 JULIO 5 

FEBRERO 5 AGOSTO 12 

MARZO 6 SEPTIEMBRE 6 

ABRIL 2 OCTUBRE 6 

MAYO 5 NOVIEMBRE 7 

JUNIO 4 DICIEMBRE 7 

 

Se plasma aún con ello, la atención de Mujeres Adolescentes con una baja proporción del resto 
de Mujeres por atención de Embarazo, en las Unidades Médicas del Instituto Mexicano del 
Seguro social. 
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Atención del Embarazo en Adolescentes 
 
Para el año 2021; Se observó en la zona médica Reynosa el mayor porcentaje de adolescentes 
con embarazo, posteriormente Matamoros y en tercer sitio Nuevo Laredo, que, a diferencia del 
año 2019, en estos dos últimos años no rebasaron la Proporción de Embarazos esperados en 
adolescentes. Siendo las ciudades fronterizas de mayor población y con mayor demanda de 
atención en esta situación vulnerable, cabe destacar que en las diferentes ciudades atendimos 
embarazos en adolescentes; en las regiones conurbadas de Tampico, Madero y Altamira 
siendo menor la atención en la Región Centro del Estado representadas por Ciudad Victoria y 
Ciudad Mante, sin embargo, la proporción de embarazo en adolescentes en zonas suburbanas 
de región Altamira, se observó un incremento. 
 

 
 

 

      
AÑO DE PROCESO 2020 y 
2021                 

                          
Datos obtenidos con base en el cierre de información, realizado por la DIS, en la fecha señalada en la hoja de 
notificaciones al final de este archivo.   

Materna 01                         
Proporción de Adolescentes 
Embarazadas                     

                          

Numerador 
Número de embarazadas adolescentes de 10 a 19 años que acuden por primera vez a 
la vigilancia prenatal           

Denominador 
Total de embarazadas de primera vez en vigilancia prenatal en 
Medicina Familiar               

Periodicidad 
Mensual y Mensual 
acumulado                     

                          

Acumulado 
Indicador que se integra con los criterios y definiciones establecidos por la Coordinación de 
Atención Integral a la Salud en Primer Nivel, para  su publicación y reporte a la SHCP 

                          

Delegación 
Enero - Noviembre Enero - Diciembre             

Núm. Den Proporción Núm. Den Proporción             

Total 36,385 409,391 8.9                   

Tamaulipas 1,506 16,683 9.0                   

                          

Grupo de Edad No. Porcentaje

Menores de 15  (NAME) 4 5.8%

15 a 16 años 11 16.2%

17 a 19 años 53 77.9%

Total 68 100%

Adolescentes Gestantes 2021
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Fuente: 
Numerador y Denominador: Sistema de Información de Atención Integral a la Salud (SIAIS). Base de 
datos que alimenta el reporte “Actividades de vigilancia materna en medicina familiar. MT03”. 

 
Indicador del Proceso de Atención Materna 
Integral         
              
              
Datos obtenidos con base en el cierre de información, realizado por la DIS, en la fecha señalada en 
la hoja de notificaciones al final de este archivo. 
Materna 01             
Proporción de Adolescentes Embarazadas         
              
Numerador             
Denominador     AÑO: 2021   
Periodicidad             
              
Acumulado             
              

OOAD 
Enero - Noviembre Enero - Diciembre 

Núm. Den Proporción Núm. Den Proporción 

Total 33,951 419,274 8.1       

Tamaulipas 1,431 17,244 8.3       

              

Se promueve el empoderamiento a los adolescentes. 
 
A través de las estrategias educativas de promoción a la salud, al terminar su capacitación con 
el total de sesiones, los adolescentes se gradúan como promotores para que ellos sean los 
líderes entre pares, promoviendo y asesorando en grupos de jóvenes promotores 
adolescentes. 
 
El IMSS desarrollo distintas estrategias encaminadas a la prevención del embarazo 
adolescente, entre las que destaca: 

 

ACTIVIDAD LOGROS 2020 y 
21 
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JuvenIMSS Junior. 
Dirigida a Adolescentes de 10 a 14. Contribuye al cambio de estilos de 
vida.  
 
Objetivo: Contribuir a la prevención del embarazo en la adolescencia y 
enfermedades de transmisión sexual mediante información de métodos 
Anticonceptivos y uso correcto del condón masculino y femenino. 
 
 
EEPS JuvenIMSS 
Realizada a los Adolescentes de 15 a 19 años. Fortalecer habilidades 
para la vida, factores de protección y hábitos saludables en Adolescentes 
de 15 a 19 años. 

 
Objetivo: Desarrollar en las y los adolescentes la toma de decisiones 
para ejercer la sexualidad de manera libre y responsable. Contribuir a la 
prevención del embarazo en la adolescencia y enfermedades de 
trasmisión sexual mediante información de métodos anticonceptivos y 
uso correcto del condón masculino y femenino. 

Se atendieron 
a un total de 
528 
Adolescentes, 
debido a la 
Pandemia. 
 
 

 

Se atendieron 
a un total de 
526 
Adolescentes, 
debido a la 
Pandemia. 

 
Derivado de la instrucción normativa debido a la pandemia del SARS CoV2, se instruye al 
Instituto que a través de los mecanismos de sana distancia y semáforos de riesgo 
epidemiológico las estrategias educativas de promoción a la salud JuvenIMSS solo se pueden 
realizar con semáforo en verde, por lo que en el año 2020 se logró trabajar solo en el primer 
trimestre, además de la instrucción a Educación de limitar las clases en planteles escolares, 
para el 2021 solo se realizaron atenciones intramuros, derivado de que continuaron las clases 
virtuales. 
 
Se promueven foros de expresión para el adolescente. 
Acciones de promoción en adolescentes. 
 
A través de las actividades internas en las Unidades Médicas Familiares en promoción de la 
salud con las actividades a los adolescentes logran un crecimiento, autoconfianza y madurez 
con habilidades para la vida, realizando foros de expresión a través de carteles, rallys 
educativos y expresión juvenil a través de socio dramas. 
 
Redes sociales en adolescentes. 
 
En el Instituto se manifiestan los adolescentes con formación de grupos de 20 a 30 jóvenes en 
estrategias educativas de promoción de la salud con temas de relevancia a estos grupos 
manifestadas en 5 sesiones con una temporalidad máxima de 3 meses, así ellos en sus 
escuelas y comunidad fortalecen las acciones de promoción comunitarias, así como en este 
año 2021 se realiza difusión en redes sociales, de la participación de las medidas de prevención 
en el adolescente. 
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Evidencia Fotográfica: 
 

                         
                            Redes sociales                                                                                      Redes sociales 
                             

 

                         
                            Redes sociales                                                                                        Redes sociales 

 
Promover encuentros de grupos. 
 
La participación de adolescentes al término de su capacitación, forman líderes que participan 
en encuentros culturales y deportivos regionales promoviendo la prevención de embarazo y 
enfermedades en adolescentes, así como ocasionalmente son invitados a participar en 
campamentos JuvenIMSS a través del convenio IMSS – DIF Nacional para acudir a 
campamentos habiendo participado en años previos formando redes con adolescentes entre 
Tamaulipas y Veracruz en el campamento DIF de Mazatlán Sinaloa, en este año derivado de 
la pandemia no se pudo realizar encuentros y campamentos por las medidas de sana distancia. 
 
Interacción Social de adolescentes en la vida pública. 
 
En el Instituto el objetivo principal de las estrategias de promoción a la salud a los adolescentes 
es lograr las habilidades para la vida, la autoconfianza del adolescente y su toma independiente 
de decisiones fomentando la salud sexual y prevención de embarazo en adolescentes a través 
de las unidades médicas con la participación de trabajo social y promotores de salud. 
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Participación de Adolescentes Multiplicadores 
 
Los promotores JUVENIMSS y JUVENIMSS Junior son adolescentes de 10 a 14 años 
(JUVENIMSS Junior), y adolescentes de 15 a 19 años (JUVENIMSS) que promueven la salud 
de sus pares, amistades escolares y comunitarias. 
 
Las Estrategias Educativas de promoción de la Salud JuvenIMSS y JuvenIMSS Junior, fomenta 
el autocuidado de la salud de adolescentes y permite reforzar factores de protección, 
habilidades para la vida y hábitos saludables, incluyendo la salud sexual y reproductiva con la 
limitación de riesgos y prevención de enfermedades de transmisión sexual, mediante un 
modelo lúdico, participativo, reflexivo y vivencial, para un aprendizaje significativo, con base en 
los componentes de promoción de la salud de la cartilla Nacional de salud de ese grupo etario, 
capacitando a adolescentes educadores de sus pares, su familia y su entorno social, con 
habilidades  para la vida con componentes psicosociales, aprendidas para enfrentar 
situaciones problemáticas de la vida diaria. 

Subcomponente 3. Servicios amigables para adolescentes mejorados, ampliados y 
adecuados, asegurando una atención igualitaria, aceptable, accesible y efectiva para 
niñas, niños y adolescentes, según los criterios de la OMS y la normatividad nacional. 

 
Secretaría de Salud de Tamaulipas. 
 

ACCIONES LOGRO M H 

Nuevos servicios amigables para adolescentes instalados 4 NA NA 

Consultas y atenciones de primera vez otorgadas en los servicios 

amigables a adolescentes hombres y mujeres 

13,077 9,400 3,677 

Intervenciones en comunidad realizadas por los promotores 

juveniles en temas de salud sexual y reproductiva 

9,661 6,278 3,383 

 
Las acciones arriba mencionadas se realizaron de enero a diciembre del 2021 y van dirigidas 
a adolescentes de 10 a 19 años de edad. Los servicios amigables fueron instalados en los 
municipios de: Guerrero, Hidalgo, Gómez Farías y Bustamante. 
 
 
Evidencia Fotográfica: 
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Promotor Juvenil SA Reynosa        Orientación-consejería en los Servicios Amigables, actividad permanente durante el año. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                           Atención a adolescentes embrazadas en los Servicios Amigables:  
Jaumave y Palmillas. 

 
 

Subcomponente 4. Disponibilidad de los métodos anticonceptivos garantizada para 
niñas, niños y adolescentes en todas las unidades de salud, así como estrategias 
novedosas exploradas e incorporadas para la oferta y el suministro de métodos 
anticonceptivos, incluyendo los ARAP, por medio de diferentes esquemas de provisión 
de fijos o itinerantes, dentro y fuera de las instituciones de salud.    

 
Secretaría de Salud de Tamaulipas. 
 

ACCIONES LOGRO M H 

Usuarias activas de métodos anticonceptivos < 20 años  

de edad. 

24,229 20,358 3,871 

 
La orientación consejería permite a las y los adolescentes la adopción de un método 
anticonceptivo de acuerdo a sus necesidades, esta acción se realiza de manera permanente 
en todas las unidades de salud. 
 
En los Servicios de Salud se atiene a todas las personas que acudan a solicitar atención, por 
ley no se puede negar el servicio a nadie.  En el caso de los hombres trans se les brinda 
atención en cualquier unidad de salud. Si la demanda de atención está relacionada con algún 
problema de infección de transmisión sexual (ITS) son referidos al Centro Ambulatorio para la 
Prevención y Atención del Sida e Infecciones de Transmisión Sexual (CAPACITS). 
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Evidencia Fotográfica: 
 
 
 
 
 

 

                                                       

 
Usuarios de métodos anticonceptivos 

 
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los Trabajadores del Estado (ISSSTE). 
 
En el periodo de Enero a Diciembre 2021 registramos acciones sobre Planificación Familiar 
que constan de consultas por método de Planificación de primera vez y subsecuentes, registro 
de usuarias y usuarios nuevos por método de planificación familiar, evento obstétrico registrado 
y de intérvalo en el caso de quienes cambien de un método de planificación familiar a otro, en 
el ISSSTE y con respecto a los programas de Planificación Familiar, atendemos población 
derechohabiente y no derechohabiente por igual, en los registros de información hacemos 
especial énfasis en dos grandes grupos etarios: Adolescentes y Adultos. Demostrando el 
compromiso que tenemos como Institución, así como, el interés en identificar el ascenso en 
consultas, consejería, orientación y usuarias activas de método de planificación familiar de este 
grupo en especial. 
 
 

CONCEPTO 

DERECHOHABIENTE TOTAL 

DIU ORAL INY IMPLAN TRANS TRAD M.L. TRAD. S/B PRESER A.E. 
SUBTOTA

L 
 

CONSULTAS 

PRIMERA VEZ ADOLESCENTES 16 63 16 1 10 0 0 0 1 880 19 1006 1006 

SUBSECUENTE ADOLESCENTES 0 90 11 0 54 0 0 0 0 517 0 672 672 

TOTAL 16 153 27 1 64 0 0 0 1 1397 19 1678 1678 

USUARIOS 
NUEVOS 

POST-PARTO ADOLESCENTES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

POST-ABORTO ADOLESCENTES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

POST-CESAREA ADOLESCENTES 15 0 0 0 2 0 0 0 0 100 0 117 117 

TRANS-CESAREA ADOLESCENTES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INTERVALO ADOLESCENTES 3 4 0 3 0 0 0 0 0 82 0 92 92 

TOTAL 18 4 0 3 2 0 0 0 0 182 0 209 209 

NO DERECHOHABIENTE 

CONCEPTO DIU ORAL INY IMPLAN TRANS TRAD M.L. TRAD. S/B PRESER A.E. 
SUBTOTA

L 
TOTAL 
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CONSULTAS 

PRIMERA VEZ ADOLESCENTES 2 22 9 3 17 0 0 0 0 576 5 634 634 

SUBSECUENTE ADOLESCENTES 0 2 1 1 1 0 0 0 0 306 0 311 311 

TOTAL 2 24 10 4 18 0 0 0 0 882 5 945 945 

USUARIOS 
NUEVOS 

POST-PARTO ADOLESCENTES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

POST-ABORTO ADOLESCENTES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

POST-CESAREA ADOLESCENTES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

TRANS-CESAREA ADOLESCENTES 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

INTERVALO ADOLESCENTES 0 10 4 3 12 0 0 0 0 153 0 182 182 

 TOTAL 0 10 4 3 12 0 0 0 0 153 0 182 182 

 Consultas 18 177 37 5 82 0 0 0 1 2276 24 2623 2623 

 Usuarios Nuevos 18 14 4 6 14 0 0 0 0 335 10 372 372 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

MEDICO

213 592

2815 9549

5228 9105

8256 19246

TOTAL

TOTAL 7104 3886

CONSEJERIA 1986 1891

4751 1983

CONCEPTO
ROL PROFESIONAL

ENFERMERAS TRABAJO SOCIAL

PLATICAS A GRUPO 367 12

ENTREVISTAS

SALUD REPRODUCTIVA

2724 6272

2344 6518

2331 6202

7399 18992TOTAL 1617 9976

ENTREVISTAS 796 3378

CONSEJERIA 746 3125

CONCEPTO
CONTENIDOS EDUCATIVOS

TOTAL
MATERNO INFANTIL ANTICONCEPCION

PLATICAS A GRUPO 75 3473

ADOLESCENTES ASISTENTES ASISTENTES POBLACION ASISTENTES

367 276 49 7116 1334

767 736 184 6829 4713

765 743 193 6578 4815

1899 1755 426 20520 10862

POBLACION TOTAL

794 725

1888 1731

PUERPERAS

133

155

155

443TOTAL 16450 6793

ASISTENTES EMBARAZADAS

331 284

763 722

678

ENTREVISTAS 5185 3030

CONSEJERIA 4933 3085

CONCEPTO
GENERAL ASISTENTES

PLATICAS A GRUPO 6332
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Evidencia Fotográfica: 
 

 
Acciones de planificación familiar 

 

 

 
Acciones de planificación familiar 
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Acciones de planificación familiar 

 
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) 
 
Establecer mecanismos amigables de promoción y atención a los adolescentes en las unidades 
médicas con atención en planificación familiar. 
 
En el Instituto si realizamos la promoción y orientación a los adolescentes y contamos con 
módulos de servicios de planificación familiar en las unidades médicas familiares de la OOAD 
en Tamaulipas. 
 
MODULOS DE PLANIFICACION FAMILIAR EN EL IMSS. 
 
 
 

 
En estos módulos de atención y orientación se realiza entrega informada de preservativos, así 
como en los módulos PREVENIMSS y en todas las unidades de medicina familiar por parte de 
los hospitales se realiza la prevención y orientación con servicios de planificación familiar de 

UNIDAD MEDICA 

FAMILIAR
HGZMF No.1 UMF No. 67 UMF No. 33 UMF No. 36 UMF No. 79 UMF No. 78 UMF No. 76 UMF No. 24

MUNICIPIO VICTORIA VICTORIA REYNOSA MATAMOROS MATAMOROS NVO. LAREDONVO. LAREDO MANTE
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DERECHO-

HABIENTES

POBLACIÓN 

ABIERTA
TOTAL %

PASTILLAS 47 0 47 51.10

INYECCIONES 18 0 18 19.60

IMPLANTES 17 0 17 18.50

PARCHES 0 0 0 0.00

DIU´S MEDICADOS 2 0 2 2.20

DIU´S 7 0 7 7.50

VASECTOMIAS 1 0 1 1.10

TOTAL 92 0 92 100.00

PRESERVATIVOS 0 79 79

HORMONAL POSTCOITO 0 0 0

ACEPTANTES DE METODOS ANTICONCEPTIVOS POR GRUPO DE EDAD

A C U M U L A D O

G  R  U  P  O  S     D  E     E  D  A  D

METODO
MENORES DE 20 AÑOS

impacto. 
 
En el IMSS Tamaulipas, Las Unidades Médicas, que cuentan con Módulos de Planificación 
Familiar son las siguientes: HGZMF No- 1 y UMF No. 67 en Cd. Victoria, UMF 33 en Reynosa, 
UMF 36 y UMF 79 en Matamoros, UMF 78 y UMF 76 en Nuevo Laredo y la UMF No. 24 en 
Mante, así como se da información de salud sexual y reproductiva con planificación familiar. 

 
 
2020 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2021 

Aceptantes de métodos anticonceptivos en adolescentes 
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2020 

 
 
 
2021 

 
 
Se realizaron detecciones oportunas de enfermedades con la aplicación de la prueba rápida 

METODO

NUMERO % NUMERO % META %

PASTILLAS 410 38.70 0 0.00 410 38.00

INYECCIONES 223 21.00 0 0.00 223 20.70

IMPLANTES 217 20.50 0 0.00 217 20.10

PARCHES 22 2.10 0 0.00 22 2.00

DIU´S MEDICADOS 26 2.50 0 0.00 26 2.40

DIU´S 88 8.20 0 0.00 88 8.30

VASECTOMIAS 74 7.00 18 100.00 92 8.50

TOTAL 1,060 100.00 18 100.00 1,078 100.00 0

PRESERVATIVOS 1,441 80 1,521

HORMONAL POSTCOITO 5 0 5

DERECHOHABIENTES POBLACIÓN ABIERTA NUMERO %

ACEPTANTES DE MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS EN TOTAL URBANO
RELACIÓN 

PORCENTUAL SOBRE 

LA META

TOTAL DE ACEPTANTES DE MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS EN LA UNIDAD MÉDICA
A C U M U L A D O
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voluntaria a 1506 adolescentes y a 89 adolescentes con factores de riesgo. 
 
Subcomponente 5. Embarazos subsiguientes en madres niñas y adolescentes 
prevenidos mediante la oferta de educación sexual integral y métodos anticonceptivos 
en los diferentes momentos que se tiene contacto con ellas; éstos incluyen: la consulta 
prenatal, parto, puerperio y control del niño sano, con énfasis en la erradicación de la 
discriminación y estigmatización, así como de la violencia obstétrica. 
 
Secretaría de Salud de Tamaulipas.  
 

ACCIONES LOGRO M H 

Cobertura de la anticoncepción post evento obstétrico 

en adolescentes 

78%* NA NA 

Adolescentes que aceptaron un método anticonceptivo a su 

egreso hospitalario 

3,089* 3,089* NA 

Consultas prenatales de primera vez  

a adolescentes embarazadas 

4,883* 4,883* NA 

 
 
Durante las consultas prenatales se sensibiliza a las adolescentes y a su familia para que a su 
egreso hospitalario adopten un método anticonceptivo que les permita un periodo intergenésico 
adecuado. 
 
 
Evidencia Fotográfica: 
 

 

 

 

 
Orientación consejería a adolescentes embarazadas en los Servicios Amigables. 
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8.6 Componente 6: Detección temprana y atención de la violencia sexual contra niñas, 
niños y adolescentes. 
 
Subcomponente 1. Acciones de identificación y atención oportuna de los casos de 
violencia sexual en niñas, niños y adolescentes fortalecidas, con especial atención en 
las zonas rurales, indígenas, urbanas marginadas, de contexto migrante y en municipios 
priorizados en los programas nacionales de prevención y atención de la violencia y el 
delito 
 
Secretaría de Salud de Tamaulipas. 
 
La Secretaría de Salud de Tamaulipas llevó a cabo estas acciones en unidades de salud y en 
comunidad con adolescentes de 10 a 19 años durante todo el año, implementando nuevas 
estrategias de sensibilización ante la pandemia por COVID. 
 
Es posible llegar a localidades y zonas marginadas, debido a la estructura del sistema de salud, 
en el caso de la Secretaría se cuenta con unidades de salud rurales y unidades urbanas 
ubicadas en zonas marginadas, mediante las cuales se hace llegar a la población acciones 
comunitarias de prevención por parte de los promotores de salud o mediante la visita de las y 
los usuarios a las unidades de salud; el personal de salud les brinda pláticas, sesiones o talleres 
sobre la prevención de la violencia, además de identificar durante la consulta factores de riesgo 
relacionados con la violencia. 

 

 

 
 

  LOGRO M H 

Sesiones de prevención de la violencia en adolescentes, madre,  

padres y/o tutores. 

27 NA NA 

Adolescentes asistentes a las sesiones de prevención de la violencia. 263 159 104 

Madres, padres y/o tutores asistentes a las sesiones de prevención de la 

violencia. 

234 189 45 

Sensibilizar a adolescentes en torno a la violencia en el noviazgo. 61 42 19 

Grupos de prevención de la violencia en adolescentes (en línea y 

presencial). 

12 NA NA 

Adolescentes atendidos en grupos de prevención de la violencia en 

adolescentes. 

164 115 49 

Adolescentes atendidas por violencia sexual. 14 13 1 
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 Evidencia Fotográfica: 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 Sensibilización en torno a la prevención de la violencia                          Promoción de Derechos Sexuales 

 

 
 
 
Instituto Mexicano del Seguro social (IMSS) 
 
El Instituto Mexicano del Seguro social, recibió la capacitación en las Unidades Médicas 
Familiares, contando con 16 Monitoras a la Ruta NAME, listas para la atención de adolescentes 
vulnerables con sospecha de violencia psicológica y violencia sexual y se difundieron los 
trípticos y carteles de la NOM 046 y NOM 047, en los 9 hospitales y 48 Unidades Médicas 
Familiares de nuestra OOAD de Tamaulipas. 

 
Subcomponente 2. Acciones de protección y restitución de los derechos de niñas, 
niños y adolescentes instrumentadas en las víctimas de violencia sexual. 
 
Procuraduría de Protección de Niñas, Niños, Adolescentes y Familia del Sistema DIF 
Tamaulipas 
  
En la Procuraduría de Protección de Niñas, Niños, Adolescentes y Familia del Sistema DIF 
Tamaulipas, durante el año 2021 se atendieron 13 casos por delito de Abuso Sexual y 8 casos 
por delito de Violación, por lo que se transcendió a interponer 21 denuncias ante las Unidades 
Generales de Investigación de la Fiscalía General de Justicia del Estado y/o en la Fiscalía 
Especializada en la Investigación de Delitos contra Niñas, Niños y Adolescentes y Delitos 
contra Mujeres por Razones de Género , brindando atención a 34 niñas, niños y adolescentes, 
a quienes además se les proporcionó atención psicológica y de servicios de trabajo social, 
gestionando el resguardo de 6 niñas, 3 niños y 2 adolescentes mujeres en Centros de 
Asistencia Social con la finalidad de salvaguardar su integridad física y emocional.  
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Evidencia Fotográfica: 
 

                                
Acciones de la Procuraduría de Niñas, Niños y Adolescentes y Familia del Sistema DIF Tamaulipas 

 
 
 
 
Fiscalía Especializada en la Investigación de los Delitos contra Niñas, Niños y 
Adolescentes y contra la Mujer por Razones de Género en Tamaulipas. 
 
La Fiscalía Especializada en la Investigación de los Delitos contra Niñas, Niños y Adolescentes 
y contra la Mujer por Razones de Género en Tamaulipas entró en funciones el pasado 1 de 
junio de 2021 en Cd. Victoria, Tamaulipas, en donde desde esa fecha al 31 de diciembre del 
2021 se realizaron 71 denuncias por delito de Abuso Sexual, 38 por violación a NNA, 
predominando un rango de edad entre los 2 y los 16 años. Por lo que se refiere al Centro de 
Justicia de Mujeres en Reynosa, se presentaron 153 denuncias, con un rango de edad entre 3 
y 15 años, de los cuales 232 fueron niñas y 30 niños. Dando un total de 262 denuncias. 
 
Ante estas denuncias, las acciones que lleva a cabo la FENNAM por medio de lo coordinación 
del Ministerio Público son las de: Inicio de investigación, atención inmediata en materia de 
psicología y medicina (en coadyuvancia con la Comisión Estatal de Atención a Víctimas, 
Secretaría de Salud, DIF Estatal y Municipal), así como se aplican medidas de protección en 
caso de ser necesario, siempre procurando en todo momento el interés superior de las niñas, 
niños y adolescentes. 
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9.- Conclusiones 

El trabajo interinstitucional que hemos venido realizando como grupo GEPEA nos ha permitido 
desacelerar el embarazo en la población adolescente; sin embargo, todavía estamos un poco 
lejos de los objetivos para el 2030, que es erradicar el embarazo en niñas de 10 a 14 años, y 
la reducción en un 50% en la Tasa Específica de Fecundidad (TEF) en adolescentes de 15 a 
19 años. 
 
Podemos observar la reducción en nacimientos en las adolescencias tardías que se ha tenido 
del año 2020 al año 2021, y lo hacemos en nacimientos ya que es una medida más confiable 
puesto que son hechos vitales registrados;   todo esto es resultado del intenso trabajo que de 
manera interinstitucional se ha realizado entre las dependencias, específicamente el año 2021 
fue un año complicado por la pandemia, pero con el Fondo para el Bienestar y el Avance de 
las Mujeres (FOBAM) realmente se tuvo un trabajo interinstitucional en donde todas las 
dependencias e instituciones que pertenecen al GEPEA colaboraron de manera activa. Como 
se pudo observar en el presente Informe la mayoría de las acciones tuvieron que realizarse a 
distancia, por medio de diversas plataformas digitales, tales como Zoom, Telmex, Meet, entre 
otras. 
 
Como Grupo Estatal para la Prevención del Embarazo Adolescente tuvimos grandes logros 
durante el año 2021, que fue la incorporación al GEPEA Tamaulipas de las niñas y 
adolescentes para que ellas tuvieran también una participación dentro del grupo, la 
incorporación de la Asociación Civil Construyendo Tejido Social, así como la incorporación de 
la Secretaría del Trabajo de la Entidad. Pero aun y con el trabajo realizado en el año 2021 nos 
hace falta seguir trabajando de manera mucho más articulada.   
 
Se requieren Estrategias aún más articuladas entre las dependencias participantes y no solo 
la suma de estas acciones, para poder alcanzar un mayor impacto en la eliminación del 
embarazo en el grupo de mayor riesgo, como son las menores de 15 años, es por ello, que 
durante el 2022 se tiene planeado tratar de implementar en 10 municipios la Ruta para la 
atención y protección integral de niñas y adolescentes madres y/o embarazadas menores de 
15 años (Ruta NAME); como se había mencionado antes, y con información de la Secretaría 
de Salud del Estado, se seleccionaron esos 10 municipios que son los que presentan la mayor 
Tasa de Embarazo Adolescente en la entidad, los cuáles son: Altamira, Cd. Madero, González, 
Mante, Matamoros, Nuevo Laredo, Reynosa, Río Bravo, Tampico y Victoria.   
 
Aun así, en el contexto estatal se observa que desde el año 2017 el número de nacimientos 
registrados por mujeres menores de 20 años ha ido a la baja, con datos del Sector Salud 
encontramos en la Tabla 3 los siguientes datos de nacimientos en menores de 20 años, así 
como graficados en la Figura 1. 
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Tabla 3. Nacimientos registrados en mujeres menores de 19 años. 2016-2021. 

 

Año Nacimientos en 

menores de 20 años 

2017 10,202 

2018 9,545 

2019 8,679 

2020 7,687 

2021 5,821* 

 

Fuente: Elaboración propia. Datos proporcionados por la Secretaría de Salud. 

*Cifra preliminar de enero-noviembre 2021. 

 

 

 
 

Figura 1. Nacimientos registrados en mujeres menores de 20 años. 2016-2021. 

Fuente: Datos proporcionados por la Secretaría de Salud. 

 

Dentro de los retos a los que nos enfrentamos en este año 2022 que estamos iniciando, se 
encuentra el manejo de la pandemia a nivel mundial, pero especialmente en el sector educativo, 
ya que el llevar las clases en línea y que las niñas, niños y adolescentes se encuentre en 
confinamiento en sus hogares pone en mayor vulnerabilidad su seguridad y aprendizaje.   
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Así mismo encontramos como uno de los retos que la red de niñas creada, llamada Dalias 
Tam, se siga manteniendo y no desaparezca, además de que aumente el número de sus 
integrantes y desarrolle sus actividades planeadas en la agenda establecida en el 2021. 

Otro de los retos a los que nos enfrentamos es el cambio de gobierno que tendremos en el mes 
de septiembre, ya que posiblemente lleguen nuevas y nuevos funcionarios públicos que van a 
ser parte del GEPEA y deben de conocer y seguir la línea trazada desde hace varios años para 
seguir disminuyendo el embarazo adolescente en el Estado. 
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11.- Anexos.  

 
Fotografías. 
 

18 de mayo. Primera mesa de Trabajo del Grupo GEPEA 

 
 
 

29 de junio. 2da. mesa de trabajo del GEPEA 
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8 de septiembre. 3ra. mesa de trabajo GEPEA 

 
 
 

1 sesion ordinaria GEPEA 29 de abril 
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2 sesión ordinaria GEPEA 14 de julio 

 
 
 

3 sesión ordiaria GEPEA 8 de septiembre 
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4 sesión ordinaria GEPEA   30 de noviembre 

 
 
 

22 de junio conformación del grupo Rector 
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7 de julio. Primera mesa de trabajo Grupo Rector 
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7 de diciembre. Segunda Mesa de Trabajo Grupo Rector 
 

 
 
 

15 de diciembre. Tercera mesa de trabajo Grupo Rector 
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Acta sobre transferencia de la Coordinación y Secretaría Técnica a SIPINNA y al Instituto de 
las Mujeres en Tamaulipas en el año 2020. 
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