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Presentación 
 
El embarazo en adolescentes constituye un problema multifactorial e incide en 
diferentes áreas, que puede llegar a generar brechas sociales y de género en el ser 
humano, las consecuencias adversas del embarazo durante esta etapa pueden 
generar problemas de salud, educación, proyecto de vida, relaciones sociales, 
culturales y económicas, entre otros aspectos. 
 
Es por ello, que es de vital importancia seguir trabajando para facilitar, guiar y 
apoyar a las y los adolescentes en tomar decisiones oportunas y responsables para 
su seguridad y bienestar. Por tal motivo, el GEPEA, continúa con la firme convicción 
de apoyar y coadyuvar con las distintas instituciones que conforman dicho grupo, el 
cual, tiene el objetivo de informar las acciones realizadas por cada instancia durante 
el año 2021, de acuerdo a los 6 componentes y subcomponentes establecidas en 
la ENAPEA.  
 
Entre las acciones más relevantes durante este periodo, fueron la modificación al 
Reglamento para el Funcionamiento del GEPEA en el Estado de Veracruz, la cual 
se aprobó el 16 de febrero de 2021, así como la integración de subgrupos de trabajo 
permanentes con la intención de direccionar de manera íntegra el trabajo para 
atender las líneas de acción enfocadas a objetivos específicos. Otra de las acciones 
se llevó a cabo el día 22 de octubre de 2021, realizando la presentación oficial de la 
Estrategia denominada “Educación Integral en Sexualidad para Veracruz” 
(EISVER), la cual se presentó en los diferentes niveles gubernamentales; federal, 
estatal, municipal, autoridades académicas y alumnos de distintas instituciones 
educativas; secundarias y bachilleratos.   
 
De esta manera, en dicho informe se podrá observar el trabajo coordinado que se 
realiza en la entidad Veracruzana donde de forma simultánea, se impulsan y 
fortalecen políticas y acciones de manera constante para prevenir y atender la 
situación multifactorial del embarazo adolescente a través de las reuniones 
ordinarias, talleres, pláticas, capacitación y apertura de grupos municipales, que 
reafirman el compromiso de continuar trabajando para alcanzar las metas 
establecidas dentro de la ENAPEA. 
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Diagnóstico 
 
Según la Organización Mundial de la Salud (OMS) la adolescencia acontece entre 
los 10 y 19 años. El embarazo en adolescentes es un problema social con un gran 
impacto en la Salud Publica ya que afecta la mortalidad materna y perinatal con 
mayor número de casos en países en desarrollo. 
 
El embarazo en la adolescencia se ubica como un problema relevante en México, 
principalmente en mujeres de 12 a 15 años, ya que en esta edad tiene un riesgo 
elevado para la salud de la madre y del hijo (Moreno, 2014). Además del alto 
impacto económico que conlleva el atender a esta problemática. 
 
El embarazo en niñas y adolescentes es una expresión de la violencia estructural 
hacia las mujeres y niñas que conlleva una plena afectación de sus derechos 
humanos. Por ello, el Estado está obligado a desarrollar y aplicar políticas públicas 
y acciones sinérgicas, dirigidas a favorecer el ejercicio pleno de sus derechos 
sexuales y reproductivos para abatir este grave flagelo social. 

En este contexto, es pertinente realizar algunas consideraciones sobre la violencia 
sexual en niñas y adolescentes.  En el caso de las mujeres adolescentes en general, 
y en particular en las menores de 15 años. Contrario a lo que tradicionalmente se 
ha pensado, el embarazo no es resultado de una decisión o acto deliberado, sino 
que, en la mayoría de los casos, es consecuencia de una falta de poder para tomar 
decisiones, así como de circunstancias que están fuera del control de las niñas y 
adolescentes.  

La violencia sexual, es uno de los factores que más impactan la probabilidad de un 
embarazo en niñas y adolescentes. Esta relación va mucho más allá de las causas 
directas asociadas a las relaciones sexuales forzadas. Dado que la violencia de 
género implica un ejercicio desigual de poder, la noción de consentimiento sexual 
podría ser bastante ambigua en muchos casos. En este sentido, se pueden 
identificar tres tipos de violencia sexual asociadas al embarazo de niñas y 
adolescentes: coerción sexual, abuso sexual, y violación. La coerción sexual es una 
dinámica de ejercicio de poder y control sin el uso de la violencia física e implica 
una variedad de tácticas como las amenazas, el aislamiento, el control financiero, o 
el abuso emocional, que crean vulnerabilidades en la persona coercionada.  

En México se cometen 600 mil delitos sexuales al año. 9 de cada 10 víctimas son 
mujeres y 4 de cada10 son menores de 15 años. Del total, 50% de los delitos 
sexuales contra mujeres se desarrollan en sus hogares.1 

Mientras menor es la edad de la mujer, más susceptible es a que se vulnere su 
consentimiento, lo que constituye violencia, y en el caso de la continuación del 
embarazo, se traduce en una vulneración directa de derechos humanos. 
 

                                                     
1  IPAS- Violencia sexual y embarazo infantil en México: un problema de salud pública y derechos 
humanos.//efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/viewer.html?pdfurl=https%3A%2F%2Fipasmexico.org%2Fpdf%2FIpasMx20
19-EmbarazoNoDeseado.pdf&clen=408940&chunk=true 



 

 

Para atención de este tema, es menester del Grupo Estatal para la Prevención del 
Embarazo en Adolescentes, conocer la situación demográfica que guarda el estado 
y tener un referente de los indicadores que tienen impacto en la problemática a 
atender. 
 
De acuerdo con las proyecciones de población de Consejo Nacional de Población 
(CONAPO) para el año 2020 el estado de Veracruz tiene una población total 
adolescente (10-19 años) de 1,444,735 de los cuales 739,033 son hombres, 
705,702 son mujeres y en conjunto representan el 16.92% de la población total del 
estado. Separando la población total adolescente, de acuerdo las metas 
establecidas en la ENAPEA, esta población está estructurada en dos quinquenios: 
1) población de 10 a 14 años de 727,078 de los cuales 354,281 son mujeres y 
372,797 son hombres; 2) una población de 15 a 19 años de 717,657 de los cuales 
la población masculina es de 366,236 y 351,421 corresponden a la población 
femenina. 
 
Los tres municipios con mayor cantidad de población adolescente son: 
Coatzacoalcos con 51,307, Xalapa con 79,303 y Veracruz con 91,039, mismos que 
están considerados dentro de los municipios focalizados para su atención prioritaria. 
Por otro lado, los tres municipios con menor cantidad de población adolescente de 
10 a 19 años son: Landero y Coss con 241, Tuxtilla con 306 y Aquila con 397 
adolescentes. 
 
De acuerdo con los registros que se tienen en el Subsistema de Información de 
Nacimientos (SINAC). En el año 2020 se observa un decremento en la cantidad de 
nacimientos en madres adolescentes de 10 a 14 años. Pasando de 915 en el año 
2016 a 679 en 2020 (Ver Figura 1). 
 
 

 
Figura  1. Nacimientos en madres adolescentes de 10 a 14 años. 

 
 



 

 

 
Figura  2. Nacimientos en madres adolescentes de 15 a 19 años. 

En la Figura 2 se puede observar que también existe un decremento en la cantidad 
de nacimientos en madres de 15 a 19 años, pasando de 25,767 en el año 2016 a 
17,489.  
 
En la Figura 3 se muestra la cantidad de nacimientos registrados en cada una de 
las diferentes instituciones, en donde la claramente predominante es la Secretaría 
de Salud con un total de 10,076 nacimientos. 
 
 

 
Figura  3. Lugar de los nacimientos registrados en madres adolescentes. 

En la Figura 4 se muestra la cantidad de nacimientos de acuerdo con el grado de 
escolaridad de la madre, las líneas amarillas representan el grado concluido y las 
azules el grado inconcluso. Se puede observar que la mayoría de las madres 



 

 

adolescentes cuentan con la secundaria terminada y en segundo lugar el 
bachillerato. 
 

 
Figura  4. Nacimientos agrupados por el grado de escolaridad de la madre. 

 
Rezago educativo 
De acuerdo con “La Norma de Escolaridad Obligatoria del Estado Mexicano 
(NEOEM)” se considera que la población con carencia por rezago educativo cumple 
con alguno de los siguientes criterios: 1) Tiene de tres a quince años, no cuenta con 
la educación básica obligatoria y no asiste a un centro de educación formal. 2) Nació 
antes de 1982 y no cuenta con el nivel de educación obligatoria vigente en el 
momento en que debía haberla cursado (primaria completa). 3) Nació a partir de 
1982 y no cuenta con el nivel de educación obligatoria (secundaria completa) 
(CONEVAL, 2010).  

 

Figura  5. Top 10 de las entidades con mayor rezago educativo. 



 

 

En los resultados que fueron obtenidos por el CONEVAL para los años 2010 y 2015, 
se puede observar que, aunque hubo un decremento en el porcentaje de personas 
con carencia por rezago educativo en el estado de Veracruz aumentó la cantidad 
de población pasando de 1,992,731 en 2010 a 2,052,004 en 2015, lo que conllevó 
a que el estado pasara del lugar 5 al 4 a nivel nacional. 

 

 
Figura 6. Rezago educativo para los años 2010 y 2015. 

 

 
Figura 7. Municipios con mayor y menor rezago educativo para el año 2010. 

En la gráfica anterior se muestra la distribución de los 212 municipios que conforman 
el estado de Veracruz, en cada uno de los cinco niveles de rezago educativo para 
el año 2010. Los 3 municipios con menor rezago educativo son Orizaba con 11.12%, 
Poza Rica con 11.85% y Río Blanco con 12.45%. Por otro lado, los tres municipios 



 

 

con un muy alto rezago educativo son Aquila con 53.66%, Soledad Atzompa con 
54.65% y finalmente Mixtla de Altamirano con 58.67%. 
 
A continuación, se muestran 2 mapas de calor, en donde la intensidad del color está 
determinada por la cantidad de población con rezago educativo. 
 
 
Rezago Educativo 2010 
 

 

Rezago Educativo 2015 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura 8. Municipios con mayor y menor rezago educativo para el año 2015. 

  



 

 

En la gráfica anterior se muestra la distribución de los 212 municipios en cada uno 
de los cinco niveles de rezago educativo para el año 2015. Los 3 municipios con 
menor rezago educativo son Orizaba con 11.14%, Río Blanco con 11.56% y Boca 
del Río con 13.25. Por otro lado, los tres municipios con un muy alto rezago 
educativo son La Perla con 50.42%, Soledad Atzompa con 50.91% y finalmente 
Mixtla de Altamirano con 55.08%. A diferencia de la gráfica del año 2010, se 
identifica una considerable disminución en el número de municipios que se 
encuentran con un rezago educativo muy alto. 
 
Como es sabido, el embarazo en adolescentes es un fenómeno multidimensional, 
por lo que su análisis y atención requiere precisamente esa magnitud. 
 
  



 

 

Informe de actividades del GEPEA, que incluya su 
participación en actividades del Grupo Interinstitucional para la 
Prevención del Embarazo en Adolescentes (GIPEA) nacional 
 
En el año 2021, el GEPEA, participó en diferentes actividades convocadas por los 
diversos Subgrupos del Grupo Interinstitucional para la Prevención del Embarazo 
en Adolescentes (GIPEA), tales como: 
 
En el marco del 26 de septiembre, Dia Nacional para la Prevención del Embarazo 
No Planificado, se participó en la Presentación de la Campaña Nacional para la 
Prevención del Embarazo en Adolescentes ¡Yo decido! y ¡Yo exijo respeto! 2021, 
evento organizado por la Secretaría de Gobernación, la Secretaría General del 
CONAPO y el UNFPA. 

 
Asimismo, se recibió la información relativa a la Actualización de la Tasa Específica 
de Fecundidad y la Georreferenciación Municipal 2020, la cual fue compartida con 
todas las instituciones integrantes del GEPEA para su consideración y 
homologación de estadísticas a nivel nacional y local. 

 
En octubre, diversos integrantes del GEPEA Veracruz participaron en el 
Conversatorio denominado “Niñas, madres no: Proteger los derechos de la niñas y 
adolescentes en México”, en cual se promovió el diálogo con las autoridades 
federales, locales e internacionales que han impulsado la atención y protección 
integral de las Niñas y Adolescentes madres y/o embarazadas, sus hijas e hijos. 

 
En el mes de noviembre se participó en el Encuentro Nacional Virtual de los 
GEPEAS, en los cuatro talleres desarrollados: 

 
● Taller de intercambio de buenas prácticas: Construyendo el SIN 

NAME estatal; 
● Taller de intercambio de buenas prácticas: ¿Cómo gestionar recursos 

financieros para la implementación de la ENAPEA?;  
● Taller de intercambio de buenas prácticas: La utilidad de la 

georreferenciación en la implementación territorial de la ENAPEA; 
● Taller de intercambio de buenas prácticas: Creando Grupos 

Municipales para la implementación de la ENAPEA. 
● Sesión Nuevos gobiernos estatales: acciones esenciales para la 

continuidad de la ENAPEA; y, 

● Taller de intercambio de buenas prácticas: “Uso de tecnologías de 
información y comunicación” 

 
Las temáticas abordadas contribuyeron a que el GEPEA Veracruz identificara 
diversas estrategias para fortalecer las políticas y acciones a nivel estatal y 
municipal.   

 
En el mes de diciembre, se participó en el Conversatorio Mi cuerpo mi decisión: 
Acciones para la prevención del embarazo en adolescentes, en modalidad virtual, 
organizado por el CONAPO y el Instituto de Liderazgo Simone de Beauvoir 



 

 

(ILSB),cuyo objetivo fue visibilizar la problemática del embarazo no deseado en la 
adolescencia y la urgencia de acciones desde los gobiernos locales para prevenirlo, 
así como la relevancia de que las juventudes tengan espacios de participación 
activa en las políticas públicas relativas a la Salud Sexual y Reproductiva. 

 
Asimismo, se reiteró la importancia de favorecer el protagonismo de las juventudes 
y población indígena en el diseño, implementación y evaluación de políticas y 
acciones de prevención del embarazo en adolescentes;  y conocer las 
recomendaciones de la campaña de comunicación para mejorar la atención de la 
salud sexual y reproductiva a nivel estatal elaborada por el ILSB y la campaña de 
comunicación de la ENAPEA para la prevención y erradicación del embarazo en la 
niñez y adolescencia en contextos rurales, indígenas y afrodescendientes. 

 
 

  



 

 

Informe de actividades de los subgrupos y/o mesas de 
trabajo que se han conformado del GEPEA 
 
El 16 de febrero del 2021 se llevó a cabo la publicación del Reglamento para el 
Funcionamiento del GEPEA en el Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave, en la 
Gaceta Oficial del Estado, dicho documento se caracteriza por la incorporación de 
nuevos representantes de los Poderes Ejecutivo, Legislativo, Órganos Autónomos, 
instituciones académicas y organismos de la sociedad civil, en carácter de Vocales 
del GEPEA Veracruz que contribuyan a la implementación de políticas públicas y 
medidas que abarquen de manera integral la prevención, atención y sanción del 
embarazo de niñas y adolescentes, y con ello un pleno cumplimiento de la ENAPEA 
en nuestra entidad.  

 
El día 31 de marzo del 2021 se llevó a cabo una sesión de reinstalación y 
actualización del GEPEA, debido a la publicación del nuevo Reglamento para el 
Funcionamiento del mismo, cuyo propósito central es mejorar la organización, 
funcionamiento y desarrollo de los objetivos que sustenta el GEPEA, cuyas metas 
son: 

 
a) Reducir al 50% la Tasa Específica de Fecundidad en Adolescentes; y, 
b) Erradicar el Embarazo Infantil en Niñas entre 10 y 14 años de edad. 

 
El 30 de abril, se crearon y conformaron los tres subgrupos de trabajo, con la 
finalidad de atender los componentes de la ENAPEA y establecer una planeación 
estratégica, dichos subgrupo son:   

● Subgrupo de trabajo 1. Disminuir la Tasa Específica de Fecundidad en 
adolescentes de 15 a 19 años, teniendo el objetivo de disminuir la Tasa 
Específica de Fecundidad en adolescentes de 15 a 19 años. Este subgrupo 
realizó un bosquejo de plan de actividades. 

● Subgrupo de trabajo 2. Erradicar el embarazo adolescente en menores de 
15 años. Cuya finalidad es la atención de la Ruta NAME. 

● Subgrupo de trabajo 3. Elaborar y dar seguimiento a indicadores para el 
cumplimiento de los objetivos del GEPEA, con el objetivo de elaborar los 
indicadores de monitoreo y seguimiento al PAT del GEPEA 2021 y cumplir 
con la implementación de la ENAPEA; se propuso realizar talleres para 
elaborar los indicadores a partir de la revisión del sistema de indicadores para 
monitoreo y seguimiento del CONAPO. 

 
El 18 de mayo, el GEPEA llevó a cabo una sesión extraordinaria, en modalidad 
virtual, en la cual se presentaron los resultados del Censo de Población y Vivienda 
2020 y el Proyecto Servicio de Información Georeferenciada para la Prevención del 
Embarazo en Adolescentes. 

 
El 10 de diciembre, el GEPEA realizó una Sesión Extraordinaria, en la cual la SS 
presentó el panorama de la situación de madres adolescentes y personal del 
CNEGSR realizó la presentación de la Ruta NAME, en esta sesión se tomó el 
acuerdo de atender dicha Ruta, para lo cual el Subgrupo 2 será el responsable de 
la misma. 



 

 

 
En el transcurso del año, los subgrupos de trabajo tuvieron diez reuniones para la 
atención de las actividades programadas en cada uno de ellos, destacando que en 
el subgrupo uno se consideró la unificación, atención e implementación de la 
estrategia EISVER en los cincuenta y tres municipios focalizados para la atención 
de la ENAPEA. En el subgrupo dos se realizó un programa de trabajo basado en 
los seis elementos de la Ruta NAME, mientras que en el subgrupo tres se 
elaboraron 50 indicadores que medirán el comportamiento y avance del GEPEA en 
la atención de la ENAPEA. 
  



 

 

Informe de acciones realizadas por los Grupos 
Interinstitucionales para la Prevención del Embarazo en 
Adolescentes a nivel Municipal (GIPEAM’s) 
 

Componente 1. Educación inclusiva, integral y flexible 
 
Subcomponente 1 Planes, programas y materiales educativos ajustados de 
acuerdo con el currículo educativo actualizado y agentes educativos y sociales 
capacitados garantizando procesos de aprendizaje con enfoque en competencias y 
énfasis en habilidades para la vida.  
 
No se cuenta con registro de acciones. 
 
Subcomponente 2. Regularización y reincorporación escolar de niñas, niños y 
adolescentes garantizada mediante modalidades escolares para que la escuela 
continúe siendo una prioridad en su proyecto de vida.  
 
No se cuenta con registro de acciones. 
 
Subcomponente 3. Apoyos otorgados para la inclusión, continuación y conclusión 
de los estudios para reducir las barreras que elevan los costos de asistir a la 
escuela.  
 
El Ayuntamiento de Poza Rica de Hidalgo, en coordinación con la Oficina de 
Programas Sociales Municipales, durante el periodo de marzo a julio realizaron la 
entrega de Becas del Ramo 033 que contemplaba una despensa y un apoyo 
económico para la no deserción escolar dicha actividad se realizó con base a la 
población estudiantil de las 118 instituciones educativas públicas de nivel básico y 
medio superior del municipio, para la logística de entrega, se asignaron los lugares 
para recibir el beneficio, una vez que se informó a los directivos, éstos determinaron 
al alumnado acreedor tomando en cuenta su situación socioeconómica. 
 
Cuando se seleccionaron, la institución educativa fue la encargada de recopilar la 
documentación necesaria para acreditar que la o el niño se encontraba inscrito en 
la institución. Posterior a ello, se envió la información a la Oficina de Programas 
Sociales Municipales de ese Ayuntamiento, cuya labor fue verificar los documentos 
y corroborar los datos para proceder a programar las fechas de entrega, 
determinando el mes de marzo y el mes de julio para concluir con los pagos. Para 
ello, se designaron cuatro brigadas con personal del Ayuntamiento, quienes se 
encargaron de recorrer las 118 escuelas para hacer la entrega del beneficio a los 
tutores que se dieron cita en cada una de las instituciones educativas. Con este 
apoyo se logró la reducción de la deserción escolar por parte del alumnado adscrito 
a instituciones educativas públicas de nivel básico y medio superior. Se ejecutó un 
presupuesto de $ 4,649,400.00 (cuatro millones seiscientos cuarenta y nueve mil 
cuatrocientos pesos 00/100 M.N.), y fueron 2100 alumnas y alumnos de nivel básico 
y medio superior beneficiados, desagregados de la siguiente manera: nivel básico 
796 niñas de 6 a 12 años, 802 niños de 6 a 12 años; nivel medio 240 adolescentes 



 

 

mujeres de 12 a 15 años y 262 adolescentes hombres de 12 a 15 años, haciendo 
un total de 2100 atendidos. 
 
 

Componente 2. Educación Integral en Sexualidad progresiva e inclusiva 
 
Subcomponente 1. Capacidades de niñas, niños y adolescentes fortalecidas para 
asumir una vida plena, tal como lo recomienda el Comité de los Derechos del Niño 
en lo que se refiere a la inclusión de contenidos de Educación Integral en 
Sexualidad, de prevención de VIH/sida y de salud reproductiva en los programas 
escolares.  
 
El COESPO en coordinación con el GIPEAM de Tepetlán implementaron la Jornada 
de Educación Integral en Sexualidad para Veracruz en las escuelas telesecundarias 
y telebachilleratos del municipio. 
 
En el municipio de Coatzacoalcos, con motivo al día internacional para la prevención 
del embarazo no planificado, a lo largo del mes de septiembre, se realizaron pláticas 
con los temas: embarazo no planeado, proyecto de vida, relaciones sexuales e ITS, 
las cuales fueron impartidas de manera virtual en la Escuela Secundaria Técnica 
No. 73 y Escuela Secundaria Técnica No. 143, implementadas por personal de la 
Dirección de Educación Municipal, con el apoyo de Seguridad Pública Municipal, 
atendiendo a 1,500 alumnos de primer, segundo y tercer grado, en edad de 11 a 15 
años. 
 
El 14 de octubre, en la comunidad Santa Elena del municipio de Córdoba se realizó 
una charla informativa de manera personal a 26 adolescentes sobre la cartilla de 
Derechos Sexuales de Adolescentes y Jóvenes con el objetivo de informar a los 
adolescentes sobre dicha cartilla y que conozcan sus 14 derechos sexuales. 
 
De igual manera, el 06 de noviembre en Agustín Millan del Municipio de Córdoba, 
se llevó a cabo una plática sobre la cartilla de Derechos Sexuales de Adolescentes 
y Jóvenes atendiendo un total de 40 alumnos, distribuidos en 2 grupos. 
 
El GIPEAM de Poza Rica, por medio de la Dirección de Desarrollo Social y Humano 
y con apoyo de Oficina Municipal de Población, la SIPINNA Municipal, Facultad de 
Trabajo Social de la UV, Jurisdicción Sanitaria Zona III y el módulo de Salud Mental 
en la Esc. Telesecundaria Arroyo del Maíz, implementaron pláticas informativas de 
manera virtual del 29 de noviembre al 03 de diciembre, abordando los temas de 
“Prevención de Infecciones de Transmisión Sexual”, “Prevención del Embarazo en 
Adolescentes” y “Cartilla de los Derechos Sexuales y Reproductivos de 
Adolescentes y Jóvenes” se logró atender a un total 96 adolescentes, de los cuales 
42 fueron mujeres y 54 hombres.  
 
Por medio del GIPEAM de Xalapa, se desarrollaron diversas actividades enfocadas 
a la EIS, promoviendo y fortaleciendo las capacidades de niñas, niños y 
adolescentes, se realizaron 4 pláticas de prevención y atención al acoso escolar 
dirigida a 68 mujeres y 21 hombres en la Telesecundaria Frida Kahlo, Primaria 
Cuahutémoc y Primaria Rebsamen; 2 pláticas sobre prevención y atención del 



 

 

abuso sexual dirigida a 71 mujeres y 16 hombres en la Primaria Rebsamen y en la 
Primaria Tierra y Libertad; 1 plática sobre prevención de violencia en los vínculos 
afectivos donde participaron 32 mujeres y 25 hombres y un total de 57 personas del 
Colegio Profesional de Imagen; y en el marco de la campaña “Mirar y atender el 
abuso sexual”, se tuvo la plática de prevención del acoso y abuso sexual infantil con 
26 personas participantes, siendo18 mujeres y 8 hombres. 
 
De igual manera se realizaron 5 conversatorios virtuales sobre los siguientes temas: 
tópicos de la salud, mujer y salud; salud mental de las mujeres: integrando la 
perspectiva de género; salud femenina y VIH; mujeres hablando de mujeres, salud 
y derechos; y 1 conversatorio virtual sobre “salud mental de las mujeres: integrando 
la perspectiva de género” con un total de 1,808 interacciones. 
 
 
Subcomponente 2. Procesos permanentes de capacitación y formación 
garantizados al personal docente en la enseñanza de contenidos de Educación 
Integral en Sexualidad.  
 
En el municipio de Coscomatepec el 25 y 26 de octubre se llevó a cabo una 
capacitación especializada vía Zoom en EIS dirigido al personal docente de la 
Telesecundaria “Adalberto Tejeda” de la localidad de Tetelcingo en la que 
participaron 12 docentes siendo 5 mujeres y 7 hombres. Dicha capacitación tuvo el 
objetivo de sensibilizar a los docentes en este tema y darles las bases para trabajar 
con el alumnado y brindarles una Educación Integral en Sexualidad promoviendo la 
salud y los derechos sexuales dentro de un marco de no discriminación 
desarrollando al mismo tiempo una cultura de responsabilidad.  
 
La capacitación se realizó en coordinación con la Telesecundaria “Adalberto Tejeda” 
y el Instituto Veracruzano de las Mujeres, siendo parte del Programa de FOBAM 
con el Proyecto 2021 “Por una articulación e integración en la educación sexual y la 
salud de las niñas y adolescentes veracruzanas”. 
 
Por medio del DIF Municipal de Coatzacoalcos, se realizó la capacitación y 
formación permanente con personal docente de escuelas CADI perteneciente al DIF 
municipal, abordando contenidos en detección de abuso sexual y educación integral 
en sexualidad en entornos comunitarios y familiares, atendiendo a 67 docentes. 
 
La Secretaría Ejecutiva del SIPINNA del municipio de Córdoba realizó una 
capacitación virtual dirigida a 37 docentes, abordando el tema de la Convención 
sobre los Derechos del Niño de la Ley General y Estatal, con la finalidad de Difundir 
el Marco Jurídico Estatal, Nacional e Internacional de Protección a los Derechos de 
Niñas, Niños y Adolescentes 2021. 
 
En coordinación con la delegación regional de Córdoba y la Jurisdicción Sanitaria 
VI, los días 7 y 8 de octubre se implementó un taller dirigido a 32 docentes, directivos 
y administrativos de escuelas secundarias federales, estatales y generales, de los 
cuales fueron 12 hombres y 30 mujeres. 
 



 

 

El GIPEAM de Poza Rica en coordinación con IVM, durante los meses de 
septiembre a diciembre realizaron capacitaciones en materia de Igualdad de Género 
y Salud Integral en Sexualidad a personal del sector educativo del municipio, en el 
que participaron: la delegación regional de la SEV, COESPO, Jurisdicción Sanitaria, 
IMSS, Consejo Totonaco de Ancianos, Departamento de Prevención y Atención a 
la Violencia Escolar, docentes y padres de familia, jefes de sector, ATP y 
Supervisores. Dicha actividad se realizó con base a las temáticas consideradas 
necesarias para el desarrollo profesional del personal docente y población que 
interviene en la formación de las y los jóvenes, se desarrollaron una serie de 
capacitaciones en materia de Salud Integral en Sexualidad, Igualdad de Género y 
Prevención del Embarazo en Adolescentes. 
 
Con esta actividad se logró brindar información en materia de EIS para el desarrollo 
de una conciencia común que propicie la remoción del estigma de este tema, en la 
búsqueda de un ambiente sociocultural y natural más responsable, saludable y 
equitativo. 
 
Con los temas desarrollados se atendieron a 1,311 personas, durante la impartición 
de los siguientes temas:  

● Capacitación CDR Protocolos, población atendida:300. 
● Brigada de información y sensibilización para la prevención del embarazo 

en adolescentes, población atendida: 200. 
● Derechos de niñas, niños y adolescentes, población atendida:490. 
● Conversatorio crianza positiva, población atendida: 112. 
● Conferencia día mundial del SIDA, población atendida: 209. 

 
 
Subcomponente 3. Escuelas vinculadas con el entorno comunitario y familiar en la 
promoción de la educación integral en sexualidad y el fomento del liderazgo y la 
ciudadanía adolescente y juvenil, considerando las intervenciones basadas en 
evidencia.  
 
En el municipio de Coscomatepec, el 29 de octubre se realizaron 3 sesiones con el 
objetivo de informar y sensibilizar a madres y padres sobre EIS, dichas sesiones se 
realizaron en instalaciones de la Telesecundaria “Adalberto Tejeda” en la localidad 
de Tetelcingo; se contó con la participación de 149 alumnas y 135 alumnos, los 
cuales fueron acompañados por sus padres o madres siendo estos 52 papás y 212 
mamás. Para llevar a cabo esta actividad, al igual que la capacitación a docentes, 
se realizó la vinculación entre personal del Instituto Veracruzano de las Mujeres, 
mediante el programa FOBAM y la dirección de la Telesecundaria “Adalberto 
Tejeda”.  
 
El DIF Municipal de Coatzacoalcos, brindó terapias y asesoría de manera presencial 
y virtual a adolescentes y padres de familia sobre orientación de planificación 
familiar, atendiendo a 675 hombres y 809 mujeres, haciendo un total de 1,484 
adolescentes y padres. 
 
Por parte del GIPEAM de Xalapa, se realizaron las jornadas de intervención 
comunitaria con promotores juveniles de la Colonia el Moral. En cada sesión se 



 

 

trabajaron distintos temas: Derechos Sexuales y Reproductivos, Cultura para la paz, 
Perspectiva de género y DDHH. 
 
 

Componente 3. Oportunidades laborales apropiadas para la edad y acordes a 
las capacidades 
  
Subcomponente 1. Programas duales de estudio y trabajo, como programas de 
capacitación para el empleo y autoempleo de las y los adolescentes en edad legal 
de trabajar en México fortalecidos, ampliados y promocionados.  
 
En el municipio de Veracruz, en coordinación con la Dirección de Juventud y 
Emprendimiento, con instancias académicas y de micro emprendedores de la zona 
conurbada, se realizaron las siguientes acciones para promover el emprendimiento: 
 
El 15 y 16 de julio se realizó la Fiesta del Emprendedor y Feria Universitaria, el 15 
de julio se contó con la asistencia de 300 jóvenes y 33 emprendedores en el Zócalo 
de Veracruz y el 16 de julio participaron 250 jóvenes y 30 emprendedores en la 
plaza laguna. 
 
En colaboración con el Colegio de Ingenieros de Veracruz se realizó la Jornada de 
Cursos en el marco del Día Internacional de la Juventud, los días 12 y 13 de agosto, 
contando con una participación de 42 jóvenes estudiantes. 
 
El 24 y 25 de septiembre en coordinación con el Colegio de Ingenieros en Gestión 
Empresarial Veracruz y Point Co Working, se realizó el Pabellón de Productos 
Regionales, en el que participaron 25 emprendedores. 
 
En coordinación con la Universidad Antonio Caso, se realizó el 13 de octubre, la 
plática virtual “El Emprendedor de Hoy”, en la que participaron de manera presencial 
50 adolescentes y se alcanzaron 783 reproducciones.2  
 
El 15 y 16 de octubre en el Callejón Toña la Negra en el Barrio de la Huaca, se llevó 
a cabo el Bazar de “La Huaca”, contando con la participación de 30 emprendedores 
 
 
Subcomponente 2. Servicios de orientación y asesoría laboral otorgados a las y 
los adolescentes en edad legal de trabajar en México que requieren empleo o 
autoempleo, en particular a aquellos que están saliendo del sistema educativo, para 
definir su futura trayectoria laboral.  
 
No se cuenta con registro de acciones. 
 
 
 

                                                     
2 Plática “El Emprendedor de Hoy”. https://fb.watch/9l91Pm-oo3/ 

https://fb.watch/9l91Pm-oo3/


 

 

Subcomponente 3. Subsidios otorgados a los empresarios formales que contratan 
a personal adolescente en edad legal de trabajar en México, con el fin de 
compensarlos por los gastos de selección, orientación y capacitación inicial que 
deben sostener.  
 
No se cuenta con registro de acciones. 
 
 

Componente 4. Entorno habilitante.  
 
Subcomponente 1. Barreras legales, culturales e institucionales eliminadas para 
garantizar los Derechos Humanos que amparan la protección contra la violencia 
sexual y reproductiva, como la prestación de servicios de salud sexual y 
reproductiva para niñas, niños y adolescentes. 
 
El GIPEAM de Xalapa, como parte del seguimiento al grupo de mujeres de la colonia 
Higueras, la Dirección de Participación Ciudadana, realizó una vinculación con la 
organización de la sociedad civil Redefine Veracruz, con el objetivo de acercar una 
charla sobre los Derechos Sexuales y Reproductivos, con madres y adolescentes. 
 
 
Subcomponente 2. Estrategia de comunicación para la promoción de los Derechos 
de las Niñas, Niños y Adolescentes diseñada e implementada para prevenir el 
embarazo adolescente en un marco de igualdad de género y con visión intercultural.  
 
Con la intención de informar sobre métodos anticonceptivos y promocionar el 
Derecho a la Salud y los Derechos Sexuales y Reproductivos de NNA, en 
Coscomatepec los días 01 y 02 de noviembre se llevó a cabo la “Jornada para 
desarrollar procesos de intervención integral en materia de EIS” en donde se 
atendieron a más de 600 personas, obteniendo un registro de 181 personas, siendo 
registradas 58 mujeres y 42 hombres el día 01 de noviembre y 50 mujeres y 31 
hombres el día 02 de noviembre. Las edades oscilaron entre los 10 y 50 años de 
edad.  
 
El GIPEAM del municipio de Poza Rica, durante el periodo de julio a septiembre 
diseñó e implementó una Campaña en medios sobre la Igualdad de Género y 
Prevención del Embarazo en Adolescentes, en dicha campaña se seleccionaron 
diferentes contenidos atractivos y educativos en materia de igualdad de género y 
prevención del embarazo en adolescentes para su difusión en redes sociales 
oficiales de la institución, con el objetivo de concientizar al personal de la Delegación 
Regional de la SEV y ciudadanía en general. Se atendió un total de 840 personas, 
abordando los siguientes temas:  

● Día naranja, igualdad de género, 51 personas atendidas. 
● Cero tolerancia a la violencia contra las mujeres y las niñas en Veracruz, 24 

personas atendidas. 
● Ruta para el primer contacto día naranja, 166 personas atendidas. 
● Conociendo al UNFPA, 115 personas atendidas. 
● Día internacional contra la explotación sexual y tráfico de mujeres, niñas y 

niños, 80 personas atendidas. 



 

 

● Prácticas nocivas que dañan a niñas y adolescentes, 64 personas 
atendidas. 

● Agárrame confianza y lo hablamos, 32 personas atendidas. 
● Implementación del protocolo de prevención, atención y sanción del 

Hostigamiento Sexual y Acoso Sexual, 26 personas atendidas. 
● Día naranja, 148 personas atendidas. 
● Día mundial de la prevención del embarazo no planificado en adolescentes, 

62 personas atendidas. 
 
De igual manera durante todo el año 2021 el GIPEAM de Poza Rica, implementó 
una campaña permanente de Promoción de Derechos de NNA, en la cual se 
puntualizó los siguientes derechos: el 5 una igualdad sustantiva, 8 a una vida libre 
de violencia y 9 a la salud. En dicha campaña participaron la Dirección de Desarrollo 
Social y Humano, SIPINNA Municipal e instancias educativas del municipio, 
realizando actividades presenciales y virtuales con materiales audiovisuales e 
impresos. Se logró que hubiera personal capacitado para identificar las necesidades 
y canalización para la colaboración en la atención por parte de las instancias 
pertinentes, se atendió una población total de 926, de los cuales 490 fueron mujeres 
y 436 hombres. 
 
El GIPEAM de Xalapa, a través de la Subdirección de Juventud y en el marco del 
Día del Condón y del Día del Amor y la Amistad realizó una actividad, por medio de 
sus redes sociales lanzó la convocatoria para un challenge #MEGUSTASEGURO3 
en el cual las juventudes en formato de video deberían explicar por qué les gusta 
seguro y qué perspectiva del amor romántico tienen. 

De igual manera, el GIPEAM de Xalapa, promovió y desarrolló la creatividad de las 
y los adolescentes implementando estrategias de comunicación visual con la 
creación de diseños de murales: 

●  Se realizaron jornadas nocturnas de acompañamiento a muralistas mujeres 
jóvenes para la realización del mural "históricas" de viaducto en el Centro de 
Xalapa, así como la gestión de materiales utilizados.  

● Se dio el taller para diseñar la imagen colectiva para la creación de mural en 
la Secundaria General número 5, con muralistas y las ganadoras del 
concurso Adolescentes Extraordinarias. Este mural fue realizado con 
elementos importantes de cada cuento del libro de Historias de Niñas 
Extraordinarias.  

● Se tuvieron sesiones con mujeres adolescentes y jóvenes de la colonia Plan 
de Ayala y Veracruz para el diseño y elaboración de un mural comunitario 
que representa la identidad donde habitan, abordando los temas de: 
derechos sexuales y reproductivos, cultura para la paz, perspectiva de 
género y DDHH. 

 
De igual manera promovió el Taller de "Radio Drama" dirigido para mujeres jóvenes, 
con dicho taller se logró la grabación y presentación de la Radio Novela 

                                                     
3 Challenge #MEGUSTASEGURO GIPEAM de Xalapa: 
https://www.facebook.com/114670433266138/posts/514835429916301/?d=n 



 

 

Comunitaria4 en la colonia Plan de Ayala, la cual trató sobre la situación de violencia 
contra las mujeres y feminicidios en la zona que habitan. 
 
 
Subcomponente 3. Proyectos de investigación financiados para generar evidencia 
de modelos efectivos y novedosos para el cambio de normas sociales, actitudes y 
prácticas favorables a la generación de entornos habilitantes en materia de 
prevención del embarazo en niñas y adolescentes.  
 
El GIPEAM de Xalapa, se integró a la Cuarta Convocatoria Municipal de Proyectos 
Sociales de la Dirección de Participación Ciudadana en la línea de acción DDHH y 
Salud Sexual y Reproductiva. El 25 de marzo de 2021, la organización de la 
Sociedad Civil Centro Heriberto Jara A.C., hizo llegar su propuesta titulada: 
Fortalecimiento de la Ciudadanía y el Liderazgo Democrático de las y los 
Adolescentes para el ejercicio pleno de sus Derechos Sexuales y Reproductivos en 
el Ámbito Comunitario y Municipal, en el marco de dicha convocatoria el grupo 
promovió el seguimiento a dicho proyecto el cual fue coordinado por la organización 
Centro Heriberto Jara A.C. 
 
El 31 de marzo, la organización Alianza de Regeneración Agrícola y Social A.C., 
presentó su propuesta “Atender la violencia de género desde la infancia y la 
adolescencia”.  
 
 

Componente 5. Servicios de salud amigables, resolutivos, inclusivos y 
versátiles. 
  
Subcomponente 1. Condiciones institucionales y entorno habilitante asegurados 
para la provisión de toda la gama de métodos anticonceptivos a niñas, niños y 
adolescentes, incluyendo los ARAP (Anticonceptivos Reversibles de Acción 
Prolongada), con especial énfasis en el marco normativo y regulatorio, y la 
capacitación y sensibilización de los prestadores de servicios de salud.  
 
No se cuenta con registro de acciones. 
 
 
Subcomponente 2. Acciones de mercadeo social promovidas con niñas, niños y 
adolescentes de los servicios disponibles de SSR amigables, con énfasis en los 
Derechos Sexuales y Reproductivos en aquellos grupos en condiciones de 
desventaja social, por los canales y vías adecuados con apoyo de IMSS-
BIENESTAR (utilizando las TICs).  
 
No se cuenta con registro de acciones. 
 
 

                                                     
4 Presentación de Radio Novela: https://www.youtube.com/watch?v=giEvD9NYORI 



 

 

Subcomponente 3. Servicios amigables para adolescentes mejorados, ampliados 
y adecuados, asegurando una atención igualitaria, aceptable, accesible y efectiva 
para niñas, niños y adolescentes, según los criterios de la OMS y la normatividad 
nacional.  
 
No se cuenta con registro de acciones. 
 
 
Subcomponente 4. Disponibilidad de los métodos anticonceptivos garantizada 
para niñas, niños y adolescentes en todas las unidades de salud, así como 
estrategias novedosas exploradas e incorporadas para la oferta y el suministro de 
métodos anticonceptivos, incluyendo los ARAP, por medio de diferentes esquemas 
de provisión fijos o itinerantes, dentro y fuera de las instituciones de salud”.  
 
Como parte de las acciones realizadas para la prevención del embarazo 
adolescente y buscando la erradicación de la violencia contra las niñas y 
adolescentes, en el municipio de Coscomatepec se implementaron dos campañas 
para la aplicación de implantes subdérmicos. La primera campaña se realizó el día 
8 de marzo contando con la participación de 82 mujeres de las cuales 22 contaban 
con una edad promedio de 25 años, mientras que 60 fueron adolescentes de entre 
14 y 19 años. La segunda campaña se realizó el día 14 de abril en la que 
participaron 52 mujeres de más de 20 años y 15 adolescentes de entre 13 y 19 años 
de edad.  
 
En el municipio de Coatzacoalcos, se brindó atención a adolescentes de 16 a 18 
años de manera individual y presencial en las instalaciones del sector salud, 
otorgando de manera gratuita métodos antifecundativos, para la prevención de 
embarazos e ITS, se atendieron 9 hombres y 13 mujeres. 
 
El IVM durante el mes de septiembre, entregó Kits de prevención de embarazo de 
adolescentes a dos escuelas del Puerto de Veracruz, el Instituto Continental y la 
Secundaria José Martí, los cuales fueron elaborados en conjunto con la Jurisdicción 
Sanitaria VIII que contenían 150 preservativos femeninos y 200 preservativos 
masculinos. 
 
El GIPEAM de Xalapa5, a través del DIF Municipal, el Instituto Municipal de las 
Mujeres de Xalapa y de la Subdirección de Salud, gestionó la entrega de 135 kits 
para la prevención del embarazo en adolescentes dirigidos a 112 mujeres y 49 
hombres en la colonia Plan de Ayala y en el Colegio Profesional de Imagen. 
 
 
 
 
 
 

                                                     
5 Difusión de la entrega de Kits por parte del GIPEAM de Xalapa: 
https://www.facebook.com/difxal/photos/a.236553189692501/4246042528743527/ 



 

 

Subcomponente 5. Embarazos subsiguientes en madres niñas y adolescentes 
prevenidos mediante la oferta de educación sexual integral y métodos 
anticonceptivos en los diferentes momentos que se tiene contacto con ellas; éstos 
incluyen: la consulta prenatal, parto, puerperio y control del niño sano, con énfasis 
en la erradicación de la discriminación y estigmatización, así como de la violencia 
obstétrica.  
 
No se cuenta con registro de acciones. 
 
 

Componente 6. Detección Temprana y Atención de la Violencia Sexual contra 
niñas, niños y adolescentes. 
 
Subcomponente 1. Acciones de identificación y atención oportuna de los casos de 
violencia sexual en niñas, niños y adolescentes fortalecidas, con especial atención 
en las zonas rurales, indígenas, urbanas marginadas, de contexto migrante y en 
municipios priorizados en los programas nacionales de prevención y atención de la 
violencia y el delito.  
 
El 26 de marzo el GIPEAM de Córdoba realizó una reunión de trabajo con los 
integrantes del grupo, con la finalidad de coordinar estrategias y acciones que 
protejan los derechos y la salud de NNA en el municipio, con énfasis en la 
prevención de embarazos entre adolescentes, de dicha reunión se obtuvo un 
diagnóstico preliminar de la situación del embarazo del municipio. 
 
El GIPEAM de Poza Rica, con apoyo de Centros Educativos; SEV; Sistema DIF 
Municipal; SIPINNA Municipal y Estatal; Jurisdicción Sanitaria III; el Hospital 
Regional del municipio; la Policía Municipal y Estatal;; la Fiscalía a través de la 
Agencia Especializada en Delitos Contra la Mujer, Niñas, Niños, Adolescentes y 
Trata de Personas; y el Centro de Comando y Comunicación C4, se implementaron 
mecanismos para la protección y restitución de los derechos de la adolescente 
brindado atención por posible abuso sexual infantil y adolescente. 
 
Se detectaron casos reportados por instancias educativas, y se realizó el 
procedimiento correspondiente a las Pautas para la Canalización de Posibles 
Afectaciones y a los Derechos de NNA, recibidos en los SIPINNA Municipales, el 
Sistema DIF Municipal, participó a través de los departamentos de Procuraduría de 
Protección de NNA, Trabajo Social y Psicología, mediante reportes ciudadanos, 
informes de autoridades o canales de emergencia, recibe información sobre 
posibles casos de violencia sexual, de manera inmediata, procede a evaluar la 
posible vulneración de Derechos existente dando vista a las Fiscalías competentes 
con el fin de investigar y corroborar lo reportado. Como parte de la atención 
oportuna, parte de las labores incluye la representación legal y acompañamiento de 
las niñas, niños y adolescentes ante diversas autoridades de impartición de justicia 
durante los procesos, así como el acceso a terapias psicológicas con el objetivo de 
dar cumplimiento a los protocolos de atención a víctimas; durante este año se 
atendieron un total de 33 niñas, niños y adolescentes, de los cuales se desagregan 
de la siguiente manera: 18 mujeres de 15-18 años, 1 adolescente mujer de 14 años, 
9 niñas de 6-12 años y 6 niños de 6-12 años. 



 

 

 
El GIPEAM de Xalapa, con apoyo de la Procuraduría de Protección de NNA, 
brindaron atenciones psicológicas a 8 adolescentes embarazadas. Las edades de 
las adolescentes van de 12 a 17 años (1 de 12 años, 1 de 13 años, 1 de 14 años, 3 
de 15 años, 1 de 16 años y 1 de 17 años).  
 

Subcomponente 2. Acciones de protección y restitución de los derechos de niñas, 
niños y adolescentes instrumentadas en las víctimas de violencia sexual. 

Con la finalidad de brindar protección a las NNA, en el municipio de Coscomatepec 
en coordinación interinstitucional, se ofreció resguardo a las adolescentes víctimas 
de violencia sexual, mediante esta acción se apoyó a una adolescente de 15 años 
de edad en estado de gestación y una niña madre de 12 años, con su hijo.  
 
El GIPEAM de Poza Rica, con apoyo del Sistema DIF Municipal; SIPINNA Municipal 
y Estatal; Jurisdicción Sanitaria III; el Hospital Regional del municipio; la Policía 
Municipal y Estatal; y Fiscalías Especializadas, durante el 2021 implementó 
mecanismos de protección y restitución de los derechos de la adolescente por las 
instancias pertinentes, una vez que se realiza todo el proceso de identificación y 
atención oportuna y como parte de las medidas restituidas y de protección, al no 
existir familiares o encontrarse en posible riesgo de victimización, se procedió al 
resguardó de las víctimas en los albergues del DIF Municipal. Aunado a ello, se 
brindó atención médica por parte de Jurisdicción Sanitaria III, Hospital Regional y la 
intervención de la FGE, logrando una Protección Integral y restitutiva de sus 
derechos a 3 mujeres adolescentes de 15 a 18 años y 2 niñas de 6 a 12 años. 
 
El GIPEAM de Xalapa, durante el año y en colaboración del Centro de Justicia para 
las Mujeres como Atención de Víctimas y Servicios Periciales realizó asistencias en 
seguimiento al Protocolo de Declaración a 2 madres adolescentes.  
 
 
  



 

 

Informe de acciones realizadas por el GEPEA en el marco de 
la ENAPEA 2021. 

 

Componente 1. Educación inclusiva, integral y flexible. 
 
Subcomponente 1 Planes, programas y materiales educativos ajustados de 
acuerdo con el currículo educativo actualizado y agentes educativos y sociales 
capacitados garantizando procesos de aprendizaje con enfoque en competencias y 
énfasis en habilidades para la vida.  
 
El COESPO en calidad de coordinador del GEPEA participó con una propuesta 
curricular en una nueva asignatura del mapa curricular del COBAEV. En dicha 
asignatura se contempla un módulo con temas sobre EIS enfocados a la prevención 
del embarazo en adolescentes y factores de riesgos como lo es la violencia sexual. 

 
 
Subcomponente 2. Regularización y reincorporación escolar de niñas, niños y 
adolescentes garantizada mediante modalidades escolares para que la escuela 
continúe siendo una prioridad en su proyecto de vida.  
 
De acuerdo a CONEVAL, durante el 2010, el Estado de Veracruz presentó el 
25.80% de rezago educativo, dicho porcentaje representa a 1,992,731 personas; 
durante ese año los municipios con mayor rezago educativo fueron: Mixtla de 
Altamirano con un 58.67%, Soledad de Atzompa 54.65%, Aquila 53.66%, 
Tehuipango 53.05%, y Atlahuilco 52.63%; con menor porcentaje de rezago 
educativo fueron los municipios de Orizaba 11.12%, Poza Rica de Hidalgo 11.85%, 
Río Blanco 12.45%, Nanchital  de Lázaro Cárdenas del Río 13.09% y Xalapa 
13.43%. 
 
En el 2015, el rezago educativo representaba a nivel estatal el 25.44%, lo que 
equivale a 2,052,004 de la población. Los municipios con mayor rezago educativo 
durante ese año fueron: Mixtla de Altamirano con 55.08%, Soledad de Atzompa 
50.91%, La Perla 50.42%, Aquila 48.34% y Tepetlán 477.51%; mientras tanto los 
que tenían menor porcentaje de rezago educativo fueron Orizaba 11.15%, Río 
Blanco 11.56%, Boca de Río 13.26%, Córdoba 13.88% y Xalapa 13.92%. 
 
El rezago educativo en 2020 representó a nivel estatal el 25.61%, es decir 2,136,751 
personas con este rezago. Los municipios con mayor rezago educativo fueron: 
Mixtla de Altamirano con 53.48%, La Perla 52.33% y Soledad de Atzompa 49.83%; 
los que presentaron menor porcentaje fueron Orizaba 8.97%, Río Blanco 11.09% y 
Xalapa 13.52%. 
 
Cabe destacar que la disminución del rezago educativo en la entidad veracruzana 
se logro a las acciones del gobierno del estado y específicamente a las acciones de 
algunos de los integrantes del GEPEA como lo es el de la Secretaría de Educación 
reforzando la entrega de Becas como se describen en el siguiente subcomponente, 
además de eso se logró establecer una comunicación directa con los Ayuntamientos 



 

 

para se integraran los GIPEAM en los municipios con mayor rezago educativo para 
reforzaran las acciones tendientes a la disminución de dicho indicador. 
 
Subcomponente 3. Apoyos otorgados para la inclusión, continuación y conclusión 
de los estudios para reducir las barreras que elevan los costos de asistir a la 
escuela.  
 
La SEV, otorgó 855,000 Becas Benito Juárez lo que representa un monto de 
$6,000,000,000.00 (seis mil millones de pesos 00/100 M.N.) lo que sin duda abona 
a la permanencia de los estudiantes en sus centros educativos y a la culminación 
de sus estudios dependiendo del nivel en el que se encuentren. 

 

Componente 2. Educación Integral en Sexualidad progresiva e inclusiva.  
 
Subcomponente 1. Capacidades de niñas, niños y adolescentes fortalecidas para 
asumir una vida plena, tal como lo recomienda el Comité de los Derechos del Niño 
en lo que se refiere a la inclusión de contenidos de Educación Integral en 
Sexualidad, de prevención de VIH/SIDA y de salud reproductiva en los programas 
escolares.  
 
Los SESVER, a través del Programa de Salud Sexual y Reproductiva para 
Adolescentes realizó el seguimiento de actividades extramuros en instituciones 
educativas mediante vínculo con DGETI en los meses de mayo y septiembre. 
 
Para conmemorar el día Nacional para la Prevención del Embarazo en 
Adolescentes, se realizaron actividades durante la semana del 26 de septiembre al 
08 de octubre, con la finalidad de impactar en la población adolescente, haciendo 
énfasis en información relacionada con el ciclo menstrual y aborto seguro, derivado 
de la situación de riesgo a la salud que implica el curso de un embarazo en la 
adolescencia. Esta semana de actividades tiene el propósito de acercar los servicios 
sanitarios a la población en situación vulnerable mediante la promoción y 
prevención, es por ello que llevado de la mano con sistemas de UEMSTIS se tiene 
la finalidad de llegar a más población estudiantil adolescente para su educación 
escolar en temas de Salud Sexual y Reproductiva y prevención del embarazo. Con 
el involucramiento del sector educativo y la comunidad además se tuvo la 
coordinación de actividades con los responsables de unidades amigables. 
 
Se realizaron foros sobre violencia de género, con la participación de diferentes 
CBTIS del Estado. El día 27 de septiembre se llevó a cabo el conversatorio en donde 
se abordaron los siguientes temas: 
 

● Promover con las y los adolescentes los servicios amigables e  

● Informar que en tiempos de pandemia por COVID-19 los Servicios Amigables 
siguen operando de forma regular. 
 

El COESPO, con apoyo de la SEV y los Ayuntamientos, durante todo el año 2021, 
implementó la Jornada Estatal sobre EIS en los municipios de: San Andrés Tuxtla, 
Tepetlán, Pánuco, Xalapa, Tierra Blanca, Coatzacoalcos, Tantoyuca, Santiago 



 

 

Tuxtla, Martínez de la Torre y Tamiahua, logrando atender un total de 6,728 alumnos 
con temas sobre educación integral en sexualidad con la finalidad de prevenir 
embarazos y factores de riesgo como el contagio de alguna ITS y prevenir violencia 
sexual. De los adolescentes capacitados, 2,207 fueron mujeres de 10 a 14 años, 
1,266 de 15 a 19 años y 2,038 hombres de 10 a 14 años y 1,217 de 15 a 19 años. 
El presupuesto ejercido en dicha actividad fue de $180,000.00 (ciento ochenta mil 
pesos 0/100 M.N.). Dicho presupuesto es con base al gasto corriente de acuerdo a 
los recursos utilizados, toda vez que no se cuenta con un presupuesto asignado 
para este fin 
 
La SSP con un total de 48,101 personas beneficiadas, mujeres: 26,690, hombres: 
21,411 desarrolló diversas actividades enmarcadas de la siguiente manera: 

 
“Seguridad y Paz Social En Entornos Educativos”, con el objetivo de impulsar el 
fortalecimiento de estrategias y acciones que promueven una cultura de la 
prevención del riesgo escolar sustentada en el desarrollo de competencias 
ciudadanas en los alumnos, especialmente las que se refieren a la promoción del 
autocuidado, el ejercicio responsable de la libertad y el reconocimiento de los 
derechos propios y de los demás; en la construcción de ambientes democráticos en 
planteles educativos. 

 
“Educando para la Paz Prevenimos” a través de este subprograma se logró 
sensibilizar mediante actividades lúdicas a niñas y niños, con la finalidad de 
desarrollar estrategias de autocuidado, realizando sketches lúdicos y obras de 
teatro. 
 
A través de pláticas informativas y conversatorios, en atención del subprograma 
“Fomento de la Seguridad Ciudadana” se informó cómo prevenir diferentes tipos de 
violencias a través de la implementación de estrategias de autocuidado en entornos 
escolares. 
 
“Fomento a la Prevención a través del Deporte y la Cultura” en atención a este 
subprograma se realizó la promoción, planeación y ejecución de actividades 
deportivas, culturales y artísticas, para impactar positivamente en la calidad de vida 
de cada individuo veracruzano, (niños, jóvenes y adultos). Favoreciendo 
directamente en el desarrollo personal, de salud y físico a través del trabajo 
individual y en equipo, mismo que ayudará a generar lazos de confianza con la 
sociedad y prevenir que se involucren en conductas antisociales. Se implementaron, 
activaciones, torneos, exhibiciones deportivas, eventos culturales y artísticos, 
beneficiando a 6,776 personas, mujeres: 2,739, hombres: 4,037. 

 
      La Coordinación General de Comunicación Social con el objetivo de fortalecer las 

capacidades, habilidades y valores de niñas, niños y adolescentes, promoviendo la 
vinculación de escuelas con el entorno comunitario y familiar, para asumir una vida 
plena, realizó el taller “El papel de la comunicación para promover los derechos de 
las infancias” el 25 de noviembre de 2021, con un total de 19 asistentes, 5 hombres 
y 14 mujeres, dicho taller fue dirigido a personas Servidoras Públicas de la 
Coordinación General de Comunicación Social, para favorecer en dicho 
funcionariado, la comunicación gubernamental, la toma de conciencia acerca de la 



 

 

importancia de su labor para la promoción de los derechos de las infancias para 
potenciarlos como agente de cambio en la sociedad. El taller fue impartido por el 
colectivo de mujeres especialistas en comunicación “Aquí estamos: feminicidio 
infantil en México, proyecto periodístico sobre los feminicidios de niñas y 
adolescentes en México”; en colaboración con las colectivas Me Too MX y Crianza 
Feminista. 

 
 

Subcomponente 2. Procesos permanentes de capacitación y formación 
garantizados al personal docente en la enseñanza de contenidos de Educación 
Integral en Sexualidad. 
 
El IVM, en el marco acciones comprometidas en el GEPEA 2021, implementó el  
FOBAM en su emisión 2021, a través del Proyecto “Por una Articulación e 
Integración en la Educación Sexual y la salud de las Niñas y Adolescentes 
Veracruzanas”, tuvo como objetivo: Realizar acciones educativas integrales, con 
orientación de DDHH, Perspectiva de Género e Interculturalidad para prevenir, 
erradicar, atender y reducir el embarazo infantil y el embarazo en adolescentes en 
regiones prioritarias del estado de Veracruz mediante acciones de prevención y 
atención alineadas a la ENAPEA.  

La meta 243 FOBAM-4 los días 25 y 26 de octubre del 2021, con el objetivo de 
desarrollar procesos de intervención en materia de EIS dirigida a comunidades 
escolares, se realizaron 3 actividades consistentes en: proceso de capacitación 
especializado en EIS a personal docente, proceso de información y sensibilización 
a madres y padres de familia sobre la Jornada de EIS a población abierta en los 
municipios de Coscomatepec, Orizaba, Xalapa y Río Blanco, con una participación 
de 23 docentes, 13 Mujeres de 25 a 50 años; y 10 hombres de 25 a 50 años. 

En los meses de septiembre y octubre se realizaron tres cursos de capacitación 
virtual sobre EIS dirigidos a docentes de educación media, en las jurisdicciones de 
Córdoba, Xalapa y Cosamaloapan, atendiendo un total de 2,608 docentes 
capacitados en Materia de Salud Sexual y Reproductiva de Adolescentes. 
 
 
Subcomponente 3. Escuelas vinculadas con el entorno comunitario y familiar en la 
promoción de la Educación integral en Sexualidad y el fomento del liderazgo y la 
ciudadanía adolescente y juvenil, considerando las intervenciones basadas en 
evidencia.  
 
Con la finalidad de contar con mayor cobertura en la atención de la ENAPEA, se 
elaboró una estrategia que busca la participación de los diferentes actores como 
son adolescentes y jóvenes, madres y padres de familia y servidores públicos, dicha 
estrategia se ha denominado “Educación Integral en Sexualidad para Veracruz” 
(EISVER), en la primera etapa busca identificar y captar adolescentes que funjan 
como promotores, quienes recibirán capacitación con herramientas en el uso y 
manejo de los diferentes temas sobre EIS con la finalidad, de que ellos brinden 
información, a través de espacios de reflexión dentro de su escuela y en sus 
comunidades, interactuando con otros adolescentes, jóvenes y de ser posible con 



 

 

adultos. La segunda fase de la estrategia busca el involucramiento de los padres de 
familia en actividades escolares y comunitarias, así como del funcionariado público 
de los diferentes niveles de gobierno. 
 
En octubre de 2021 se presentó esta estrategia ante los integrantes del GEPEA, 
alcaldes y alcaldesas electas, instancias de la administración pública estatal y ante 
la Secretaria General del CONAPO, en el evento de presentación y arranque de la 
estrategia se hizo la entrega de un Kit con material sobre temas de EIS a los 200 
promotores de diferentes municipios de la entidad, con los que en ese momento se 
contaban registrados. La inversión aproximada fue de 650,000.00 (seiscientos 
cincuenta mil pesos 00/100 MN). 
 
Por medio de SESVER, se realizaron diversas actividades de difusión de manera 
virtual en plataformas y redes sociales como Facebook y Tiktok, taller con padres, 
Conversatorios sobre Derechos Sexuales y Reproductivos de Adolescentes, 
conferencias sobre el Día Nacional para la Prevención del Embarazo en 
Adolescentes los centros de salud de Servicios Amigables realizaron periódicos 
murales alusivos al día, estas actividades se realizaron mediante la coordinación 
con el responsable de FOMALASA así como de diferentes instituciones educativas  
con las cuales se mantiene contacto y comunicación. 
 
Mediante la plataforma TEAMS se realizaron capacitaciones a docentes del 
subsistema DGTIS a través de la conferencia llamada “GESTIÓN MENSTRUAL” 
que tuvo una duración de 2 horas donde se les brindó la información referente a las 
circunstancias que rodean a esta etapa de las personas menstruantes con el 
objetivo de sensibilizar y visibilizar la problemática que implica, así como brindar las 
herramientas educativas que les permitan replicar la información entre el alumnado. 
 
De igual manera se creó un convenio de colaboración con el Instituto Tecnológico 
Superior de Zongolica, el cual, se estableció con la organización civil REDefine 
Veracruz; con la finalidad de establecer un “Módulo informativo en Sexualidad”, 
como un espacio formativo (cursos y talleres), en materia de sexualidad dirigido a 
los estudiantes del nivel superior. Una de las actividades realizadas con el Instituto 
Tecnológico, fue el donativo del cuadernillo “Yo decido mi futuro”, para ser 
entregados a los estudiantes durante el proceso de inscripción, así mismo se ha 
participado en los eventos organizados la institución educativa, la instalación de 
módulos informativos acerca de la estrategia que se está generando desde el 
instituto.  
 
El Sistema Estatal DIF, en el marco de sus competencias, desarrolló 8 actividades 
sustantivas sobre la temática de Prevención del Embarazo en Adolescentes. 
Participó con la impartición de la plática de “Prevención del Embarazo Adolescente” 
durante los siguientes meses de marzo, mayo, junio, agosto, septiembre y 
diciembre, en donde se abordaron conceptos básicos sobre adolescencia, métodos 
anticonceptivos, así como infecciones de transmisión sexual, entre otros, se 
compartió con algunos grupos de adultos con edades de más de 18 años, en 
conjunto con algunas entidades de Gobierno del Estado (DIF Municipal, SEDESOL, 
COVEICYDET, DGTSVE y SEV), solicitándolo previamente para su personal de 
manera informativa.  



 

 

Del total de la población, se desprende la participación de manera virtual de 216 
mujeres adultas, 91 hombres adultos; y de manera presencial la participación de 18 
jóvenes entre los 15 y 17 años. Todo ello en la ciudad de Xalapa, teniendo impacto 
en algunas zonas del Estado, como Papantla, Cosoleacaque, Pánuco, Tantoyuca, 
Tuxpan, Veracruz, Poza Rica, Martínez de la Torre, Chiconquiaco, Coatepec, 
Coatzacoalcos, Huatusco, Minatitlán, Orizaba, Cosamaloapan, Zongolica, San 
Andrés Tuxtla, Medellín de Bravo y Córdoba. 

El IVM se encargó de darle seguimiento al desarrollo de las metas del programa 
federal FOBAM: 

La meta 241 del FOBAM, tuvo el objetivo de impulsar espacios de participación y 
fortalecimiento de liderazgos de niñas y adolescentes en derechos sexuales y 
reproductivos, se realizaron las siguientes actividades: 

“Escuelas de Liderazgo Adolescente”, 1ra y 2da generación en Jalacingo, del 13 de 
octubre al 06 de diciembre, con asistencia de 61 niñas de 15 a 19 años; y 3 personas 
de población indígena de 15 a 19 años. 

Se impartió el “Foro sobre Derecho a la Participación de Niñas y Adolescentes para 
la Construcción de la Agenda de la Infancia y Adolescencia” con énfasis en 
Derechos Sexuales y Reproductivos, con enfoque de Derechos y Perspectiva de 
Género, en Xalapa, Veracruz, Lerdo de Tejada, La Antigua y Jalacingo, los días 07 
y 09 de diciembre, con la asistencia de 61 niñas de 15 a 19 años; 63 mujeres de 30 
a 50 años y más; 10 hombres de 20 a 44 años y 3 personas de población indígena 
de 15 a 19 años. 

La conformación de la Red de Niñas y Adolescentes en temas de Derechos 
Sexuales y Reproductivos. Realizado en Veracruz el 06 de diciembre, con la 
participación de 53 niñas de 15 a 19 años y 2 hombres de 15 a 29 años. 

En seguimiento a la MT 243, promovida por el IVM, durante el periodo de octubre a 
noviembre se realizó un “Proceso de Información y Sensibilización a Madres y 
Padres de familia”, los días 28 y 29 de octubre en los municipios de Zongolica y 
Coscomatepec, atendiendo a un total de 111 mujeres en edad de 20 a 50 años y 14 
hombres, en edad de 20 a 44 años. 

De igual manera, dándole seguimiento a dicha Meta, en el municipio de 
Coscomatepec se estuvo acompañando los días 01 y 02 de noviembre en las 
Jornadas en EIS, atendiendo a un total de 125 mujeres de 10 a 19 años; 243 
mujeres de 20 a 50 años y más; 68 hombres de 10 a 19 años; 155 hombres de 20 
a 50 años y más; y 22 personas de población indígena. 
 
Así mismo, se organizó el “Foro virtual por los Derechos Sexuales y Reproductivos 
de las Mujeres: Políticas de Salud en Veracruz”, con la participación de Alejandro 
Rey del Ángel Aguilar, Director de Atención Médica y Amelia Carranza de la 
Dirección Jurídica de Servicios de Salud de Veracruz, Soraya Prado Rivera 
Secretaria Técnica del COESPO, Karla Berdichevsky Feldman y Karla Flores Celis 
del Centro Nacional de Equidad de Género y Salud Reproductiva, así como Mayanit 
Martínez López y Esmeralda Lecxiur Ferreira de la Fundación Mexicana para la 
Planeación Familiar. Dicho Foro tuvo la finalidad de sensibilizar al público en 



 

 

general respecto a los Derechos Sexuales y Reproductivos de las mujeres, a los 
medios de comunicación haciendo un llamado a proponer el tópico como parte de 
las agendas mediáticas y al Estado en general con la finalidad de que se creen 
acciones y políticas públicas que den un lugar preponderante a los derechos de las 
mujeres, adolescentes y niñas. Como puntos principales se conversó sobre el 
Protocolo para la Atención Médica a Víctimas de Violencia Sexual y sobre el 
Programa Estatal de Aborto Seguro en Veracruz de Servicios de Salud de Veracruz. 
El evento se transmitió vía Zoom a través de Facebook Live con 46 personas 
espectadoras simultáneas, a la fecha tiene 87 comentarios, 75 reacciones, 724 
reproducciones y fue 32 veces compartido. Dado que fue un evento virtual no se 
puede conocer la edad y sexo de las personas alcanzadas. Fue realizado el 14 de 
diciembre del 2021. 
 
El INPI impartió en el mes de noviembre del 2021 una conferencia dirigida a 
beneficiarios, madres, padres y personal que labora en la Casa de la Niñez 
Indígena. Resultado de ello propició realizar la convocatoria correspondiente para 
su participación a la conferencia sobre la campaña “YO DECIDO” la cual tiene el 
objetivo de lograr la erradicación del embarazo infantil y prevención del embarazo 
en adolescentes. Se atendió a una población de 22 mujeres y 9 hombres, de los 8 
a 59 años de edad.   
 
 

Componente 3. Oportunidades laborales apropiadas para la edad y acordes a 
las capacidades  
 
Subcomponente 1. Programas duales de estudio y trabajo, como programas de 
capacitación para el empleo y autoempleo de las y los adolescentes en edad legal 
de trabajar en México fortalecidos, ampliados y promocionados.  
 

El ICATVER, tiene como objetivo principal, impulsar la capacitación formal para y 
en el trabajo, que se ofrece a adolescentes mayores de 15 años y adultos en la 
entidad veracruzana, a efecto de que puedan incorporarse al sector productivo, 
desempeñándose en un trabajo de manera individual o colectiva. 

El beneficio de capacitación que se lleva a las diferentes regiones del estado (212 
municipios) se hace a través de las 18 Unidades de capacitación; con planteles 
ubicados en: Acayucan, Alvarado, Coatzacoalcos, Coscomatepec, Huatusco, Juan 
Rodríguez Clara, Las Choapas, Martínez de la Torre, Naranjos, Pánuco, Perote, 
San Andrés Tuxtla, Tantoyuca, Tierra Blanca, Tuxpan, Vega de Alatorre, Veracruz 
y Xalapa. 

La capacitación que proporciona el ICATVER a adolescentes, repunta sobre todo, 
en los estudiantes de telebachilleratos, como formación educativa y técnica, 
mediante los cursos regulares de capacitación para el trabajo, derivados  de la oferta 
educativa autorizada por la DGCFT, conformada  por campos de formación 
profesional: entre los cursos con mayor demanda a este sector de población 
predominan los de: inglés comunicativo básico superior, Windows e internet, 
elaboración de hojas de cálculo entre otros. 



 

 

La población de 15 a 18 años, atendida en cursos impartidos en las 18 Unidades de 
Capacitación, durante 2021 fue de 13, 641 adolescentes; los cursos que se 
impartieron en su totalidad a grupos conformados por adolescentes de 15 a 18 años, 
en su mayoría Telebachilleratos y en menor cantidad Telesecundarias (último grado 
de estudios), CECYTEV´s y CETI´s. Se impartieron 546 cursos, con 9,575 inscritos, 
de los cuales 4,645 son hombres y 4,930 son mujeres.  

Por medio de la DGCPDH se organizó la conferencia virtual “Acciones locales hacia 
la Prevención, Disminución y Erradicación del Trabajo Infantil”, en fecha 11 de junio 
de 2021, en el marco del 12 de junio Día Mundial contra el Trabajo Infantil. Se contó 
con la participación de la Mtra. Mercy Esther Pérez Arévalo Secretaria Ejecutiva del 
SIPINNA de Xalapa y del Licenciado Jesús Alberto Pérez García de la Dirección de 
Inspección del Trabajo de la STPSP. 
 
El objetivo de dicha conferencia fue generar conciencia sobre la magnitud del 
fenómeno y sumar esfuerzos para erradicarlo, así como reflexionar acerca de las 
acciones para mejorar condiciones y situaciones sociales y estructurales 
desiguales, disminuir la permisividad social a la violencia y promover la igualdad de 
género desde la infancia, pero sobre todo tener presente que los niños y las niñas 
son sujetos de derechos. El evento se transmitió vía Zoom a través de Facebook 
Live, contando con la participación de 86 personas espectadoras simultáneas; a la 
fecha tiene 65 comentarios, 79 reacciones y fue 26 veces compartido, dado que fue 
un evento virtual no se puede conocer la edad y sexo de las personas alcanzadas. 
 
 
Subcomponente 2. Servicios de orientación y asesoría laboral otorgados a las y 
los adolescentes en edad legal de trabajar en México que requieren empleo o 
autoempleo, en particular a aquellos que están saliendo del sistema educativo, para 
definir su futura trayectoria laboral.  
 
La FGE en coordinación con la STPSP, durante el periodo enero-junio de 2021, 
desarrolló 6 acciones de difusión para promover mecanismos de denuncia para la 
prevención del trabajo infantil y de protección de adolescentes en edad permitida y 
dar atención a las quejas o denuncias en casos donde se detecte trabajo infantil en 
especial en NNA indígenas y afromexicanos. El funcionariado público estatal 
beneficiario fue de 238 servidoras y 143 servidores públicos. 
 
 
Subcomponente 3. Subsidios otorgados a los empresarios formales que contratan 
a personal adolescente en edad legal de trabajar en México, con el fin de 
compensarlos por los gastos de selección, orientación y capacitación inicial que 
deben sostener.  
 
No se cuenta con registro de acciones. 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 

Componente 4. Entorno habilitante  
 
Subcomponente 1. Barreras legales, culturales e institucionales eliminadas para 
garantizar los Derechos Humanos que amparan la protección contra la violencia 
sexual y reproductiva, como la prestación de servicios de salud sexual y 
reproductiva para niñas, niños y adolescentes. 
 
El COESPO promovió la integración y la capacitación de los GIPEAM’S; los días 25 
de febrero, 30 de marzo, 08, 15, 22, 23, 28 y 30 de abril de 2021 se brindó 
acompañamiento a los municipios de: Tepetlán, Coatepec, Córdoba, Coacoatzintla, 
Tlapacoyan, Altotonga, Lerdo de Tejada, Zongolica, Tlacolulan, Chocamán, 
Tlaquilpa y Acatlán, logrando atender y coordinar a 135 personas de la 
administración pública municipal, de los cuales 85 fueron mujeres y 50 hombres. El 
presupuesto ejercido fue de aproximadamente $50,000.00 (cincuenta mil pesos 
00/100 M.N.). El presupuesto señalado es con base al gasto corriente de acuerdo 
con los recursos utilizados. Toda vez que no se cuenta con un presupuesto 
asignado para este fin. 
 

GIPEAM MUJERES HOMBRES  TOTAL 

Tepetlán  7 4 11 

Coatepec 11 5 16 

Córdoba 10 8 18 

Coacoatzintla 6 4 10 

Tlapacoyan 8 5 13 

Altotonga 6 3 9 

Lerdo De Tejada 5 4 9 

Zongolica 9 2 11 

Tlacolulan 5 3 8 

Chocamán 5 5 10 

Tlaquilpa 7 3 10 

Acatlán 6 4 10 

TOTAL 85 50 135 

*Base de datos de COESPO. 
 
El 20 de julio con 25 votos a favor, el Pleno de la LXV Legislatura aprobó la iniciativa 
que reforma los artículos 149, 150, 151, 153 y 154, y deroga el artículo 152, todos 
del Código Penal para el Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave, con lo que se 
establecen diversas disposiciones sobre los Derechos Sexuales y Reproductivos de 
las mujeres. El documento, avalado por la mayoría de las diputadas y diputados, 
expone que una reforma de esta naturaleza garantiza a las mujeres el derecho a la 
salud y a no ser discriminadas cuando se vean en la necesidad de interrumpir su 
embarazo por cualquier razón antes de las doce semanas. 
 



 

 

El 11 de noviembre de 2021 se publicó en la Gaceta Oficial del Órgano del Gobierno 
del Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave Núm. Ext. 450, el “Programa Estatal 
para Aborto Seguro en el Estado de Veracruz”. Los Servicios de Salud de Veracruz, 
con base a la NOM-046, en cuanto al embrazo producto de violación sexual, se 
realizaron 6 Interrupciones Voluntarias del Embarazo (IVE) en niñas y adolescentes 
de 10 a14 años; y 12 IVE en adolescentes y jóvenes de 15 a 19 años. 
 
La FGE, en septiembre, desarrolló una Reunión de Trabajo para impulsar la 
ENAPEA, con las y los Fiscales Especializados en Investigación de Delitos de 
Violencia Contra la Familia, Mujeres, Niñas, Niños y Trata de Personas y personal 
administrativo. Participaron 15 servidoras públicas y 2 servidores públicos.  
 
Asimismo, para atender el debido cumplimiento a la protección de los derechos de 
la niñas y adolescentes, la FGE, aplicó el Protocolo de Diligencias Básicas a Seguir 
por las y los Fiscales en la Investigación de los delitos contra la Vida y la Salud 
Personal; la Libertad y la Seguridad Sexual; el Libre Desarrollo de la Personalidad; 
la Familia; de Feminicidio; Violencia de Género y Trata de Personas en todos los 
casos donde la víctima sea NNA, durante el periodo que se informa. 
 
Con el fin de establecer mecanismos de reacción de atención con otras instituciones 
encargadas de atender casos donde sean víctimas de algún delito, la Fiscalía 
Coordinadora Especializada en investigación de Delitos contra la familia, las 
Mujeres, Niñas, Niños y Adolescentes y la Trata de Personas, participó en la 
elaboración de la Guía Práctica para la ILE, en coordinación con la Secretaría de 
Salud, Instituto Veracruzano de las Mujeres, y la DGCPDH, entre otras. 
 
Por otro lado, como parte del fortalecimiento de los trabajos de colaboración entre 
los aliados estratégicos para la realización de estrategias en materia de prevención 
del embarazo en adolescentes y salud reproductiva, en el mes de mayo 2021 se 
firmó la carta de colaboración entre IVJ y REDEFINE, a la cual se le ha dado 
continuación con la organización de diversas actividades conjuntas para la 
prevención del embarazo adolescente. 
 
La SS, acudió a 4 reuniones presididas por el IVM, a través del proyecto “Por una 
articulación e integración en la educación sexual y la salud de las niñas y 
adolescentes veracruzanas”, bajo las Reglas de Operación emitidas por el 
INMUJERES y que tiene como objetivo erradicar el embarazo infantil y disminuir el 
embarazo adolescente del FOBAM.  
 
En dichas reuniones se planteó el desarrollo de la meta denominada 240 MT 
“Fortalecer la capacidad de incidencia y la instrumentalización de acciones locales 
articuladas por los Grupos Estatales para la prevención del Embarazo Adolescente, 
con el liderazgo de las instancias de las mujeres en las entidades federativas”. 

El IVM promovió la incorporación de la meta 244 MT FOBAM- 5, la cual tenía el 
objetivo de implementar procesos de sensibilización e intervención integral dirigidos 
a comunidades no escolares con la participación de actores locales e institucionales 
para la prevención del embarazo en adolescentes, se realizaron 3 actividades: 



 

 

Brigadas a población adolescente (Prevención de embarazo adolescente) y 
Acuerdos de colaboración para implementar una estrategia para prevención del 
embarazo adolescente, del 12 al 14 de octubre en los municipios de Papantla, 
Tuxpan y Martínez de la Torre, contando con la asistencia de 27 mujeres de 10 a 
19 años; 81 mujeres de 20 a 50 años y más; 17 hombres de 10 a 19 años; 24 
hombres de 20 a 50 años y más; y 27 personas de población indígena de 10 a 19 
años.  

Impulso de comités sobre Derechos Sexuales y Reproductivos en comunidad cada 
uno con un plan de trabajo en los municipios de Papantla, Tuxpan y Martínez de la 
Torre, del 30 de noviembre al 01 de diciembre), teniendo la participación de 61 
mujeres de 20 a 50 años; y 26 hombres de 20 a 50 años. 
 
Durante el mes de abril, el GEPEA participo en el Curso "Súmate a la EIS" impartido 
por CONAPO, posteriormente la FGE replicó el contenido con las personas titulares 
de las Fiscalías Especializadas en Investigación de Delitos de Violencia Contra la 
Familia, Mujeres, Niñas y Niños y de Trata de Personas y personal administrativo, 
cuyo objetivo fue fortalecer las capacidades de las instancias de la Procuración de 
Justicia en el Estado de Veracruz, en relación a los asuntos de niñas y adolescentes. 
La población beneficiada fueron 56 personas: 36 servidoras públicas y 20 servidores 
públicos.  
 
A través de la Coordinación de Delegaciones Regionales, Subsecretaría de 
Educación Básica y Subsecretaría de Desarrollo Educativo, se realizaron 
capacitaciones en materia de los Protocolos para la Identificación, Prevención e 
Intervención en el Acoso Escolar, Maltrato Infantil y Actos de Connotación Sexual 
para los planteles educativos del Estado de Veracruz. 
 
 
Subcomponente 2. Estrategia de comunicación para la promoción de los Derechos 
de las Niñas, Niños y Adolescentes diseñada e implementada para prevenir el 
embarazo adolescente en un marco de igualdad de género y con visión intercultural.  
 
La FGE, en el mes de febrero, realizó dos sesiones de la Segunda Campaña de 
difusión sobre los temas: Violencia en el noviazgo y Embarazo en Adolescente, con 
el objetivo de concientizar a las y los adolescentes sobre el ejercicio de su 
sexualidad; resultando como población beneficiaria 961 adolescentes, de los cuales 
518 son mujeres y 443 hombres. 
 
Sin lugar a dudas el uso de las diferentes plataformas utilizadas por las redes 
sociales consolida un importante medio para la difusión de los materiales de 
comunicación en EIS. Sabiendo que el principal público objetivo hace uso de las 
diferentes redes sociales, durante el 2021, el COESPO creó una cuenta en las 
plataformas de Instagram, Tik Tok y Spotify además de continuar con el uso del 
Aula Virtual en YouTube, Facebook y Twitter, en las cuales difundió la campaña en 
la que se promovía el contenido de EIS, con perspectiva de género e 
interculturalidad logrando un impacto de 98,747. 
 



 

 

El IVM se encargó de darle seguimiento al desarrollo de la meta 240 MT FOBAM-1, 
cuyo objetivo fue fortalecer la capacidad de incidencia y la instrumentación de 
acciones locales articuladas por los GEPEA, con el liderazgo de las IMEF en los 
grupos, se realizaron las siguientes actividades: 

Replicación y/o ajuste de materiales de difusión a nivel local de la ENAPEA con 
énfasis a la población rural o indígena. Campaña “Yo Decido”, traducido en lengua, 
en los municipios de Pajapan, Soteapan, Tatahuicapan y Mecayapan, del 23 al 26 
de noviembre, participando 235 mujeres de 10 a 19 años; 488 mujeres de 20 a 50 
años y más; 90 hombres de 10 a 19 años; 210 hombres de 20 a 50 años; y 177 
población indigena de 10 a 19 años. 

Reuniones que impulsen la Estrategia EISVER, se llevaron a cabo en los municipios 
de Xalapa, Xico, Minatitlán, Coatzacoalcos y San Andrés Tuxtla, los días 30 de 
septiembre, 14 de octubre, 17 de noviembre y 3 de diciembre, participando 18 
mujeres de 20 a 50 años y más; y 5 hombres de 30 a 39 años.  

Del 16 al 31 de noviembre, se implementó la Estrategia EISVER a población en 
condición de vulnerabilidad en el municipio de Xalapa, en el que participaron 15 
adolescentes de 10 a 19 años. 

Talleres en niñas y adolescentes sobre prevención de embarazo adolescente y 
buenas prácticas, en el municipio de Xico y en la localidad de Xico Viejo, del 20 de 
octubre al 03 de diciembre, en el que participaron 24 mujeres de 10 a 19 años. 

La Coordinación General de Comunicación Social, es la entidad gubernamental 
responsable de la política comunicacional, y en cumplimiento de sus atribuciones y 
funciones dentro del GEPEA, durante el 2021 se desarrollaron las siguientes 
campañas de comunicación: 
 
Campaña de prevención de la trata de personas (enfoque de NNA) se dio 
seguimiento a la campaña de prevención de la trata de personas en colaboración 
con SIPINNA, en este periodo se respondió a la necesidad de prevenir la trata de 
personas, lo cual puede derivar en embarazos en niñas y adolescentes productos 
de la violencia sexual. Dicha campaña se difundió a nivel estatal a través de los 
siguientes medios de comunicación masivos (televisión, radio, medios impresos, 
espectaculares, banners en medios digitales y cine). Así mismo, se realizaron 
traducciones de los materiales a lenguas originarias para cumplir con el principio de 
interculturalidad, de igual forma, la campaña fue realizada tomando en cuenta la 
diversidad del estado y en apego a los derechos humanos de NNA. El resultado 
obtenido fue la difusión a nivel estatal, incluyendo a municipios con población 
predominantemente indígena en donde la tasa de embarazo en adolescentes y 
niñas es alta. Se realizaron carteles, infografías, banners y spots de radio y 
televisión. 
 
“Campaña de Prevención del Embarazo en Adolescentes”, se realizó el diseño de 
la misma, la cual se enfoca en dar a conocer los Derechos Sexuales y Reproductivos 
de NNA, así como también el de informar a esta población cuáles son los servicios 
a los que tienen acceso como parte del Gobierno del Estado, en dónde se ubican y 
los números de atención. El resultado obtenido fue la elaboración y diseño de 



 

 

materiales de difusión de sus derechos, así como infografías, el enfoque fue con 
apego a los derechos humanos de niñas y adolescentes, para promocionar el 
acceso a los servicios de salud en adolescentes, los materiales realizados fueron 
carteles, banners y spots de video y se difundieron a través de las redes sociales 
oficiales del Gobierno del estado de Veracruz, obteniendo un alcance de 191,163 
personas, con 2,307 interacciones y 66 publicaciones durante el 2021. 
 
“Campaña de Derechos de Niños, Niñas y Adolescentes”, se diseñaron materiales 
para informar a la población de NNA sus DDHH, así como los Derechos Sexuales y 
Reproductivos para abonar a un ejercicio de la sexualidad informada y responsable. 
La difusión fue realizada a través de las redes sociales del Gobierno del Estado, 
alcanzando 16,794 personas, 397 interacciones y 20 publicaciones. 
 
La DGCPDH, en seguimiento a la campaña que promueve la Ley General de los 
Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes y la Ley 573 de los Derechos de Niñas, 
Niños y Adolescentes del Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave, diseñó material 
sobre dicho tema para su difusión a través las redes sociales en  todas las regiones 
de la entidad, la campaña está diseñada desde el enfoque de DDHH, 
interculturalidad, con perspectiva de género y prevención del abuso sexual infantil, 
para ello, está en proceso la elaboración de traducciones del tríptico en las lenguas: 
náhuatl, totonaco y popolucas, así como materiales audiovisuales y spot de radio.    
 
La SEDESOL en el marco de la Actividad Transversal 473 sobre Protección Integral 
de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes, durante el tercer trimestre del año 
2021 (julio-septiembre), en coordinación con la SEV realizó la distribución y entrega 
de 7,000 agendas “Sembremos Buenos Tratos” a igual número de adolescentes de 
5 Municipios: Zongolica, Tehuipango, Mixtla de Altamirano, Xalapa y Coatzintla. La 
inversión ejercida fue de $258,000.00 (doscientos cincuenta y ocho mil pesos 
00/100 M.N.). 
 
El INPI, en coordinación con Radio Xezon del INPI A.C. Ichikawaliztli Siwamweh; 
desarrolló una serie de cápsulas radiofónicas, sobre temas de EIS, desarrollando 
los contenidos de la siguiente manera:  
 

1.-Embarazo a temprana edad  
2.-Derecho a participar en política  
3.-Violencia cibernética  
4.-Atención y apoyo de cama  
5.-Partes sexuales del cuerpo  
6.-Violencia en el noviazgo  
7.-Ley de acceso a las mujeres  
8.-La autoestima en la mujer  
9.-Mujer bonita  
10.- Violencia de género  
11.-Derechos de las mujeres 
 

- Cápsula radiofónica Tema: Amor nutriente y amor romántico producción: - 
A.C Kalli Luz Marina de Rafael Delgado Veracruz. 



 

 

- Cápsula radiofónica Tema: Embarazo no deseado Producción: -A.C. Kalli 
Luz Marina de Rafael Delgado Veracruz. 

- Programa de contenido (media hora) Tema: Salud sexual y reproductiva a 
temprana edad Producción: -A.C. Ichikawalistli Siwameh de Zongolica, 
Veracruz. 

- Programa de contenido (media hora) Tema: Embarazos en adolescentes 
Producción: -a.c ichikawalistli siwameh- IMSS Bienestar, Zongolica, 
Veracruz. 

 
 
Subcomponente 3. Proyectos de investigación financiados para generar evidencia 
de modelos efectivos y novedosos para el cambio de normas sociales, actitudes y 
prácticas favorables a la generación de entornos habilitantes en materia de 
prevención del embarazo en niñas y adolescentes.  
 
El COESPO realizó 2 estudios sociodemográficos autofinanciados, sobre la 
temática de embarazo adolescente. Uno de ellos titulado "Comportamientos de los 
embarazos adolescentes en México y Veracruz 2010-2015" en el cual se describe 
la problemática de los embarazos adolescentes en el contexto latinoamericano 
argumentando la importancia de reducir las tasas de fecundidad adolescente. 
Además, se describe esta situación desde antes de la implementación de la 
ENAPEA en México; este artículo fue terminado durante el mes de junio 2021. 
 
El segundo artículo se denominó "Estudio sobre nacimientos en mujeres 
adolescentes de 10 a 19 años en el estado de Veracruz, México 2021" describe 
algunas causas y comportamientos del embarazo en adolescentes de 10 a 19 años 
en el estado de Veracruz, comparando el número de nacimientos del año 2016 con 
el año 2021.  
 
Los parámetros medidos en el estudio pertenecen a un grupo de variables 
clasificados como socioculturales, educativos, de salud y económicos. Una de las 
principales variables que se estudiaron es el número total de nacimientos en los 
años 2016 y 2021 de madres adolescentes (de 10 a 14 y 15 a 19 años). Dentro del 
grupo educación y salud se encuentran las variables, escolaridad de la madre, 
derechohabiencia a la que está afiliada la madre y producto de embarazo, también 
se encuentra el sexo del nacimiento, peso del producto de nacimiento, personal que 
atendió el parto, edad gestacional, hijos nacidos vivos e hijos nacidos muertos. En 
el grupo sociocultural y económico incluye las variables, situación conyugal de la 
madre, se considera indígena y si trabaja actualmente; este estudio se fue 
terminado en el mes de diciembre 2021. 
 
En ambos estudios sociodemográficos el COESPO ejerció un presupuesto 
aproximado de $108,000.00 (ciento ocho mil pesos 0/100 M.N.), el presupuesto 
señalado es con base al gasto corriente de acuerdo a los recursos utilizados. Toda 
vez que no se cuenta con un presupuesto asignado para este fin. 
 
El COESPO en su calidad de Coordinador del GEPEA firmó un acuerdo con la 
Coordinación Estatal del INEGI para realizar el proyecto “Servicio de Información 
Georreferenciada para la Prevención de Embarazos en Adolescentes en el Estado 



 

 

de Veracruz de Ignacio de la Llave”, con el propósito de fortalecer la Estrategia 
EISVER. 
 
El IVJ, el 20 de octubre promovió la convocatoria de “Proyectos Solidarios 2021: 
Red de Animadores Socio-Culturales”6, con el objetivo de fortalecer la cultura de 
participación juvenil a través de la metodología de la animación socio-cultural con la 
finalidad de impulsar la Red de Animadores socioculturales, a fin de propiciar el 
desarrollo de habilidades sociales y de visualización, para la solución de 
problemáticas que los afectan en los ámbitos sociales, económicos y culturales 
desde su comunidad. Se convocó a las juventudes pertenecientes a los municipios 
de Tamiahua, Benito Juárez, Chicontepec, Ilamatlán, Ixhuacán de Madero, 
Texcatepec, Tlalchichilco, Chumatlán, Zaragoza, Coatzintla, Coyutla, Espinal, 
Filomeno Mata, Mecatlán, Papantla, Actopan, Astacinga, Cuitláhuac, Mixtla de 
Altamirano, Rafael Delgado, Soledad de Atzompa, Tehuipango, Tequila, Yanga, 
Zongolica, Alvarado, Otatitlán, Chinameca, Mecayapan, Oteapan, Pajapan, Sayula 
de Alemán, Soteapan, Tatahuicapan y Uxpanapa; con la finalidad de ser uno de los 
cien becarios de la red, el cual mediante una “Beca Formativa” y con un apoyo único 
de $ 6,000. 00 (Seis mil pesos 0/100 M.N), busca poder impulsar el proceso 
formativo en un periodo de tres meses en cuatro ejes de acción; 1) educación 
comunitaria; 2) educación integral en sexualidad; 3) economía social y solidaria; Y 
4) identidad cultural, alineado al impulso de tres objetivos de la agenda 2030 
(objetivos. 4, 5 y 8). 
 
La metodología de la animación socio cultural, es el eje central del proceso formativo 
de los jóvenes que integran la RED, la cual está integrada por 94 jóvenes 
pertenecientes a 24 municipios en 6 regiones de la Entidad (Huasteca alta, 
Huasteca Baja, Totonacapan, Altas Montañas, Sotavento y Papaloapan). Es 
importante mencionar que se ha involucrado a la red, a tres instituciones públicas 
estatales; IVAIS, IVEA, IVEC y la organización civil Redefine Veracruz, como 
“tutores” de cada uno de los ejes temáticos mencionados.  
 
 

Componente 5. Servicios de salud amigables, resolutivos, inclusivos y 
versátiles 
  
Subcomponente 1. Condiciones institucionales y entorno habilitante asegurados 
para la provisión de toda la gama de métodos anticonceptivos a niñas, niños y 
adolescentes, incluyendo los ARAP (Anticonceptivos Reversibles de Acción 
Prolongada), con especial énfasis en el marco normativo y regulatorio, y la 
capacitación y sensibilización de los prestadores de servicios de salud.  
 
SESVER en coordinación con la Jurisdicción Sanitaria VII Orizaba, realizó en los 
meses de abril, agosto y noviembre, 3 reuniones de coordinación entre los 
componentes de Violencia de Género y Aborto Seguro para llevar a cabo las 
acciones que se relacionan con el aborto seguro en Servicios Amigables. 
 

                                                     
6 Publicación de Facebook, convocatoria: 
https://www.facebook.com/IVJUVENTUD/photos/2030340693791427 



 

 

Se estableció la aplicación de una Ruta de Atención en conjunto con Líderes del 
componente de Violencia de Género y Aborto Seguro para asegurar una atención 
eficiente e integral a las adolescentes que lo requieran. 
Con la finalidad de brindar atención oportuna a los casos de Violencia, el Centro 
Nacional de Equidad y Salud Reproductiva A.C, realizó el Curso presencial de 
Capacitación operativa para la Atención del Aborto Seguro con Medicamentos, para 
la incorporación del aborto seguro en Servicios Amigables Seleccionados. Esto se 
realizó en Jurisdicción de Orizaba que es donde se abrió el Módulo de Aborto 
Seguro para Adolescentes, mismo que ya se encuentra activo. 
 
Por medio de SSRA, se realizaron 4 cursos de capacitación virtual y presencial, en 
el autocuidado de la salud sexual y reproductiva dirigidas a promotores y brigadistas 
Voluntarios, activos, en las jurisdicciones de Poza Rica, Martínez de la Torre, 
Veracruz y Coatzacoalcos en los meses de septiembre y octubre. 
 
Tres cursos de capacitación virtual o presencial dirigidos a personal del 1er. Nivel 
de Atención para el otorgamiento del Paquete Básico de Salud Sexual y 
Reproductiva para Adolescentes con base en el Modelo de Atención Integral en 
Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes (MAISSRA), en las jurisdicciones 
de San Andrés Tuxtla, Tuxpan y Pánuco. 
 
Se ha capacitado a 2,675 personas que brindan atención en 1er nivel de Salud en 
Materia de Salud Sexual y Reproductiva de Adolescentes, además, se cuenta con 
el apoyo de 836 promotores Voluntarios Activos en las 11 jurisdicciones sanitarias. 
 
Se realizó el ejercicio de supervisión a las 11 jurisdicciones sanitarias, así como 
algunos centros de salud seleccionados de manera virtual y presencial, para 
verificar procesos de atención y contribuir a su mejora en los meses de agosto a 
noviembre. El mismo sirvió para hacer una revisión de los indicadores para efectos 
de correcciones y validación de información capturada. 
 
 
Subcomponente 2. Acciones de mercadeo social promovidas con niñas, niños y 
adolescentes de los servicios disponibles de SSR amigables, con énfasis en los 
Derechos Sexuales y Reproductivos en aquellos grupos en condiciones de 
desventaja social, por los canales y vías adecuados con apoyo de IMSS-
BIENESTAR (utilizando las TICs).  
 
Por medio de SESVER durante el año 2021 se realizaron 16,416 actividades 
comunitarias de promoción y prevención en salud sexual y reproductiva. 
 
Durante la semana del 26 de septiembre al 08 de octubre, se estuvo creando 
contenido para redes sociales elaborado por los promotores juveniles voluntarios 
SSyRA, los cuales se difundieron de la siguiente manera: 
 

● TikToks generados 

● Instagram stories 
● Facebook stories 

● WhatsApp stories 



 

 

 
Para lo cual se utilizaron los siguientes materiales: Dispositivos móviles, Apps: 
TikTok, Instagram, Facebook, Whatsapp. Las personas participantes fueron: 
Promotores Juveniles Voluntarios en Salud Sexual y Reproductiva de todas las 
jurisdicciones Sanitarias. 
 
 
Subcomponente 3. Servicios amigables para adolescentes mejorados, ampliados 
y adecuados, asegurando una atención igualitaria, aceptable, accesible y efectiva 
para niñas, niños y adolescentes, según los criterios de la OMS y la normatividad 
nacional.  
 
Se cuenta con 301 servicios amigables diseñados para jóvenes, atendiendo sus 
necesidades específicas en salud, formas de vida y modo de vincularse 
socialmente, en estricto apego a sus derechos sexuales y reproductivos. De los 
anteriores, 3 se encuentran en un proceso de incremento de calidad llamado 
“Nominación”. 
 
En cuanto al proceso de Nominación de Servicios Amigables, se dio inicio al proceso 
de sensibilización y capacitación en las unidades seleccionadas (una por cada 
jurisdicción sanitaria). Actualmente las 11 unidades están trabajando en el proceso 
de nominación. De acuerdo a dicho proceso, se han aplicado los instrumentos de la 
Guía de Nominación a ocho de las once unidades a nominar. En el mes de Julio se 
dio seguimiento al Servicio Amigable Nominado Centro de Salud Perote. 
 
Referente a los objetivos de capacitación se realizó la elaboración del Diagnóstico 
de necesidades de capacitación en el nivel jurisdiccional y operativo. Mismo que fue 
difundido a las 11 jurisdicciones sanitarias para su aplicación. Esto, con el objetivo 
de atender y fortalecer las áreas de oportunidad del personal que opera en los 
Servicios Amigables. 
 
En el mes de junio dio inicio el proyecto prioritario Servicio Amigable Itinerante, 
EduSex, con el propósito de ejecutar una ruta con Servicio Amigable exclusivo, 
basada en el diagnóstico de salud sexual y reproductiva, focalizando los municipios 
con mayor número de población y embarazos adolescentes. El personal que lo 
integra consta de una médica, una enfermera y una promotora de salud. 
 
El Instituto Veracruzano de Asuntos Indígenas, en el marco del “Día Internacional 
de lucha contra el cáncer de mama” y en coordinación con SESVER, llevaron a cabo 
Jornadas de Sensibilización en 8 municipios indígenas, a fin de promover la 
detección oportuna del cáncer de mama en mujeres y hombres, programando 
diversas actividades adicionales en torno a la salud.  
 
Entre estas, se efectuaron en el municipio de Tatahuicapan de Juárez “Talleres de 
Prevención del embarazo e ITS” impartidos por personal médico de la SS, adscrito 
a la Jurisdicción Sanitaria IX de Coatzacoalcos; así como la aplicación de pruebas 
para la detección del Virus de la Inmunodeficiencia Humana (VIH) en el municipio 
de Benito Juárez, realizadas por personal médico de la SS, adscrito a la Jurisdicción 
Sanitaria I de Tuxpan.  



 

 

 
Del 19 al 21 de octubre en el municipio de Benito Juárez, ubicado en la región 
Huasteca Baja, se llevaron 207 mastografías, 139 pruebas de VPH, 65 
exploraciones de mama y 96 pruebas de VIH. 
 
El 25 y 26 de octubre en el Municipio de Tatahuicapan de Juárez se realizaron los 
siguientes estudios: 80 mastografías y 84 exploraciones clínicas de mama. 
Asimismo, se realizaron acciones de promoción como: pláticas de autoexploración 
con 55 asistentes, las ITS con 29 participantes y generalidades del Cáncer de Mama 
dirigido a varones con 24 asistentes. Se entregaron 50 trípticos “Cáncer de Mama 
¡Yo me cuido!” 35 Volantes “5 pasos por tus mamas” y se repartió una caja de 
preservativos y los Talleres de Prevención del embarazo e ITS en ambos días, con 
un total de 29 asistentes (18 asistentes el 25 de octubre y 11 asistentes el 26 de 
octubre).  
Consultas generales de primera vez en adolescentes en unidades de salud sin 
Servicio Amigable (2021). 

Jurisdicción Sanitaria 

Mujeres Hombres 

Total 1a vez 10 a 

14 

1a vez 15 a 

19 

1a vez 10 a 

14 

1a vez 15 a 

19 

PÁNUCO 837 2,062 695 657 4,251 

TUXPAN 1,061 1,986 805 671 4,523 

POZA RICA 1,037 2,424 812 626 4,899 

MARTÍNEZ DE LA TORRE 1,339 3,258 899 816 6,312 

XALAPA 756 2,031 616 662 4,065 

CÓRDOBA 1,041 2,334 820 478 4,673 

ORIZABA 1,679 3,696 1,175 822 7,372 

VERACRUZ 1,124 3,575 982 927 6,608 

COSAMALOAPAN 1,243 2,544 837 659 5,283 

SAN ANDRÉS TUXTLA 1,145 2,872 712 525 5,254 

COATZACOALCOS 2,815 5,820 2,142 1,648 12,425 

TOTAL  14,077 32,602 10,495 8,491 65,665 
Fuente: Cubos dinámicos 

 
En la gráfica siguiente, se puede observar que el mayor número de consultas 
otorgadas de primera vez se brindaron en la jurisdicción sanitaria de Coatzacoalcos, 
en su mayoría a mujeres de entre 15 y 19 años. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

GRÁFICA DE CONSULTAS GENERALES DE PRIMERA VEZ EN 
ADOLESCENTES EN UNIDADES DE SALUD SIN SERVICIO AMIGABLE (2021). 

 
Fuente: Cubos dinámicos 

 

 

La tabla siguiente muestra los tipos de atención recibidos por los adolescentes en 
las unidades de salud  
 

TIPO DE ATENCIÓN 
MENORES DE 

15 AÑOS 
DE 15 A 19 

AÑOS 

TOTAL DE 
CONSULTAS 
OTORGADAS 

Orientación consejería 5,533 8,010 13,543 
Prescripción de métodos 

anticonceptivos 
680 2,642 3,322 

Anticoncepción de 
emergencia 

172 88 260 

Prevención y atenciones de 
ITS 

1,358 2,538 3,896 

Atención del embarazo 1,191 8,174 9,365 
Otro tipo de atención 4,635 10,456 15,091 

Fuente: Cubos dinámicos 
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Grafica de número de consultas otorgadas por tipo de atención en los 
Servicios Amigables. 
 

 
Fuente: Cubos dinámicos 
 
En la gráfica anterior se puede observar que 8,010 adolescentes de entre 15 y 19 
años recibieron orientación consejería, mientras que 8,174 consultas se otorgaron 
para atención del embarazo en adolescentes de entre 15 y 19 años y 1,191 en 
adolescentes menores de 15 años.  
 
En 2021, 603 Promotores y brigadistas del Programa de Salud Sexual y 
Reproductiva de Adolescentes realizaron logrando 12,312 actividades comunitarias 
de promoción y prevención en dicha materia, estos llevan a cabo acciones, desde  
difundir y promover la salud sexual y reproductiva, hasta propiciar el diálogo con 
amigas o amigos, conocidos o conocidas para hablar sobre salud sexual y 
reproductiva u otros temas de salud. 
 
 
Subcomponente 4. Disponibilidad de los métodos anticonceptivos garantizada 
para niñas, niños y adolescentes en todas las unidades de salud, así como 
estrategias novedosas exploradas e incorporadas para la oferta y el suministro de 
métodos anticonceptivos, incluyendo los ARAP, por medio de diferentes esquemas 
de provisión fijos o itinerantes, dentro y fuera de las instituciones de salud”.  
 
Se otorgaron 26,328 atenciones por primera vez a hombres y mujeres adolescentes 
en materia de Salud Sexual y Reproductiva dentro de los servicios amigables. 
 
Se atendieron a 9,268 nuevas aceptantes adolescentes (menores de 20 años) de 
Planificación Familiar y a 24,434 usuarias Activas adolescentes (menores de 20 
años) de Planificación Familiar. 
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Estas acciones se realizaron tomando en cuenta las consideraciones surgidas de la 
prevaleciente contingencia por COVID-19, lo cual nos permitió continuar con la 
atención de las necesidades de información y servicios de salud sexual y 
reproductiva de la población adolescente, tomando en cuenta la operación de los 
servicios en el cual se observaron grandes dificultades que se reflejaron en la 
disminución de las consultas, cancelación de acciones de capacitación, supervisión, 
etc., y cuyo rezago aún queda por abatir. 
 
De tal manera, ante la situación aquejada desde marzo del 2020, los servicios de 
salud de rutina fueron reorganizados o interrumpidos y muchos dejaron de brindar 
atención a las personas en tratamiento contra enfermedades como el cáncer, 
enfermedades cardiovasculares, diabetes, salud sexual y reproductiva, etc., donde 
muchos trabajadores de la salud que suelen brindar esta atención fueron redirigidos 
a la respuesta de COVID-19 Es por ello que  los Servicios de Salud de Veracruz, 
que en Programa de Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes (SSRA), 
perteneciente al Centro Nacional de Equidad de Género y Salud Reproductiva, se 
emitieron por parte de nivel nacional, en junio 2020, las Consideraciones para la 
organización y prestación de servicios de salud sexual y reproductiva para 
adolescentes durante la pandemia de Covid-19, toda vez que es fundamental que 
las respuestas a esta emergencia sanitaria reconozcan que los servicios de Salud 
Sexual y Reproductiva para Adolescentes (SSRA) son esenciales, y que las 
personas tienen derecho a tomar decisiones libres y autónomas sobre su cuerpo, 
con base en ello se realizó un programa de trabajo. 
 
Derivado de los anterior, se establecieron estrategias alternativas destinadas a 
posibilitar que las personas a que acudan a los servicios de salud, fomentando y 
promocionando mediante actividades de Información, Educación y Comunicación, 
con énfasis en redes sociales, utilizando las TIC’s en la población adolescente. 
 
Subcomponente 5. Embarazos subsiguientes en madres niñas y adolescentes 
prevenidos mediante la oferta de educación sexual integral y métodos 
anticonceptivos en los diferentes momentos que se tiene contacto con ellas; éstos 
incluyen: la consulta prenatal, parto, puerperio y control del niño sano, con énfasis 
en la erradicación de la discriminación y estigmatización, así como de la violencia 
obstétrica.  
 
Se celebraron 5 reuniones con los responsables de Planificación Familiar a nivel 
estatal y jurisdiccional para el abasto de métodos anticonceptivos en Servicios 
Amigables, así como el seguimiento a los indicadores de Anticoncepción Post 
Evento Obstétrico, así como Usuarias Activas menores de 20 años. 
 
Se ha dado seguimiento mediante la monitorización y análisis del censo de 
pacientes embarazadas, focalizando morbilidades y situaciones de riesgo en 
embarazadas adolescentes, en coordinación con los responsables jurisdiccionales, 
de manera mensual. 
 
Se ha dado continuidad a la estrategia de “Crianzas Positivas”, cerrando el año con 
65 grupos. Esta estrategia está dirigida a padres de familia o tutores de 
adolescentes, con el fin de involucrar a los mismos en temas relacionados con 



 

 

emociones, cambios físicos, relaciones familiares, con el fin de proporcionar 
herramientas de comunicación y vinculación efectiva con sus hijos/as adolescentes.  
 
El programa de Salud Sexual y Reproductiva durante el año 2021 logró otorgar el 
87% de anticoncepción a post evento obstétrico en adolescentes < 20 años. 
 
En 2021 se lograr que el 88% de mujeres adolescentes de 15 a 19 años aceptarán 
un método anticonceptivo de larga duración posterior a algún evento obstétrico, en 
unidad de segundo nivel o en su puerperio (en primer nivel). 
 
Cabe señalar que se observa severo sub-registro en los datos de las de cubos 
dinámicos SINBA y SAEH. Aunado a lo anterior, se destaca la estrategia que, desde 
el 2018 se tiene en cada hospital, contando con un responsable de la APEO quien 
brinda seguimiento y atención en población en global, incluyendo adolescentes 
 
 

Componente 6. Detección Temprana y Atención de la Violencia Sexual contra 
niñas, niños y adolescentes. 
 
Subcomponente 1. Acciones de identificación y atención oportuna de los casos de 
violencia sexual en niñas, niños y adolescentes fortalecidas, con especial atención 
en las zonas rurales, indígenas, urbanas marginadas, de contexto migrante y en 
municipios priorizados en los programas nacionales de prevención y atención de la 
violencia y el delito.  
 
La SS, en coordinación con el COESPO e IVM el 10 de diciembre 2021, realizó la 
presentación la Ruta NAME ante el GEPEA, dicha ruta se refiere a un “Mecanismo 
para la Articulación Intersectorial para la Atención de Niñas y Adolescentes Madres 
y/o Embarazadas”, tiene el propósito de contar con una ruta que pueda adaptarse 
en cada entidad federativa, para incidir en algunas de las causalidades del 
embarazo en adolescentes y niñas menores de 15 años (que en este grupo 
poblacional está mayormente relacionado con el abuso sexual, el matrimonio infantil 
y las uniones forzadas).  
 
En sesión extraordinaria el pleno del GEPEA, recibió el acompañamiento del Centro 
Nacional de Equidad de Género y Salud Reproductiva para la presentación del 
mecanismo de intervención denominado Ruta NAME, quedando como acuerdo la 
implementación de la misma en la entidad veracruzana. 
 
Por parte del Programa de Violencia de Género y Aborto Seguro de SESVER se 
realizaron las siguientes acciones durante el año 2021: 
 
Se contó con 39 Módulos de Servicios Especializados para dar atención y 
acompañamiento psicológico y de trabajo social a mujeres y adolescentes (a partir 
de los 15 años de edad) que se encuentren en situación de violencia de pareja y 
sexual, esto con la finalidad de dar cumplimiento a la estrategia de Prevención de 
la Violencia en la adolescencia. 
 



 

 

A través de las unidades hospitalarias de los SESVER, se realizaron 22 
capacitaciones sobre la NOM-046-SSA2-2005, para otorgar la atención integral a 
las personas que viven violación sexual.  
Como parte del trabajo interinstitucional el COESPO participó en reuniones de 
trabajo con SIPINNA, los días 12 de marzo, 18, 20 y 21 de mayo, 18 y 30 de agosto, 
07 y 22 de septiembre y 08 de octubre del año, en dichas reuniones se contó con la 
asistencia de 84 mujeres y 61 hombres, y se realizaron acuerdos para la atención y 
restitución de los derechos de las NNA. 
 
El INPI durante los meses de julio y noviembre implementó talleres de capacitación, 
“Erradicación de la Violencia de género y embarazos en adolescentes” en dichos 
talleres se entregaron trípticos y materiales de prevención del embarazo. Se atendió 
directamente a 144 jóvenes que van desde los 14 hasta los 18 años de edad, con 
perfiles de estudiantes de bachillerato e indirectamente 432 personas 309 mujeres 
y 123 hombres. 

 
De igual manera en los meses de julio, septiembre, octubre y noviembre realizó 
talleres de capacitación, “Rompiendo brechas en busca de la igualdad de género, 
la no discriminación y la no violencia hacia las mujeres indígenas de la localidad de 
Santa Teresa del municipio del Paso del Macho, en el cual se entregó material 
informativo sobre la erradicación de la violencia. Atendiendo a 163 personas; 30 
hombres y 133 mujeres que van desde los 29 hasta los 60 años de edad, con perfiles 
de: amas de casa, campesinos, jóvenes estudiantes de secundaria y bachillerato e 
indirectamente se beneficiaron un total de 489 personas; siendo 399 mujeres y 90 
hombres.  
 
Durante los meses de octubre y noviembre el INPI impartió el taller “Prevención de 
Embarazo en Adolescentes, Otro Mundo: Un Mundo Sin Violencia” abordando los 
subtemas género y sexualidad, EIS, Derechos Sexuales y Reproductivos. Se 
beneficiaron un total de 352 mujeres y 328 hombres.  
 
La Fiscalía Especializada en Investigación de Delitos de Violencia Contra la Familia, 
Mujeres, Niñas y Niños y de Trata de Personas, en junio, llevó a efecto la impartición 
de la Videoconferencia: Atención Médica a Víctimas de Violencia Sexual y Aspectos 
Legales del Aborto, con personal administrativo, siendo beneficiarios 87 mujeres y 
19 hombres. 
 
La Subsecretaría de Educación Básica conformó los Comités de Desaliento de 
Prácticas que Generen Violencia y Consumo de Sustancias Nocivas Para la Salud, 
así como Capacitación a los Comités de Desaliento de Prácticas que Generen 
Violencia y Consumo de Sustancias Nocivas Para la Salud. 

 
La SSP promovió la Prevención Contra la Violencia por Razones de Género, con un 
total de 4,008 personas beneficiadas, Mujeres: 2,025, Hombres: 1,983. Para 
contribuir, a través de sensibilización y concientización, al interior de su 
dependencia, así como de la ciudadanía en general; a la prevención de la violencia 
por razones de género a fin de garantizar una vida libre de violencia. A través del 
subprograma “Capacitación y especialización en materia de género” se realizaron 
conversatorios, conferencias, sketch y cinedebate.  



 

 

 
Con el programa “Redes Veracruzanas en la Construcción de la Paz” se han 
beneficiado 5,617 personas, Mujeres: 2,578, Hombres: 3,039, fortaleciendo los 
vínculos de colaboración con instancias del sector académico y gubernamental, ya 
que se han formado replicadores de la cultura preventiva mediante el taller 
“Formación de facilitadores en materia de prevención social de la violencia y la 
delincuencia” y de esta forma, crear Unidades Integrales de Prevención del Delito 
dentro de sus espacios de intervención; las cuales permiten desarrollar líneas de 
acción orientadas a brindar atención a la prevención social de la violencia y el delito 
dentro de los ámbitos social, psicosocial, situacional y comunitario. 

 
La Unidad de Género con la Capacitación sobre el tema “Hostigamiento Sexual y 
Acoso Sexual en la Administración Pública” instruyó a 15,196 servidoras y 
servidores públicos en lo cual fue con un promedio de 25 a 50 años o más de edad 
en un periodo de marzo a diciembre del año 2021. Se implementó de manera 
presencial y en otras ocasiones virtual en los municipios de Banderilla, Xalapa, 
Coatepec, Tantoyuca, Zongolica, Córdoba, Orizaba, Cosamaloapan, Poza Rica, 
Coatzacoalcos, Tuxpan, Martínez de la Torre, Veracruz, Acajete.  
 
 
Subcomponente 2. Acciones de protección y restitución de los derechos de niñas, 
niños y adolescentes instrumentadas en las víctimas de violencia sexual 
 
La FGE con referencia a la Ruta NAME, realizó actividades de acompañamiento en 
la restitución de derechos y seguimientos de casos de violencia sexual contra NNA, 
con el fin de que NNA víctimas de violencia sexual, reciban el acompañamiento 
legalmente ordenado de manera cálida, atendiendo el principio de interés superior 
de la infancia. Todas las niñas y adolescentes víctimas dentro de las Carpetas de 
Investigación iniciadas en 2021, recibieron el acompañamiento ordenado en el 
Protocolo de Diligencias Básicas a Seguir por las y los Fiscales en la Investigación 
de los delitos contra la Vida y la Salud Personal; la Libertad y la Seguridad Sexual; 
el Libre Desarrollo de la Personalidad; la Familia; de Feminicidio; Violencia de 
Género y Trata de Personas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

Conclusiones  
 
El GEPEA Veracruz, se constituye como un grupo multisectorial y ha desarrollado 
acciones año con año enfocadas para dar cumplimiento a las metas establecidas 
en la ENAPEA, derivado de la pandemia por SARS CoV-2, los integrantes del 
GEPEA se encargaron de continuar y buscar nuevas alternativas para difundir, 
implementar y dar seguimiento a las actividades programadas alineadas a la 
Estrategia.  
 
El embarazo en adolescentes, como sabes, es multidimensional por tanto el GEPEA 
realizó la revisión y análisis de la información sociodemográfica, es por ello que para 
elaborar nuevas estrategias de trabajo parte del conocimiento de cada uno de las 
características demográficas que caracterizan a la entidad veracruzana así como 
cada uno de sus 212 municipios, resultado de esto fue la elaboración de las  212 
fichas demográficas municipales y una ficha estatal tal y como se muestra en la 
tabla del Anexo 1. 
 
Las actividades no cesaron dentro del GEPEA, prueba de ello, es que mientras duró 
la administración municipal 2018 a 2021 se crearon e instalaron de manera formal 
39 GIPEAM y que pese a que fue un año electoral durante el 2021 se integraron 12 
nuevos grupos (ya mencionados en el componente 4, subcomponente 1), 
manteniendo una estrecha coordinación interinstitucional con 20 GIPEAM durante 
el año. 
 
Por otro lado, se crearon los subgrupos de trabajo para atender las líneas de acción 
de manera específica y permanente por lo que se condujo de acuerdo con lo 
establecido en el Reglamento para el Funcionamiento del GEPEA. Cada uno se ha 
conformado por integrantes de este grupo, que de acuerdo con sus funciones y 
atribuciones tienen mayor atención del tema para el que fue creado.  
 
Sin embargo, acorde al informe y lo observado durante el año 2021, se considera 
que es necesario fortalecer la coordinación debido a que aún con la creación de los 
subgrupos de trabajo prevalece una cultura institucional de escasa colaboración y 
falta de compromiso, lo cual perjudica en alcanzar los logros establecidos. Es 
importante que el GEPEA cuente con el apoyo presupuestal de cada integrante para 
cumplir con la atención de la problemática social que existe en la población objetivo.  
 
Retos y áreas de oportunidad para el 2022 
 

● Continuar la integración e instalación mediante acta de cabildo de los 
GIPEAM. 

● Alinear las acciones de los integrantes del GEPEA a la estrategia EISVER. 
● Establecer y atender los nuevos 53 municipios focalizados. 
● Mejorar la coordinación de los 3 Subgrupos de trabajo. 
● Gestionar apoyos para niñas y adolescentes madres, y/o embarazadas de 

10 a 19 años. 
● Establecer la implementación de la Ruta NAME. 

 
 



 

 

 
 

Anexos 
Anexo 1.  
 

ESTADO DE VERACRUZ 

Población 

Total de  
Población 

Hombres Mujeres 
Hombres y Mujeres  

 10-14 
Hombres y Mujeres  

 15-19 

8,062,579 3,871,774 4,190,805 347,680 337,788 344,153 337,395 

Total de población 
10-19 

Hombres y Mujeres 
60-64 

Hombres y Mujeres 
65 y más 

Total de 
población 
60 y más 

1,367,016 162,999 184,851 375,089 434,953 1,157,892 

Total de nacimientos en el 
municipio 

Nacidos vivos 
de madres  
de 10 a 19 

Nacidos vivos de 
madres de 10 a 14 

Nacidos vivos 
de madres  
de 15 a 19 

Tasa Forzada 
de Fecundidad 

Tasa Específica 
de Fecundidad 

98,789 18,685  683 18,002 2.02 53.36 

Región Jurisdicción Sanitaria Marginación 

ESTATAL --- 
Índice 2020 Grado 2020 

16.53% Alto 

Rezagos Pobreza 

Rezago Social Rezago educativo Porcentaje (%) 

Índice 2020 Grado 2020 Población 2020 Pobreza 2020 Extrema 2020 

1.14% Muy alto 2,255 58.60% 13.90% 

Escolaridad 

Grado promedio de 
escolaridad en 2020 

Total de 
Primarias 

Total de Secundarias Total de Bachilleratos 

8.20 9,400 3,524 1,810 

Migración Etnicidad y Afrodescendencia 

Porcentaje (%) 4.28% Porcentaje Afrodescendencia (%) 2.67% 

Reside en la 
Misma entidad 

Reside en otra entidad 
Población 

Afrodescendiente 
Habla lengua  

indígena 

Habla lengua  
indígena y 

español 

Habla lengua  
indígena y no 
habla español 

7,274,696 156,681 215,435 663,503 612,399 48,059 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Anexo 2. 
ACCIONES DEL GEPEA 
 

 
Sesión de instalación del Grupo GEPEA Veracruz, en marzo, acorde al Reglamento 
actualizado y publicado en la Gaceta Oficial del Estado, en febrero de 2021, en 
Xalapa, Ver.  
 

 
Toma de Protesta de integrantes del Grupo GEPEA Veracruz, en marzo de 2021, 
en Xalapa, Ver. 
 
 
 
 



 

 

Componente 2, subcomponente 1. 

 Pláticas virtuales en el municipio de Pánuco. 
 

 
Pláticas virtuales en el municipio de San Andrés Tuxtla. 

 
Pláticas virtuales en el municipio de Tantoyuca. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Pláticas virtuales en el municipio de 
Coatzacoalcos. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Pláticas personalizadas en la comunidad Santa Elena del municipio de Córdoba. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Plática sobre la cartilla de Derechos Sexuales de Adolescentes y Jóvenes, en la 
localidad de Agustín Millán del Municipio de Córdoba. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Pláticas presenciales en el municipio de Tepetlán. 

 
Pláticas presenciales en el municipio de Tepetlán. 

 
Pláticas presenciales en el municipio de Xalapa. 
 

 
 
 
 
 
 

Componente 2, subcomponente 2. 
Taller dirigido a Docentes, Directivos y Administrativos de Secundarias Federales, 
Estatales y Generales, en el municipio de Córdoba.  
 



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Componente 2, subcomponente 3. 

 
29 de octubre 2021. 
Actividad: “Información y sensibilización dirigidos a madres y padres sobre 
Educación Integral en Sexualidad (EIS)” 
 
Componente 3, Subcomponente 1. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

15 de junio, Fiesta del Emprendedor y Feria 
Universitaria en el Zócalo de Veracruz. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

16 de julio, Fiesta del Emprendedor y Feria Universitaria en la Plaza Laguna del 
municipio de Veracruz. 
 
  
 
Jornada de Cursos en el marco del Día Internacional de la Juventud. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
24 y 25 de septiembre, pabellón de Productos 
Regionales. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Plática “El Emprendedor de Hoy”, Vía Facebook Watch, página de la Universidad 
Antonio Caso, 13 de octubre. 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
15 y 16 de octubre, Bazar de “La Huaca.” 
 
  



 

 

 
Componente 4, subcomponente 2. 

 
01 de noviembre de 2021. 
“Jornadas para desarrollar procesos de intervención integral en materia de 
Educación Integral en Sexualidad (EIS)” 
 

 
Presentación de la campaña EISVER, en el teatro del Estado. Xalapa, Ver. 

 
Presentación de la campaña EISVER, en el teatro del Estado. Xalapa, Ver. 



 

 

 
Presentación de la campaña EISVER, en el teatro del Estado. Xalapa, Ver. 

 
Presentación de la campaña EISVER, en el municipio de Tamiahua, Ver. 

 
Presentación de la campaña EISVER, en el municipio de Tamiahua, Ver. 
 
 
 
 



 

 

 
Campaña de difusión a través de Facebook. 

  
Campaña de difusión a través de Twitter. 

 
Campaña de difusión a través de Tik Tok. 
 



 

 

 
Aula virtual en el canal de YouTube y programa “Agárrame confianza” en Spotify. 
 
Componente 5, subcomponente 4. 

 
Jornadas de aplicación de 
implantes subdérmicos, en el 
municipio de Coscomatepec. 
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Componente 5 

 

Jornada Nacional de Salud Pública 

10-14 AÑOS 15- 19 AÑOS 10-14 AÑOS 15- 19 AÑOS Total

1500 2500 1000 2000 7000

500 905 700 800 2905

2339 3402 1960 2408 10109

499 2032 587 1161 4279

350 965 700 789 2804

340 255 300 200 1095

150 106 100 200 556

150 507 200 200 1057

400 350 500 350 1600

200 409 400 300 1309

360 510 580 380 1830

Conmemorar la 5 semana nacional de salud sexual y 

reproductiva (24-28 de mayo) 0 2467 0 2151 4618

1552 3640 1087 3105 9384

Nùmero de Atenciones por edad

64

Campaña en redes sociales para identificar y atender 

situaciones de violencia de género en la adolescencia 

y/o realizar “Live” en redes sociales para el contacto 

directo con la población adolescente. 159 0

Conmemoración de los Diálogos por la Salud Sexual 

Adolescente en planteles DGETI 52

Otros 9

11

3

Conversatorio Nuevas Masculinidades 2 21

30

Conversatorio “Reflexiones sobre las dificultades 

presentadas durante la Pandemia de COVID-19, para 

la prevención del embarazo en la población 

adolescente indígena” 4 28
Periódico Mural sobre las necesidades de salud 

sexual y reproductiva de la población adolescente 

indígena. 26 0

Conferencia “Doble Protección e Infecciones de 

Transmisión Sexual”
11 147

Conferencia sobre homofobia, lesfobia, transfobia, bifobia 11 18

Difusión de Servicios Amigables 372 15

Otorgamiento de intervenciones de la Cartilla 

Nacional de Salud para Adolescentes 108 0

Campaña de difusión en redes sociales sobre 121 130

Conversatorio sobre Diversidad Sexo-Genérica 115 29

Número de 

Talleres/Conferencias
DifusiónACTIVIDAD MUJERES HOMBRES
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“Diálogos por la Salud Sexual Adolescente” 

 

Actividad # Eventos 
# Adolescentes/Familias 

participantes

Medios en los que difundieron 

las actividades

1.- En familia tuneamos nuestro cubre boca
5 75

Facebook, Google meet, Tik Tok, 

Instagram. 

Actividad
#Lugares o Unidades de 

Salud visitadas

#Padres,Madres 

atendidos 
#Adolescentes atendidos

2.- Mis padres conocen los servicios 

amigables 

318

3- Servicios Amigables Itinerantes (SAI)
0 0 0

Actividad #Conversatorios/  Sesiones
# Adolescentes 

participantes
#Disfraces

5.- Basta Sexual 

259 0

6.- No supero hallowen

0

7.- Mitos y realidades sobre la sexualidad

33 1276

8.- Embarazo embarazo adolescente

44 1688

Actividad #Conversatorios
#Padres y madres 

participantes

Medios en los que difundieron 

las actividades

9.- Hablemos de violencia: Conversatorio 

con padres y tutores

14 425
Facebook, Google meet, Tik Tok, 

Instagram. 

10.- Promoción pagina web como le hago y 14 120 TIK TOK

Actividad

# Personal de Salud 

participante

#Adolescentes 

participantes #Videos realizados

11.- ¡Conviértete en YouTuber!
6 4 1

 
 

Componente 6      Aborto Seguro 

 

 



 

 

 
 

 

Ruta NAME 

  
 

 
 
 

 


