
INFORMACIÓN RELEVANTE:
ENFERMEDADES DIARREICAS AGUDAS.
Fuente: Dirección General de Epidemiología (DGE)
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La entidad federativa con mayor incidencia* de EDA en menores de cinco

años durante la semana epidemiológica   50 es: Zacatecas(1.7).                                           

Precedida por  Chihuahua (1.4) y Tlaxcala (1.4).                                                                                                       

En el canal endémico nacional de la semana epidemiológica 50, se observa

que los casos de EDA se encuentran en la zona de Éxito.

En 4 de las 32 entidades federativas (12.5%) se ha incrementado la

incidencia, con respecto a la semana anterior ; y 7 entidades muestran más

del 5% de incremento con respecto al promedio de las últimas 5 semanas. 

En la semana epidemiológica 50 , 4 entidades federativas presentaron un

incremento en el número de casos de EDA con respecto a la semana

anterior, siendo las 4 principales: Colima (25%), Jalisco (25%),

Aguascalientes (20%) y Coahuila (16.7%).                            
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Incidencia*

En 17 de las 32 entidades

federativas (53.1%) se ha

incrementado la incidencia,

con respecto a la semana

anterior; y 9 entidades

muestran mas del 5% de

incremento con respecto al

promedio de las últimas 5

semanas.
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Información relevante

*Incidencia semanal por mil

menores de 5 años.

Tabla 1:

Las 17 entidades federativas

que incrementaron el

números de casos de EDA en

la semana epidemiológica 39,

con respecto a la anterior,

las 8 principales fueron:

Guerrero (44.0%)

Sinaloa (30.0%)

Baja California Sur (24.4%)

San Luis Potosí (20.7%)

Durango (20.6%)

Aguascalientes (20.0%)

Tamaulipas (17.2%)

Nuevo León (16.0%)

Figura 1:

La entidad federativa con

mayor incidencia* de EDA en

menores de cinco años

durante la semana

epidemiológica 39, es:

Baja California Sur ( 10.7 )

Gráfica 1:

El canal endémico en la

semana epidemiológica 39,

muestra que la morbilidad

de EDA a nivel nacional se

encuentra en zona de

seguridad.

Tabla 1:

Colima ( 25.0 %)

Jalisco ( 25.0 %)

Aguascalientes ( 20.0 %)

Coahuila ( 16.7 %)
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Tabla 1. Comparativo de incidencia* de Enfermedad Diarreica Aguda (EDA) en menores de cinco años desde la semana 46 

hasta la semana 50,  por entidad federativa, México 2021.

46 47 48 49 50 46 47 48 49 50

Aguascalientes 0.4 0.4 0.6 0.5 0.6 Morelos 0.7 0.7 0.8 0.8 0.7

Baja California 0.5 0.6 0.7 0.6 0.4 Nayarit 1.4 1.1 1.0 1.1 1.1

Baja California Sur 1.2 1.2 0.9 1.0 0.6 Nuevo León 0.7 0.6 0.6 0.6 0.5

Campeche 0.8 1.3 1.0 1.4 0.8 Oaxaca 0.9 0.9 0.9 1.1 0.8

Coahuila 0.7 0.5 0.6 0.6 0.7 Puebla 0.7 0.7 0.8 0.8 0.7

Colima 0.4 0.6 0.3 0.4 0.5 Querétaro 0.5 0.7 0.6 0.8 0.8

Chiapas 1.0 1.1 1.0 1.0 0.8 Quintana Roo 1.1 1.3 1.4 1.6 1.1

Chihuahua 0.7 0.7 0.7 0.7 0.7 San Luis Potosí 0.8 0.9 0.8 0.8 0.6

Distrito Federal 1.0 1.3 1.2 1.3 1.2 Sinaloa 0.9 0.9 0.7 0.8 0.7

Durango 1.0 1.2 1.1 0.9 0.8 Sonora 0.7 0.7 0.6 0.6 0.5

Guanajuato 0.4 0.4 0.4 0.5 0.5 Tabasco 0.9 1.4 1.1 1.1 0.6

Guerrero 0.6 0.7 0.7 0.7 0.3 Tamaulipas 0.7 0.8 0.9 1.1 0.9

Hidalgo 0.6 0.7 0.7 0.7 0.6 Tlaxcala 1.2 1.5 1.6 1.7 1.6

Jalisco 0.4 0.5 0.5 0.4 0.5 Veracruz 0.5 0.6 0.7 0.8 0.6

México 0.6 0.8 0.8 0.9 0.8 Yucatán 0.8 1.0 0.8 1.0 0.8

Michoacán 0.6 0.6 0.6 0.6 0.5 Zacatecas 1.7 1.7 2.0 1.8 1.7

Nacional 0.7 0.8 0.8 0.8 0.7

Entidad
Semana Epidemiológica

Entidad
Semana Epidemiológica

Figura 1. Incidencia* de EDA en menores de cinco años durante la semana epidemiológica 50, México, 2021.

Gráfica 1. Casos notificados de EDA, México 2016 - 2021.
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Gráfica 2: 

registraron

Gráfica 3: 

Fuente: SINAVE / DGE / SALUD.

De las ocho patologías incluidas en el

grupo de EDA, predominan las

ocasionadas por otros organismos y

las mal definidas con el (92.5%) de los

casos notificados, seguido de las

amebiasis (4.3%).

Para la estimación de las EDA se

tomaron las notificaciones de

Amebiasis intestinal, Shigelosis, Fiebre

tifoidea, Giardiasis, Infecciones

intestinales por otros organismos y las

mal definidas, Intoxicación alimentaria,

Paratifoidea y otras salmonelosis y

Otras infecciones intestinales debidas a

protozoarios.

A nivel nacional, en la semana 50 1

de EDA por cada 1,000 menores de 5

años.

La razón de tasas de incidencia hombre-

mujer es de  1.02% .

La proporción de casos de EDA en

menores de un año es de un  22% .

*Incidencia semanal por mil menores de 5 

años.

Sistema de Notificación Semanal de

casos Nuevos, acceso 44560.

Información relevante

 Hasta   la   semana   50 del 2021   se

531,511 casos,   lo

que representa un incremento del

17.3% en el reporte de casos de EDA

en menores de cinco años de edad con

respecto al mismo período del año

anterior.

Gráfica 2. Comparativo de incidencia* de EDA en menores de cinco años por semana epidemiológica, México, 2020 - 2021.

Gráfica 3: Incidencia por grupo de edad y sexo de EDA en menores de cinco años en México

Noticias relevantes

https://www.jalisco.gob.mx/es/prensa/noticias/137565

RECOMIENDA SSJ MANTENER UNA HIDRATACIÓN ADECUADA DURANTE FESTEJOS 

DECEMBRINOS

Una buena hidratación es fundamental para tener un cuerpo y una mente sana. Es importante recordar que

más de la mitad de nuestro organismo está compuesto por agua, por lo que es necesario ingerir la cantidad

necesaria para el buen desempeño de todas sus funciones, en especial en época de festejos decembrinos,

en la cual puede dejarse de lado su consumo por otras bebidas menos saludables.   María de los Ángeles

Valdez Luna, coordinadora estatal del Programa de Enfermedades Diarreicas de la Secretaría de Salud

Jalisco (SSJ), explicó que ingerir abundante líquido ayuda a que el organismo elimine toxinas y productos

de desecho para conseguir un equilibrio corporal.   “Una buena hidratación es necesaria para evitar la

fatiga al enfrentar el trabajo. Si no se tiene suficiente agua en el cuerpo, el corazón está obligado a trabajar

más para bombear la sangre oxigenada a los órganos y a todas las células del cuerpo, produciendo una

sensación de cansancio”, dijo la funcionaria.   Añadió que una hidratación adecuada trae consigo múltiples

beneficios tales como regula la temperatura corporal, previene enfermedades cardiovasculares, evita la

formación de cálculos renales, disminuye el riesgo de cáncer, mejora la digestión, evita el estreñimiento,

aumenta la energía y ayuda a mantener la piel lozana.  

Valdez Luna recomendó tanto para adultos como para niños el consumo de agua simple.
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