
INFORMACIÓN RELEVANTE:

INFECCIONES RESPIRATORIASAGUDAS.

Fuente: Dirección General de Epidemiología (DGE)
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En esta semana se presenta un decremento en el número de casos del 7.9%, con
respecto a la semana 45.

Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA en
la semana epidemiológica 48, con respecto a la anterior fueron: Tabasco (22.5%),
Baja California (4.8%), Zacatecas (4.1%), Quintana Roo (2.7%), Aguascalientes
(2%),   Tlaxcala (1.1%),   Tamaulipas (0.7%) y   Chihuahua (0.6%) .  

En el canal endémico nacional de la semana epidemiológica 48, se observa que los
casos de IRA se encuentran en la zona de Éxito.

Por incidencia*, la entidad mas afectada durante la semana epidemiológica  48 fue:

Zacatecas (566.8).                                                                                

Precedida  por las entidades de: Tlaxcala (417.6) y  Quintana Roo (369) .                                                
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Tabla 1:

Tabasco ( 22.5 %)
Baja California ( 4.8 %)
Zacatecas ( 4.1 %)
Quintana Roo ( 2.7 %)
Aguascalientes ( 2.0 %)
Tlaxcala ( 1.1 %)
Tamaulipas ( 0.7 %)
Chihuahua ( 0.6 %)

Figura 1:

Zacatecas ( 566.8 )
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Información relevante

Precedida por las entidades de: Tlaxcala
(417.6) y  Quintana Roo (369) .                                                

En la semana epidemiológica 48, a nivel
nacional se notificaron 203 casos nuevos
de IRA por cada 100,000 habitantes.

Las entidades federativas que presentaron
el menor decremento de casos de IRA en la 
semana epidemiológica 48, con respecto a
la anterior fueron:

Por incidencia*, la entidad mas afectada
durante la semana epidemiológica  48 fue:

En esta semana se presenta un
decremento en el número de casos del
7.9%, con respecto a la semana 45.

*Incidencia semanal por 100,000 habitantes.

En el canal endémico nacional de la
semana epidemiológica 48, se observa que
los casos de IRA se encuentran en la zona
de Éxito.

Figura 1. Incidencia* de IRA durante la semana, 48 de 2021 por entidad federativa, México.

Gráfica 1. Casos notificados de IRA, México 2016 - 2021.

44 45 46 47 48 44 45 46 47 48

Aguascalientes 269.8 269.0 252.5 245.1 250.0 Morelos 163.8 197.9 157.9 163.0 149.9

Baja California 184.3 182.7 182.6 204.0 213.8 Nayarit 248.7 264.1 236.2 266.4 249.2

Baja California Sur 216.4 225.2 263.4 296.0 246.1 Nuevo León 206.6 219.9 207.2 208.6 197.0

Campeche 197.5 265.0 239.9 237.7 214.8 Oaxaca 162.4 215.0 195.3 170.5 146.9

Coahuila 176.8 198.9 184.3 194.8 193.3 Puebla 177.6 208.4 194.8 182.6 181.4

Colima 233.3 230.5 234.8 238.9 195.7 Querétaro 224.8 263.7 202.9 223.2 191.2

Chiapas 110.7 128.0 117.7 125.9 113.2 Quintana Roo 227.5 279.7 271.0 359.4 369.0

Chihuahua 210.6 258.4 239.4 237.5 238.9 San Luis Potosí 201.4 226.1 186.8 190.8 179.3

Distrito Federal 228.4 245.3 231.5 243.4 226.6 Sinaloa 252.8 279.6 254.3 254.5 230.1

Durango 242.0 261.5 246.7 264.7 240.6 Sonora 188.3 223.1 231.2 253.0 250.0

Guanajuato 208.0 206.1 207.9 195.1 193.4 Tabasco 198.8 281.1 223.2 270.2 330.9

Guerrero 141.3 197.5 180.9 185.9 170.0 Tamaulipas 229.5 253.6 250.7 267.3 269.2

Hidalgo 198.6 271.0 253.6 270.1 248.9 Tlaxcala 334.1 417.7 395.5 413.0 417.6

Jalisco 163.1 165.5 146.2 158.7 143.9 Veracruz 130.0 163.1 151.7 152.3 141.7

México 177.8 201.7 185.6 203.7 181.3 Yucatán 199.6 233.3 215.7 239.2 225.0

Michoacán 169.4 200.3 195.0 194.5 185.9 Zacatecas 519.0 597.1 548.2 544.5 566.8

Nacional 192.5 220.2 204.5 213.3 202.9

Tabla 1. Comparativo de incidencia* de infección Respiratoria Aguda (IRA) desde la semana , 44 hasta la semana 48 de 2021 
por entidad federativa, México.
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Gráfica 2: 

Gráfica 3: 

un año es de 44,130 casos y en el

26,663

Fuente: SINAVE / DGE / SALUD.

Con respecto al mismo período del año
anterior se presenta un incremento del
44.6% en el número de casos.

Información relevante

El 55% de los casos se presentaron en el
sexo femenino.

La tasa de *incidencia nacional acumulada
hasta la semana epidemiológica 48 en
menores de

La razón de tasas de incidencia hombre-
mujer es de 1.2.

grupo de de 1 a 4 años es de

Sistema de Notificación Semanal de casos 
Nuevos, acceso 44546.

*Incidencia semanal por 100,000 habitantes.

Gráfica 2. Comparativo de incidencia* de IRA, por semana epidemiológica, México 2020 - 2021.

Gráfica 3. Incidencia de IRA durante la semana epidemiológica 48, México 2021.

< 1 1 a 4 5 a 9 10 a 14 15 a 19 20 a 25 25 a 44 45 a 49 50 a 59 60 a 64 65 o más

Masculino 659 446.8 282.2 189.5 129.6 176.5 128.8 161.3 119.8 158.9 120.1

Femenino 655.1 446.5 292.6 200.7 159.9 229.6 185.2 231.6 188.8 204.0 128.0

  0.0

  100.0

  200.0

  300.0

  400.0

  500.0

  600.0

  700.0

In
c
id

e
n

c
ia

* 
e

n
 l
a

 s
e

m
a
n

a

http://ntrzacatecas.com/2021/12/13/alerta-maxima-por-infecciones-respiratorias/

Alerta máxima por infecciones respiratorias

Al señalar que durante la temporada invernal que concluye hasta la onceava semana del 2022 se pudieran
presentar temperaturas mínimas de 0 a 5 °C y posibles heladas en Veracruz, la Secretaría de Salud federal
pide a la población protegerse para evitar un incremento en las enfermedades respiratorias.
A la fecha, en las clínicas y centros de salud 442 mil 159 veracruzanos y veracruzanas han sido
diagnosticados con alguna enfermedad infecciosa del aparato respiratorio.
Además, se han presentado 5 casos de hipotermia y se brindaron 8 atenciones por intoxicaciones por
monóxido de carbono.
La dependencia federal en su reporte de Temperaturas Naturales Extremas, correspondiente a la temporada
invernal 2021-2022 y generado por la Dirección General de Epidemiología, refiere que en las zonas
montañosas de Veracruz podrían registrarse heladas en las siguientes semanas.
Por ello, pidió a la población mantener una buena salud durante la temporada invernal, sobre todo de
menores, mujeres embarazadas y adultos mayores.
Las recomendaciones emitidas por la dependencia son: evitar cambios bruscos de temperatura y corrientes
de aire, abrigarse bien utilizando gorro, guantes, bufanda que cubran nariz y boca, así como calcetines
gruesos, y extremar precauciones si se utiliza leña o petróleo en chimeneas, estufas o calentadores dentro
del hogar.

Noticias relevantes
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• En el canal endémico nacional de la semana epidemiológica 48, se observa que los casos de IRA se

encuentran en la zona de Éxito.

Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA en la semana

epidemiológica 48, con respecto a la anterior fueron: Tabasco (22.5%), Baja California (4.8%), Zacatecas

(4.1%), Quintana Roo (2.7%), Aguascalientes (2%), Tlaxcala (1.1%), Tamaulipas (0.7%) y Chihuahua

(0.6%) .  

Precedida  por las entidades de: Tlaxcala (417.6) y  Quintana Roo (369) .                                                

Por incidencia*, la entidad mas afectada durante la semana epidemiológica  48 fue:

Zacatecas (566.8).                                                                                

En esta semana se presenta un decremento en el número de casos del 7.9%, con respecto a la semana 45.

Elementos de comunicación a la comunidad


