
PARA ACCEDER
A ESTA INFORMACIÓN

ESCANEE EL CÓDIGO QR Consúmelo de preferencia con café o té sin azúcar y suma 5 calorías más.

PAN DE MUERTO

1 pieza = 220 calorías

Se trata de un estilo de pan de carácter ceremonial que se 
coloca en los altares dispuestos para honrar la memoria de 

los seres queridos.
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PARA ACCEDER
A ESTA INFORMACIÓN

ESCANEE EL CÓDIGO QR
Con leche light 166 calorías y con agua 110 calorías.

chocolate

1 taza = 226 calorías

Con leche entera

El cacao convertido en un chocolate caliente  
o atole siempre es bien recibido por las 

ánimas honradas.
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