INFORMACION RELEVANTE:

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS.
Fuente: Direccion General de Epidemiologia (DGE)

» Por incidencia*, la entidad mas afectada durante la semana epidemioldgica 26
fue:

Zacatecas (387.2).

e Precedida por la entidad de: Tlaxcala (245.9) .

* En esta semana se presenta un incremento en el nimero de casos del 9.6%, con
respecto a la semana 23.

» Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA

en la semana epidemiologica 26, con respecto a la anterior fueron: Durango
(14.2%), Querétaro (11.7%), Michoacan (11.4%), Jalisco (10.5%), Sinaloa
(10.3%), Guanajuato (10.1%), Baja California (9.6%) y Nayarit (8.9%) .

* En el canal endémico nacional de la semana epidemioldgica 26, se observa que
los casos de IRA se encuentran en la zona de Exito.
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INFORME SEMANAL DE VIGILANCIA

Informacién hasta la semana epidemiologica [ e e e e e e A e e e
26 del 2021 26 de 2021 por entidad federativa, México.
Semana Epidemiolégica Semana Epidemiolégica
Entidad
22 23 24 25 22 23 24 25

Aguascalientes . Morelos

Informacién relevante
Tabla 1:

Las entidades federativas .['[:] Baja California Nayarit
R ETG L T N T G L T GG S Baja California Sur - 189.8  205.2  217.8  213.9 Nuevo Leén 120.0 131.0 146.2 152.0 158.6
casos de IRA en la semana TR 1437 1645 1554 174.4 Oaxaca 1153 127.0 1234 1418 1447
epidemiol6gica 26, con respecto a l|a M NI 106.6 127.3 1246 1185 Puebla 100.5 106.7 107.4 119.0 123.0
anterior fueron: Colima 162.2 1463 158.2 181.8 Querétaro 1101 1471 1267 1441 160.9
Chiapas 97.1 1092 96.6 103.2 Quintana Roo 181.7 198.0 170.8 1921 174.3
%) Chihuahua 107.7 1240 1254 129.0 San Luis Potosi 1045 1125 1109 1429 136.1
%) Distrito Federal 131.8 1489 157.6 1735 Sinaloa 1525 147.8 147.7 1666 183.8
%) Durango 1354 156.6 1456 146.7 Sonora 101.8 106.4 104.8 1122 108.8
%) Guanajuato 1103 1245 1258 129.6 . Tabasco 1487 150.7 158.3 171.0 174.9
:23 Guerrero 97.4 1065 101.0 120.3 . Tamaulipas 2252 2127 2306 2295 223.0
) o Hidalgo 1155 138.7 141.9 153.3 . Tlaxcala 2175 223.0 2315 2448 2459

Baja California . %) )

Nayarit . % Jalisco 96.7 1025 101.9 112.8 X Veracruz 915 971 101.8 1139 114.0
) México 1047 1151 117.3 1276 X Yucatan 166.2 1819 1823 197.7 100.1
Figura 1: Michoacan 109.3 1194 1266 120.6 . Zacatecas 3183 3513 3599 360.9 387.2

Nacional

Por incidencia*, la entidad mas afectada
durante la semana epidemiolégica 26

( 387.2)
Incidencia*
[ 3139 - 3872
[ 2400 - 3138
[] 181 - 2399
B 922 - 1660

Precedida por la entidad de: Tlaxcala
(245.9) .

En la semana epidemiolégica 26, a nivel
nacional se notificaron 143 casos nuevos
de IRA por cada 100,000 habitantes.

Grafica 1. Casos notificados de IRA, México 2016 - 2021.
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En el canal endémico nacional de la
semana epidemiolégica 26, se observa
que los casos de IRA se encuentran en la
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Informacioén relevante
Grafica 2:

Con respecto al mismo periodo del ano
anterior se presenta un incremento del
31.8% en el nimero de casos.
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La razén de tasas de incidencia hombre-
mujer es de 1.2.

El 55% de los casos se presentaron en el
sexo femenino.

*Incidencia semanal por 100,000 habitantes.

Fuente: SINAVE / DGE / SALUD.

Sistema de Notificacion Semanal de casos
Nuevos, acceso 44392.

Grafica 2. Comparativo de incidencia* de IRA, por semana epidemiolégica, México 2020 - 2021.
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Grafica 3. Incidencia de IRA durante la semana epidemiolégica 26, México 2021.
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Noticias relevantes

https://www.elheraldodechiapas.com.mx/local/municipios/incrementan-enfermedades-respiratorias-en-tapachula-
6949430.html

Incrementan enfermedades respiratorias en Tapachula

Ante los cambios bruscos de temperatura propios de la temporada de lluvias, se incrementa el desarrollo
de enfermedades respiratorias en nifios y adultos mayores, por lo que es importante acudir a las unidades
de salud, al presentar los sintomas de resfriado y no automedicarse.

El Integrante de la asociacién de médicos generales de Chiapas, Jorge de los Reyes Herrera, precisé que
hay una alerta por el aumento de humedad en la regién, con lo que se puede desencadenar procesos
infecciosos en las vias respiratorias, por ello, reiteré la importancia de no automedicarse, porque pueden
confundirse con relacion al Covid-19.

Expuso que en la época de lluvias y por consiguiente el aumento de humedad, los problemas de tipo
alérgico, que se desarrollan en infecciones respiratorias pueden llegar a aumentar hasta en un 20 %, de
acuerdo al nimero de consultas que se registran en las diferentes unidades de salud.

Lamenté que, en muchas ocasiones, los padres al ver a sus hijos con algun resfriado, dolor de garganta o
articulaciones, optan por automedicarlos, lo que resulta peligroso, y en mas de una ocasion esto puede
ser contraproducente en la salud del menor o adulto mayor, por ello, un médico debe ser el que
diagnostique la enfermedad.

Por otro lado, precisé que, en el caso de algunos sectores de la localidad, como es el caso de la zona alta
y baja, las familias utilizan la lefia como método para cocinar sus alimentos o de apaciguar el frio, lo cual

Elementos de comunicaciéon a la comunidad
Porincidencia*, la entidad mas afectada durante la semana epidemioldgica 26 fue:

Zacatecas (387.2).

Precedida por la entidad de: Tlaxcala (245.9) .

En esta semana se presenta un incremento en el nimero de casos del 9.6%, con respecto a la
semana 23.

Las entidades federativas que presentaron el menor decremento de casos de IRA en la semana
Durango (14.2%), Querétaro (11.7%),
Baja California (9.6%) y

epidemioldégica 26, con respecto a la anterior fueron:
Michoacan (11.4%), Jalisco (10.5%), Sinaloa (10.3%), Guanajuato (10.1%),
Nayarit (8.9%) .

En el canal endémico nacional de la semana epidemioldgica 26, se observa que los casos de IRA se

encuentran en la zona de Exito. L .
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