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Bioética y final de la vida 
Conceptos vinculados al tema

conbioetica.contacto@salud.gob.mx                 #SaberCONBIOÉTICAMéxico

Voluntad anticipada
Decisión consciente de una 
persona de someterse o no 
a recursos médicos innecesarios 
para prolongar su vida, en 
caso de tener una enfermedad 
terminal

Sedación terminal
Administración de fármacos 
para disminuir profunda e 
irreversiblemente la conciencia 
en pacientes próximos a la 
muerte, con la finalidad de 
aliviar los síntomas 

Paliar
Mitigar el sufrimiento, mediante 
la reafirmación de la importancia 
de la vida y la aceptación de la 
muerte como una realidad 
humana

Sedación paliativa
Administración de fármacos 
para reducir la conciencia 
en pacientes con enfermedad 
avanzada o terminal, con la 
finalidad de aliviar los síntomas


