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PRESENTACIÓN DEL ESTUDIO “AHORRO SIN BARRERAS: LECCIONES DE LAS INTERVENCIONES 
DEL LABORATORIO DE AHORRO PARA EL RETIRO” 

EL CASO DE MÉXICO 

 

• En alianza con la CONSAR, el Banco Interamericano de Desarrollo (BID) y BID Lab presenta 
resultados de intervenciones innovadoras realizadas en México para fomentar el ahorro 
voluntario para el retiro. 

 
• Se realizará evento en línea para discutir y analizar los aprendizajes y retos en materia de 

ahorro voluntario, su alcance, implicaciones en política pública y perspectivas hacia el futuro. 
 

En el marco del Laboratorio de Ahorro para el Retiro, iniciativa que puso en marcha el BID en 2017, 
con apoyo de BID Lab, y cuyo objetivo es la búsqueda de fórmulas innovadoras para fomentar el 
ahorro voluntario mediante intervenciones basadas tanto en la economía del comportamiento como 
en el uso de nuevas tecnologías y soluciones digitales, hoy se presenta el documento “Ahorro sin 
barreras: Lecciones de las intervenciones del Laboratorio de Ahorro para el Retiro”, que integra los 
hallazgos, lecciones y retos de las intervenciones piloto realizadas en México y otros países de 
América Latina.  
Las cuatro lecciones principales que se obtuvieron en la ejecución de los pilotos del Laboratorio son:  

1. Las soluciones de ahorro vinculadas a una fuente de ingreso tienen un impacto destacado en 
su acumulación, pero su escalamiento a la población de trabajadores de bajos ingresos tiene 
muchos desafíos;  
 

2. Los recordatorios para ahorrar son una herramienta atractiva por su escalabilidad y costo-
efectividad, aunque no siempre funcionan y tienen un impacto limitado;  
 

3. Facilitar el ahorro requiere también de una mejor educación financiera y previsional;  
 

4. Apostar por el ahorro voluntario para el retiro necesita un liderazgo institucional que permita 
superar las barreras regulatorias, tecnológicas y las fallas de mercado que dificultan la puesta 
en práctica de soluciones de ahorro escalables y efectivas.  

Con motivo de dicha publicación, se llevará a cabo mañana 1 de julio un evento en línea cuyo objetivo 
es mostrar los aprendizajes obtenidos a partir del desarrollo de las intervenciones, enfatizando 
aquellas implementadas en México de la mano de CONSAR. Estas intervenciones estuvieron 
enfocadas en incrementar el ahorro voluntario de trabajadores independientes y de bajos ingresos, 
por lo que se analizarán las implicaciones de política pública de dichas intervenciones en voz de 
representantes del BID, SHCP (Secretaría de Hacienda y Crédito Público), CONSAR, AMAFORE 
(Asociación Mexicana de AFORES), Yastás, socio estratégico en la recepción de ahorro voluntario y 
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agente activo en la ejecución de dichas intervenciones piloto y la voz de la plataforma digital 
Mercado Libre, aliada de trabajadores independientes que generan ingresos a través del comercio 
electrónico. 

Los aprendizajes y retos identificados a partir de la ejecución de estos pilotos, considerados “espacios 
de prueba y error” para los sistemas de pensiones, han sido un parteaguas para la definición de 
nuevas estrategias que impulsen y faciliten el ahorro voluntario para el retiro; así como, para la 
promoción de proyectos que fortalezcan la inclusión de un mayor número de mexicanos en el 
sistema de ahorro para el retiro, a través de la innovación financiera, economía conductual, alianzas 
clave y herramientas que nos brinda la tecnología.  
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Para descargar el estudio da clic aquí (https://publications.iadb.org/es/ahorro-sin-barreras-lecciones-
de-las-intervenciones-del-laboratorio-de-ahorro-para-el-retiro)  

Para conocer más sobre el proyecto “Laboratorio de Ahorro para el Retiro” da clic aquí 
(https://www.iadb.org/es/trabajo-y-pensiones/laboratorio-de-ahorro-para-el-retiro)  

El evento en línea será retransmitido a través de las redes sociales de esta Comisión y podrá ser 
consultado posteriormente en la página de YouTube del BID 
https://www.youtube.com/channel/UCcwQT3KjLFGkiF7KaXf5-1A  

 

 

* * * 
La Comisión Nacional del Sistema de Ahorro para el Retiro (CONSAR), es el órgano administrativo desconcentrado de la Secretaría de Hacienda encargado de regular 
y supervisar el Sistema de Ahorro para el Retiro (SAR), y en particular a las AFORE, con el fin de proteger los ahorros para el retiro de los trabajadores, de conformidad 

con la Ley de los Sistemas de Ahorro para el Retiro publicada en el Diario Oficial de la Federación el 23 de mayo de 1996.  
Coordinación General de Información y Vinculación.  

Tels. 55 30 00 26 75 y 55 30 00 26 76 
Ciudad de México 
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