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CREMA NEGRA PARA CALZADO
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INGREDIENTES*
◗ 3 cucharadas soperas de cera ama-
rilla (45 g)* 
◗ 3 cucharadas soperas de ácido es-
teárico (45 g)* 
◗ 2 cucharadas de cera carnauba (15 g)* 
◗ 2 cucharadas de vaselina amarilla o 
vaselina simple (20 g)* 
◗ Una taza de aguarrás equivalente a 
250 ml)** 
◗ 1 cucharada cafetera de colorante 
sintético negro anilina **, o colorante 
base en aceite*** 

* Adquiérelos en farmacias grandes o en 
droguerías.
** Se consiguen en tlapalerías.
*** Lo encuentras en cererías.

UTENSILIOS
◗ Cacerola con recubrimiento y con ca-
pacidad de 1/2 litro. 
◗ Cacerola con recubrimiento y con ca-
pacidad de 2 litros (para baño María). 
◗ Cuchara sopera.
◗ Recipiente de plástico con tapa de 
rosca con capacidad de 200 g (reutili-
za los envases anteriores de crema pa-
ra calzado).

Rendimiento 180 g   ♦ Tiempo de preparación: 30 minutos

• Vacía en el recipien-
te de plástico y de-
ja enfriar hasta que se 
endurezca (aproxima-
damente dos horas).

En la cacerola de medio litro 
vierte las ceras amarilla y 
carnauba, el ácido esteárico y 
la vaselina. 

Pon en baño María, agita 
con la cuchara hasta 
que la mezcla tenga una 
consistencia líquida (15 
minutos aproximadamente).

Retira del baño María y en un lugar 
alejado de la estufa, agrega lentamente 
el aguarrás. 

Por último, añade el colorante, mueve 
con la cuchara para incorporarlo 
hasta obtener una pasta homogénea 
y de color intenso. 

ENVASADO, CONSERVACIÓN Y CADUCIDAD
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Cera para Calzado
   

• Coloca una etiqueta con el 
nombre del producto, la fecha 
de elaboración y la de caduci-
dad. Conserva bien cerrado, 
en un lugar fresco y seco, fue-
ra del alcance de los niños.

• La crema para calzado 
se conserva en buen esta-
do hasta por un año siem-
pre y cuando cierre muy 
bien el envase después de 
cada aplicación.


