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MPAGTO QUE TIENE EL'MEDIO AMBIENTEEN LA'SALUD
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El 23% de las muertes que estan relacionadas con el medio ambiente, representan \/
aproximadamente 12.6 millones al afo. En el mundo, una de cada cinco muertes es -
ocasionada por la contaminacion.

Las 10 causas principales de muertes relacionadas con el medio ambiente son:
1. Accidentes cerebrovasculares.

2. Cardiopatia isquémica (lesion o enfermedad en los principales vasos sanguineos del corazon).
3. Traumatismos involuntarios (muertes por accidente de transito).
4. Algunos tipos de Cancer.

5. Neumopatias cronicas.

6. Enfermedades diarreicas. , : :
7. Infecciones respiratorias. Y i \
8. Afecciones neonatales. >
9. Enfermedades transmitidas por vectores (paludismo, zika, dengue).
10. Traumatismos intencionales (suicidios).
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LOS ALTOS iNDICES
DE PRODUCCION DE BASURA.

SUIDEMUD NUES TRA
SALUD Y EL'MEDIU AMBIEN I E

1. Separa la basura.
2. Usa productos que puedan reutilizarse.
3. Apaga las luces.
4. Consume frutas y verduras.
5. Evita dejar los aparatos conectados

a la energia eléctrica.
6. Cierra los grifos de agua correctamente.
7. Muévete en transporte publico.
8. Lleva tus propias bolsas al supermercado.
9. Aprovecha la luz natural.
10. Utiliza focos ahorradores en tu hogar.
T1. Recicla todo lo que puedas.
12. Si tienes la posibilidad, planta un arbol.
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(UN MEDIO AMBIENTE SALUDABLE ES VITAL PARA “GARANTIZAR UNA VIDA SANA Y PROMOVER EL BIENESTAR PARA TODOS")

FUENTE: ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD (OMS) VECTOR: FREEPIK



