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DIRECTORIO

GRUPO ESTATAL PARA LA PREVENCION DEL EMBARAZO ADOLESCENTE

NO. TITULAR CARGO INSTITUCION
1 Lic. Leticia Guadalupe Delgado Carrillo Secretaria de Salud y Bienestar Social y Secretaria de Salud
Presidenta Ejecutiva de los Senicios de Salud
del Estado de Colima
2 Licda. Dunia Eliane De La Vega Secretario Ejecutiva del Sistema SIPINNA Sistema de Proteccion Integral de los Derechos de las
Preciado Colima Nifias, Nifios y Adolescentes
3 Dra. Mariana Martinez Flores Directora General del Instituto Colimense de Instituto Colimense de las Mujer
las Mujer
4 Prof. Jaime Flores Merlo Secretario de Educacion Secretaria de Educacion
5 Lic. Gamaliel Haro Osorio Secretario de la Juventud Secretaria de la Juventud
6 C. Margarita Moreno Gonzalez Presidenta del Patronato y Voluntariado DIF Desarrollo Integral de la Familia
Estatal Colima
7 Dr. José Ernesto Pasarin Tapia Secretario Técnico del Consejo Estatal de Consejo Estatal de Poblacion
Poblacion Colima
8 Mtro. Eduardo Herndndez Nava Rector de la Universidad de Colima Universidad de Colima
9 Licda. Esperanza Hernandez Brisefio Secretaria del Trabajo y Prevision Social Secretaria del Trabajo y Prevision Social
10 Ing. Miguel Fernando Rios De La Mora | Encargado por ausencia del Delegado Estatal Instituto de Seguridad y de Senicios Sociales de
del ISSSTE Trabajadores del Estado
11 Dr. Edgar Javan Vargas Salazar Titular del Organo de Operacion Administrativa Instituto Mexicano del Seguro Social
Desconcentrada del Instituto Mexicano del
Seguro Social
12 Lic. Guillermo Toscano Reyes Presidente de la Comision de Salud y Comision de Salud y Bienestar Social del Congreso del
Bienestar Social del Congreso del Estado Estado
13 Licda. Martha Patricia Victorica Directora General del Centro Estatal de Centro Estatal de Prevencion Social de la Violencia y la
Alejandre Prevencién Social de la Violencia y la Delincuencia con participacion Ciudadana
Delincuencia con participacion Ciudadana
14 Mtro. Sabino Hermilo Flores Arias Presidente de la Comision de Derechos Comision de Derechos Humanos del estado de Colima

Humanos del estado de Colima
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15 Dra. Oriana Zaret Gaytan Gémez Secretaria de Cultura Secretaria de Cultura
16 Dra. Martina Milagros Robles Sanchez Directora General del Instituto Superior de Instituto Superior de Educacion
Educacion
17 Lic. José Luis Zepeda Lepe Responsable de la Unidad de Educacion Unidad de Educacion Media Superior Tecnoldgica
Media Superior Tecnoldgica Industrial y de Industrial y de Senvcios
Senvcios del Estado de Colima
18 Lic. Adrian Menchaca Garcia Procurador de Proteccién de Nifias, Nifios y Procuraduria de Proteccién de Nifias, Nifios y
Adolescentes Adolescentes
19 Licda. Maria Del Carmen Gutiérrez Directora de Centros de Integracion Juvenil Centros de Integracion Juvenil
Ayala
Directora de Centros de Integracion
Juvenil
20 Dra. Ciria Margarita Salazar Carrillo Directora General del Instituto Colimense del Instituto Colimense del Deporte
Directora General del INCODE Deporte
21 Profr. Martin Alcaraz Parra Director General del Instituto Estatal de Instituto Estatal de Educacién para Adultos
Educacion para Adultos
22 | Vicealmirante Ret. Miguel Angel Garcia Secretario de Seguridad Publica de Colima Seguridad Publica de Colima
Ramirez
23 Licda. Diana Elizabeth Vaca Valdivinos Directora del Centro de Justicia para las Centro de Justicia para las Mujeres
Mujeres
24 Lic. Gabriel Verduzco Rodriguez Fiscal General del Estado de Colima Fiscalia General del Estado de Colima
25 | Lic. Walter Alejandro Oldenbourg Ochoa Secretario de Fomento Econémico Secretaria de Fomento Econémico
26 Lic. Fernando Antonio Cruz Garcia Coordinador General de Comunicacion Social Secretaria de Comunicacion Social
27 Lic. Roberto Carlos Flores Cortés Director Estatal del Colegio Nacional de Colegio Nacional de Educacién Profesional Técnica
Educacion Profesional Técnica
28 C.P. Ramiro Mier Castro Delegado estatal del Consejo Nacional de Consejo Nacional de Fomento Educativo
Fomento Educativo
29 Lic. Gustaw Salazar Arriaga Coordinador de Operacién Territorial de Consejo Nacional Fomento Educativo
Consejo Nacional Fomento Educativo Colima
30 Licda. Farah Oralia Rocha Guzman Coordinadora Programa de Becas de Apoyo a Programa de Becas de Apoyo a la Educaciéon Bésica de
la Educacién Basica de Madres Jovenes y Madres Jovenes y Embarazadas
Embarazadas
31 Lic. Leoncio Alfonso Moran Sanchez Presidente Municipal del H. Ayuntamiento de H. Ayuntamiento de Colima

Colima
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32 Licda. Azucena LOpez Legorreta Presidenta del Sistema Municipal DIF Desarrollo Integral de la Familia DIF Municipal Colima
Colima
33 C. Felipe Cruz Calvario Presidente Municipal H. Ayuntamiento de Villa H. Ayuntamiento de Villa de Alvarez
de Alvarez
34 C.P. Lorena Leticia Nowela Galvez Directora General del DIF Municipal de Villa de Desarrollo Integral de la Familia DIF Municipal Villa de
Alvarez Alvarez
35 Lic. José Donaldo Ricardo Zafiga Presidente Municipal H. Ayuntamiento de H. Ayuntamiento de Comala
Comala
36 Lic. José Fernando Tiburcio Jiménez Director del DIF Municipal Comala Desarrollo Integral de la Familia DIF Municipal Comala
37 MCP. José Guadalupe Benavides Presidente Municipal del H. Ayuntamiento de H. Ayuntamiento de Coquimatlan
Florian Coquimatlan
38 Lic. Rene Navarro Chavez Director del DIF Coquimatlan Desarrollo Integral de la Familia DIF Municipal
Coquimatlan
39 Lic. Rafael Mendoza Godinez Presidente Municipal del H. Ayuntamiento de H. Ayuntamiento de Cuauhtémoc
Cuauhtémoc
40 L.T.S Rosa Susana Naranjo Esquivel Directora del DIF Municipal Cuauhtémoc Desarrollo Integral de la Familia DIF Municipal
Cuauhtémoc
41 Ing. Elias Antonio Lozano Ochoa Presidente Municipal del H. Ayuntamiento de H. Ayuntamiento de Tecoman
Tecoman
42 Licda. Mireya Judith Tello De Garcia Presidenta del DIF Municipal Tecoman Desarrollo Integral de la Familia DIF Municipal Tecoman
43 C. Salvador Bueno Arceo Presidente Municipal del H. Ayuntamiento de H. Ayuntamiento de Armeria
Armeria
44 | Licda. Yara Vladimir Marmolejo Valencia Directora del DIF Municipal Armeria Desarrollo Integral de la Familia DIF Municipal Armeria
45 C. Carlos Alberto Carrasco Chawez Presidente Municipal H. Ayuntamiento de H. Ayuntamiento de Ixtlahuacan
Ixtlahuacan
46 C. Griselda Martinez Martinez Presidenta Municipal del H. Ayuntamiento de H. Ayuntamiento de Manzanillo
Manzanillo
47 Licda. Psic. Lorena Del Rocio Gutiérrez Directora del DIF Municipal Manzanillo Desarrollo Integral de la Familia DIF Municipal Manzanillo
Flores
48 C. Lilia Figueroa Larios Presidenta Municipal del H. Ayuntamiento de H. Ayuntamiento de Minatitlan
Minatitlan
49 Dr. Jaime Alfredo Silva Rodriguez Director del DIF Municipal Minatitlan Desarrollo Integral de la Familia DIF Municipal Minatitlan

50

Dr. Juan Gerardo Orozco Lizardi

Jefe de la Jurisdiccién Sanitaria No.3

Jurisdiccién Sanitaria No.3
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Dr. Gabriel Ramirez Pétiﬁo

51 Jefe de la Jurisdiccion Sanitaria No.2 Jurisdiccién Sanitaria No.2
52 |___ Dra. Nelly Rocio_Elores Garcia Encargada de Jurisdiccién Sanitaria No.1 Jurisdiccién Sanitaria No.1
53 Dr. José Valtierra Alvarez Director del Hospital Regional Universitario Hospital Regional Universitario
54 Dr. Edwin Gerardo Ruelas Campos Director del Hospital General Tecoman Hospital General Tecoméan
55 Dr. Jorge Flores Estrella Director del Hospital General Manzanillo Hospital General Manzanillo
56 Dr. Héctor Fabian Huerta Quintero Director del Hospital General de Ixtlahuacan Hospital General Ixtlahuacan
57 Dra. Carmina Sarisol Garcia Pérez Directora del Hospital Materno Infantil Hospital Materno Infantil
58 Licda. Irene Carrasco Jefa del Departamento Promocion de la Salud Departamento Promocion de la Salud
59 Dra. Diana Carrasco Alcantara Subdirectora de Epidemiologia Subdireccion d Epidemiologia
60 Dr. Felipe Angeles Lépez Lopez Subdirector de Atencion Médica Subdireccion de Atencién Médica
61 Licda. Eréndira Lizbeth Fernandez Comisionada Estatal de Salud Mental y Comision Estatal de Salud Mental y Adicciones del
Rivera Adicciones del Estado de Colima Estado de Colima
62 L.T.S. Ma. Eugenia Figueroa Santana Coordinadora Estatal del Programa VIH/SIDA Programa Estatal VIH/SIDA
63 Licda. Ma. Del Carmen Garcia Garcia Coordinadora Estatal del Comité de América Comité de América Latina
Latina y el Caribe para la Defensa de los Derechos de las
y el Caribe para la Defensa de los Derechos Mujeres (CLADEM)
de las Mujeres (CLADEM) Representante Estatal del Observatorio Ciudadano
Representante Estatal del Observatorio Nacional del Feminicidio, A.C
Ciudadano Nacional del Feminicidio, A.C
64 Dr. Miguel Angel Tapia Cruz Presidente de KANIK Informacion Sexual I.A.P KANIK Informacion Sexual I.A.P
65 Lic. Julio Magafa Cervantes Presidente de la Asociacion de Padres y Asociacion de Padres y Madres de Familia
Madres de Familia
66 Licda. Chiara Santoro Coordinadora de Terreno Médicos del Mundo Terreno Médicos del Mundo Francia México

Francia México
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INTRODUCCION

El Informe 2020 del Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo
Adolescente  tiene el propésito de dar a conocer los avances en el
cumplimiento de las metas de la Estrategia Nacional para la Prevencién del
Embarazo en Adolescentes (ENAPEA) para el afio 2030, relativas a reducir en
un 50% la Tasa de Fecundidad de las Adolescentes (TFA) de 15 a 19 afios y
erradicar los embarazos en nifias menores de 15 afos.

Con el disefio de la ENAPEA y su puesta en marcha a partir del afio 2015,
hasta la fecha del presente informe, se concretaron importantes cambios
institucionales y sociales, con el objetivo de coordinar esfuerzos entre
dependencias y organizaciones civiles para llevar a cabo diversas acciones
gue permitieran el abordaje del embarazo adolescente como un problema de
interés publico.

Esto constituye un precedente para propiciar un mejor futuro y desarrollo de las
nifias, nifios y adolescentes en México. La puesta en marcha de la ENAPEA ha
mostrado que el embarazo en adolescentes es un problema de causas
multidimensionales y que sus efectos tienen una repercusion negativa para su
acceso a una vida digna, su pleno desarrollo y el goce de sus derechos
humanos.

Para dar una respuesta intersectorial a estas causalidades se conformé el
GIPEA, donde representantes de 19 dependencias de la Administracidon
Publica Federal (APF), cinco organismos internacionales; tres asociaciones
civiles, dos universidades, un representante de un Grupo Estatal para la
Prevencién del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) y una experta en la
materia hacen un frente comun, para poner en practica en todo el territorio
nacional, politicas publicas, programas y proyectos que han propiciado un
amplio abanico de acciones que estan frenando la creciente curva de
nacimientos registrados de madres nifias y adolescentes; sin embargo, el reto
es continuar los esfuerzos sostenidamente, con el fin de lograr las metas
establecidas en la ENAPEA.

Una efectiva coordinacion es un aspecto critico para lograr los objetivos de la
ENAPEA y obtener buenos resultados. Por ello, la coordinacién y la generacion
de sinergias con las entidades federativas cuyo resultado se traduce en la
creacion de 32 GEPEA, los cuales ponen en practica la Estrategia Nacional en
cada uno de sus entidades.

La suma de los esfuerzos y el trabajo realizado por las instituciones que
integran el GIPEA y los GEPEAS se refleja en la tasa de fecundidad en las
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adolescentes entre 15 y 19 afios, que ha disminuido paulatinamente en los
ultimos afos.

De acuerdo a estimaciones de la SGCONAPO, esta tasa bajo de 77.0
nacimientos por cada mil adolescentes en 2012, a 70.5 nacimientos por cada
mil mujeres en 2018, lo que representa una disminucion en este periodo de
35,342 nacimientos de madres adolescentes (8.4% menos).

Sin embargo, en lo que respecta a la tasa de nifias y adolescentes de 10 a 14
afios, segun los datos estimados por la SGCONAPO, a nivel nacional se
observa un aumento entre 2012 y 2015, afio de implementacién de la
ENAPEA, pasando de una tasa de 1.9 nacimientos por cada mil nifias y
adolescentes entre 10 y 14 afos de edad, en 2012 a una de 2.1 en 2015, las
que equivalen a 10 377 y 11448 nacimientos, respectivamente.

Por otra parte, la coordinacion interinstitucional y con actores clave ha
permitido afrontar el enorme reto de asegurar que la politica publica se aplique
con pleno respeto a los Derechos Humanos, en particular, a los Derechos
Sexuales y Reproductivos, debido a que implica propiciar cambios ideologicos
y culturales libres de estereotipos y prejuicios respecto a la sexualidad.

Como resultado de la coordinacion de esfuerzos se desarrollaron acciones
para erradicar el matrimonio infantil, realizar intervenciones con hombres para
gue se incorporen en la prevencion de embarazos, disefiar estrategias de
comunicacion para la promocion de los derechos acordes a la edad del publico
objetivo, elaboracion de mecanismos para proteccion contra la violencia
sexual, politicas para ampliar las oportunidades de desarrollo para las y los
adolescentes, fomentar la Educacion Integral en Sexualidad (EIS) y el
mejoramiento de los Servicios Amigables.

El GIPEA ha trabajado para sentar las bases de la Politica de Prevenciéon de
Embarazo en Adolescentes. Por ello, con el fin de facilitar el proceso de
conceptualizacion, disefio, ejecucion y comunicacién efectiva de la informacion
de la Estrategia Nacional, en 2016 se alinearon los objetivos de la ENAPEA
con los componentes de la Metodologia del Marco Logico y se construyeron
indicadores especificos para monitorear y evaluar su desarrollo. Se identifico
“contribuir a la equidad social potenciando las capacidades de las y los
adolescentes para alcanzar el desarrollo humano y acceso a una vida digna,
mediante la reduccién de los embarazos en nifias y adolescentes”.



COLIMA “"3{ .?f SECRETARIA DE SALUD

GOBIERNO DEL ESTADO = Y BIENESTAR SOCIAL

PRESENTACION

ESTRATEGIA NACIONAL PARA LA PREVENCION DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES
(ENAPEA)

En nuestro pais viven 22.4 millones de adolescentes que tienen entre 10 y 19
afios de edad. Trabajar por sus derechos y su desarrollo es un compromiso
permanente del Estado Mexicano.

Hoy, el Embarazo en adolescentes se ha convertido en un problema
poblacional que amplia las brechas sociales y de género; se trata de un tema
de proyecto de vida, de educacion, de salud, pero sobre todo de respeto a sus
derechos humanos, a su libertad y a su desarrollo como personas. Por ello,
prevenir su ocurrencia y erradicar el embarazo infantii son objetivos
estratégicos del Gobierno de México que demandan acciones integrales,
mecanismos de atencion profesionales, de alta calidad, con total cobertura y
con perspectiva de género.

Disminuir la incidencia de este problema que limita significativamente el
desarrollo de los y las adolescentes en México hace necesario contar con una
estrategia que oriente todos los esfuerzos gubernamentales, en un marco de
respeto a los derechos humanos y a la normatividad nacional e internacional.
Para responder al desafio, se ha disefiado la Estrategia Nacional para la
Prevencion del Embarazo en Adolescentes, que mediante acciones
interinstitucionales coordinadas con politicas y planes nacionales, estatales y
municipales enfrenta tanto las condiciones que lo motivan sus determinantes
econdmicos, sociales y culturales, como causas subyacentes.

En ella se contemplan objetivos especificos que se plantean entre otras cosas:
promover el desarrollo humano y las oportunidades de los y las adolescentes:
crear un entorno que favorezca decisiones libres y acertadas sobre su proyecto
de vida y el ejercicio de su sexualidad; incrementar la oferta y la calidad de la
informacién y los servicios de salud sexual y reproductiva, asi como una
educacion integral en sexualidad en todos los niveles educativos, de gestidn
publica o privada. Un componente de primera importancia para el éxito de la
Estrategia es focalizar acciones intensivas en los municipios que presentan las
mayores tasas de embarazo adolescente.
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Lineas de acciodn intersectorial

» Asegurar que las y los adolescentes finalicen la educacién obligatoria
» Generar oportunidades laborales para la poblacién joven.

» Mantener campafias de comunicacién masiva que posicionen mensajes
claros sobre la salud sexual y reproductiva de los y las adolescentes.

» Fortalecer la prevencién y atencién de la violencia y el abuso sexual
contra nifias, nifios y adolescentes.

» Asegurarles la prestacién de servicios de salud.

» Garantizar procesos de formacién y capacitacion a las y los educadores,
al profesorado, al personal desalud, a los padres y madres de familiay a
lideres de la comunidad.

» Fortalecer la participacion el liderazgo juvenil.
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OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA ENAPEA

1.- Contribuir al desarrollo humano y ampliar las oportunidades laborales y
educativas de las y los adolescentes de México.

2.- Propiciar un entorno habilitante que favorezca las decisiones libres,
responsables e informadas de los y las adolescentes sobre el ejercicio de su
sexualidad y la prevencion del embarazo.

3.- Asegurar el acceso efectivo a una gama completa de métodos anticonceptivos,
incluyendo los reversibles de accion prolongada (ARAP), para garantizar una
eleccion libre e informada y la corresponsabilidad del varén en el ejercicio de la
sexualidad.

4.- Incrementar la demanda y calidad de la atencién de los servicios de salud
sexual y reproductiva para adolescentes

5.- Garantizar los derechos de las nifias, los nifios y la poblacion adolescente a
recibir educacion integral en sexualidad en todos los niveles educativos de los
sectores publicos y privados

METAS DE LA ENAPEA:
1.- Lograr que en el 2030 se reduzca a la mitad, la actual tasa de fecundidad entre
las adolescentes mexicanas de 15 a 19 afios de edad (tasa de 32.9 nacimientos

por cada 1,000 mujeres de 15 a 19 afios)

2.- Erradicar el embarazo en nifias menores de 15 afios (Cero).
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NIVEL ESTATAL
GRUPO ESTATAL PARA LA PREVENCION DEL EMBARAZO EN
ADOLESCENTES (GEPEA)

Las entidades federativas constituyeron el Grupo Estatal para la Prevencién del
Embarazo en Adolescentes (GEPEA) desde su instalacion en nivel federal,
tomando como modelo de referencia el Nacional, que se logré6 adecuar
respetando los arreglos institucionales en los estados.

En el ambito estatal se considerd prioritario apoyar a los contextos municipales
y locales con procesos de capacitacion y el asesoramiento para establecer los
mecanismos de articulacion con las demas dependencias, asi como las
gestiones que permitieron destrabar obstaculos y mejorar el rendimiento local.

NIVEL MUNICIPAL

La coordinacion estatal impulsé el &mbito municipal y en las comunidades locales
los mecanismos para operar la ENAPEA:

1.- Un coordinador de la ENAPEA, que tenga el liderazgo y la direccion
estratégica de las acciones a seguir, y que sera designado por la o el presidente
municipal, a quien reportara.

2.- La instalaciones de un grupo de trabajo en el ambito local que garantice las
funciones y el trabajo articulado y conjunto entre las instancias, mecanismos de
referencia y canalizacién, la vinculacion con programas sociales de diferente
naturaleza.

3.- Este grupo serd integrado por la persona responsable, funcionaria o
funcionario del centro de salud, de los planteles de educacién basica o media
superior, del SMDIF y se invitara al menos a tres representantes de
organizaciones a base comunitaria, dos representantes de la asociacion de
madres y padres de familia, y dos representantes de los y las adolescentes.

El grupo elaborara un plan de trabajo conforme a las necesidades locales y
establecerA  posibles intervenciones para articular la  estrategia
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e COORDINACION:
Secretaria de Salud del Estado de Colima

Lic. Leticia Guadalupe Delgado Carrillo

= SECRETARIA EJECUTIVA:

Sistema de Proteccién Integral de los Derechos de las Nifias, Nifios y
Adolescentes SIPINNA Colima.

Licda. Dunia Eliane De La Vega Preciado

e SECRETARIA TECNICA:
Instituto Colimense de las Mujeres

Dra. Mariana Martinez Flores

e COORDINACION OPERATIVA:
Direccion de Servicios de Salud
Dra. Yadira Azucena Martinez Gutiérrez

e VOCALES:

Desarrollo Integral de la Familia DIF

C. Elia Margarita Moreno Gonzalez

Secretaria de Educacion

Profr. Jaime Flores Merlo

Consejo Estatal de Poblacién

Dr. José Ernesto Pasarin Tapia

Secretaria de la Juventud

Lic. Gamaliel Haro Osorio

Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) Colima
Dr. Edgar Javan Vargas Salazar

Delegacion del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado de Colima (ISSSTE)

Ing. Miguel Fernando Rios De La Mora

Universidad de Colima

M.A. José Eduardo Hernandez Nava

Secretaria del Trabajo y Prevencidn Social

Licda. Esperanza Hernandez Bricefio

Congreso del Estado (Comision de Salud).

Dip. Guillermo Toscano Reyes

Centro Estatal de Prevencidén Social de la Violencia y la Delincuencia
con Participacion Ciudadana

Licda. Martha Patricia Victorica Alejandre
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INTEGRANTES:

Comisién de Derechos Humanos del estado de Colima
Mtro. Sabino Hermilo Flores Arias

Secretaria de Cultura

Dra. Oriana Zaret Gaytan Gomez

Instituto Superior de Educacion

Dra. Martina Milagros Robles Sanchez

Unidad de Educacion Media Superior Tecnoldgica Industrial y de
Servicios

Lic. José Luis Zepeda Lepe

Procuraduria de Proteccion de Nifias, Nifios y Adolescentes
Lic. Adrian Menchaca Garcia

Centros de Integracion Juvenil

Licda. Maria Del Carmen Gutiérrez Ayala

Instituto Colimense del Deporte

Dra. Ciria Margarita Salazar Carrillo

Instituto Estatal de Educacién para Adultos

Profr. Martin Alcaraz Parra

Seguridad Publica de Colima

Vicealmirante Ret. Miguel Angel Garcia Ramirez
Centro de Justicia paralas Mujeres

Licda. Diana Elizabeth Vaca Valdovinos

Fiscalia General del Estado de Colima

Lic. Gabriel Verduzco Rodriguez

Secretard de Fomento Econdmico

Lic. Walter Alejandro Oldenbourg Ochoa
Comunicacion Social

Lic. Fernando Antonio Cruz Garcia

Colegio Nacional de Educacion Profesional Técnica
Lic. Roberto Carlos Flores Cortés

Consejo Nacional de Fomento Educativo

C.P. Ramiro Mier Castro

Programa de Becas de Apoyo a la Educacién Basica de Madres
Jovenes y Embarazadas (PROMAJOVEN)

Licda. Farah Oralia Rocha Guzman

Jurisdiccidén Sanitaria No.1

Dra. Nelly Rocié Flores Garcia

Jurisdiccién Sanitaria No.3

Dr. Juan Gerardo Orozco Lizardi

Jurisdiccién Sanitaria No.2

Dr. Gabriel Ramirez Patifio

Hospital Regional Universitario

Dr. José Valtierra Alvarez

Hospital General Tecoman

Dr. Edwin Gerardo Ruelas Campos

Hospital General Manzanillo

Dr. Jorge Flores Estrella
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Hospital General Ixtlahuacan

Dr. Héctor Fabian Huerta Quintero
Hospital Materno Infantil

Dra. Carmina Sarisol Garcia Pérez
Departamento de Promocién de la Salud
Licda. Irene Carrasco

Subdireccion de Epidemiologia

Dra. Diana Carrasco Alcantara
Subdireccién de Atencién Médica

Dr. Felipe Angeles Lopez Lopez

Comision Estatal de Salud Mental y Adicciones del Estado de
Colima

Licda. Erendira Lizbeth Fernandez Rivera
Programa Estatal de VIH/SIDA

L.T.S. Ma. Eugenia Figueroa Santana

INTEGRANTES DE LOS H. AYUNTAMIENTOS Y DIF MUNICIPALES

H. Ayuntamiento de Colima

Lic. Leoncio Alfonso Moran Sanchez
Sistema Municipal DIF Colima

Licda. Azucena Lopez Legorreta

H. Ayuntamiento de Villa de Alvarez
C. Felipe Cruz Calvario ]
Sistema Municipal DIF Villa de Alvarez
C.P. Lorena Leticia Novela Galvez

H. Ayuntamiento de Comala

Lic. José Donaldo Ricardo Zuhiga
Sistema Municipal DIF Comala

Lic. José Fernando Tiburcio Jiménez

H. Ayuntamiento de Coquimatlan
MCP. José Guadalupe Benavides Florian
Sistema Municipal DIF Coquimatlan
Lic. Rene Navarro Chavez

H. Ayuntamiento de Cuauhtémoc

Lic. Rafael Mendoza Godinez

Sistema Municipal DIF Cuauhtémoc
L.T.S Rosa Susana Naranjo Esquivel
H. Ayuntamiento de Tecomén

Ing. Elias Antonio Lozano Ochoa
Sistema Municipal DIF Tecoman
Licda. Mireya Judith Tello De Garcia

H. Ayuntamiento de Armeria

C. Salvador Bueno Arceo

Sistema Municipal DIF Armeria

Licda. Yara Vladimir Marmolejo Valencia
H. Ayuntamiento de Ixtlahuacan

C. Carlos Alberto Carrasco Chavez
Sistema Municipal DIF de Ixtlahuacan

Licda. Alexia Enriqueta Mendoza De La Cruz
H. Ayuntamiento de Manzanillo
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C. Griselda Martinez Martinez
Sistema Municipal DIF Manzanillo

Licda. Psic. Lorena Del Rocio Gutiérrez Flores
H. Ayuntamiento de Minatitlan

C. Lilia Figueroa Larios
Sistema Municipal DIF Minatitlan
Dr. Jaime Alfredo Silva Rodriguez

INTEGRANTES DE LA SOCIEDAD CIVIL

Comité de América Latina

y el Caribe para la Defensa de los Derechos de las Mujeres
(CLADEM) Representante Estatal del Observatorio Ciudadano
Nacional del Feminicidio, A.C

Licda. Ma. Del Carmen Garcia Garcia

KANIK Informacién Sexual I.A.P

Dr. Miguel Angel Tapia Cruz

Asociacion de Padres y Madres de Familia

Lic. Julio Magafa Cervantes

Terreno Médicos del Mundo Francia México

Licda. Chiara Santoro
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De acuerdo al acta de instalacion vigente del Grupo Estatal para la Prevencion
del Embarazo Adolescente, el grupo se encuentra conformado de la siguiente
manera. Lo anterior segun lo marca dicho documento, firmado el 12 de agosto
del afio 2020.

COORDINADORA ESTATAL: Lic. Leticia Guadalupe Delgado Carrillo
Secretaria de Salud y Bienestar Social y Presidenta Ejecutiva de los Servicios
de Salud del Estado de Colima.

SECRETARIA EJECUTIVA: Licda. Dunia Eliene De la Vega Preciado
Secretaria Ejecutiva del Sistema SIPINNA Colima.

SECRETARIA TECNICA: Dra. Mariana Martinez Flores Directora General del
Instituto Colimense de las Mujeres.

COORDINADORA OPERATIVO: Dra. Yadira Azucena Martinez Gutiérrez
Directora de los Servicios de Salud.

VOCALES

Desarrollo Integral de la Familia DIF

C. Elia Margarita Moreno Gonzalez

Secretaria de Educacion

Profr. Jaime Flores Merlo

Consejo Estatal de Poblacion

Dr. José Ernesto Pasarin Tapia

Secretaria de la Juventud

Lic. Gamaliel Haro Osorio

Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) Colima
Dr. Edgar Javan Vargas Salazar

Delegacién del Instituto de Seguridad y Servicios Sociales de los
Trabajadores del Estado de Colima (ISSSTE)

Ing. Miguel Fernando Rios De La Mora

Universidad de Colima

M.A. José Eduardo Hernandez Nava

Secretaria del Trabajo y Prevencidon Social

Licda. Esperanza Hernandez Bricefio

Congreso del Estado (Comision de Salud).

Dip. Guillermo Toscano Reyes

Centro Estatal de Prevencidn Social de la Violencia y la Delincuencia con
Participacion Ciudadana

Licda. Martha Patricia Victorica Alejandre
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Grupo Estatal para la Prevencién del
Embarazo en Adolescentes
GEPEI’\

CORDINADORA ESTATAL GEPEA
LIC. LETICIA GUADALUPE DELGADO CARRILLO
Secretaria de Salud y Bienestar Social y
Presidenta Ejecutiva de los Servicios de Salud del Estado de Colima.

!
D

SECRETARIOEJECUTIVO
LICDA. DUNIA EL DEtA VEGA PRECIADO
Secretario Ejecutiva del Sistema SIPINNA Colima

\\
\

SECRETARIA TECNICA
DRA. MARIANA MARTINEZ FLORES
Directora General del Instituto Colimense de las Mujer

COORDINADORA OPERATIVO X/
DRA. YADIRA AZUCENA. \ /1 =7
MARTINEZ GUTIERREZ - e

d —

Directora de los Serviciosde Salu

Direccion de Servizion de Sakid « Sebdrecoon de Prevencias y Comrol de Enfermedades « Departaments de SNuE Reprodectve
Av. Licws de Varanex Egq. Or Rubén Arglers Saschez, Col La Beperanas, C.P. 28085 Cobma, Colima, Mexics
Tee [212) 31622 35 wwwasledcolima, pob mx
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VOCALES
_VC 3 VOCAL
PROF. JAIME FLORES MERLO LIC. GAMALIEL HARO OSORIO
Secretario de Educacion Secretario de la Juventud (SEJUV)

\\-
ﬂocm.
C. MARGARITA MORENO
GONZALEZ

Presidenta del Patronato y Voluntariado
DIF Estatal Colima

VOCAL
MTRO. EDUARDO HERNANDEZ NAVA  HICDA- ESPEB';‘:SEW;'ERNANDEZ
Rector de laUnivecsidad de Colima Secretaria del Trabajo y Prevision Social

“2020, OCHENTA ANIVERSARIO DE LA UNIVERSIDAD DE COLIMA”™
. e——— -
Direccidn de Servicios de Salud » Subdireccion de Prevencion y Promocidn de ln Salud

Av. Uteo de Varones Esg. Or. Rudsn Arglero Sinchaz, Col. La Experanes C.P, 20085, Colima, Colima, México
Teis (312) 31 62221 wwwisaludeolima. gob mx
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Durante el afio 2019, se expuso a la subdireccion de prevencion y promocion de
la salud, la posibilidad de reinstalar nuevamente el grupo de prevencion del
Embarazo en Adolescentes en Colima, lo anterior con la finalidad de actualizar el
GEPEA vy alinear el grupo a nivel federal, tal como lo marca la organizacion del
grupo GIPEA.

Y posterior a la reunién nacional de GEPEAS, llevada a cabo en el mes de
diciembre de ése mismo afio. En la cual hicieron mencién de la importancia de la
participaciéon interinstitucional de diversas dependencias de gobierno y de la
sociedad civil, para el logro efectivo de la ENAPEA.

Dicha propuesta fue atendida por la subdireccion, sin embargo por afio de cambio
de gobierno federal. Se planted esperar a la reinstalacién una vez que la situacion
de las dependencias de gobierno y de los programas se regularizara. Pactado lo
anterior se cumplié en tiempo y forma con el reporte de actividades realizadas
durante 2019, asi como la elaboracion puntual de diversos documentos,
solicitados desde nivel federal hacia el GEPEA Colima.

Acciones Estatales
En esta seccion se presenta la informacion que ha realizado el GEPEA Colima de
manera conjunta en el afio 2020, actividades que impactan a todo el Estado y que
han permitido avanzar en la consolidacion del Grupo.

Entre las acciones efectuadas, resalta la reinstalacién del Grupo el pasado mes
de agosto, las diversas sesiones ordinarias y extraordinarias de trabajo; asi como
la promocién y difusion de servicios, derechos sexuales de NNA en el marco de la
Semana Estatal de la Prevencion del Embarazo en Adolescentes. A continuacion
se presenta la informacion detallada.

Reinstalaciondel Grupo

El pasado 12 de agosto de 2020, se llevd a cabo la ceremonia de reinstalaciéon

del GEPEA Colima, en la que se contd con la presencia del Gobernador del

Estado, José Ignacio Peralta Sanchez.

Se presentd el nuevo reglamento con la reestructura interna que esta formada de

la siguiente manera:

e Coordinacioén: Secretaria de Salud

e Secretaria Ejecutiva: Sistema Estatal de Proteccion Integral a Nifias, Nifios y
Adolescentes

e Secretaria Técnica: Instituto Colimense de las Mujeres

SECRETARIA DE SALUD
Y BIENESTAR SOCIAL



C OLIMA. ?&’ SECRETARIA DE SALUD

GOBIERNO DEL ESTADO o -
a ﬁ\!‘z:‘u = Y BIENESTAR SOCIAL

Imagen 1: Lic. José Ignacio Peralta Imagen 2: Secretaria de Salud Licda. Leticia
Sanchez, Gobernador Constitucional del Delgado Carrillo, Licda. Dunia Preciadodela
estado de Colima Vega , Secretaria Ejecutiva SIPINNA, Dra.

Mariana Martinez Flores, Directora Instituto

Colimense de las Muieres.

Sesiones realizadas al interior del GEPEA, aqui algunas evidencias de las reuniones en modalidad
virtual

Elementos de la Ruta

01 septiembre
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Promocion y difusion DSyR

Como parte de las actividades de promocién de los Derechos Sexuales y Reproductivos de la infancia
y adolescencia, asi como la difusién de los servicios amigables y acciones dirigidas a este publico
etario, se realizd la Semana Estatal de la Prevencion del Embarazo en Adolescentes del 21 de
septiembre al 02 de octubre en el marco del dia Internacional de la Prevencién del Embarazo no
planeado en Adolescentes, que se conmemora cada 26 de septiembre.

Actividad D:an;éggglﬁélia Fecha Poblacién atendida Presupuesto
Publicacion de las Historietas ganadoras del Instituto Colimense de las 21/09/2020 Alcance enredes: 529 NA
concurso “H poder de decidir” Mujeres personas.
ProEquidad 2019
Rally virtual Instituto Colimense de las 22/09/2020 Hombres: 2 N/A
“Busqueda de los tesoros de los derechos Mujeres Mujeres: 7
sexuales” Total: 9
Live en Instagram Instituto Colimense de las 23/09/2020 Alcance de 130 N/A
@icmujerescolima Mujeres reproducciones en
“Voces Violetas” Instagram
Publicacién Podcast“Voces Violetas” #9 Instituto Colimense de las 23/09/2020 Alcance enredes: 30 N/A
Mitos y realidades: prevencién del embarazo Mujeres reproducciones
Conversatorio interinstitucional Instituto Colimense de las 24/09/2020 Més de 2 mil N/A
“Retos y desafios de las adolescencias en el Mujeres reproducciones en el
contexto de pandemia” Facebook oficial.
7, 978 personas
alcanzadas.

Capacitacion interna sobre la Estrategia Instituto Colimense de las 25/09/2020 61 mujeres N/A
Nacional para la Prevencion del Embarazo en Mujeres
Adolescentes (ENAPEA).
Infografia alusiva al 26 de septiembre, dia de la Instituto Colimense de las 26/09/2020 2521 personas N/A
Prevencion del Embarazo No Planeado en Mujeres alcanzadas en
Adolescentes. Facebook.

140 personas

alcanzadas en

Instagram.
Concurso Instituto Colimense de las Lanzamiento
“Los Derechos Sexuales también son mis Mujeres convocatoria Total: 9 ganadores
derechos” 07/09/2020 5 mujeres

4 hombres
Tuvo como objetivo la difusion de la cartilla de Anuncio
los derechos sexuales de NNA, la creacién de ganadoras/es 4 nivel primaria $55, 250.00
espacios de participacion simbolicos parala 07/10/2020 4 nivel secundaria
nifiez y adolescencia; ademas, apoyar en el 1 premio especial
proceso de aprendizaje que en estos momentos Premiacién seleccionado enredes
de contingencia, se realiza desde los hogares, al 21/10/2020
otorgar herramientas tecnolégicas.
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Componente 1. Educacioninclusiva, integral y flexible
Que dice:

» Subcomponente 1. Planes, programas y materiales educativos ajustados de acuerdo con el curriculo
educativo actualizado, y agentes educativos y sociales capacitados garantizando procesos de
aprendizaje con enfoque en competencias y énfasis en habilidades para la vida.

» Subcomponente 2. Regularizaciéon y reincorporacion escolar de nifias, nifios y adolescentes
garantizada mediante modalidades escolares para que la escuela continué siendo una prioridad en su
proyecto de vida.

» Subcomponente 3. Apoyos otorgados para la inclusién, continuacion y conclusion de los estudios
para reducir las barreras que elevan los costos de asistir a la escuela.

Componente 2. Educacion Integral en Sexualidad progresiva e inclusiva

Se refiere a Educacion integral en sexualidad otorgada desde la infancia, que favorece la adquisicién
gradual, desarrollo y uso de informacion y conocimientos necesarios para el desarrollo de habilidades
y actitudes apropiadas para vivir una vida plena y saludable, asi como para reducir riesgos en materia
de salud sexual y reproductiva, con enfoque participativo, intercultural, de género y de Derechos
Humanos, en todos los niveles educativos de gestién publica y privada.

» Subcomponente 1. Capacidades de nifias, nifios y adolescentes fortalecidas para asumir una vida
plena, tal como lo recomienda el Comité de los Derechos del Nifios en lo que se refiere a la inclusion
de contenidos de Educacion Integral en Sexualidad, de prevencién de VIH/sida y de salud
reproductiva en los programas escolares.

PODCAST VOCES VIOLETAS-ICM

Producciéon radiofénica difundida en linea, dirigido por mujeres jovenes, que tiene como fin la
promocién y difusion de los derechos sexuales y reproductivos de las y los adolescentes, amor
propio, violencias, masturbacion, menstruacion, consentimiento, corresponsabilidad y otros.

El primer programa se publicé el 05 de agosto 2020, hasta el dia 25 de noviembre se han publicado
15 programas, con mas de 493 reproducciones; la primera temporada terminara el 23 de diciembre y
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20 podcast publicados. Se ha escuchado en mas de 10 paises: México, Estados Unidos, Argentina,
Chile, Colombia, El Salvador, Espafia, Honduras, Italia, Irlanda, Francia, Perd, Rusia.

PODCAST

&5 Voces Violetas

“ Instituto Colimense de las Mujeres

B SEGUIR

https://open.spotify.com/show/207Rs8iele X4Y AXIMHFWhS?si=tAtS1uvP TBuowWiwjdmyIlA

También se encuentra en la plataforma de YouTube, donde hay mas de 233 reproducciones. Para el
desarrollo de este programa se tiene un acuerdo de colaboracién con el Instituto Colimense de Radio
y Television, asi como el apoyo de mas de 15 invitadas.

Podcast /-t
EL AMOR NO DUELE

VCEE
-

COLIMA C\fga ey

https://youtu.be/szCbLLH3TCQ
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» Subcomponente 2. Procesos permanentes de capacitacion y formacion garantizados al personal
docente en la ensefianza de contenidos de Educacion Integral en Sexualidad.

» Subcomponente 3. Escuelas vinculadas con el entorno comunitario y familiar en la promocion de la
Educacién integral en Sexualidad y el fomento del liderazgo y la ciudadania adolescente y juvenil,
considerando las intervenciones basadas en evidencia.

ESCUELA DE LIDERAZGO PARA ADOLESCENTES-ICM

Como parte del ejecucién del proyecto Estrategias de prevencion del embarazo en la adolescencia y
la promocién de proyecto de vida de nifias, nifios y adolescentes en el Estado de Colima, a través del
Fondo para el Bienestar y el Avance de las Mujeres (FOBAM), que otorga el Instituto Nacional de las
Mujeres (INMUJERES) se desarrollé la Escuela de Liderazgo para Adolescentes ¢ A dénde quieres
llegar?, del 17 al 26 de noviembre en modalidad virtual, se conté con 53 personas inscritas de los
municipios de Colima, Cuauhtémoc, Manzanillo, Tecoméan y Villa de Alvarez. Se priorizé la difusion e
inscripciéon de NNA de los municipios que registran Muy Alta y Alta tasa de embarazo en edades
tempranas.

Se contdé con la vinculacion de la Secretaria de Educacion y la Universidad de Colima, para la
realizacion de dicha actividad; el temario abordado fue el siguiente:

1. Desarrollo personal e interpersonal

11E de | dol . El gobierno del Estado de Colima, a través
. tapas € la adolescencia del Instituto Colimense de las Mujeres, te

1.2 Auto-Confianza invita a participar en la

1.3 Eligiendo \{alores positivos “Escuela de liderazgo

1.4 Comprendiendo modelos mentales para

1.5 Escuchar activamente y comunicacion asertiva __

1.6 Toma de decisiones e

1.7 De lo negativo a lo positivo: Resolviendo

noviembre de 2020

conflictos 16:002 19:00 hrs.
2. Embarazo en la adolescencia Sy ¢
2.1 El embarazo i N =
2.2 Falta de planeacion en la paternidad / ~
2.3 Consecuencia del embarazo en la adolescencia L O
2.4 Métodos anticonceptivos i b
2.5 Vida sexual saludable i

.. ., ., Horarlosdea‘;em:lén 09:886::\: 16:00 hrs.
3. Fijacion de metas y plan de accion Modalidad Virtual

3.1 Fijacion de objetivos, conceptos

3.2 Vision a futuro

3.3 Sentido de vida

3.4 Objetivos inteligentes

3.5 Pasos para la accién

3.6 Fijando prioridades y gestion del tiempo
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4. Trabajo en equipo y liderazgo
4.1 ¢Qué es un Lider?
4.2 Liderazgo en equipo
4.3 Mi rol de liderazgo
4.4 Nuestro proyecto de vida

ESPACIOS DE PARTICIPACION Y FORTALECIMIENTO DE LIDERAZGOS EN NNA

2 réplicas del Foro virtual “Derechos sexuales y reproductivos en adolescentes y jovenes”, que se
efectuaron el 17 y 24 de noviembre, contando con una participacién de mas 100 nifias, nifios y
adolescentes.

Se conto con el apoyo y coordinacion de la Secretaria de la Juventud y la Secretaria de Educacion.

Meta Actividades Documento meta Valor Unitario Monto total

2 foros sobre el derecho ala $160,000.00
participacion de nifias y
adolescentes, con la asistencia
de funcionarias/os publicos,
padres y madres de familia

Informe sobre los
Meta alcances de las
FOBAM-2 Conformacion de una red de intervenciones realizadas $30,000.00
nifias y adolescentes que
puedan posicionar la agenda de
derechos sexuales y
reproductivos

Implementar una Escuela de $200,000.00
Liderazgo Adolescente,

$390,000.00

También se realizaron 6 talleres para la formacion de adolescentes y jévenes como multiplicadoras y
multiplicadores de informaciéon de derechos sexuales y reproductivos, con enfoque de género e
interculturalidad; iniciando el 29 de octubre y terminando el 24 de noviembre en una modalidad virtual,
colaborando con la Secretaria de la Juventud. Como cifras preliminares, se contd con la participacion
de 196 personas: 110 mujeres, 85 hombres y 1 persona intersexual.

Hay dos Foros virtuales programados, exclusivamente para nifias, nifios, adolescentes y jovenes;
proximos a realizarse el 25 y el 27 de noviembre, en el marco del Dia Internacional de la Eliminacion
de la Violencia contra las Mujeres.
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Meta

Actividades

Documento meta

Valor Unitario

Monto total

Meta
FOBAM-4

Realizar 6 réplicas del
taller de formacion de
adolescentes y jovenes
como multiplicadoras y
multiplicadores de
informacion de
derechos sexuales.

2 foros \irtuales, sobre
la Educacién Integral
sobre Sexualidad (EIS),
con perspectiva de
género y enfoque de
derechos humanos.

Campafia de difusién
en redes y medios para
difundir entre nifias,
nifios y adolescentes
las estrategias digitales
para prevenir el
embarazo adolescente.

Informe sobre los
alcances de las
intervenciones
realizadas

$480,000.00

$160,000.00

$50,000.00

$690,000.00

Componente 3. Oportunidades laborales apropiadas parala edad y acordes alas capacidades

» Subcomponente 1. Programas duales de estudio y trabajo, como programas de capacitacion para
el empleo y autoempleo de las y los adolescentes en edad legal de trabajar en México fortalecidos,

ampliados y promocionados.

» Subcomponente 2. Servicios de orientacion y asesoria laboral otorgados a las y los adolescentes
en edad legal de trabajar en México que requieren empleo o autoempleo, en particular a aquellos que

estan saliendo del sistema educativo, para definir su futura trayectoria laboral.

* Subcomponente 3. Subsidios otorgados a los empresarios formales que contratan a personal

adolescente en edad legal de trabajar en México, con el fin de compensarlos por los gas

tos de seleccidn, orientacién y capacitacion inicial que deben sostener.
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Componente 4. Entorno habilitante

* Subcomponente 1. Barreras legales, culturales e institucionales eliminadas para garantizar los
Derechos Humanos que amparan la proteccion contra la violencia sexual y reproductiva, como la
prestacion de servicios de salud sexual y reproductiva para nifias, nifios y adolescentes.

» Subcomponente 2. Estrategia de comunicacion para la promocion de los Derechos de las Nifias,
Niflos y Adolescentes disefiada e implementada para prevenir el embarazo adolescente en un marco
de igualdad de género y con vision intercultural.

ESTRATEGIAS DE DIFUSION Y PROMOCION- ICM

Publicacion de efemérides en redes sociales oficiales?, alusivas a la salud fisica, mental y sexual de
NNA.

10 septiembre 04 octubre

- RS,
Dia Mundial parala y -
Prevencion del Suicidio 2

10 de septiembre . ’,y/'/ \‘\,\\Q
¥ Salud sexual

), es un estac@ _Je bienestar /
) fisico, meiital y social |
| en relacién con la dad. |

26 septiembre

Dia Nacional
para la Prevencion

en adolescentes

! Ligas delas publicaciones
https://www.facebook.com/InstitutoColimensedelasMujeres/photos/a.724663024243982/3450188795024711/?type=3&theater
https://www.facebook.com/InstitutoColimensedelasMujeres/videos/1759775414175291/
https://www.facebook.com/412960485414239/posts/3501703223206601/
https://www.facebook.com/412960485414239/posts/3546611578715765/



https://www.facebook.com/InstitutoColimensedelasMujeres/photos/a.724663024243982/3450188795024711/?type=3&theater
https://www.facebook.com/InstitutoColimensedelasMujeres/videos/1759775414175291/
https://www.facebook.com/412960485414239/posts/3501703223206601/
https://www.facebook.com/412960485414239/posts/3546611578715765/
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19 de octubre

Dia Mundial de la lucha
contra el cancer de mama

https://www.facebook.com/InstitutoColimensedelasM ujeres/phot os/pb.412960485414239. -
2207520000../3571995682844021/?type=3&theater

Ademas se elaboré una campafa de difusion, cuenta de varios infogramas con los derechos sexuales
y reproductivos, mismos que se difundiran de manera individual, asi como un archivo completo en
formato de revista digital, donde se incluira, ademas de los derechos, un directorio de atencion
llamados Dependencias Amigas de la Juventud. También se han elaborado spots de radio sobre
responsabilidad afectiva, educacion integral en Sexualidad y uso de anticonceptivos.

Derecho a manifestar
publicamente nuestros afectos.

Comvelte ot Svetons v s
e cwrren g S Le preeetied

» Subcomponente 3. Proyectos de investigacion financiados para generar evidencia de modelos
efectivos y novedosos para el cambio de normas sociales.Actitudes y practicas favorables a la
generacion de entornos habilitantes en materia de prevencion del embarazo en nifias y adolescentes.


https://www.facebook.com/InstitutoColimensedelasMujeres/photos/pb.412960485414239.-2207520000../3571995682844021/?type=3&theater
https://www.facebook.com/InstitutoColimensedelasMujeres/photos/pb.412960485414239.-2207520000../3571995682844021/?type=3&theater
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Componente 5. Servicios de Salud amigables, resolutivos, inclusivos y versatiles

» Subcomponente 1. Condiciones institucionales y entorno habilitante asegurados para la provision de
toda la gama de métodos anticonceptivos a nifias, nifios y adolescentes, incluyendo los ARAP, con
especial énfasis en el marco normativo y regulatorio, y la capacitacion y sensibilizacion de los
prestadores de servicios de salud

* Subcomponente 2. Acciones de mercadeo social promovido con nifias, nifios y adolescentes de los
servicios disponibles de SSR amigables, con énfasis en los Derechos Sexuales y Reproductivos en
aquellos grupos en condiciones de desventaja 8 social, por los canales y vias adecuados con apoyo
de IMSS-BIENESTAR (utilizando las TICs).

» Subcomponente 3. Servicios amigables para adolescentes mejorados, ampliados y adecuados,
asegurando una atencion igualitaria, aceptable, accesible y efectiva para nifias, nifios y adolescentes,
segun los criterios de la OMS y la normatividad nacional.

Subcomponente 4. Disponibilidad de los métodos anticonceptivos garantizada para nifias, nifios y
adolescentes en todas las unidades de salud, asi como estrategias novedosas exploradas e
incorporadas para la oferta y el suministro de métodos anticonceptivos, incluyendo los ARAP, por
medio de diferentes esquemas de provision de fijos o itinerantes, dentro y fuera de las instituciones
de salud

» Subcomponente 5. Embarazos subsiguientes en madres nifias y adolescentes prevenidos mediante
la oferta de educacién sexual integral y métodos anticonceptivos en los diferentes momentos que se
tiene contacto con ellas; éstos incluyen: la consulta prenatal, parto, puerperio y control del nifio sano,
con énfasis en la erradicacién de la discriminacion y estigmatizacion, asi como de la violencia
obstétrica

Componente 6. Deteccién Tempranay Atencidn de la Violencia Sexual contra nifias, nifios y
adolescentes

» Subcomponente 1. Acciones de identificacién y atencién oportuna de los casos de violencia sexual
en nifias, nifios y adolescentes fortalecidas, con especial atencién en las zonas rurales, indigenas,
urbanas marginadas, de contexto migrante y en municipios priorizados en los programas nacionales
de prevencion y atencion de la violencia y el delito

» Subcomponente 2. Acciones de proteccién y restitucion de los derechos de nifias, nifios y
adolescentes instrumentadas en las victimas de violencia sexual
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PREVENCION VIOLENCIA SEXUAL-ICM

En el periodo de septiembre a octubre 2020, se brindaron Charlas informativas sobre la prevencion
de la violencia sexual y embarazos en adolescentes en el municipio de Comala, Colima; con el apoyo
de la Instancia Municipal de las Mujeres, beneficiando a un total de 86 nifias y nifios de 12 a 14 afos,
71 nifias y 15 nifos.

Ademas, se difundi6 un video informativo que versaba en la prevencion de la violencia sexual y
embarazo no planeado en edades temprana, el actor estratégico fue la Secretaria de Educacion, esta
actividad esta en ejecucién los meses de noviembre-diciembre, se realizara una especie de
conversatorio o grupo de discusidn para recuperar las impresiones de las personas que visualizaron
el video.

= — -
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TRABAJO INTERINSTITUCIONAL
e ECHALE NEURONA-SEJUV

Convenio de Colaboracion con la Secretaria de la Juventud (SEJUV), para fortalecer el programa
Echale Neurona, que tiene como objetivo la prevencién del embarazo no planificado en adolescentes.

Contratacion de personal para conformar un equipo de Comunicacion para la creacién de contenido
audiovisual e infografico sobre los Derechos sexuales, Educacion Integral en Sexualidad (EIS), uso
correcto de métodos anticonceptivos, prevencion de Enfermedades de Transmision Sexual (ETS); asi
como la actualizacion de sus redes sociales.
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Componente o Total de
de la . Programa e w Evidencias poblacién
——— Acciones y - Fecha de beneficiada T '
ENAPEA Temas Actividades Instancia T e “(Municipio, (Anexa,r listas, atendida
que se —_— Responsable cumplimie nto localida d), fotografias, etc.)
trabajo
Secretariade
Campanasde Cultura, Hombres: 5
L difusionsobre el | Fabricade Mujeres: 10
Prevencidondel ., Enero-Marzo . . ,
4 Uso adecuadode | Innovacién El Tivoli, Colima. Fotografias. Total: 15
Embarazo ) . ... | 2020.
métodos Creativael Tivoli.
anticonceptivos. | Secretariade
Salud.
Prevencion y
atencion de la | DIF Estatal
violencia sexual | Secretaria de Hombres: 11
4 Erradicacion de | contra nifias, | cultura, Fabrica| Enero-Marzo El Tivoli Colima Fotografias Mujeres: 15
la Violencia. nifnos y | de Innovacién | 2020. ! ) ) Total: 26
adolescentes. Creativa del
Tivoli.
4 Actividades  y | Universidad de | Enero-Marzo El Tivoli, Colima. Fotografias. Hombres: 14
platicas de | colima, 2020. Mujeres: 25
prevencion del | Facultad de Total: 39
Prevencion del | embarazo en | trabajo social.
Embarazo adolescentes. Secretaria de
Cultura, Fabrica
de Innovacién
Creativa el Tivoli.
4 Coro en | Secretaria de | Enero-Diciembre | Colima, Colima. Fotografias. Hombres: 5
movimiento Cultura Estatal y | 2020. Mujeres: 9
Musica Federal. Total: 14
4 Taller de | Secretaria de | Enero-Marzo Colima, Colima. Fotografias. Hombres: 2
acuarela Cultura Estatal y | 2020. Mujeres:11
Pintura Federal. Total: 13
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4 Talleres dirigidos | Secretaria de | Enero-febrero Colima, Colima. Fotografias. Hombres: 38
Derechos a nifas, nifnos y | Cultura Estatal. 2020. Mujeres:47
Humanos de | adolescentes Programa de Total: 85
Nifias, Nifos y | relacionados a| Desarrollo
Adolescentes. los derechos | Cultural Infantil

humanos. Alas y Raices.

4 Conciertos en | Conciertos Secretaria de | Marzo-Julio Colima, Colima. Boletin de los INOTA.-Se han
vivo en linea a| musicales en | Cultura. 2020. conciertos presentado 14
través de las| linea realizados realizados. conciertos, con
redes sociales | los domingos. mas de 56 mil
oficiales de la reproducciones
Secretaria de
Cultura.

4 Derechos Taller de | Secretaria de | Miércoles 18, 25 | Colima, Colima. Cartel y lista de [Hombres:6
Humanos en | Formacién  en| Cultura de Noviembre y participantes. Mujeres:27
Nifias, Nifios y | Derechos Programa de | 2 de Diciembre Total: 33
Adolescentes,en | Humanos de | Desarrollo del 2020.
linea. Nifias, Nifios y | Cultural Infantil
Via meet.google. | Adolescentes. Alas y Raices.

Actividades Realizadas por la Secretaria de Cultura Estatal
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Componente de

la ENAPEA
que se trabajo

Temas

Acciones

Programa

y
Actividad

e Instancia
Responsab

es

le

Fecha de

cumplimient
0

Poblacién beneficiada
(Municipio, localidad)

Evidencias
(Anexar listas, fotografias, etc.)

Total de poblacién
atendida

2 Talleresde

prevencionde
embarazosen
adolescentes

Queesla
adolescencia
Métodos
anticoncepti
VoS

Enf. De
transmision
sexual

taller

PANNAR-
DIF

De eneroa
marzo 2020

Alumnos del colegio
océano

Alumnosde laescuela
escultorSebastian

N\

T ]
| RN GREW
3 p—

1 T

[

Hombres: 33
Mujeres: 30

Total: 63

5 Platicas
preventivas en
adolescentes

Sexualidad
en el
adolescente
Como evitar
el embarazo
adolescente
Conoce tu
cuerpo

Que es el
aborto
Consecuenci
as de una
sexualidad
NO
responsable

platica

PANNAR-
DIF

De enero a
marzo 2020

Esc. Prim. Pedro Ortiz de
baranda

Escuela primaria Jesus Diaz
Virgen

Escuela José santos Valdez

Hombres: 173
Mujeres: 224

Total: 397

Se hace sketch

Se hace
sketch de
prevencidn
de embarazo
en
adolescentes

sketch

PANNAR-
DIF

De julio a
septiembre

Se comparte por redes
sociales

https://www.facebook.com/difma

nzanillo18/videos/2520001631558

130/?sfnsn=scwspwa

150 visualizaciones y
se comparte con 3
grupos de WhatsApp



https://www.facebook.com/difmanzanillo18/videos/2520001631558130/?sfnsn=scwspwa
https://www.facebook.com/difmanzanillo18/videos/2520001631558130/?sfnsn=scwspwa
https://www.facebook.com/difmanzanillo18/videos/2520001631558130/?sfnsn=scwspwa
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14 Platicas
preventivas

Comunicacio
n asertiva en

Esc. Sec. Dr. Mario molina
Henriquez

Hombres: 173
Mujeres: 225

el De julio a | Esc.Sec.Dev. Carranza Total: 398
adolescente | platica PANNAR- septiembre | Grupo de becados Pannar
Autoestima DIF
en el
adolescente
Manejo de
emociones
Como
prevenir
embarazo en
la
adolescencia
Se coloca un
maodulo
informativo Se hace
Se hace
entrega de entrega ' ' HorpbreslS
tripticos de PANNAR- De abril a [ Alumnos de la secundaria Mujeres12
tripticos DIF junio Dr. Mario Molina Total 30
Henriquez
Se entregan
tripticos en
cancha del Hombres 58
Colomos y en | Entrega de De abril a | Adolescentes de la Mujeres 42
centro de | informacién | Se hace | PANNAR- | junio comunidad del Colomos y Total 100
manzanillo entrega DIF de wvarias colonias de
de manzanillo

tripticos
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Se elabora Se
entrevista de elabora
madre entrevista Se comparte en redes | HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/D
adolescente entrevista con sociales IFMANZANILLO18/VIDEOS/340064
madre PANNAR- De julio a 630604182/?sfnsn=scwspwa 600 visualizaciones
adolescen | DIF Septiembre
te
Se elaboravideo
de chicos con
carteles para la
prevenciéon del video ‘ De ‘julio a Se‘comparte en redes https://www facebook.com/difma 155 visualizaciones
embarazo y se Y|deo ‘ PANNAR- septiembre | sociales| nzanillo18/videos/8193076088734
comparte en informati | DIF
10/?sfnsn=scwspawa
redes VO
Taller de Hombres 31
prevencion de Mujeres1
embarazos en Total 32
adolescentes Temas ”de
prevencion | pjaticas PANNAR- | De octubre a | Campo deportivo de la
preventiv | DIF diciembre pedregoza
as
6 platicas de | que significa | Platicas PANNAR-
prevencion de | ser preventiv | MANZANIL Centro cultural
embarazos en | adolescente | as LO Primaria Benjamin Amador
adolescentes el ser Cisneros Hombres 39
hombrey ser Esc. Primaria Emiliano Mujeres 33
mujer Zapata Total 72
comunicacio De octubre a | Esc. Balbino Davalos
n y diciembre Sec. Manuel Velasco
sexualidad Murguia
autoestimay Esc. Florentino Vazquez
toma de Lara centeno
decisiones



https://www.facebook.com/DIFMANZANILLO18/VIDEOS/340064630604182/?sfnsn=scwspwa
https://www.facebook.com/DIFMANZANILLO18/VIDEOS/340064630604182/?sfnsn=scwspwa
https://www.facebook.com/DIFMANZANILLO18/VIDEOS/340064630604182/?sfnsn=scwspwa
https://www.facebook.com/difmanzanillo18/videos/819307608873410/?sfnsn=scwspawa
https://www.facebook.com/difmanzanillo18/videos/819307608873410/?sfnsn=scwspawa
https://www.facebook.com/difmanzanillo18/videos/819307608873410/?sfnsn=scwspawa
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sexualidad
en la
adolescencia
Prevencion
de enf. De
trasmision
sexual
wl rups
20jirl 20l poitaibitzs
2atbnn sh
2strianeslobn
zoindm)n‘mbnsﬂ
Se comparten PERR R
Carteles con . . K lalkleylalety Tl
carteles en | . ; o Carteles PANNAR- De abril a | Redes sociales e
. informacion .. b i
redes sociales y ) DIF diciembre L 1/
preventiva s
en grupos de A130 AMAMIZ il
HUOIDHIVIAY ]
whatsapp firmrpi L
b
) s

ACTIVIDADES REALIZADAS POR EL AYUNTAMIENTO DEL MUNICIPIO DE MANZANILLO ,COLIMA
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ACTIVIDADES REALIZADAS POR LA DIRECCION GENERAL DE ATENCION A VICTIMAS DE LA FISCALIA DEL ESTADO

y embarazos

Adolescentes.

Personas,
Direccion de

Componente Total de
de la . Programa e Poblacién Bvidencias poblacién
ENAPEA Temas wﬁl Instancia w beneficiada (Anexar listas, atendida
Actividades cumplimiento . . .
que se Responsable (Municipio, localidad) fotografias, etc.)
trabajo
FGE (Fiscalia
Especializada en Hombres:
@. Delitos por Mujeres:
C Razones de .
Eéradlcacmn Prevencién de VIDEO Género y Trata de ;Oei‘)lr;;:ooo
Embarazos en « i Personas, 21 de septiembre . ’ .
;nbarazos Nifias y T'irce)rcrl]o 0Tlene su Direccic').n de de 2020 Estado de Colima Fotografia y video corto
adolescentes Adolescentes Decicl?o ’con Preyenmén deI.
responsabilidad” Dellt.os y Atencién a
Victimas y el
Centro de Justicia
para las Mujeres)
FGE (Fiscalia
Especializada en
E!~ embarazo en CHARLA “MIS Delitos por Fotografia y video 40 |Hombres:
Nifias Y | SUEROS M Razones de Mujeres:
Disminucion | Adolescentes Y | ExITO ' M Género y Trata de . A minutos Total: 15000
a cero | sus P Personas, 22 de septiembre .
nacimientos Repercusiones DECISION Direccion de | de 2020 Estado de Colima Invitacién (Instituciones personas
y embarazos | Psicosociales vy Via zoom Prevencion del Integrantes del GEPEA
Econdmicas. Delitos y Atencion a Colima, Personal de la
Victimas, vy el FGE, A.C)
Centro de Justicia
para las Mujeres)
FGE (Fiscalia Hombres:
y Especializada  en Mujeres:
Disminucion | Prevencion del Infografia Delitos por | 23 de septiembre | Estado de Colima Imagen Total: 15000
a cero | Embarazo en Razones de | de 2020
nacimientos | Nihas y Género y Trata de
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Prevencion del
Delitos y Atencion a
Victimas, y el
Centro de Justicia
para las Mujeres)

Difusion de
los Derechos
de las NNA y

Senvicios
ofertados por la
FGE hacia Nifas,

VIDEO: Mensaje
alusivo a la
prevenciéon del

Fiscalia

Especializada en
delitos por razones
de Género y Trata

24 de septiembre

su calidad de | Nifios y | embarazo de Personas, | de 2020 Estado de Colima Fotografia 'y video Total 15000
L. . ., personas
victima  del | Adolescentes a | adolescente. Direccion de
delito. través de la Prevencion del
FEDRGTP, Delito y Atencion a
DPDAV y CJM. Victimas y el
Centro de Justicia
para las Mujeres
Personal de
Direccion de
Disminucion Prevencion del _ Pre_vencién 3 del
a  cero Embarazo en Vlde_o corto Dfallt_o y Atencion a _ ] _ Total: 15000
nacimientos | \ux-c y alusivo. Victimas. 25 de septiembre | Estado de COLIMA Fotografia y Video personas

y embarazos

Adolescentes.

Subsecretaria de
Participacion y
Prevencion del
Delito de la SSP

de 2020
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Componente Programa e Felsldion Evidencias lipialing
Componente - g - Evidencias >
A y Fechad beneficiad pobl
de la ENAPEA Temas cc-:u.)nes Instancia —ec.a- € DEneclaca .|c.|a' 2 (Anexar listas, 2 ac.|on
— - Actividades - cumplimiento (Municipio, , atendida
que se trabajo —_— Responsable . fotografias, etc.) —
localidad)

Componente
1: Educacion L, Hombres: O
Inclusiva, Derivacién de casos I . i
nclusiva, Programa Enero - 10 Municipios de | No se generan Mujeres: 5
Integral PROMAJOVEN para beca SEP - SEIUV Octubre Colima evidencias Total: 5
eeraly PROMAJOVEN '
Flexible

Entrega de
Componente credenciales  para
1: Educacién d t Hombres:

.uc d Programa de escuento it en Enero 10 Municipios de or_n res
Inclusiva, . trasporte publico a | SEP - SEJUV . . Anexo 1. Mujeres:
credencializacién Septiembre Colima

Integral y adolescentes y Total: 2,500
Flexible jovenes de

comunidades

Imparticién de

talleres virtuales
Lomponente =
Com one.n’te Echale Neurona de
2: Educacién educacién  sexual Hombres:
Integralen integral a NNA vy Enero 10 Municipios de | Anexo 2. 117
Sexualidad Echale Neurona | jévenes en planteles | SEJUV Noviembre Colima Mujeres: 140
Progresiva e educativos Total: 230
Inclusiva (primarias,

secundarias,

bachilleratos y

licenciaturas)
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Se generan

contenido como

videos, infogramas,

infografias con

temas de sexualidad

integral, derechos
Componente sexuale§,l

prevencion de la Hombres:
2: Educacion . . . i
ST — violencia, plan de Mujeres:
Integralen Echale Neurona | vida, its, métodos | SEJUV Enero 10 Municipios de | Anexo 3. Total:
Sexualidad pagina de | anticoncepetivos, Noviembre Colima 250,089
Progresivae | Facebook comunicacioén
Inclusiva asertiva,

corresponsabilidad,

entre otros temas, o

se comparte

informacién que

generan otras

paginas o personas

referente al tema
Componente Consejeria, asesoria
2: Educacion en temas de
Integral en educacion  sexual
Sexualidad Consejeria y | integral por medio
me asesoria a | mensajes que dejan Enero 10 Municipios de | Anexo 4. Hombres: 33
Inclusiva adolescentes los adolescentes vy | Sejuv Noviembre Colima Mujeres: 55
- jévenes jévenes en la pagina Total: 88

de Facebook.
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Componente
2: Educacion

, Capacitacion a Hombres: 5

Integral en Capacitacion en P . .
Sexualidad temas de ES| promotores en | SEJUV Enero 10 Municipios de | Anexo 5. Mujeres: 20
Progresiva e salud sexual integral Noviembre Colima Total: 25
Inclusiva
Componente Hombres:
2: Educacion Mujeres:
Integral en Se realizan 20 Total:
Sexualidad Difusion de la | videos de Octubre 10 Municipios de
Progresiva e Cartilla de | promocién de la | ICM-SEJUV | Noviembre Colima Anexo 6. Los videos se
Inclusiva derechos cartilla de los publicaran en

sexuales derechos sexuales Diciembre
Componente
5:
Oportunidades
laborales Acompafiamiento | Acompafiamiento o Enero Colima, Villa de | Anexo 7. Hombres: 60
apropiadas 0 asesoria para asesoria para SEJUV Noviembre Alvarez, Comala, Mujeres: 81
para la edad y . . Manzanillo, Total: 141

realizar plan de realizar plan de ,
acordes a las . . Tecoman,
- negocios negocios ,

capacides Armeria
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Programa Echale
Neurona; realizar
talleres,
capacitaciones,

Componente charlas y campafias Hombres: 20
6: Prevencidn 5 visuales con la Enero 10 Municipios de | Anexo 8. Mujeres: 30
y atencién a la | Prevencion de la | Y SEJUV Noviembre Colima Total: 50
violencia violencia  sexual | intencion de
Walcontra en NNA prevenir la violencia
NNA sexual en NNA asi
T como derivar los
casos detectados a
las instancias
correspondientes
Hombres:
Mujeres:
Total:
253,128

ACTIVIDADES REALIZADAS POR SECRETARIADE LA JUVENTUD DEL GOBIERNODEL ESTADO DE COLIMA
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ANEXO 1

Secretaria de la Juventud Colima
COLIMA o Favoritos - 16 de octubre - @

En la comunidad de "Los Reyes" en Armeria“, también entregamos credenciales a los alumnos
del Telebachillerato No. 6, para que obtengan el beneficio del descuento universal en el
transporte publico y puedan acreditar su identidad como estudiantes para el cobro de becas.
#JuventudEsPoder #JuntosPodemos

SECRETARIA DE SALUD
Y BIENESTAR SOCIAL

ANEXO 2

Estuvimos impartiendo el taller de Sexualidad Adolescente Responsable #EchaleNeurona&p en
el EMSAD N°06, en Rincon de Lopez en Armeria. Aportando conocimientos y aclarando dudas
acerca de los métodos anticonceptivos, asi como sus formas de uso, para evitar embarazos

no deseados a futuro.

COLIMA

Echale neurona
Sitio web de salud y bienestar

781
Personas alcanzadas

@O Tuy 7 personas mas

Ib Me gusta

©) Echale Neurona

33

Interacciones

(D Comentar

feles Comentar como Echale neurona

@ Enviar mensaje

Promocionar publicacion

2 veces compartido

&> Compartir -

OP® D
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) Facebook Insights Data Export (Post Level) - Echale neurona - 2020-11-27

Inicia i Disposicién de pdgina  Férmula atos 2 Jisi &+ Compartic ~

U—J 2, cortar Calibri (Cuer... + |12 = = A2 Sto Ajustar texto Numero . .. o "/ = Nermal Bueno omm . wmx. (). Z Autosuma © A Q -
! Coplar * . p— > R (&) Relienar = <
Pogar Formato N K 5 - - = * =] Combinarycemrar ~ | § v % 000 % B Formato Dar formate insertor  Eliminer Formato | g o Odanar Suscary
M177 s S =SUMA(M3:M176) .
A 8 < o E F ) M i ] K L ™ N o 3 Q R

126 3459422535884328 NUEpS:/ /v Tacebaok na/p Taller online y gratuito, Reed PRota /14720 280 280 0 333 333 o 14 s 0
127 345422535884328_99477561( M1ps://www.lacebook. cor Photo 7714720 540 540 o 620 o 81 75 o
125 345422535654325,_ 993987371 Mtss:/ fwivew.Tneebsk, com/EehalENEUrSRa/p Phota 7713720 148 145 o 183 o 2 o 0
129 345422535884328_S59405123« nLps:// www.(acebook. com, ] é videa 7710720 723 723 o 889 o 212 197 o
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138 345422535684328_98537926: hrtps://www.facebook.com/ EchaleNeurcna/p & @ Phota 7120 s39 s39 o 693 o 87 85 116 o
139/ 345422535804328 90535723 NTpas/ fwrwe.facebook. comy/ EchialeNeurons/p Conaces que &5 1a PAE?? -+ Phota 71/20 219 219 0 280 o 25 20 22 0
120 IERDS: /e Phota s/30/20 199 199 0 195 o s 3 3 0
141 345422535884326_S8397495 hetps: /v !auka com/EchaleNeurona/p ¢Sabes que 5 el ssmegma? Photo 6/29/20 635 635 o 771 o 208 156 220 o
142 345422535884328_S3126781 htps:// www. facebock.com/EchaleNeurena/p Pheta &/28/20 207 207 0 248 o s 2 2 1
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144 345422535864328_9624314 L€ Mtps:// www.facebook. com/ EchaleNeurcna/p. Phota /27120 255 255 0 307 o 33 30 50 o
145 345422535884326_961787 161 https:// www.facebook. com/ EchaleNeurona/p Orgasma femening Phota 6/26/20 210 210 o 241 o 33 29 52 1
146 345422535884328_937307 781 MLPS:/ /1 facebook P Dia del o sk eroto &/28/20 P> 96 ° 128 o i ° ° °
147 345422535884328_S8117227 htps: // www. facebook com/ EchaleNeurona/p 6/25/20 493 493 0 sas o 56 as 60 0
148 345422535884328_SB09I792E hLps://www.facebook. com,/ EchaleNeurona/p Diversidad sexual &5 ma ta 6/25/20 138 135 0 173 o s 1 3 0
149 345422535884328_OBOUDBIBI NLPS:// Www.BCEBOOK. COM/ ECNAIENEUTONa/ [ UN Maners o0& COMENZar 3 £ PRoto 6/24/20 182 182 0 s o 10 s 9 1
150  343422535884328_979382601 hitps:// www.facebook. com/ EchaleNeurona/p, Phota 6/23/20 238 238 0 287 o &5 o4 91 0
151 345422535884328 https:/fwvew. facebook. cor Phota &/23/20 55 55 o 76 o 2 2 2 [
152/ 345422535854328_578751614 hexps:/ werw. tacebook. comy EchaleNeurona/ p Alto 5 la violendia © Pham &/22/20 128 128 o 156 o 3 2 6 o
153 345422535864328_9786IB53: MEps://www. facebook. com, EchaleNeurona/p O30 aqui + = 6/22/20 193 193 0 211 o 13 10 1 0
154 345422535884328 937306181 https://www.facebaok,com/EchaleNeurona/p Bia del padre @M #échal l'mtu 6/21/20 209 200 0 244 o 9 4 4 0
155 343422535884325_97655300: IMIPS:// WwWw.Facebook. com/ Echaleneurona/p. 6/19/20 190 190 0 224 o s z a 0
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159 345422535684326_97496427¢ htps:// www.facebook.com/ pLa én es prevencién £ Phota 6/17/20 479 479 o s65 o 74 72 104 0
160 345422535884328 974188561 https:// www. facebaok B Es acudir a revish Phota 6/16/20 s38 sa8 0 639 o 170 167 178 0
161 345422535884328_ 97335357 hetps:/fwww. facebook.com/ EchaleNeurona/p Phota ©/15/20 100 100 0 130 o 1 o o 0
162 345422535884328_97256334 hips: //www. facebook.comy Echaleneurona/p La Importancia de |a educach Link 6/14/20 377 377 0 433 o 21 s 8 0
163 345422535884328 97158809 NLDSL// Wiww. [ACEBAK. COM/ EChaleNeurona/ b Phota 6/13/20 187 187 0 232 o 7 3 3 0
164 343422535884328_97090115( htps:// www.facebook. com/ EchaleNeurona/p, Phota 6/12/20 %0 %0 0 114 o o o 0 0
165 345422535884328, https:/ facebook. Photo 8/11/20 112 112 o 141 o o o o o
166 345422535884325_5692939 14 it/ fwrvw.Tacebook, com/ EchaleNeurona/p Pheta /10720 143 143 o 167 o 1 o 0 1
167 345422535884328_96924683 hteps:/f www.facebook. com/ EchaleNeurona/p. Phota 6/10/20 55 ss 0 74 o 1 L 1 o
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Echale neurona : Estadisticas de la pagina

P . e Estadisticas de Messenger: 1 ene 2020 - 1 ene 2020
Estadisticas de la pagina J

® Visitas a la pagina ) 1ene2020
@ Vistas previas de la pagina

88 0%

(+]

._ Acciones en la pagina Conexiones de mensajes ? Porcentaje de bloqueos i

A partir del 31 de diciembre de 2019 31 de diciembre - 31 de diciembre
& Publicaciones
B Contenido de marca B Muevas conexiones con mensaj... ¢ Nuevas conexiones bloqueadas ¢ Nuevas conexiones reportadas
~ 31 de diciembre - 31 de diciembre 31 de diciembre - 31 de diciembre 31 de diciembre - 31 de diciembre

A Eventos @ 0 - bt
Nuevas conexiones de mensajes & 0%
B Videos
Mo hay datos suficientes para mostrar Mo hay datos suficientes para mostrar
en el periodo seleccionado. en el periodo seleccionado.

@@ Historias

Visita el Servicio de ayuda para obtener mas informacidn sobre las estadisticas de Messenger.

Personas

Q Mensajes

B Pedidos
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ANEXO 5

s Ecﬁale neurona
== 19 de agosto - Q

El dia de ayer se imparto el taller de Echale

Neurona al equipo de la asociacion Iniciativa

Juvenil Colimense @iniciativa.jc, en marco de

las actividades del mes de la juventud

LAl 4 JuventudEsPoder

#échaleneurona
\ ' #MesDeLaJuventud
' Editar
g
e tNh T Q0 14 4 veces compartido
ib ;Afm () Comentary Compartir & v

o

=& Escribe un comentari

B 3 p
N

Liliana Salazar OscarHdez




COLIMA

2 ;
GOBIERNO DEL ESTADO ‘%__ i ;% SEY()g'IEETAR;; DESS()ACLUD

ANEXO 7

Secretaria de la Juventud Colima ses
COLIMA 4 Favoritos - 26 de octubre a las 9:29 - O

, Impulsamos el emprendimiento socio-productivo como un mecanismo de #Prevencion en
jovenes manzanillenses a través del programa #EmprendeManzanillo.

El titular de la Secretaria de la Juventud Colima, Gamaliel Haro Osorio y la directora general del
Centro Estatal de Prevencion Social Colima, Patricia Victorica Alejandre reconocieron el
potencial de las y los jovenes que han realizado en sus ideas de negocios ;)] mediante
capacitaciones para el fortalecimiento de sus habilidades y la oportunidades de obtener
subsidios de apoyo que fomenten la iniciativa emprendedora y el autoempleo en el puerto.
#JuventudEsPoder #EligeVivirEnPaz
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Gabede: Echale neurona
—— Publicado por Elizabeth Arreguin @ - 12 de noviembre a las 6:53 - QO

Prevencion de la violencia sexual infantil
#EchaleNeurona #Sejuv #JuventudEsPoder@

“DESDE HoY, AUNGVE
Yo TE AYUDE A BAN}k

—

Educacion Preescolar
3 de agosto - @

-

- Créditos a quien corresponda.

724 40
Personas alcanzadas Interacciones

Promocién no disponible
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ACCIONES REALIZADAS POR SECRETARIA DE SALUD- PROGRAMA SALUD SEXUAL'Y
REPRODUCTIVAPARA ADOLESCENTES

Componente

Evidencias
(Anexar listas, fotografias, etc.)

de la Tem Accionesy Actividade Programa e Instancia Fecha de Poblacion beneficiada
ENAPEA que ~emas celonesy ACUIVidaces Responsable cumplimiento (Municipio, localidad)
se trabajo
Prevencion del
embarazo en Conmemoracion Secretaria de Acciones realizadas
adolescentes y del Dia Salud- Programa en las 3
COMPONENTE | prevencion de Internacional del Salud Sexgal y 11 a20 de jurisdicciones
5 infecciones de condon- multiples Reproductiva para Febrero de 2020 | sanitarias, Colima ,
transmisién actividades de Adglescentes P Tecoman y
sexual en promocion Manzanillo.
adolescentes
COMPONENTE Elaboracion  de
5 un plan de La poblacion

Prevencion
embarazo
adolescentes
prevencion
infecciones
transmision
sexual
adolescentes

del
en

de
de

contingencia para
la atencién vy

demanda de
senicios de Salud
Sexual y
Reproductiva

para

Adolescentes-
apertura de linea
telefénica

Secretaria de
Salud- Programa
Salud Sexual vy
Reproductiva para
Adolescentes

Permanente

adolescentes de 10
a 19 afios de edad ,
en Colima.

Total de poblacién
atendida

2 mil adolescentes de
15a 19 afios

idado de ta
al es importante.
CENTI

El
Salud Se

No aplica conteo,
campafia de Difusion
en medios de
comunicacién
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Documento Secretaria de | Abril------ La poblacién
- . COLIMA
oficial, enviado a | Salud- Programa | Permanente adolescentes de 10 =
todas las | Salud Sexual vy a 19 afios de edad , sdolescentes que
Prevencion  del | unidades de | Reproductiva para en Colima SRUTARN DL S0 | SSTAR 30U - sistena los d
embarazo  en | salud, hospitales | Adolescentes e I (O o5 lservicios amigables
COMPONENTE | adolescentes y | Y otros medios de 2 unidades de
> prevencién de atenciép a la salud.
infecciones de | poblacién ))INSL}.“,’,.-I'.,:umlm,-,.;,.?:,:-W)A),;,._,:‘,. 1
transmision adolescente
sexual en
adolescentes
Se llevaron a cabo 4 conversatorios con la [Adolescentesde 10 a
Consulta con participacién activa de promotores y [19 afios,que
grupos organizados JULIO-AGOSTO promotorasjuveniles en sexualidad del [propusieron acciones
Prevencion del de nifias, nifios y . programa SSRA. Dichos conversatorios [para la atencién
embarazo en | adolescentes para Secretaria de ADOLESCENTES fueron en las modalidades virtuales y |integralen diferentes
adolescentes la elaboracion del Sah«!d, Centro .TS\(/)EAN?I:I—I?SRES N organizadas por e! CNEGSR- SIPINNA- temét.icas, por Colima
> y informe sexto y Nacional de SSRA. De todo el pais. participaron 15
COMPONENTE | prevencion de séptimo Equidad de SEXUALIDAD, DE LA | g dichos foros se elaboraron propuestas [adolescentes, de los
5 infecciones de consolidado de | Género y Salud SECRETARI DE SALUD | para la atencion y mejora en diversos [distintos Servicios
o f t li Violencia, |Amigables.
transmision México sobre el | Reproductiva- emas, i dsexlui'daf' q lolencia, Amigables
Sexual en cumplimiento de Ia Programa Sa|ud oportunl ades labora ES,E ucacion.
adolescentes Convencién sobre | sexual y
Io_sN Derechos del Reproductiva para
Nifio 2020. Adolescentes
Jornada Estatal | Secretaria de
de Prewencion del | Salud-  Programa Poblacién adol d CONVERSATORIOS VIRTUALES  |[MAS DE 40
oblacion adolescente de -
Prevencion  del E‘rjntIJarazo en Saludd Sexual Y | 5y b sepTiEMBRE 03 | 10 a 19 afios que recibio - ELABORACION DE VIDEOS [INSITUCIONES DEL
COMPONENTE | embarazo en | Adolescentes Reproductiva para | peoctysre 2020 informacién a través de PROMOCIONALES GEPEA.
5 adolescentes y Adolescentes- multiples actividades de - CAMPARNA DE [EN BENEFICIO DE LA
prevencion de Grupo Estatal para difusion para el cuidado de COMUNICACION EN MEDIOS [POBLACION
! . la Prevencidon del la salud sexual y la LOCALES PARA LA JADOLESCENTE EN
mfeccpngs de Embarazo en prevencién del embarazo PREVENCION DEL EMBARAZO |COLIMA
transmision enadolescentes. EN ADOLESCENTES
sexual en Adolescentes - CONVERSATORIO CON
adolescentes GEPEA PADRES Y MADRES DE
FAMILIA
- CONVERSATORIO CON

PERSONAL DOCENTE
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~ CONVERSATORIO CON
ADOLESCENTES ,SOBRE  SU
VISION DE LA PREVENCION
DEL EMBARAZO
- DIVERSAS ENTREVISTAS Y
FOROS EN LOS CUALES SE
EXPLICABA LA IMPORTANCIA
DE LA EDUCACION SEXUAL
COMO FACTOR IMPORTANTE
PARA LA  POBLACION
ADOLESCENTE.
Jornada Nacional | Secretaria de ADOLESCENTES QUE
. . PARTICIPARON EN
Prevencion  del d,? Salud Publica | Salud-  Programa 19 DE OCTUBRE- 07 | DIVERSOS ADOLESCENTES EN
COMPONENTE | €mbarazo en Por tu saluql_y Salud S(_exual Y | DENOVIEMBRE 2020 CONVERSATORIOS  PARA | PARTICIPACION DE ADOLESCENTES COLIMA
5 adolescentes y | la de tu familia | Reproductiva para LA PREVENCION DEL
prevencion de | Participa” Adolescentes EMBARAZO ADOLESENTE.
infecciones de
transmision
sexual en
adolescentes
Didlogos por la | Secretaria de | 09 DE NOVIEVMBRE AL | SE REALIZARON VIDEOS | LAS ACCIONES DE PROMOCION | PARTICIPARON 250
Salud Sexual y | Salud-  Programa | 27, DE MOVEMERE | 0 0 ABIES EN | POR EL PERGSNAL DE SALUD DE 103 |8 10 ANOSEN SO
Prevencion  del | ReProductiva Salud  Sexual 'y LOS ESTUDIANTES DE LOS | SERVICIOS AMIGABLES. CONVERSATORIOS
COMPONENTE | embarazo en | Para Reproductiva  para 5 PLANTELES DE DGETIS EN -3 CONVERSATORIOS [VIRTUALES. QUE
5 adolescentes  y | Adolescentes Adolescentes  en COLIMA, A TRAVES DE LOS VIRTUALES CON LA ACTIVA [PERTENECEN AL
prevencién de Coordinacién con GRUPOS FORMADOS DE PARTICIPACION DE [SISTEMA DGETIS.
! . el sistema WHATS APP Y LOS ESTUDIANTES DEL SISTEMA  |DIRECCION GENERAL
infecciones de educativo DGETI CORDINADORES DE - DICHOS CONVERSATORIOS |DEEDUCACION
transmision ' FOMALASA. ABORDARON LA TEMATICA, [TECNOLOGICA
sexual en DE METODOS |INDUSTRIAL Y DE
adolescentes ANTICONCEPTIVOS , [SERVICIOS.

PREVENCION DE VIOLENCIA
EN EL NOVIAZGO, DERECHOS
SEXUALES Y REPRODUCTIVOS.
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CONCLUSIONES

Se enfatiz6 la referencia a la salud sexual y reproductiva, en la perspectiva de formar
una sexualidad responsable, satisfactoria, segura y libre de miedos, culpas, falsas
creencias, coercion, discriminaciéon y violencia. En ese contexto, se plantean
aprendizajes encaminados a la comparacion de la eficacia de los diferentes métodos
anticonceptivos para evitar el embarazo no deseado y en la prevencion de las
infecciones de transmision sexual, la identificacion de riesgos de salud asociados a las
relaciones sexuales prematuras y sin proteccion, como el embarazo en adolescentes,
VIH y entre otros.

Se desarrollaron acciones de prevencion y atencion de la violencia en el entorno
comunitario y escolarizado, con énfasis en la provisién de informacion sobre el abuso
sexual, asi como la violencia en el noviazgo, que es uno de los factores de riesgo del
embarazo en la adolescencia. El Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes tuvo la oportunidad de intervenir, por eso se promovio la sensibilizacion de
padres y madres de familia, docentes, nifias, nifios, adolescentes que asisten y que no
asisten a la escuela, asi como el entorno comunitario.

Hoy méas que nunca se requieren redoblar esfuerzos para que las consecuencias
provocadas por la pandemia de la COVID-19 no retrasen los avances y se sigan
fortaleciendo aquellas acciones necesarias para garantizar todos los derechos de las y
los adolescentes frente a un contexto que no es muy alentador. De acuerdo con
estimaciones del Fondo de Poblacion para las Naciones Unidas (UNFPA), el nUmero de
embarazos no deseados aumentara conforme se prologue el confinamiento ya que no
asistiran a los servicios de salud por temor al contagio, porque puede existir un posible
desabasto de métodos anticonceptivos, porque algunos centros de salud se han
especializado en COVID-19 o por un posible incremento en los matrimonios y uniones
tempranas. Por otro lado, la CONAPO ha estimado que entre 2020 y 2021 aumentaran
en un 20% las necesidades insatisfechas de acceso a métodos anticonceptivos,
porcentaje que se traduce en un posible incremento de 21 mil 575 embarazos

adolescentes no planeados (ademas de los mas de 300 mil estimados anualmente).
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En este contexto sumamos el factor de la violencia. Muchas veces la violencia en el
hogar puede estar acompafada de violencia sexual y como consecuencia embarazos no
deseados; si bien la violencia sexual no estd adecuadamente medida, la Encuesta
Nacional sobre la DinAmica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) proporciona
informacion que comprueba que miles de mujeres vivieron violencia sexual siendo nifias
efectuada, principalmente, por un familiar o persona cercana. Frente a este panorama
para lograr la reduccion de los embarazos adolescentes, asi como garantizar el acceso a
servicios de salud sexual y reproductiva durante la pandemia.
Se proponen las siguientes acciones:

1. Monitorear y reportar datos claros y desagregados por edad sobre el estado de las nifias
y adolescentes que estén embarazadas en Colima.
Garantizar que la distribucion alcance y acceso a métodos anticonceptivos seguros.
Hacer efectiva la NOM-046 para prevenir y atender dentro de los servicios de salud la
violencia familiar, sexual y contra las mujeres.

4. Fortalecer las estrategias de informacién y servicios integrales de salud sexual y
reproductiva dirigidos a adolescentes

5. Fortalecer la Estrategia Nacional para la Prevencion de Embarazos Adolescentes
(ENAPEA),

Sin duda, la reduccidon de los embarazos adolescentes y la erradicacion el embarazo infantil
requiere el compromiso de toda la sociedad y acciones a largo plazo que logren transformar las

realidades de niflas y adolescentes en Colima.
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Preguntas Reflexivas, Grupo Estatal para la Prevencién del Embarazo en
Adolescentes Colima (GEPEA) 2020

Todas las instituciones tuvimos que trabajar de manera coordinada vy
organizada en el interior de cada area, para dar continuidad a los servicios que
se ofrecen a la poblacién adolescente de 10 a 19 afos. Esto derivado a la
Pandemia Global, causada por el virus- SARS-COV-2.

El cual evidentemente ha generado estragos en una buena parte de la
poblacién en Colima. Desde el primer caso detectado en Colima el pasado 17 de
marzo del 2020. Todas las instituciones y dependencias del gobierno estatal, asi
como la Academia y las organizaciones civiles, se vieron orilladas a modificar
sus metas y acciones en beneficio de la poblacién para lo cual se trabaja. Estas
modificaciones, dieron como resultado importantes acciones en la tematica de
la prevencidon del embarazo infantil y adolescente en Colima. Adecuadas a las
recomendaciones sanitarias oficiales de prevencién del Covid.

iQué Componentes de la ENAPEA se priorizaron durante el 20207

Se realizé un sondeo entre las instituciones que conforman el GEPEA Colima,
referente a la priorizaciédn de acciones dirigidas para la poblacién adolescente
asi como de conocer las diversas barreras encontradas para llevar a cabo las
actividades.

En este ejercicio se analizé que se priorizaron las referentes al componente 1
de Educacién Flexible e inclusiva. Manteniendo acciones para la continuidad
del proceso educativo de diferentes niveles, teniendo como producto la
adecuacion de la escuela en linea. Se concluyd con el ciclo escolar 2019-2020 y
se inicidé con el actual ciclo 2020-2021. Este gran reto que tuvo todo el sistema
educativo en nuestro estado y en Pais fue muy importante para dar continuidad
a la formacién educativa, flexible y de calidad para las y los adolescentes.

Otro importante componente que se priorizo por parte de las instituciones que
conforman el GEPEA Colima, fue el componente referente a los servicios de
salud sexual y reproductiva para adolescentes.

En este importante servicio ofertado a la poblacion adolescente, se dio
prioridad a la oferta y demanda de los métodos anticonceptivos de accidon
prolongada ARAP. A través de los servicios amigables resolutivos e incluyentes
con los que cuenta la Secretaria de Salud. Como ejemplo de estas acciones de
realizé el documento operativo titulado, Recomendaciones para la demanda y
atencion de Ila salud sexual y reproductiva para adolescentes durante Ila
Pandemia por la Covid-19.
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En este documento se enfatizdé en que los servicios amigables continuaran
ofertando toda la metodologia anticonceptiva disponible para adolescentes.
Este documento fue realizado por el programa de salud sexual y reproductiva
para adolescentes, en el cual entre otras recomendaciones dirigidas al personal
de salud operativo. Se incluyé una campana de difusiédn en la cual se
recomendaba a las y los adolescentes Quedarse en casa y seguir las
medidas sanitarias correspondientes y que por supuesto estuvieran alertas del
cuidado de su salud sexual. Se cred una importante herramienta de
comunicacién que permiti®é mantener un enlace directo con las y los
adolescentes. Es decir la Linea Amigable (3121022763) , creada especialmente
para ofertar asesoria y atencién de todas las dudas referentes a la salud sexual
ya sea a través de mensajes de textos o llamadas telefdnicas. Evitando asi que
las y los adolescentes tuvieran a la mano informacién cientifica y certeza sobre
la sexualidad de manera pronta y practica. Con esta idea se evitdé que las y los
adolescentes tuvieran que salir de casa y evitar el riesgo de contagio vy
solamente salir de su casa y acudir a la unidad de salud si asi fuera necesario.
Esta importante herramienta estuvo acompaiiada de una estrategia de
comunicacion y difusion en redes sociales asi como en grupos escolares para
darla a conocer y de esta manera lograr el objetivo de informar a la poblacién
adolescente, como debian seguir al cuidado de la Salud Sexual, como su derecho
integral. Se continud a su vez con las capacitaciones al personal de salud
involucrados en la atencién a la poblacioén adolescente. Y demadas acciones
programadas y adecuadas a las condiciones de la contingencia sanitaria.

Otro importante componente en el cual se continudé trabajando es el referente
al componente seis de Prevencidon y atencion de la violencia sexual contra nifias
, hnifios y adolescentes. Dentro de las instituciones que conforman este
componente , se encuentran los que incluyen toda la normativa actual estatal
que incluye un paquete basico de atencidén y deteccidon de la problematica de
violencia que pudieran estar viviendo las y los adolescentes en Colima. Los
servicios especializados para nifflas y mujeres continuaron ofreciéndose con las
barreras de que el trabajo de campo se tuvo que adecuar a realizarse Tele-
asesoria a distancia en temas de violencia. Se generaron otras herramientas que
permitieron acercar a la poblacién adolescente nuevas modalidades de atenciéon
y de informacién ,como fueron la realizacién de Podcadst, flyers, conversatorios
virtuales, capacitaciones en linea, etc.
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Finalmente posterior a este sondeo con las instituciones integrantes del GEPEA,
referente a las barreras encontradas para llevar a cabo sus acciones en la
prevencion del embarazo adolescente, se compartié una misma vision la del
compromiso institucional , social y personal de continuar y adecuar las acciones
y lo que fuera necesario para no dejar del lado los objetivos de la ENAPEA.
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