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Resumen ejecutivo

Mapa estratégico

Se presentan aqui los resultados de la implementacion de la Estrategia Nacional para la Prevencién del Embarazo en Adoles-
centes ENAPEA durante 2020 en Sonora con base en el marco légico que le dio origen. Se ofrece un panorama ejecutivo de
las actividades por componente de la estrategia nacional. “£/ acceso de las mujeres a la justicia social, en un Estado de bie-
nestar, es consustancial a la [gualdad y, particularmente, a la igualdad sustantiva, condicion que no es posible lograr sin vision
y gestion de fodos los sectores para el acceso de las mujeres a una vida libre de violencia de género”, derechos frente a los
que se multiplica “ia necesidad de ampliar y fortalecer la agenda de acciones especificas (para adolescentes y nifias) por e/
cardcter tutelar que ha caracterizado al Estado mexicano y que no han sido atendidas de manera programatica y especifica
por la ENAPEA en los dltimos lustros”' Se contempla aqui un apartado especifico sobre cumplimiento de derechos humanos
de las mujeres y de convenciones internacionales que México ha suscrito asi como las acciones que el GEPEA Sonora y el
COESPO en particular han tomado para dar cumplimiento. Se resefian los elementos con los que e/ COESPO Sonora propone
un modelo de articulacion en la gestion pdblica, en el contexto del federalismo cooperativo, a desplegarse desde acciones
estructurales y especificas a traves de los mecanismos para el adelanto de las mujeres, las adolescentes y las nifias. Se busca,
en todo caso, proponer el fortalecimiento intersectorial e intergubernamental, para el cumplimiento de los fines y metas de la
Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (ENAPEA) en Sonora, coadyuvando en el re-lanza-
miento que hiciera de ella la Secretaria General del CONAPO en meses pasados. Se subrayan acciones urgentes para la erradi-
cacion de la violencia sexual infantil desde la gestion publica aplicada con un enfoque ecolégico contra la violencia de género
en mujeres y nifias, desarrolladas algunas de manera conjunta localmente y acatando e instrumentando politicas de institucio-
nes internacionales con trabajo en el tema en un esquema de federalismo cooperativo. Se subraya la capacidad de participa-
cion del GEPEA Sonora en las sesiones del Sistema Estatal para Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la Violencia de Gé-
nero contra las Mujeres (SPASEVIM) gracias a la disposicion del Instituto Sonorense de las Mujeres conminando a recuperar
los objetivos de la ENAPEA en sus trabajos transversales; se reconocen asimismo las innovadoras formas de comunicacion
educativa de la Secretarfa de Salud Publica a través e iniciativas propias como “Preven-Teen” ampliamente conocido en el
estado; la capacidad de la Secretaria de Educacion y Cultura de organizar y extender contenidos a través de concursos pro-
pios; los esfuerzos de la Secretaria de Desarrollo Social por fortalecer la economia familiar y las de jovenes a través del pro-
grama “Soy Pilar”; el alcance en la educacién indigena a través de la Comision para el Desarrollo de Pueblos y Comunidades
Indigenas, CEDIS, y el enlace de SIPINNA Sonora con su homéloga nacional para presentar en Sonora la ruta “Name”, Ruta
para la Atencién y Proteccion de Nifias y Adolescentes, Madres y/o Embarazadas Menores de 15 afios. La Secretarfa de Sequ-
ridad Publica ofrece informacién especffica del C5i que responde a estadisticas por localidad sobre violencia, clasificados por
tipos y modalidades contra las mujeres y nifias. Se da cuenta aqui de la conformacion de una bateria de ejercicios locales
puestos en marcha con recursos propios y desarrollados por las instancias que componen el GEPEA Sonora. Este informe
cumple con la vision ENAPEA en Sonora; su publicacion facilita y promueve la gestion de documentos. Se busca asf garantizar
la transparencia y el acceso a la informacién sobre la prevencion del embarazo en adolescentes y contra el abuso sexual in-
fantil en Sonora en los ejes previstos por la ENAPEA.

1 COESPO Sonora (2021). Estrategia programatica 2021 de la ENAPEA en Sonora. Disponible en
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La fecundidad joven en Sonora

La fecundidad en la frontera norte de México, al igual que en el resto del
pais, se rejuvenece por igual® en lo que a esta contribuyen significativa-
mente los grupos de mujeres de 15-19 y 20-24 afos, incrementandose asi
la Tasa Global de Fecundidad en los ultimos afos. En general, solo 9 enti-
dades federativas redujeron la Tasa de Fecundidad Adolescente.

En el caso de la fecundidad de las mujeres de 20 a 24, en la mayoria de
los estados fronterizos esta supera la del grupo mayor (25-29); esto sig-
nifica que los dos primeros grupos aportan casi 50% de la fecundidad total.
El problema de esta estructura es que hace que la Tasa Global de Fecun-
didad se incremente amén del trastorno que un embarazo temprano tiene
en el proyecto de vida de los jévenes.

La desatencion de la poblacion joven y la falta de promocion de un patrén
de fecundidad mas explicito que comprenda el adecuado espaciamiento de
los hijos, ha permitido que la estructura de la fecundidad que se observa
actualmente en muchos estados de la Republica Mexicana, se mantenga
con un gran peso en los grupos que se encuentran entre los 15 a 19 y de
20 a 24 afos, teniendo este ultimo mayor preponderancia que el 25 a 29
anos.

La Tasa de Fecundidad en Adolescentes (TFA) tuvo un ligero descenso en
este pais pues logré descender 7.8%. La TFA es de casi 69 por cada mil

adolescentes, una tasa muy alta —casi el triple, en promedio—, comparada

2 Borbén Aimada, Martha (2015), La fecundidad joven en Sonora, indicadores estadisticos. En COESPO, Gobierno de Sonora,
2015,
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con los paises miembro de la Organizacién para la Cooperaciéon y el Desa-
rrollo Econémicos, organismo del cual México es parte integrante.?

“El embarazo en adolescentes es un fendmeno que ha cobrado importancia
en los ultimos afos debido a que México ocupa el primer lugar en el tema,
entre los paises de la Organizacién para la Cooperacién y el Desarrollo
Econémico (OCDE) con una tasa de fecundidad de 77 nacimientos por cada
mil adolescentes de 15 a 19 afios. Asimismo, en México, 23% de las y los
adolescentes inician su vida sexual entre los 12 y los 19 afnos. De estos,
15% de los hombres y 33% de las mujeres no utilizaron ningin método
anticonceptivo en su primera relaciéon sexual. Es asi que, de acuerdo con
estos datos, aproximadamente ocurren al afnio 340 mil nacimientos en mu-
jeres menores de 19 afios.”

El conjunto de acciones previstas en la Estrategia Nacional en el programa
del GEPEA Sonora se presentan alineadas a la ENAPEA y algunas encuen-
tran articulacion a través del Sistema para Prevenir, Atender, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra las Mujeres y del Sistema para la Igualdad
entre Mujeres y Hombres.

El caracter estratégico de la ENAPEA en Sonora permite al Ejecutivo Esta-
tal, a través de instancias del gabinete legal y ampliado, instrumentar al-
ternativas de planeacion administrativa orientadas a erradicar el embarazo
en nifas menores de 15 afos y reducir a la mitad la actual tasa de fecun-
didad entre las adolescentes de 15 a 19 afos en un marco susceptible de

evaluacion.

3 México, el pais de la OCDE con mas adolescentes embarazadas, Forbes (2019), Forbes Staff, con despacho de Notimex,
disponible en
4 Gobierno de México (2020), Estrategia Nacional para la Prevencién del Embarazo en Adolescentes, INMujeres, disponible en
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La vision de planeacion de gestidon publica que aqui se presenta supone la
recuperacion practicas y acciones del programa a través de un conjunto
articulado de premisas desde la igualdad entre mujeres y hombres y aten-
diendo a la prevenciéon, atencion, sancion y erradicacion de la violencia
contra las mujeres.

Se busca que la gestion publica se represente en acciones integrales y

transversales orientadas al cumplimiento de los objetivos de la ENAPEA.

Diagnéstico Sonora 2020

', 2023 Resultados Lo resultados definitivos del Censo
i censo Senfeoes

de Poblacion y Vivienda 2020 arro-

jaron un total de 2 millones 944 mil

Total: 2 944 840

840 habitantes, de los cuales 1 mi-
Mujeres: 1472643 3 )

lIon 472 mil 643 personas son mu-
Hombres: 1472197 jeres y 1 millén 473 mil 197 son

| Sonora v hombres®, de los cuales 514 mil

' 507 (17.5%) son nifios y adoles-
centes entre 10 y 19 afios; el 48.9% (251,561) mujeres y el 51.1%
(262,946) hombres. La Salud Sexual y Reproductiva de este grupo de po-
blacion es un componente fundamental dentro de la agenda demografica
que requiere acciones y politicas publicas estratégicas con caracter per-

manente.

5 INEGI, Censo de Poblacién y Vivienda 2020, Datos, Microdatos. Disponible en
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GRAFICA 1y 2. PROYECCIONES DE TASAS DE FECUNDIDAD

Sonora. Tasa de Fecundidad de mujeres entre 15y 19 anos
1970-2050
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Fuente: Coespo-Sonora, con base en Proyecciones de la Poblacion de México y de las Entidades
Federativas, 2016-2050, Conapo 2018.

Nacimientos de madres adolescente en sonora en mujeres de 10 a 14 afos y de

15 a 19 afios.

De acuerdo con las Estadisticas de Natalidad del INEGI, durante el periodo

2010 — 2019 se registraron 1,826 nacimientos en mujeres adolescentes
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de 10 a 14 afnos. En el afio 2010 se presentaron 200 nacimientos, cantidad
que disminuyo6 a partir del 2015 hasta llegar a 143 nacimientos en 2019,

lo que representa una reduccion del 28.5% durante dicho periodo.

Es necesario tener en cuenta el ejercicio realizado por
CONAPO donde veremos el impacto del COVID-19 en
los nacimientos de nifas y adolescentes debido a va-
rios factores entre ellos la falta de acercamiento a los
centros de salud para la adquisicion de un método an-
ticonceptivo ya que dichos centros fueron asignados

exclusivamente a la atenciéon de COVID-196.

GRAFICA 5.

Sonora. Nacimientos registrados en madres
adolescentes de 10 a 14 afos de edad, 2010-2019.
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Fuente: Coespo-Sonora, elaboracion propia con base en Estadisticas de natalidad 2010-2019
INEGI.

6 COESPO (2021) Encuentro virtual “Coordinacién entre la SGCONAPO y COESPO en el marco de la contingencia sanitaria CO-
VID-19 norte y noreste”. Relatoria. Desarrollado en plataforma Zoom. Jueves 21 de mayo de 2020.
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En la siguiente tabla se muestran los doce municipios de Sonora con mayor
namero de nacimientos en mujeres de 10 a 14 afos del 2010 al 2019,
municipios donde es necesario focalizar acciones que coadyuven a erradi-
car el embarazo adolescente en mujeres menores de 15 afos. Siendo los
municipios de mayor poblacion los que concentran el 80.9% durante dicho

periodo.

TABLA 1.
Municipios de Sonora con mayor numero de nacimientos en muje-

res de 10 a 14 Anos, 2010- 2019.

2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | Total %

Sonora 200 206 213 197 205 172 188 168 134 143 1826

Agua Prieta 9 11 10 9 6 7 11 4 2 4 73 4.0
Caborca 10 6 11 9 6 10 6 6 2 6 72 3.9
Cajeme 22 21 21 28 23 11 27 30 23 16 222 12.2]
Empalme 2 2 7 4 1 3 5 3 4 3 34 1.9
Etchojoa 1 4 3 6 8 3 2 1 2 2 32 1.8
Guaymas 14 15 12 10 12 15 16 6 8 7 115 6.3
Hermosillo 48 63 53 52 50 44 49 37 23 47 466 25.5
Huatabampo 10 3 4 3 6 4 5 6 4 3 48 2.6
Navojoa 3 5 7 6 12 4 9 10 14 7 77 4.2
Nogales 17 23 21 18 16 17 16 14 10 8 160 8.8
Puerto Peflasco 7 6 4 2 4 3 4 4 2 4 40 2.2
San Luis Rio Colorado 20 16 15 8 20 15 9 14 12 10 139 7.6)

Fuente: Coespo-Sonora, elaboracion propia con base en Estadisticas de natalidad 2010-2019
INEGI.

El Consejo Nacional de Poblacién, con el objetivo de analizar la situacion
de la fecundidad en menores de 15 afios de edad en México tanto a nivel
nacional como estatal y mostrar una caracterizacion sociodemografica de
las nifas y adolescentes que ya han sido madres y de los progenitores de

sus hijos(as), a partir de la reconstruccidon de estadisticas vitales de
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nacimientos de 1990 a 2016 para proporcionar informacion que permita la
focalizacion de politicas publicas en areas geogréaficas especificas, asi como
en los grupos de poblacion mas propensos a presentar fecundidad tem-

prana, realizé las siguientes estimaciones para el periodo 1990-2018:
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TABLA 2.

Numero de nacimientos, tasas y razon de fecundidad en nifas y

adolescentes de 10 a 14 anos reconstruidos a 7 anos, 1990-2018

Afo

1990
1991
1992
1993
1994
1995
1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005
2006
2007
2008
2009
2010
2011%*
2012%*
2013*
2014%*
2015*
2016*
2017*
2018%*

Clave

26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26
26

Entidad

Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora
Sonora

Sonora

Nacimientos
reconstruidos a 7
afios**

10a 14
afios

191
156
159
154
160
134
138
130
154
171
190
184
183
150
154
184
185
188
186
195
207
212
220
228
236
242
250
258
266

12a 14
afios

189
150
156
151
152
132
136
126
150
168
187
184
182
148
151
182
185
184
184
195
206
212
220
228
236
242
250
258
266

base en proyecciones
actuales (1950-2050)***

10a 14

afios

113,063
113,423
113,808
114,195
114,583
114,980
115,293
115,526
115,748
115,942
116,544
117,640
118,807
119,955
121,017
121,951
122,847
123,715
124,493
125,237
125,760
126,366
127,298
128,283
129,300
130,271
130,866
131,090
131,217

12 a 14 afios

67,662
67,804
67,963
68,139
68,334
68,541
68,699
68,807
68,904
68,995
69,326
69,917
70,552
71,233
71,921
72,575
73,276
73,981
74,540
74,964
75,193
75,500
76,066
76,695
77,333
77,961
78,415
78,660
78,814

nifias y adolescentes de
10 a 14 afios

Reconstruccién a 7** afios

1.69
1.38
1.40
1.35
1.40
1.17
1.20
1.13
1.33
1.47
1.63
1.56
1.54
1.25
1.27
1.51
1.51
1.52
1.49
1.56
1.65
1.68
1.73
1.78
1.83
1.86
1.91
1.97
2.03

Nifias de 10 a 14 afios con Raz6n de fecundidad de Tasa de fecundidad de

nifias y adolescentes
de 12 a 14 afios

Reconstruccién a 7**
afios

2.79
2.21
2.30
2.22
2.22
1.93
1.98
1.83
2.18
2.43
2.70
2.63
2.58
2.08
2.10
2.51
2.52
2.49
2.47
2.60
2.74
2.81
2.89
2.97
3.05
3.10
3.19
3.28
3.38

* A partir del afio 2011 se estima el total de nacimientos a partir de una extrapolacion lineal con

base en la reconstruccion de nacimientos de 2003 a 2009.

Fuente:

**Estimaciones del CONAPO con base en el INEGI, estadisticas vitales de nacimientos, 1990-2017.

***CONAPO. Conciliacion demografica de México 1950-2015 y las Proyecciones de la poblacién de

México y de las entidades federativas 2016-2050.
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Embarazo adolescente en Sonora en mujeres de 15 a 19 afios.

En lo que respecta al nUmero de nacimientos en mujeres de 15 a 19 afios,
en el 2019 representaron el 16.9% del total de los nacimientos registrados
en Sonora. Si se observa la evolucidn durante el periodo 2010- 2019, antes
de 2015 los nacimientos en este grupo de edad superaban los 10 mil,
siendo en 2011 cuando se present6 el mayor niumero de nacimientos con
10,973. A partir del 2015 disminuyé de manera gradual, hasta registrar
los 7,899 nacimientos en 2019, lo que representa una reduccion en los
ultimos cinco afnos del 23.5%, es decir del 2014 a 2019.

GRAFICA 6.

Sonora. Nacimientos registrados en madres
adolescentes de 15 A 19 afios de edad, 2010- 2019.

10500 10973 10815 10787 .

9,233
8,664 8,662
| I I 1

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Fuente: Coespo-Sonora, elaboracion propia con base en Estadisticas de natalidad 2010-2019
INEGI.

En la siguiente tabla se pueden observar los municipios con mayor nimero
de nacimientos en mujeres de 15 a 19 afnos del 2010 al 2019. Siendo el
municipio de Hermosillo el que concentra la mayor parte (25.7%), seguido

de Cajeme con un 13.1% y Nogales con el 9.1% de los nacimientos
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registrados en este periodo. Sin embargo, es importante resaltar que en
el 2019 hubo municipios que aumentaron respecto al 2018, aunque no de
forma significativa segun se observa en la siguiente tabla, Agua Prieta,

Caborca, Cajeme, Empalme y Puerto Pefasco.

TABLA 3.
Municipios con mayor numero de nacimientos en mujeres de 15 a

19 anos, 2010- 2019

2010 |2011 |2012 |2013 |2014 |2015 2016 2017|2018 2019 |Total |%b

Sonora 10,509|10,973|10,815 10,787 | 10,325 | 9,233 | 8,664 | 8,662 | 8,025 | 7,899 | 95,892
Agua Prieta | 380 429 446 428 380 329 290 |339 |308 |321 |3,650 |3.8
Caborca 431 361 352 340 361 270 297 294 265 |299 |3,270 |3.4
Cajeme 1,409 (1,497 1,366 |1,439 |1,328 |1,124|1,154|1,158 1,006 1,073 |12,554|13.1

Empalme 167 215 173 194 200 183 |211 |180 159 |174 [1,856 |1.9

Etchojoa 291 264 248 258 251 223 217 |206 217 |196 2,371 |2.5

Guaymas 675 722 683 739 708 650 |607 |538 [498 |492 |6,312 |6.6

Hermosillo 2,637 (2,861 |2,889 [2,906 |2,701 |2,369|2,140|2,125|2,000 1,977 |24,605 | 25.7

Huatabampo | 313 283 280 290 319 267 252 |273 266 |239 2,782 |2.9

Navojoa 577 554 516 563 514 513 |[549 |557 504 [461 |5,308 |5.5

Nogales

881 1,042 | 986 931 957 866 |809 [818 |720 |684 [8,694 |9.1

Puerto
Aasco

Pe-
256 227 272 215 197 201 |170 178 196 |210 [2,122 |2.2

San Luis Rio

Colorado 844 860 882 855 830 788 |669 |703 |676 |631 7,738 |8.1

Fuente: Coespo-Sonora, elaboracion propia con base en Estadisticas de natalidad 2010-2019
INEGI.

En Cuanto a las cifras de nacimientos registrados por entidad federativa
de madres menores de 20 afios, donde se considerd la residencia habitual
de la madre y se usé la edad de la madre al momento del nacimiento,

excluyendo la edad de la madre no especificada, el porcentaje de
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nacimientos de Sonora ha sido superior al promedio nacional en la ultima

década.

GRAFICA 7.

Porcentaje de nacimientos registrados de madres adolescentes
(menores de 20 afios) por entidad federativa de residencia
habitual de la madre, 2010 a 2019

20
15
10

0

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

[%a]

m Nacional m Sonora

Fuente: INEGI. Estadisticas de Natalidad.

En 2016 Sonora ocupaba el sexto lugar en mayor porcentaje de nacimien-
tos en mujeres menores de 20 afios, actualmente se posiciona en undé-

cimo lugar a nivel nacional.
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GRAFICA 8.

Porcentaje de nacimientos registrados de madres adolescentes (menores de
20 afios) por entidad federativa de residencia habitual de la madre, 2019
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Fuente: Coespo-Sonora en base a Estadisticas de Natalidad.
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De acuerdo a los registros administrativos del sector Salud en el Estado

de Sonora, publicados en el documento Programa Anual de Trabajo y

Matriz de Marco Logico para la Prevencion de Embarazos en Adolescentes
(Enapea)’; se han atendido del afio 2015 a diciembre 2020, 48 mil 449

nacimientos de madres adolescentes, de los cuales el 2.4% corresponden

madres menores de 10 a 14 anos de edad.

Del afio 2015 al cierre del afio 2019 hubo una disminucion significativa de

nacimientos en mujeres adolescentes de 10 a 19 afios de edad (Intersec-

torial) de -24%, al pasar de 9 mil 517 a 7 mil 236. Como se muestra en

los siguientes graficos.

7 Documento disponible en http://coespo.sonora.gob.mx/documentos/gepea/PAT/PAT-

SSRA-Sonora-2021.pdf. Gréaficos, paginas 26 y 27.
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HISTORICO DE NACIMIENTOS DE MADRES ADOLESCENTES DE 10 A 19 ANOS
EN EL ESTADO DE SONORA

Historico de nacimientos de madres de 10 a 19 afos de
edad en el Estado de Sonora Intersectorial

12000

10000 R g e
oo 1 W g
ol N R B -
4000
2000
e - 3 " i i e =t

HMde 10214 318 294 251 201 224 180 167 143
15a19 9826 9842 9266 8413 8838 7763 7069 5934
EMTOTALde10a19 10144 10136 9517 8614 5062 7943 7236 6077

I de 103 14 15319 mmmm TOTALde 10319 essesesss Lineal (TOTALde 10 a 19)

FUENTE:

SINAC PLATAFORMA CUBOS DINAMICOS AL MES DE DICIEMBRE 2020 PRELIMINAR
NACIMIENTOS, ENTIDAD DE PARTO, GRUPOS DE EDAD DE LA MADRE, DERECHOHABIENCIA
FECHA DE CONSULTA: 27-01-2021

FECHA DE CORTE: 26 DE ENERO 2021

Las cifras de 2020 son preliminares; sin embargo, se prevé una disminu-
cion de nacimientos para este afio que se estima en 6 mil 077 nacimientos
de madres de 10 a 19 afnos de edad, de los cuales 143 son nifias de 10 a
14 anos. Del total, el 37.9% de las madres de 10 a 19 anos no contaba
con derechohabiencia a servicios de salud, mientras que mil 640 se aten-
dieron en el IMSS y 944 en INSABI, principalmente. El sector salud estima
que para el proximo afo 2021 exista un posible incremento como efecto

de la Pandemia Covid-19.
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NACIMIENTOS POR DERECHOHABIENCIA 2020

. 6,077 NACMIENTOS
NACIMIENTOS DE 10 A 19 ANOS INTERSECTORIAL DE 10 A 19 ANOS

De los cuales:
2,500 2303

143 son menores de 15

anos:
2,000 1640 11 afios: 2
—— 12 afos: 2
1,500 - 1 — 13 afios: 20
m 14 afos: 119
£ NOM 046
533 Bisqueda intencionada
500 -m— | 190 | de caso de violencia
n — sexual en Unidades de
0 T T T e 5 v 7 —!—l Salud de Primery
‘fy?‘\ é)\\@ /\«,\\" (’S\‘? 4 \)0 & 6@? & S é‘v “83. Segundo Nivel de
) A i0
3 & & ‘\\‘\ ‘\ov- & & tencion

FUENTE:

SINAC PLATAFORMA CUBOS DINAMICOS AL MES DE DICIEMBRE 2020 PRELIMINAR
NACIMIENTOS, ENTIDAD DE PARTO, GRUPOS DE EDAD DE LA MADRE, DERECHOHABIENCIA
FECHA DE CONSULTA: 27-01-2021

FECHA DE CORTE: 26 DE ENERO 2021

NACIMIENTOS DE MUJERES ADOLESCENTES POR INSTITUCION SONORA 2016-2020

NACIMIENTOS EN MUJERES ADOLESCENTES POR INSTITUCION 2016-2020

6815 6944
e 5943
B

Wt

K
bt
.1
8

i 5233

J

. |

r

b 2303
3 R 1280 1620 1700 1670 1640

i | . l . 376 353 475 157 143 145 119 2o B

¢ . ol B N ==
SSA

IMSS NINGUNA OTRAS
2016 6815 1280 376 143
w2017 6944 1620 353 145
W 2018 5949 1700 179 119
W 2019 5233 1670 157 22
2020 944 1640 2303 443

FUENTE:

SINAC PLATAFORMA CUBOS DINAMICOS AL MES DE DICIEMBRE 2020 PRELIMINAR
NACIMIENTOS, ENTIDAD DE PARTO, GRUPOS DE EDAD DE LA MADRE, DERECHOHABIENCIA
FECHA DE CONSULTA: 27-01-2021. FECHA DE CORTE: 26 DE ENERO 2021
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HISTORICO DE NACIMIENTOS DE ADOLESCENTES (INTERSECTORIAL) POR JURISDICCION
SANITARIA, SONORA 2016-2020

JURISDICCION 2016 “ 2018 2019 2020

sadian et 10-14  15-19 10-14 15-19  10-14 15-19 10-14 15-19 10-14 15-19

ACONCHI . 3 - - - 1
BACANORA - 1
LA COLORADA < 1 - : - = - s : 1
HERMOSILLO 53 %14 | | 2549 49 : l 34 1368
MOCTEZUMA - 15 - 2 5 3 : 3 - 3
NACOZARI DE GARCIA 1 43 - Tl 45 ' IR ' R
OPODEPE - 1 : - : - - - : .
SAN MIGUEL DE HORCASITAS - 3 1 3 - 1 - 1
URES : 4 : : : 5 : 1 - 1
NACORI CHICO - = - 1 - = - E

54 2685 | 712 | 2607 50 2367 [ 58 2062 35 1406

TOTAL d . |
2736 2679 2417 2120 1441

En la siguiente tabla se presenta las estimaciones del CONAPO con base
en el Censo de Poblacion y Vivienda 2010 y la Encuesta Intercensal 2015.
Para el célculo de las tasas de fecundidad adolescente se excluyeron a
municipios con escaso registro de nacimientos y poblacion y para la clasi-

ficacion se utilizé la técnica estadistica de Dalenius and Hodges.
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TABLA 4.

Tasa de Fecundidad de las Mujeres de 15 a 19 anos por Municipio
y su clasificacién, 2010 — 2015.

CveMun
26001
26002
26003
26004
26005
26006
26007
26008
26009
26010
26011
26012
26013
26014
26015
26016
26017
26018
26019
26020
26021
26022
26023
26024
26025
26026
26027
26028
26029
26030
26031
26032
26033
26034
26035
26036
26037
26038
26039
26040
26041
26042
26043
26044
26045
26046
26047
26048

NomMun
Aconchi
Agua Prieta
Alamos
Altar
Arivechi
Arizpe
Atil
Bacadéhuachi
Bacanora
Bacerac
Bacoachi
Bacum
Banamichi
Bavidcora
Bavispe
Benjamin Hill
Caborca
Cajeme
Cananea
Carbo
La Colorada
Cucurpe
Cumpas
Divisaderos
Empalme
Etchojoa
Fronteras
Granados
Guaymas
Hermosillo
Huachinera
Huasabas
Huatabampo
Huépac
Imuris
Magdalena
Mazatin
Moctezuma
Naco
Nacori Chico
Nacozaride Garci
Navojoa
Nogales
Onavas
Opodepe
Oquitoa
Pitiquito
Puerto Peflasco

2010
TFA  CIaTFA
67.3 Medio
81.9  Medio
68.4  Medio
131.5  Muyalto
NA NA
64.5 Bajo
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
103.5 Alto
NA NA
76.9 Medio
NA NA
119.5 Muy alto
102.0 Alto
714 Medio
91.8  Medio
80.2  Medio
NA NA
NA NA
56.5 Bajo
NA NA
84.5 Medio
81.3 Medio
109.7 Alto
NA NA
84.8  Medio
66.4 Bajo
NA NA
NA NA
67.0  Medio
NA NA
83.5  Medio
89.2  Medio
NA NA
33.8  Muybajo
65.6 Bajo
NA NA
109.8 Alto
59.2 Bajo
90.6  Medio
NA NA
146.3  Muyalto
NA NA
77.6  Medio
115.3 Alto

CveMun

26049
26050
26051
26052
26053
26054
26055
26056
26057
26058
26059
26060
26061
26062
26063
26064
26065
26066
26067
26068
26069
26070
26071
26072

NomMun

Quiriego

Rayon

Rosario
Sahuaripa

San Felipe de Jest
San Javier

San Luis Rio Colo
San Miguel de Hor
SanPedrode la C
Santa Ana

Santa Cruz

Saric

Soyopa

Suaqui Grande
Tepache
Trincheras
Tubutama

Ures

Villa Hidalgo

Villa Pesqueira
Yécora

General Plutarco |
Benito Juarez

San Ignacio Rio M

2010 2015
TFA ClaTFA  TFA ClaTFA
137.9 Muyalo 1447 Muyalto
NA NA NA NA
89.6 Medio 78.3 Medio
83.7 Medio 96.2 Medio
NA NA NA NA
NA NA NA NA
87.5 Medio 81.6 Medio
99.3 Medio 61.1 Bajo
NA NA NA NA
74.6 Medio 50.3 Bajo
NA NA NA NA
165.1 Muyalto 146.3 Muyalto
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
NA NA NA NA
59.1 Bajo 55.7 Bajo
NA NA NA NA
NA NA NA NA
130.1 Muyalto 131.9 Muyalto
120.0 Muyalto 97.8 Medio
99.1 Medio 90.2 Medio
111.9 Alto 111.9 Alto

2015
TFA  ClaTFA
54.5 Bajo
66.8 Medio
45.5 My bajo
109.0 Alto
NA NA
48.8  Muy bajo
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
NA NA
98.6  Medio
NA NA
68.0  Medio
NA NA
118.6  Muy alto
100.0 Alto
70.0  Medio
80.2  Medio
64.9 Bajo
NA NA
NA NA
31.9  Muy bajo,
NA NA
66.8 Medio
743 Medio
83.9  Medio
NA NA
78.9  Medio
65.4 Bajo
NA NA
NA NA
54.9 Bajo
NA NA
62.3 Bajo
71.6 Medio
NA NA
18.2  Muy bajo
24.3  Muy bajo
NA NA
107.7 Alto
474 My bajo
81.1 Medio
NA NA
153.8  Muyalto
NA NA
59.8 Bajo
1134 Alto
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Salud sexuval y reproductiva en Sonora

En la siguiente grafica se puede apreciar que, en el afio 2020, el nUmero
de poblacion femenina joven continuara disminuyendo proporcionalmente,

de tal forma que para el afio 2030 como se observa en la siguiente gréfica.

GRAFICA 9.

Sonora. Porcentaje de Mujeres en edad fértil (MEF)

45 349 anos 11 %2-5

40 344 anos 12 713-5

35 a39 anos
30 a34 anos
25 a29 anos
20 324 anos

15 219 afos

2030 m 2020

Fuente: Coespo-Sonora con base Proyecciones de Poblacién 1950-2050.

Necesidades de anticoncepcién en Sonora

Atendiendo a los conceptos, se entiende por Necesidades Insatisfechas de
Anticoncepcion (NIA) a una medida central para el monitoreo de los dere-
chos reproductivos y la provision de servicios de planificacion familiar. Para
lograr los resultados de esta medida se utiliz6 una metodologia dentro de
la cual se realizo6 la siguiente clasificacion de Necesidades Insatisfechas de

Anticoncepcion (NIA):
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NIA para Espaciar: se refiere a las mujeres sexualmente activas no usua-
rias actuales de anticonceptivos que, siendo fértiles, quieren mas hijos,

pero desean posponer el siguiente nacimiento por mas de dos afos.

NIA para Limitar: se refiere a las mujeres sexualmente activas no usua-

rios de la anticoncepcion pero que ya no desean tener mas hijos.

NIA Global: es la suma de las necesidades para espaciar, por un lado y

para limitar, por el otro.

De acuerdo con los resultados de la Encuesta Nacional de la Dindmica De-
mogréafica (INEGI), en la siguiente grafica se puede observar que, durante
el periodo de 2014 al 2018, el porcentaje de la NIA Total en mujeres se-
xualmente activas se redujo considerablemente al pasar de 10.8% en el
afio 2014 a 7.8 en el 2018. El grupo de edad de jévenes de 15 a 24 afios,
que es en donde se visualiza una mayor NIA, hubo una disminucién im-
portante de casi 10 puntos porcentuales, pas6 de 27.3% a 17.6%. En lo
que respecta al grupo de edad de 25 a 34 afios, la NIA total disminuyé
0.5%. Finalmente, el porcentaje de NIA entre los afos de 35 a 49 afios
tuvo una reduccion de 2.1%. En general, Sonora presenta una disminucion
en NIA en las tres clasificaciones, excepto en el NIA para limitar del grupo

de joévenes de 15 a 24 afos.

Pagina 25



El embarazo infantil y en adolescentes: erradicacion y prevenciéon desde los Sistemas para el Adelanto de las Mujeres

GRAFICA 10.

Necesidad insatisfecha de métodos anticonceptivos en mujeres
en edad fértil (15 a 49 afios) sexualmente activas en Sonora.
2014y 2018
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Fuente: Coespo-Sonora, datos obtenidos por Conapo con base a la Encuesta Nacional de la Dina-
mica Demogréfica, 2018 de INEGI.

En cuanto Necesidades Insatisfechas de Anticoncepcion (NIA) total en mu-
jeres unidas, en Sonora se observa una mayor reduccion que en mujeres
sexualmente activas, aumento al pasar de 83.6% en 2014 a 86.7%, siendo
en el grupo de jovenes de 15 a 19 afios el de mayor incremento de mas
de 15%.
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GRAFICA 11.

Necesidad insatisfecha de métodos anticonceptivos en mujeres
en edad fértil (15 a 49 afios) unidas, por grupos de edad
en Sonora, 2014y 2018
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Fuente: Coespo-Sonora, datos obtenidos por Conapo con base a la Encuesta Nacional de la Dina-

mica Demogréafica, 2018 de INEGI.

En cuanto a la demanda satisfecha de métodos anticonceptivos modernos
total en mujeres sexualmente activas, en el periodo 2014 al 2018 Sonora
aumento al pasar de 83.6% en 2014 a 86.7%, siendo en el grupo de j6-
venes de 15 a 19 afios el de mayor incremento de mas de 15%.

De acuerdo a la siguiente grafica se muestra que los mayores porcentajes
de demanda satisfecha se concentran en las mujeres mayores de 30 afos,
ya que alrededor de 9 de cada 10 mujeres se considera como una mujer
satisfecha de métodos anticonceptivos modernos. Sin embargo, son las
mujeres jovenes de 15 a 29 afios quienes presentan menor porcentaje de
demanda satisfecha, a pesar del aumento considerable que hubo durante
el periodo del 2014 al 2018.
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GRAFICA 12 y 13.

Porcentaje de mujeres en edad fértil (15 a 49 anos)
sexualmente activas con demanda satisfecha de métodos
anticonceptivos modernos, por grupor de edad en Sonora
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Fuente: Coespo-Sonora, datos obtenidos por Conapo con base a la Encuesta Nacional de la Dina-
mica Demografica, 2018 de INEGI.
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Anticoncepcion en mujeres en edad fértil

En lo que respecta a la prevalencia de uso de cualquier método anticon-

ceptivo en mujeres en edad fértil en Sonora, se puede observar que, de

acuerdo con los datos que arroja la Encuesta de la Dindmica Demogréfica

2018 de INEGI, se ha incrementado el uso respecto al 2014 en las mujeres

excepto en los grupos de edad de 30 a 34 afios y 35 a 39 afos, este ultimo

superado por los grupos de edad de 40 a 44 y 45 a 49 afos son quienes

tienen un mayor uso de métodos anticonceptivos. Por el contrario, las mu-

jeres entre los 15 a 19 afios son quienes manifiestan menor prevalencia

de uso de métodos

anticonceptivos, aunque si presenta un aumento del

7.5% durante el periodo 2014 al 2018.

GRAFICA 14.

Prevalencia de uso de cualquier método anticonceptivo
en mujeres en edad fértil (15 a 49 afios) 2018
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TABLA 5.

Prevalencia de uso de cualquier método anticonceptivo en mujeres
en edad fértil (15 a 49 afnos) sexualmente activas por tipo de mé-
todo en Sonora, 2014 y 2018

Tipo de método 2014 2018
Operacion femenina, OTBo ligadura de

trompas 34.6 34.4
Operacion masculina o vasectomia 2.6 2.9
Pastillas anticonceptivas 5.7 5.3
Inyecciones o ampolletas anticoncep-

tivas 3.5 4.3
Implante anticonceptivo (subdérmico) 1.2 2.6
o Norplant ) )
Parche anticonceptivo 0.5 0.7
DIU, dispositivo o aparato (de cobre) 13.8 13.3
Conddn o preservativo masculino 11.6 13.4
Conddn o preservativo femenino 0.1 0.1
Ovulos, jaleas o espumas anticoncepti-

vas 0.0 0.0
Ritmo, calendario, Billings o abstinen-

cia periddica 2.0 2.2
Retiro o coito interrumpido 1.5 1.7
Pildora del dia siguiente o anticoncep-

cion 0.0 0.0
de emergencia

Otro método 0.1 0.1

Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-
NAPO.

En lo que se refiere al uso de métodos anticonceptivos modernos en el
total de mujeres, en la siguiente gréafica se observa un aumento porcentual
del uso de 3.38%, del 2014 al 2018. Ademas, se muestra un importante
avance en el uso de métodos modernos anticonceptivos de las adolescen-

tes de 15 a 19 afos, al aumentar en 13.3 puntos porcentuales, respecto
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al 2014; otro grupo que también presentan un incremento considerable en
el uso es el de las jovenes de 20 a 24 afios, al aumentar de 62.4% a
70.3%:; finalmente en los grupos de edad de 30 a 34 y 35 a 39 se presenta

una ligera disminucion en el uso de métodos anticonceptivos modernos.

GRAFICA 15.

Prevalencia de uso de métodos anticonceptivos modernos en mujeres
en edad fértil (15 a 49 afios) sexualmente activas por grupos de edad,
2014-2018
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Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-
NAPO.

Participacion masculina en la prevalencia anticonceptiva de mujeres en edad fér-
til.

En cuanto a la participacion masculina en la prevalencia anticonceptiva de
mujeres en edad fértil, en 2018 vemos una disminucién de dos a tres pun-
tos porcentuales, excepto en las mujeres mayores de 40 afos, respecto al
2014.

GRAFICA 16.
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Participacion masculina en la prevalencia
anticonceptiva de mujeres en edad fértil (15 a 49 afos)

2018
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5
0
Total 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49

2014 e—g— 2018

Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-
NAPO.

GRAFICA 17.

Participacion masculina en la prevalencia
anticonceptiva de mujeres en edad fértil (15 a 49
anos) sexualmente activas en Sonora, 2014-2018
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Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-
NAPO.

TABLA 6.
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Sonora. Participacion masculina en la prevalencia anticonceptiva

de mujeres en edad fértil de 15 a 49 afos sexualmente activas por

tipo de método, 2014-2018.

Tipo de método 2014 2018
Vasectomia 2.6 2.9
Conddén 11.6 13.4
Ritmo 2.0 2.2
Retiro 1.5 1.7

Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-

NAPO.

Prevalencia de uso de cualquier método anticonceptivo en mujeres en edad fértil

de 15 a 49 aiios.

Por otro lado, el uso de cualquier método anticonceptivo en el total de

mujeres unidas aumento6 al pasar 77.1% a 80.3% en 2018. La siguiente

grafica muestra que casi todos los grupos de edad aumentaron en el uso

de cualquier método anticonceptivo, exceptuando el de 30 a 34 que se

mantuvo en 77.7% y el de 35 a 39 afios que paso6 de 87.2% a 84.1%.
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GRAFICA 18.
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Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-

NAPO.

TABLA 7.

Distribuciéon porcentual de mujeres en edad fértil (15 a 49 afos)

unidas por tipo de método que usan actualmente en Sonora, 2014-

2018
Tipo de método 2014 2018
Operacion femenina, OTB
o ligadura de trompas 49.4 47.4
Operacion masculina o vasectomia 3.5 4.1
Pastillas anticonceptivas 6.7 5.7
Inyecciones o ampolletas anticoncep-
tivas 4.5 4.8
Implante anticonceptivo (subdérmico)
o Norplant 1.5 3.2
Parche anticonceptivo 0.6 0.7
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Tipo de método 2014 2018
DIU, dispositivo o aparato (de cobre) 17.8 17.0
Conddn o preservativo masculino 11.0 11.8
Conddn o preservativo femenino 0.1 0.1
Ovulos, jaleas o espumas anticoncepti-

vas 0.0 0.0
Ritmo, calendario, Billings o abstinen-

cia periddica 2.8 2.8
Retiro o coito interrumpido 1.8 2.1
Pildora del dia siguiente o anticoncep-

cion 0.0 0.0
de emergencia

Otro método 0.3 0.1

TABLA 8.

Prevalencia de uso de cualquier método anticonceptivo en mujeres

en edad fértil de 15 a 49 afos unidas por tipo de método

cia periddica

METODO 2014 2018
Operacion femenina, OTB
o ligadura de trompas 38.1 38.1
Operacion masculina o vasectomia 2.7 3.3
Pastillas anticonceptivas 5.2 4.6
Inyecciones o ampolletas anticoncepti-
vas 3.5 3.9
Implante anticonceptivo (subdérmico) 1.2 2.6
o Norplant ) )
Parche anticonceptivo 0.5 0.6
DIU, dispositivo o aparato (de cobre) 13.8 13.7
Conddn o preservativo masculino 8.5 9.5
Conddn o preservativo femenino 0.1 0.1
Ovulos, jaleas o espumas anticoncepti-
vas 0.0 0.0
Ritmo, calendario, Billings o abstinen- 21 2.3
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METODO 2014 2018
Retiro o coito interrumpido 1.4 1.7
Pildora del dia siguiente o anticoncep-
cion 0.0 0.0
de emergencia
Otro método 0.2 0.1

Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-

NAPO.

En cuanto al uso de métodos anticonceptivos modernos en mujeres unidas

de Sonora del 2014 al 2018, el aumento mas significativo se dio en el

grupo de adolescentes y jovenes de 15 a 19 afios y de 20 a 24 afos, al

pasar 46.5% a 55.9% y de 58.2 a 71% respectivamente. Hay que resaltar

que los grupos que mas usan métodos anticonceptivos modernos en mu-

jeres unidas son a partir de los 30 afnos.

GRAFICA 109.
Prevalencia de uso de métodos anticonceptivos
modernos en mujeres en edad fértil (15 a 49 afnos)
unidas en Sonora, 2014y 2018
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Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-

NAPO.
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Participacion masculina en la prevalencia anticonceptiva de mujeres en edad fér-
til unidas en sonora.

En lo referente a la participacion masculina en la prevalencia anticoncep-
tiva del total de mujeres unidas, se puede observar un incremento de
14.7% a 16.8%, del 2014 al 2018. En el grupo adolescente paso de 12%
a 12.9%, mientras que de las mujeres unidas de los grupos de 20 a 39
afos tuvieron un incremento de 3 puntos porcentuales o mas. El grupo de
40 a 44 anos se mantuvo en 17.6% y el de 45 a 49 baj6 de 12% a 11.2%

en dicho periodo.

GRAFICA 20.

Participacion masculina en la prevalencia
anticonceptiva de mujeres en edad fértil (15 a 49
anos) unidas en Sonora, 2014y 2018
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TABLA 9.

Participacion masculina en la prevalencia anticonceptiva de muje-

res en edad fértil de 15 a 49 afios unidas por tipo de método

Fuente: Coespo-Sonora con base a resultados de Enadid 2018 proporcionados por CO-

Tipo de método 2014 2018
Vasectomia 2.7 3.3
Condoén 8.5 9.5
Ritmo 2.1 2.3
Retiro 1.4 1.7
NAPO.
Tabla 10.

Situacién del ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos en

Sonora.

Nacional

Porcentaje de mujeres
en edad fértil segun tipo

Existencia

Funcional

de conocimiento de al
menos un método anti-
conceptivo

98.6

95.6

Edad mediana a la pri-
mera relacion sexual
para dos generaciones
de mujeres

17.8

Porcentaje de adoles-
centes (15 a 19 afios)
que hicieron uso de meé-
todos anticonceptivos en
su primera relacion se-
xual

60.4

Proporcion de mujeres
en edad fértil unidas que
deciden sobre cuando
tener relaciones

4.3
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Nacional

sexuales y si se usan
meétodos anticonceptivos
(2016)

Participacion masculina
en la prevalencia anti-
conceptiva de mujeres 16.8
en edad fértil sexual-
mente activas

Porcentaje de mujeres
en edad fértil que adop-
taron el método anticon- 39.8

ceptivo después de un

evento obstétrico

Porcentaje de mujeres

en edad fértil que acu-

dieron a atenciéon prena- 89.4

tal en el primer trimes-
tre del embarazo

Tasa de mortalidad in-

fantil 13.4
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Mtro. Juan Carlos Rico Diaz,

Secretario Técnico del Consejo Estatal de Poblacion y Coordinador del
Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

Lic. Blanca Luz Saldana Lépez,

Coordinadora Ejecutiva del Instituto Sonorense de las Mujeres y Secre-
taria Técnica del Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Ado-
lescentes.

Dr. Francisco Javier Muro Davila,

Subdelegado del ISSSTE y Vocal del Grupo Estatal para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes.

Dra. Jorge Edgar Villegas Camou,

Coordinador de Salud Reproductiva de la Direccion General de Servicios
de Salud a la Persona y Vocal del Grupo Estatal para la Prevenciéon del
Embarazo en Adolescentes.

Dr. Filiberto Pérez Duarte,

Director General de la Coordinacion Sectorial de Secretaria de Salud y
Vocal del Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescen-
tes.

Dr. Arnoldo Alvarez Alvarez,

Coordinador Sectorial, Oficina Comision de Salud Fronteriza y Vocal del
Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

Dr. Carlos Armando Félix Béaez,

Subdirector Médico IMSS Y Vocal del Grupo Estatal para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes.

Dr. Manuel Robles Linares Negrete,
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Jefe del departamento de Medicina Preventiva ISSSTESON y Vocal del
Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

Dr. Roberto Jesus Garcia Hernandez,

Jefe de Ensefanza ISSSTE e Integrante del Grupo Estatal para la Preven-
cion del Embarazo en Adolescentes.

Psic. Paola Valencia Navarro,

Responsable de Servicios de Salud Reproductiva Adolescente de la Secre-
taria de Salud y Vocal del Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo
en Adolescentes.

Cir. Dent. Blanca Aurora Camacho Sosa,

Secretaria Ejecutiva de SIPINNA Sonora y Vocal del Grupo Estatal para la
Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

Lic. Sandra ldolina Urbalejo Valenzuela,

Titular de la Unidad de Igualdad de Género de la Secretaria de Educaciéon
y Cultura y Vocal del Grupo Estatal para la Prevencién del Embarazo en
Adolescentes.

C.P. Ana Claudia Rochin Padilla

Subdirectora de Proyectos Estratégicos y Productivos de la Comision Es-
tatal para el Desarrollo de Los Pueblos y Comunidades Indigenas y Vocal
del Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

Lic. Giovanna Dal Pozzo Rosete,

Auxiliar de Atencién Ciudadana, Secretaria de Desarrollo Social y Vocal
del Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

Lic. Gabriela Ortiz Delgado,

Coordinadora de Programas y Voluntariado del Instituto Sonorense de la
Juventud y Vocal del Grupo Estatal para la Prevenciéon del Embarazo en

Adolescentes.
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Psic. Elvira Mada Vélez

Encargada de Despacho, Subdireccién de desarrollo Integral de Nifas,
Niflos y Adolescentes de DIF Sonora y Vocal del Grupo Estatal para la
Prevencion del Embarazo en Adolescentes.

Lic. Patricia Noriega Orozco,

Coordinadora General del Taller de Prevencion de Embarazos en Adoles-
centes del Voluntariado de la Secretaria de Salud

Lic. Elvia Salazar Antunez,

Directora General de MEXFAM Sonora.

Dra. Gabriela Garcia,

Docente en el Centro de Estudios en Gobierno y Asuntos Publicos,

El Colegio de Sonora.

Dra. Gilda Salazar Antunez,

Investigadora Titular “A” en el Programa de Estudios Ambientales y Do-
cente en la Maestria en Desarrollo Regional en la linea Género, Diversi-

dad Sexual y Etnicidad en CIAD AC y Consejera Nacional del INMujeres.

En diversas reuniones de la Comision Consultiva con Entidades Federati-
vas, Sonora planted la necesidad perentoria de incluir a las personas
coordinadoras de la ENAPEA en las entidades federativas, toda vez que la
implementacion en los gobiernos subnacionales depende directamente de
entidades federativas y municipios, dada la propia modalidad estratégica
y no programatica de la ENAPEA.

Atendiendo a esta precision, el Secretario Técnico del COESPO Sonora
participé en la Convocatoria remitiendo para tal efecto un “Decélogo de

razones para participar en el GIPEA”.
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Las razones, expuestas en el informe anterior inmediato a esta entrega,
son los siguientes: 1. Los Gobiernos locales instrumentan la ENAPEA en
la gestion publica estatal y municipal. Las entidades federativas, en la
constitucion de sus GEPEA’s, han construido sinergias especificas para
desarrollar acciones focalizadas, emergentes, coordinadas y transversa-
les: requieren, en muchos casos, materiales directos para promover
mensajes y mecanismos de proteccion y prevencion de embarazos, y en
el caso més urgente, de orientacion sobre el abuso infantil, principal
causa de los embarazos infantiles, tanto a la poblacion abierta como al
funcionariado publico. 2. El concurso del Gobierno Federal con los gobier-
nos subnacionales para erradicar los embarazos en menores de 14 anos
y reducir a la mitad la cifra de embarazos en adolescentes hace necesa-
rias acciones emergentes concurrentes que requieren ser consensadas en
un panorama de acuerdos en torno a atribuciones y competencias espe-
cificas. La persona representante de los GEPEA™ s tendra la capacidad
para exponer vias especificas de acuerdo y acciones de instancias del
GIPEA con entidades federativas especificas. 3. Los Gobiernos locales
construyen transversalidad especifica de la agenda nacional en los go-
biernos subnacionales. La agenda nacional de la ENAPEA se construye
en lo politico y como Gobierno, desde lo nacional, con un fuerte compo-
nente de instrumentacion en la gestion de las entidades federativas a
través de los GEPEA. Las acciones susceptibles de replicarse pueden
transformar y modificar comportamientos, visiones y actitudes sobre el
embarazo temprano y la violencia. Para llevarlo a cabo, el concurso na-
cional de representacion y dialogo es decisivo. 4. Los Gobiernos locales
tienen capacidad para desarrollar acciones emergentes propias. Las ac-

ciones que se llevan a cabo en las entidades federativas advierten
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disparidades en materia de conocimiento y vigencia, por decir, de diver-
sas normas oficiales mexicanas, de atencién en casos especificos de vio-
lencia o embarazo y de sanciéon en todos aquellos casos que lo ameriten:
se configura un panorama que urge del fortalecimiento de acciones con-
juntas de los gobiernos estatales y municipales con la federacién.5. Las
entidades federativas estan en capacidad de proponer acciones especifi-
cas para garantizar los Derechos Humanos de nifias, nifios y adolescen-
tes y fortalecer las que hace vigentes el Gobierno de la Federacion. Se
trata de acciones emergentes especificas: mecanismos directos de aten-
cion y seguimiento de casos con modelos funcionales de gobiernos loca-
les instrumentados para dar vigencia a los derechos de igualdad, protec-
cion integral, acceso a una vida libre de violencia y el marco general de
vigencia de derechos humanos de los jévenes y los menores. 6. La priori-
dad de la politica social de la ENAPEA debe estar prevista en 6rganos de
representacion de las entidades federativas y asumirse en esa condicion
desde una subcomisién de la Comision Consultiva con Entidades Federa-
tivas del CONAPO. La atribucion es acordar, en el seno del GIPEA, accio-
nes emergentes especificas dirigidas desde sus instancias integrantes. 7.
La representacion de los GEPEA’s en el GIPEA tiene alcance especifico en
informar puntualmente de las decisiones y deliberaciones del GIPEA en
los diversos 6rdenes que discute, Presentarlo es crucial y hacerlo de ma-
nera sucinta y con un panorama prospectivo sobre el alcance de las deci-
siones Yy las posibilidades de fortalecimiento en lo local es conducente. 8.
Las entidades federativas, en el seno de la Subcomisién de la Comisiéon
Consultiva con Entidades Federativas del CONAPO, estan en capacidad de
acordar con instancias federales, a través del GIPEA, el desarrollo de po-

liticas y la instrumentacion federalista de acciones especificas. 9. La

Pagina 44



El embarazo infantil y en adolescentes: erradicacién y prevencion desde los Sistemas para el Adelanto de las Mujeres

agenda prioritaria que significa la erradicacidon del embarazo infantil y la
reduccion a la mitad de los embarazos en adolescentes es una agenda
politica y requiere fortalecerse en los niveles locales a través de la pro-
puesta, los dialogos y los acuerdos con las personas titulares mas altas
de los Poderes en las entidades federativas, responsabilidad a deposi-
tarse en el Secretario General del Consejo Nacional de Poblacion, y 10.
Admitir la necesidad de construir consensos a través de dialogo intenso
entre el Gobierno federal y los gobiernos subnacionales requiere de un
componente democratico que admite la deliberacion, la consulta, el
acuerdo y la votacion. Se propone gue, para hacerlo, se realice desde el
Consejo Consultivo con Entidades Federativas, érgano que podra decidir,
incluso, la remocion de la persona que les represente en el seno del
GIPEA o instruir la asistencia de titulares de organismos de poblacion o
equivalentes de las entidades federativas especificas que eventualmente

lo requieran.

El marco de participacion de lo GEPEA’s en el GIPEA: hacia una revisién de fede-

ralismo cooperativo

LA NECESIDAD DE ACCIONES TRANSVERSALES DESDE EL GIPEA

Esta visto que una nueva relacion de cooperacién y comunicacion es ne-
cesaria en la ENAPEA, toda vez que la transversalizacion de acciones y la
cooperacion interinstitucional, en la esfera federal, solamente sera re-
suelta con el trabajo directo de la federacion, no en forma delegada, en

las entidades federativas e, incluso, en los municipios.

EL MARCO DELEGADO DE LA ENAPEA EN LOS GOBIERNOS SUBNACIONALES
Este marco de cooperacion y acciones directas de la federacién, visible

en otros momentos de la historia de la administracién publica mexicana,
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es hoy por hoy inexistente toda vez que la ENAPEA emplaza sus acciones
a través de los gobiernos subnacionales y son escasas las acciones pro-
gramaticas que geograficamente lleve a cabo el Gobierno federal en las

entidades federativas.

URGENCIA DE ACCIONES DESDE LA FEDERACION EN LAS ENTIDADES FEDERATIVAS
Al emplazarse como una estrategia, la suma de acciones es el resultado
de una vision administrativa en cuyo cumplimiento de objetivos se traza
una gestion delegada y la cual sigue adoleciendo de coordinacién interi-

nstitucional y cuya intergubernamentalidad consiste en establecer lineas

de accidén a los gobiernos subnacionales para requerirles después cumpli
miento a través de, practicamente, auditorias de desempefio con fechas

fatales de cumplimiento.

EL ESQUEMA DE “CONCURSO DE METAS” EN LOS ULTIMOS TRIMESTRES DEL ANO
Se suma a esa Vvision estratégica el caracter unidireccional de las “metas
a concursar” por el Instituto Nacional de las Mujeres las cuales son libe-
radas de manera perentoria en el ultimo trimestre del afio. Con una vi-
sion estratégica determinada asi en las fechas, el cumplimiento de las
metas se ve seriamente comprometido y los objetivos estratégicos, obs-

truidos y distanciados de la realidad que se pretende modificar.

EL FEDERALISMO COOPERATIVO, UNA ViA POR RECORRER

Sonora pondera la urgencia de una agenda federalista en la ruta de ges-
tion publica de la ENAPEA y subraya el acuerdo y el diadlogo para llevar
acciones conjuntas y transversales desde el GIPEA, una condicién que
aun no observa la ENAPEA a pesar de su criterio estratégico pero no pro-
gramatico. Aun cuando se presentaron inscripciones en la participacion

para representar a los GEPEAs en el GIPEA con constancia en el
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Directorio Oficial de Servidores Publicos de Sonora, la candidatura de la
Secretaria Técnica de Sonora fue rechazada en términos de que la “docu-
mentacion solicitada fue incompleta faltando las identificaciones de quien
ocupa la Coordinacién y Secretaria Técnica del GEPEA”, responsabilida-
des que recaen en el Secretario Técnico del Grupo Estatal para la Preven-
cion del Embarazo en Adolescentes y en la Coordinaciéon Ejecutiva del
Instituto Sonorense de las Mujeres, respectivamente, y sabido que no
existe identificacion, como tal, de “coordinador y secretaria técnica del

GEPEA”.

EJECUTIVO DEL ESTADO
FOLIO 03.01.1/D-27/15

v
i \‘;!
»ore! Hermosillo, Sonora, 13 de Septiembre de 2015
GOBIERNO DEL ESTADO DE SONORA :

C. JUAN CARLOS RICO DIAZ

Presente.-

El Ejecutivo a mi cargo, con apoyo y en ejercicio de las facultades previstas por los articulos
79 fracciones XI y XXIV de la Constitucion Politica del Estado de Sonora y 7° de la Ley
Organica del Poder Ejecutivo del Estado, ha determinado designarle como DIRECTOR
GENERAL DEL CONSEJO ESTATAL DE POBLACION, dependiente de la Secretaria de
Gobierno, para fungir con tal caracter a partir de ésta fecha.

ATENTAMENTE
SUFRAGIO EFECTIVO. NO REELECCION
LA GOBERNADORA CONSTITUCIONAL DEL
ESTADO DE SONORA

i\  LIC. CLAUDIA ARTEMIZA PAVLOVICH ARELLANO
% EL SECRETARIO DE GOBIERNO

( \_jP -—»—*&9_

LIE. MIGUEL ERNESTO POMPA CORELLA
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LA RENOVACION DE LA PARTICIPACION DE LAS ENTIDADES FEDERATIVAS EN EL
GIPEA

De esta manera, se subraya en este informe que a la fecha no se ha re-
novado la representacion rotatoria de un GEPEA en el seno del GIPEA,
como fue acordado, amén de que los criterios de seleccién fueron vulne-
rados y no observados por los propios emisores de la convocatoria en

plazo perentorio de representacidon, que como se indica, ya concluyé.

LAS ENTIDADES FEDERATIVAS EN EL GIPEA, UNA ADJETIVO NOMINAL

Las tareas de enlace de los GEPEA’s con el GIPEA permanecen nominal-
mente en los criterios de participacion de las entidades federativas y ese
importante canal de dialogo no instrumenta acciones especificas y acor-
des a las necesidades de las propias entidades.

Las vias de consulta, participacion, propuesta y enlace del GIPEA no sola-
mente no tienen una representacion efectiva y actuante, sino que las co-
municaciones de las instancias que componen el GIPEA con las entidades
federativas no fluyen por el conducto acordado, ni en tiempos acordes,
suceden bajo presiéon, con multiples criterios y, vistas desde otra esfera
de gobierno, sin el componente de sencillez, cercania, calidez y esfuerzo
conjunto, condiciones del liderazgo que supone una estrategia de la mag-
nitud de la ENAPEA.

El marco légico y las acciones transversales e integrales de articulaciéon en la
gestion pUblica desde los Sistemas PASEVIM y para la Igualdad entre Mujeres y

Hombres.

Pagina 49



El embarazo infantil y en adolescentes: erradicacién y prevencion desde los Sistemas para el Adelanto de las Mujeres

e Se presentan acciones realizadas en Sonora que sustentan la
ENAPEA utilizando como base la matriz de marco légico que le dio
origen para ofrecer un panorama de las actividades por compo-
nente, destacando las mas importantes.

e Las acciones se presentan ordenadas o clasificadas por cada com-
ponente del marco légico.

e Se presentan, ademas, elementos que el Consejo Estatal de Pobla-
cion de Sonora propone para un modelo transversal e integral de
articulacién en la gestion publica

e El modelo distingue la necesidad de aplicarse desde acciones es-
tructurales, especificas a través de los mecanismos para el ade-
lanto de las mujeres como el Sistema Estatal para Prevenir, Aten-
der, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres y el Sis-
tema para la Igualdad entre Mujeres y Hombres vinculandose con
las tareas de Secretaria de ambas instancias la Coordinacion Ejecu-
tiva del Instituto Sonorense de las Mujeres en la entidad.

e Se busca recuperar la participacion intersectorial e interguberna-
mental para el cumplimiento de los fines y metas de la ENAPEA que
subrayan la erradicacion en menores de 15 afios integrando atribu-
ciones y competencias de las distintas esferas de gobierno para
construir conocimiento y aprendizaje de la gestidén publica contra la
violencia de género a las mujeres y nifias mediante el dialogo de
esferas de gobierno, la capacitaciéon permanente, estratégica y
continua sobre la erradicacion del embarazo infantil y la prevencion

del embarazo en adolescentes.

Alineacién de acciones por componente de la ENAPEA
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VISION DE LA ENAPEA

ARTICULACION S-PASEVIM

Si bien la ENAPEA representa un conjunto de acciones articuladas
como estrategia, el programa del GEPEA Sonora imprime un eje de
articulacion a través del Sistema para Prevenir, Atender, Sancionar
y Erradicar la Violencia contra las Mujeres y del Sistema para la

Igualdad entre Mujeres y Hombres.

PLANEACION ADMINISTRATIVA

El caracter estratégico de la ENAPEA permite al Ejecutivo Estatal, a
través de la Secretaria de Gobierno y del Consejo Estatal de Pobla-
cion, instrumentar alternativas de planeacion administrativa orien-
tadas a erradicar el embarazo en niflas menores de 15 afios y re-

ducir a la mitad la actual tasa de fecundidad entre las adolescentes

de 15 a 19 afios de edad en un marco susceptible de evaluacion.

RECUPERACION DE PRACTICAS Y ACCIONES ARTICULADAS

La visidon de planeacion de gestidn publica que aqui se presenta su-
pone la recuperacion practicas y acciones del programa a través de
un conjunto articulado de premisas desde la igualdad entre muje-
res y hombres y atendiendo a la prevenciéon, atencion, sanciéon

y erradicacion de la violencia contra las mujeres.

GESTION PUBLICA INTEGRAL Y TRANSVERSAL

Se busca que la gestion publica se represente en acciones integra-
les y transversales orientadas al cumplimiento de los objetivos de
la ENAPEA.

Componente 1. Educacién inclusiva, integral y flexible

Pagina 51



El embarazo infantil y en adolescentes: erradicacion y prevenciéon desde los Sistemas para el Adelanto de las Mujeres

Secretaria de Educacion y Cultura, SEC.

dolescentes para

partidas en linea,

previamente programadas con cada plantel acién de dos horas.

“2021: ANO DE LAS TRABAJADORAS Y TRABAJADORES DE LA SALUD"
Subsecretaria de Politicas Educativas y Participacién Social

Unidad de Igualdad de Género

Oficio UIG No. 006 /2021

Hermosillo, Sonora a 09 de febrero de 2021

Sin otro particular quedo a sus apreciables érdenes.
MTRO. JUAN CARLOS RICO DIAZ
Secretario Técnico del Consejo Estatal de Poblacién
Presente.

En atencién a la solicitud hecha mediante correo electronico de fecha 20 de enero del

presents afio, oficio 00512021, Ia informacién es la siguiente:

Acciones realizad: al ENAPEA 2020

Taller Formacion s y Promotores Juveniles en género, sexualidad y
16n del embarazo en adolescentes.

realizado el dia 26 de febrero de 2020,
impactando un total de 49 e 38 mujeres y 11 hombres.

Feria para la prevencin del Embarazo en Adolescentes.

Plantel CBTIS 64 en el Municipio de do el dia 27 de febrero de 2020,

¥ 868 hombres.

impactando un total de 1758 estudiantes, 8

o por parte del Instituto Sonorense de las DUCASIC: oy
FALEJO VALENZUELA 5
gdaldad de Génbrs " .

LIC. SANDRA IDG)
Titular de la Unjdag

proyecto,

Plan de trab¥jo’ 2021700

La Secretaria de Educaciéon y Cultura reporté la realizacion de las siguien-

tes actividades:

Taller Formacion de Promotoras y Promotores Juveniles en género,
sexualidad y proyecto de vida para la prevencion del embarazo en
adolescentes. Plantel CBTIS 64 en el Municipio de Navojoa, reali-
zado el dia 26 de febrero de 2020, impactando un total de 49 estu-

diantes, 38 mujeres y 11 hombres.

e Feria para la prevenciéon del Embarazo en Adolescentes. Plantel

CBTIS 64 en el Municipio de Navojoa, realizado el dia 27 de febrero
de 2020, impactando un total de 1758 estudiantes, 890 mujeres y
868 hombres.
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e Se coadyuvo a través del enlace solicitado por parte del Instituto
Sonorense de las Mujeres, con el programa Fondo para el Bienestar
y Avance de las Mujeres (FOBAM) 2020 Proyecto Sonora, facili-
tando los canales de comunicacion para poder realizar dicho pro-
yecto.

e Se programara el Taller Formacion de Promotoras y Promotores Ju-
veniles en género, sexualidad y proyecto de vida para la preven-
cion del embarazo en adolescentes para las escuelas de media su-
perior del Estado de Sonora, que seran impartidas en linea, previa-
mente programadas con cada plantel escolar, con una duracion de
dos horas.

e Es importante considerar que la desercion escolar es un tema de
pobreza y de desigualdad; el embarazo es la cuarta causa, 6.3 %

de las mujeres desertan por embarazo.

Comision para el Desarrollo de los Pueblos y Comunidades Indigenas, CEDIS.

En coordinacion con el Instituto de Becas y Créditos Educativos del Es-
tado de Sonora (IBYCEES) se apoy6 durante el ciclo 2019-2020 en el
programa de becas, beneficiando a 3257 estudiantes que pertenecen a
alguna de las etnias asentadas en sonora, de diversos niveles educativos.
Fortalecer y apoyar el desarrollo de las habilidades de los estudiantes in-
digenas, mediante el otorgamiento de apoyo econdmico para que se ins-
criban, permanezcan y se incremente la eficiencia terminal de los alum-
nos, en los diversos niveles educativos, a fin de mejorar las condiciones
de vida de la poblacion indigena y las acciones orientadas al fortaleci-

miento de oportunidades educativas.
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Componente 2. Educacion integral en sexualidad progresiva e inclusiva
SECRETARIA DE SALUD PUBLICA, SSP

ACCIONES REALIZADAS EN ALCANCE A LA ESTRATEGIA NACIONAL PARA LA
PREVENCION DE EMBARAZOS EN ADOLESCENTES (ENAPEA) EN EL ANO 2020.

COMPONENTE/PROGRAMA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA PARA ADOLESCENTES

COMPONENTE 2. Educacion Integral en Sexualidad Progresiva e Inclusiva

Subcomponente 1. Capacidades de nifias, nifios y
adolescentes fortalecidas para asumir una vida
plena, tal como lo recomienda el Comité de los
Derechos del Nifios en lo que se refiere a la
inclusién de contenidos de Educacién Integral en
Sexualidad, de prevencdién de VIH/ sida y de salud
reproductiva en los programas escolares.

Durante el afio 2020 a través del personal de salud
interdisciplinario de los Servicios Amigables, se
capacitaron a 2,676 adolescentes en temas de salud
sexual y reproductiva quienes a su vez realizaron
12,987 intervenciones y/o capacitaciones a sus
pares.

Subcomponente 2. Procesos permanentes de
capacitacién y formacién garantizados al personal
docente en la ensefianza de contenidos de
Educacién Integral en Sexualidad

Durante el 2020, se llevaron a cabo 2 Cursos de
Capaditacién Estatal en Educacién Sexual Integral,
dirigidos a docentes de los 15 Planteles DGETI del
Estado de Sonora, capacitindose un total de 60
docentes. Es importante resaltar que las
capacitaciones se llevaron a cabo en modalidad
virtual en apego estricto a las medidas preventivas

Covid-19.

Subcomponente 3. Escuelas vinculadas con el
entorno comunitario y familiar en la promocién
de la Educacién integral en Sexualidad y el
fomento del liderazgo y la ciudadania adolescente
y juvenil, considerando las intervenciones basadas
en evidencia.

En Coordinacién con FOMALASA DGETL, se llevé a
cabo la Semana de Conferencias "Didlogos por la

Salud Sexual para Adolescentes” logrando la
participadén y asistencia de mas de 2000
adolescentes durante la misma.

En Coordinacion con FOMALADA DGET!, se llevd a
cabo la Convocatoria: “Mi vision del embarazo en
adolescentes” a nivel Estatal y Nacional. Donde
participaron adolescentes de los 15 Planteles DGETI.
presentando sus proyectos en formato video, cartel
y meme. Sonora obtuvo el 3¢y Lugar a Nivel Nacional
en formato meme y video.

INSTITUTO SONORENSE DE LAS MUJERES, ISM
El Instituto Sonorense de las Mujeres en su compromiso por disminuir el
embarazo en adolescentes ha participado en distintas convocatorias de

Programas Federales del Instituto Nacional de las Mujeres INMUJERES y
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del INDESOL para fortalecer el Programa Estatal, viéndose beneficiada en
el 2020 con el Fondo para el Bienestar y el Avance de las Mujeres FOBAM
y acciones dentro del Programa de Apoyo a las Instancias de Mujeres en
las Entidades Federativas PAIMEF, todo esto trabajado en coordinacion con
el Grupo Estatal para la Prevenciéon del Embarazo en Adolescentes
(GEPEA), en especial con la Secretaria de Salud y la Secretaria de Educa-

cion y Cultura.

En el 2020, en coordinacion con el Instituto Nacional de las Mujeres (IN-
MUJERES) y del Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adoles-
centes (GEPEA), y con una inversion federal de $2,369,354.40 se imple-
mentaron acciones dentro del Fondo para el Bienestar y el Avance de las
Mujeres FOBAM 2020.

El objetivo de este proyecto es “Desarrollar estrategias y fortalecer capa-
cidades de las madres, padres, docentes y tutores, asi como personal del
GEPEA, mediante acciones que impulsen la prevenciéon del embarazo ado-
lescente con énfasis en la perspectiva de género, Derechos humanos, De-
rechos Sexuales y Reproductivos, con el fin de generar espacios de parti-

cipacion de nifas, nifios y adolescentes.”

Las metas aprobadas mediante el Fondo para el Bienestar y Avance de las
Mujeres (FOBAM), ejercicio 2020 del INMUJERES se llevaron a cabo con
apoyo de instituciones publicas tales como la Secretaria de Salud, Secre-
taria de Educacioén, el Consejo Estatal de Poblacion, entre otras con el fin
de promover acciones que permitan el fortalecimiento de diversos actores

y actoras estratégicas que brindan servicios de orientacién, prevencion y
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atencion a nifias, niflos y adolescentes en temas de embarazo adolescente

y violencia sexual.

Se llevaron a cabo 12 acciones integradas en 4 metas, las cuales se enfo-
caron en diversos temas que suman a la prevencién del embarazo adoles-
centes tales como el fortalecimiento del grupo estatal para la prevencion
del embarazo adolescentes (GEPEA); el impulso y fortalecimiento de es-
pacios de participacion y liderazgo de nifias y adolescentes; la prevencion
de la violencia sexual y el acceso a la NON-046-SSA2-2005 y el fortaleci-

miento de la educacion integral en sexualidad.

Las metas se implementaron en los municipios con mayor tasa de fecun-
didad en el estado de Sonora ejecutan las diversas acciones en Hermosillo,
Cajeme, Nogales, Navojoa, Agua Prieta, Puerto Pefiasco y San Luis Rio

Colorado.

Los temas abordados durante las actividades fueron principalmente dere-
chos sexuales y reproductivos; etapas del desarrollo infantil y adolescen-
tes; conceptos basicos de la sexualidad; consecuencias y riesgos del em-
barazo adolescente; proyecto de vida; género, patriarcado, androcen-
trismo, adultocentrismo y discriminacién; nuevas masculinidades: redes
sociales y medios de comunicacion en relaciéon a la violencia sexual; Abor-
daje de casos de violacion sexual; acceso a la NOM -046-SSA2-225, entre

otros.

Derivado de las acciones del proyecto se contara con la elaboracién de un

plan de trabajo anual para el grupo estatal para la prevencion del
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embarazo adolescente, asi como un plan de monitoreo y evaluacion para
asegurar la correcta implementaciéon del plan de trabajo anual, a su vez,
de las acciones implementadas se desprende la elaboracién de una agenda
de trabajo para posicionar los derechos de las nifias y adolescentes, asi
como la conformaciéon de dos redes de nifias y adolescentes, una en el
municipio de Hermosillo y otra mas en el municipio de Cajeme quienes se
encargaran de posicionar la agenda anteriormente mencionada en diferen-
tes espacios de incidencia politica con apoyo de las instancias correspon-

dientes.

De la misma manera se contara con la actualizacion de un directorio local
de servicios para nifias, nifios y adolescentes, asi como una ruta de cana-
lizacion a los diversos servicios que les puedan brindar la informaciéon y
atencion relacionada con derechos sexuales y reproductivos; ademas de
la elaboraciéon de un plan de trabajo para personal docente que permita

incorporar la Educacion Integral en Sexualidad en sus espacios educativos.

En resumen, dentro del FOBAM 2020 e realizaron 23 talleres, 2 foros, 2
jornadas comunitarias virtuales, 3 mesas de trabajo y 2 eventos para con-
formar la res, con un alcance total de 1392 personas de las cuales el
76.86% fueron mujeres sumando un total de 1070 participantes entre ni-
fas, adolescentes y mujeres profesionistas y madres; el 23.13% de la po-
blacion asistente fueron hombres, sumando un total de 322 participantes

entre ninos, adolescentes y hombres profesionistas y padres.
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También con INMUJERES, dentro del Programa de Fortalecimiento a la
Transversalidad de la Perspectiva de Género se ofrecieron 6 talleres a po-

blacién abierta, contando con 142 asistencias.

Asi mismo, en el 2020 dentro del Programa de Apoyo a las Instancias de
Mujeres en las Entidades Federativas PAIMEF del INDESOL, se han reali-
zado hasta el mes de noviembre 26 talleres de Prevencion de embarazo
adolescente e infecciones de trasmision sexual con 531 asistentes, 348
mujeres y 183 hombres, en los municipios de Cajeme, Guaymas, Hermo-

sillo, Nogales y SLRC, con una inversion federal de $38,000
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COMISION PARA EL DESARROLLO DE LOS PUEBLOS Y COMUNIDADES INDIGENAS,
CEDIS.

Nuestra participacion es coadyuvar con el instituto Sonorense de las Mu-
jeres, Seguridad Publica y DIF Estatal, en la distribucién de dipticos y pu-
blicar en medios locales, las campafias permanentes para la erradicaciéon
del embarazo infantil y la prevencion del embarazo en adolescentes. En
el afo 2020, solo estuvimos en La comisaria Rosales Municipio de Na-

vojoa y el Mocuzarit, Municipio de Alamos.

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA, DIF

Reporte de actividades de la temética de prevencion de embarazo ado-
lescente de la coordinacidon de programas preventivos y atencion a nifas,
nifos y adolescentes, de la Procuraduria de Proteccidén de Nifias, Nifios y
Adolescentes en el Estado de Sonora.

e Durante el aflo 2020 se llevaron a cabo platicas preventivas de Pre-
vencion de Embarazo a NNA, Siendo un total de 22 pléaticas de pre-
vencion a 373 Nifias, Nifios y Adolescentes y la capacitacion a 26
adultos.

e Participaron los municipios de Nogales, Caborca, Navojoa y Hermo-
sillo (CPPANNA).
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e Cabe sefalar que dada la contingencia sanitaria por Covid — 19,
los meses de Abril a Agosto, estuvieron en cero. En el resto de los
meses se llevaron a cabo las platicas preventivas a través de plata-
formas virtuales.

e Se realiz6, ademdas, una capacitacion a municipios, por parte de la
coordinacioén, llevandose a cabo la presentacion de todas las tema-
ticas, entre ellas la de Prevenciéon de Embarazo Adolescente, con la
presencia de 11 municipios: Agua Prieta, Etchojoa, San Luis Rio
Colorado, Huepac, Benjamin Hill, Benito Juarez, Aconchi, Empalme,
Hermosillo, San Ignacio Rio Muerto y Navojoa.

e Durante el afio 2020, se estuvo asistiendo virtualmente a capacita-
ciones diversas en forma virtual, con temas relacionados directa-
mente con la tematica de Prevencidon en Embarazo Infantil, a tra-
vés de diferentes tdpicos e instituciones, tales como Sistema Na-

cional DIF, Instituto sonorense de la mujer, DIF Sonora, etc.

Componente 3. Oportunidades laborales apropiadas para la edad y acordes a las

capacidades — Erradicacion del Trabajo Infantil

SECRETARIA DE DESARROLLO SOCIAL, SEDESSON

La Secretaria de Desarrollo Social reporta que, en su compromiso de lle-
var a cabo acciones para atender a la poblacion que se encuentra en vul-
nerabilidad econdmica y alimentaria, durante el ejercicio fiscal 2020 y
debido a la emergencia ocasionada por la pandemia mundial de COVID-
19, destino todos sus recursos de programas sociales como REACCION y
SOY PILAR a atender la contingencia de salud en el estado y asi entregar
apoyos alimentarios a la poblacién en general, atendiendo asi a jovenes

y adolescentes.
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Oficio No. SOS/ST/0011/2021
Hermosilio, Sonora a 15 de Febrero del 2021
“2021: Ao de los Trobajodk yTi de lo Solug™

LIC. JUAN CARLOS RICO DIAZ
SECRETARIO TECNICO DE COESPO
Presente.-

En respuesta y atencion al oficio COESPO/005/2021 en donde a su vez se vez se atiende oficio de
INMUJERES/DDSDSM/0003/2021 en el cual se solicita al Grupo Estatal para la Prevencién del
Embarazo Adolescente GEPEA, Informe sobre acciones realizadas en alcance a la Estrategia Nacional
para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes durante el ejercicio fiscal 2020 asi como el plan
de trabajo para este aiio 2021, me permito informarle que:

La Secretaria de Desarrollo Social en su compromiso de llevar a cabo acciones para atender a la
poblacién que se encuentra en vulnerabilidad economica y alimentaria, durante el ejercicio fiscal
2020y debido a la emergencia ocasionada por la pandemia mundial de COVID-19, destiné todos sus
recursos de programas sociales como REACCION y SOY PILAR a atender la contingencia de salud en
el estado y asi entregar apoyos alimentarios a la poblacién en general, atendiendo asi a jévenesy
adolescentes.

Para este afio 2021, se tiene contemplado fortalecer el trabajo de dichos programas sociales
desarrollado en afios anteriores, a través de "Comités Unidos” promoviendo la participacion
ciudadana en las gestiones sociales que mejoren el entorno y la calidad de vida de los sonorenses;
plataforma que ponemos a disposicion de grupo GEPEA para de este modo fortalecer el trabajo
interinstitucional y crear una red que contribuya a disminuir los indices actuales de embarazo
adolescente.

Sin otro particular, le envio un cordial saludo y consideracion distinguida.

ATENTAMEN: £\ AT
7z / Q"\.-‘. 3
&

GOBIERNG DEL ESTADO

LIE 105E IVAN GANCEDA SANCHEZ OE SONORA
SECHETARIADE
SECRETARIO TECNICO L

GDPR / NGS

COMISION PARA EL DESARROLLO DE LOS PUEBLOS Y COMUNIDADES INDIGENAS,
CEDIS
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A través de los programas institucionales, el CEDIS promueve diversos
programas en materia de oportunidades laborales a favor de las etnias

en Sonora, destacando:

- Proyectos Productivos con el objetivo de Impulsar la inversiéon que
fomenten el desarrollo de las actividades productivas, que generen em-
pleos y eleven el ingreso familiar privilegiando el inicio y el fortaleci-
miento de proyectos productivos sostenibles y sustentables en las comu-

nidades y pueblos indigenas.

- Capacitacion: con el fin de Fomentar el desarrollo productivo, forta-
lecer las capacidades productivas, la innovacion tecnoldgica, el desarrollo
humano, la asistencia técnica, que asegure las actividades econdmicas, a

la vez que se revalora su identidad cultural a través de la capacitacion.

Sin embargo, para estar en posibilidad de recibir este tipo de apoyos, los
interesados e interesadas deberan cumplir con el requisito de elegibilidad
debe ser mayor de edad, lo cual se encuentra estipulado en las reglas de

operacion de esta Comision.
Componente 4. Entorno habilitante — Prohibiciéon del matrimonio infantil

SECRETARIA DE SALUD PUBLICA, SSP

Pagina 64



El embarazo infantil y en adolescentes: erradicacion y prevenciéon desde los Sistemas para el Adelanto de las Mujeres

COMPONENTE 4. Entorno habilitante

Subcomponente 1. Durante el afio 2020, los Servicios de Salud de Sonora a través del
Barreras legales, Componente/Programa Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes,
culturales e lanzaron 3 Campafas de Difusiéon en Salud Sexual y Reproductiva dirigida a la
institucionales poblacién adolescente:

eliminadas para

garantizar los Derechos » Comic Digital PrevenTeen. Hecha por adolescentes, para
Humanos que amparan adolescentes.

la proteccion contra la Historieta conformada de 6 nimeros:

violencia sexual y Sexting

reproductiva, como la Servicios Amigables

prestacién de servicios Graoming

Masculinidades Saludables
Violencia Sexual con énfasis en menores de 15 afios de edad.
Salud Mental en Adolescentes ante el Confinamiento Covid-19

de salud sexual y
reproductiva para nifias,
nifos y adolescentes.
Subcomponente 2.
Estrategia de Link para visualizacién y descarga:
comunicacion para la
promocién de los
Derechos de las Nifas,

awnswNR

Nifios y Adolescentes

disefiada e » Campaia #EligeCuidarte. La cual tiene como objetivo difundir los
implementada para derechos sexuales y reproductivos en poblacién adolescente a través
prevenir el embarazo de distintos escenarios en formato video y banner electrénico para
adolescente en un marco difusién en redes sociales.

de igualdad de género y
con vision intercultural,

‘.‘

Campafa #NoTeHaceMenosHombre. La cual tiene como objetivo
difundir las masculinidades saludables en la poblacdién adolescente a
través de distintos escenarios en formato video y banner electrénico
para difusién en redes sociales.

Las 3 Campafias difunden los Servicios Amigables.

Difusién de Campafia ENAPEA #YoDecidoMiFuturo a través de los Servicios
Amigables, Preparatorias DGET] del Estado y Redes Sociales.

Se realiza y difunde video de los 14 derechos sexuales para adolescentes

COMISION PARA EL DESARROLLO DE LOS PUEBLOS Y COMUNIDADES INDIGENAS,
CEDIS.

Actualmente CEDIS tiene identificado los focos de atencion, a fin de pro-
piciar entornos habilitantes que favorezca las decisiones libres, responsa-

bles e informadas de las y los adolescentes sobre el ejercicio de su
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sexualidad y la prevencion del embarazo. Con el propdsito de lograr este
fin el aflo pasado coadyuvamos con programas de Socializacion y capaci-

tacion a esta poblacion en Pueblos y Comunidades Indigenas.

SISTEMA ESTATAL DE PROTECCION INTEGRAL DE NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES
DE SONORA, SIPINNA-SONORA
74

08
D&

~

SIPINNA

SECRETARIA DE GOBIERNO

Secretaria Ejecutiva del Sistema

Estatal de Proteccidn Integral

Oficio No. SESEPI-007/2020

Hermosillo, Sonora a viernes 05 de febrero del 2021

“2021: Afio de las Trabajadoras y Trabajadores de la Salud”

Miro. Juan Carlos Rico Diaz
Secretario Técnico del Consejo Estatal de Poblacién
Presente

En atencién y seguimiento al Oficio No. 005/2020 con fecha del 20 de enero del
2021, donde se nos solicitan les siguientes documentos:

Informe de acciones realizadas durante el afio 2020y,
Plan de frabajo 2021

Ambos, para las dependencias, y organismos que integramos el GEPEA, me permito
informarie lo siguiente;

Se han Bevado a cabo las siguientes acciones relacionadas indrectamente con la
prevencién de embarazo en adolescentes denfro del componente 4 Entorno
Habllitante:

Progroma de Apoye a la Salud Mental "Psicéloge en Casa”
Conversatorios con Adolescentes

La importancia de la denuncia

Redes Sociales y sus riesgos en Nifas, Nifios y Adolescentes

Ciberacoso, Peligros en Intemet y Redes Sociales

Conversatorio "Protocolos en Niftas, Niftos y Adolescentes”
Por ofra parte, en atencidn a la soficitud del Plan de frabajo 2021, le comento que,
al dia de hoy, esta secretaria ejecutiva no tiene programodas acciones y/o
actividades relacienadas con lo prevencién del embarazo en adolescentes y/o
derechoes sexuvales y reproductivos.

Sin ofro particutar, quedo a sus érdenes para cualquier aclaracion y duda.

RIA EJECUTIVA DEL SISTEMA ESTATAL
ON INTEGRAL DE NINAS, NINOS Y
DEL ESTADO DE SONORA.

”
. BVANCA CAMACHO SOSA.

Minwtario.

“omonfort S/N, Centro de Gobierno, Edificio Sonora, Tercer nivel, Ala Norte,
Col Villa de Seris , C_P_812%(
Teléfono: (662) 2672576, (662) 2672577 y (662) 2672578, Hermosilio, Sonora / www, sonora.gob.mx

El Sistema Estatal para la Proteccion Integral de Nifias, Nifios y Adoles-

centes de Sonora reporta que ha llevado a cabo las siguientes acciones

Pagina 66



El embarazo infantil y en adolescentes: erradicacién y prevencion desde los Sistemas para el Adelanto de las Mujeres

relacionadas indirectamente con la prevencion de embarazo en adoles-
centes dentro del componente 4, Entorno Habilitante:

e Programa de Apoyo a la Salud Mental “Psic6logo en Casa"

e Conversatorios con Adolescentes

e La importancia de la denuncia

e Redes Sociales y sus riesgos en Niflas, Nifios y Adolescentes

e Ciberacoso, Peligros en Internet y Redes Sociales

e Conversatorio “Protocolos en Ninas, Nifos y Adolescentes”

Adicionalmente, por intercesion de la Titular del Sistema para la Protec-
cion Integral de Nifas, Nifios y Adolescentes en Sonora, se presento la
Guia para la implementacion de la “Ruta para la atencion y proteccion in-
tegral de nifias y adolescentes madres y/o embarazadas menores de 15
afnos”, acordandose un protocolo conjunto de acciones transversales con
autoridades del propio Sistema, la Secretaria de Salud Publica y el con-

junto de instancias que componen el GEPEA Sonora.

Componente 5. Servicios de salud amigables, resolutivos, inclusivos y versatiles

SECRETARIA DE SALUD PUBLICA, SSP
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COMPONENTE 5. Servicios de Salud Amigables, resolutivos, inclusivos y versatiles

Subcomponente 1.

Condiciones institucionales y
entorno habilitante asegurados
para la provisién de toda la gama
de métodos anticonceptivos a
nifias, nifios y adolescentes,
incluyendo los ARAP, con especial
énfasis en el marco normativo y
regulatorio, y la capacditadién y
sensibilizacién de los prestadores
de servicios de salud.

Ante la emergencia sanitaria Covid-19, donde se puso en riesgo el acceso a la
salud sexual y reproductiva, los Servicios de Salud de Sonora a través del
Componente/Programa SSRA, llevaron a cabo un Diplomado Integral en Salud
Sexual y Reproductiva. El objetivo imperante fue capacitar a las y los
prestadores de servicios que brindan atencién en SSR a la pobladién
adolescente. El diplomado se llevé a cabo en formato virtual sin costo alguno.

Se llevé a cabo 4 Cursos Estatales de Capacitacién dirigido a personal de Salud
en temas de SSRA, capacditdndose un total de 120 personas:

- 2 Cursos en la NOM-047-S5A-2- para la atencién del grupo etario de 10 a 19
afos, con énfasis en el apéndice 6.8.
- 2 Curso en el Modelo de Atencion Integral en Salud Sexual y Reproductiva

para Adolescentes (MAISSRA).

Es importante resaltar que las capacitaciones se llevaron a cabo en modalidad
virtual en apego estricto a las medidas preventivas Covid-18.

Subcomponente 3.

Servicios amigables para
adolescentes mejorados,
ampliados y adecuados,
asegurando una atencién
igualitaria, aceptable, accesible y
efectiva para nifias, nifios y
adolescentes, segun los criterios
de la OMSy la normatividad
nacional.

Sonora, logré la Nominacidén de 5 Servicios Amigables, los cuales fueron
evaluados a finales del afio 2019 por el CNSSR. El reconodmiento se dio a
conocer durante la Segunda Ceremonia de Servicios Amigables Nominados,
presidida por la UNFPA y el CNSSR. El discurso estuvo a cargo del Sonora, quién
representd a Nivel Nacional a los Servicios Amigables de las distintas entidades
federativas que alcanzaron la Nominadién.

La Ceremonia se llevdé a cabo en conmemoracién al Dia Nacional para la
Prevencién de Embarazos en Adolescentes, el 25 de septiembre del 2020.

A finales del aflo 2019, durante la Reunién Nacional de Salud Sexual y
Reproductiva, los Servicios de Salud de Sonora, recibieronRECONOCIMIENTO
por parte del CNSSR por el desempefio del Componente/Programa SSRA en el
Estado de Sonora.

Subcomponente 4.
Disponibilidad de los métodos
anticonceptivos garantizada para
nifias, nifios y adolescentes en
todas las unidades de salud, asi
como estrategias novedosas
exploradas e incorporadas para la
oferta y el suministro de métodos
anticonceptivos, incluyendo los
ARAP, por medio de diferentes
esquemas de provisién de fijos o
itinerantes, dentro y fuera de las
instituciones de salud”

Los Servicios de Salud de Sonora cuentan con la estrategia “Consultorio
Amigable Mévil”, el cual lleva atenciones en SSR a la poblacion,
principalmente a la poblacién adolescente durante Jornadas Comunitarias, en
escuelas y espacios que lo solicitan a través de los Servicios Amigables.

El objetivo es facilitar el acceso a la SSR a la poblacidn adolescente.

Pagina 68




El embarazo infantil y en adolescentes: erradicacion y prevenciéon desde los Sistemas para el Adelanto de las Mujeres

Subcomponente 5.

Embarazos subsiguientes en
madres nifias y adolescentes
prevenidos mediante la oferta de
educacion sexual integral y
métodos anticonceptivos en los
diferentes momentos que se
tiene contacto con ellas; éstos
incluyen: la consulta prenatal,
parto, puerperio y control del
nifio sano, con énfasis en la
erradicacion de la discriminacién
y estigmatizacion, asi como de la
violencia obstétrica.

Durante el afio 2020, se llevaron a cabo un total de 89,370 consultas y/o
atenciones a adolescentes en salud sexual y reproductiva en los Servicios

Amigables en el estado de Sonora, de los cuales:
= 23,891 fueron de orientacién-consejeria en SSR.

= 15,130 fueron consultas y/o atenciones de prescripcién en métodos

anticonceptivos.

= 116 consultas y/o atenciones de anticoncepcién de emergencia.
= 22,948 consultas y/d atencién, prevencién y atencion de Infecciones

de Transmisién Sexual.

= 5,945 consultas y/o atenciones de embarazo en adolescentes.

= 21,340 consultas y/o atenciones de otro tipo.

Reufiioh 3%ept- 2020 Lideres Jurisdiccionales Lineamien

£ 2ide oct de 2020

S hole

Reunion de trabajo con Grupo de Jévenes creadores de

. .
Reunion dé trabajo con Grupo de Jovengstreadores de
4 2/de oct. de 2020
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'-IISTORICO DEL TOTAL DE ATENCIONES EN LOS SERVICIOS AMIGABLES

DEL ESTADO DE SONORA

ATENCIONES EN LOS SERVICIOS
AMIGABLES

22511 25,922 17,532 24,964 14,219
oﬁorgodu en mujot« odouncumu
Consultas y atenciones de primera vez 11,274 13,721 8,184 11,901 5,753

gadas & hombres adol
Atencionss de onentacion-<orsejeria 27,958 50,352 33,302 54,723 23,891
Total de ltas y 1es y eritraga de 2,850 22079 12,870 28,746 15,130
métodos wcmmwoa
Total de conzultas y atencion en 1,066 643 369 704 116
i pein de genci
Total de consultas y atencion de pravencion 21,002 42,097 41,747 44,745 22,498
on TS
Total de consultas y stencion del embarazo 6,768 8,152 9,622 9,679 5,945
adolescena
Total do conzulta y atencién (otro tipo) 13,896 20,761 41,886 34,368 21,340
Promotores adolescentes activos SSRA 250 397 337 389 185
Intervenciones realizadas por Promotores 6,942 9.697 15682 20,469 12,987
adolescontes activos SSRA
FUENTE:

SINBA-SIS 2016 A 2019 CONSOLIDADO. 2020 PRELIMINA AL MES DE DICIEMBRE. PLATAFORMA CUBOS DINAMICOS SINBA ACTUALIZADO AL
2 DE FEB-2021. FECHA DE CONSULTA: 8-FEB-2021

PROMEDIO DE CONSULTAS O ATENCIONES OTORGADAS EN LOS SERVICIOS AMIGABLES
DE LA SECRETARIA DE SALUD

PROMEDIO DE CONSULTAS EN LOS
SERVICIOS AMIGABLES

B CONSULTAS Y ATENCIONES
----- Lineal (CONSULTAS Y ATENCIONES)

FUENTE: SiS;SINRA A TRAVES DE PLATAFORMA CUBOS DINAMICOS 2016-2020 [INFORMACION PRELIMINAR)
FECHA DE CONSULTA: 8-FEB- 2020. $INBAACTUALIZADO AL 2 DE FEBRERO 2021.

Del afio 2016 a diciembre 2020 (preliminar) se han ofertado un total de 624,775 consultas y

atenciones al grupo etario de 10 a 19 afios en los Servicios Amigables del Estado de Sonora,

teniendo un promedio de consultas de 124,955 (informacién preliminar).

Cabe mencionar que la productividad en los mismos durante el afio 2020, se vio afectada por la
actual emergencia sanitaria: Covid 19.
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[+

CORRESPONSABILIDAD DE LOS HOMBRES EN LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
CON ENFASIS EN LA PREVENCION DE EMBARAZOS E INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL.

-Participacion masculina en la prevalencia anticonceptiva de Mujeres en Edad Fértil
Sexualmente Activas (MEFSA) de 15 a 19 afios en Sonora:

2014 2018
22.4% 34.4%

-Participacién masculina en la prevalencia anticonceptiva de Mujeres en Edad Fértil Unidas
(MEFU) de 15 a 19 afios en Sonora:

2014 2018
12.0% 12.9%

Fuente: ENADID, 2014 - 2018,

ESTRATEGIAS DE EDUCACION INTEGRAL EN SEXUALIDAD DIRIGIDAS A PERSONAL DOCENTE,
MADRES Y PADRES DE FAMILIA, TUTORES Y ADOLESCENTES.

En un histérico del 2015 al 2020, se han llevado a cabo Congresos, Talleres, Encuentros y
Conversatorios con la finalidad de capacitar en temas integrales en Salud Sexual y Reproductiva
para Adolescentes. Es importante mencionar que el avance de indicadores, estan directamente
relacionadas a metas ligadas a presupuesto Federal Ramo 12 para el Programa Salud Sexual y

_ Reproductiva para Adolescentes.

PERSONAL DE
SALUD DOCENTES DE ENCUENTROS ESTATALES DE CONVERSATORIOS CON EXPERTOS
Aflo MAISSBA- EDUCACION MEDIA PROMOTORES DIRIGIDOS A MADRES/PADRES DE FAMILIA,
NOM-047-SSA- ENAPEA - SSRA. ADOLESCENTES DE LOS DOCENTES, ADOLESCENTES.
2-2015 SERVICIOS AMIGBLES. CONVERSATORIOS ENTRE ADOLESCENTES
EN SSRA.

2015 153 116 0 0

2016 252 195 212 0

2017 80 40 350 0

2018 85 49 320 300

2019 150 60 490 418

2020 60 60 0* 2000

TOTAL 720 460 1,372 718

*ENCUENTROS ESTATALES: Por la situacién particular de la Pandemia Covid-19. No fue ni serd conveniente
reunir a las y los adolescentes durante el afio 2020 y 2021. Sin embargo, durante el afio 2020, se llevé a cabo un
conversatorio estatal de adolescentes con el objetivo de lanzar el Comic Digital PrevenTeen. El Conversatorio se
difundié a través de las Paginas Sociales del a Secretaria de Salud del Estado de Sonora.
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CAPACITACION 2015-2020

e PERSONAL DE SALUD. 1 Diplomado Estatal en Salud Sexual y Reproductiva. 1 Seminario
lurisdiccional en SSRA. 8 Congresos, Cursos y Talleres Estatales. 7 Congresos, Cursos y Talleres
Regionales de capacitacién a personal de salud de primer nivel de atencién en:

-NOM-047-SSA-2-2015 Para la atencién del grupo etario de 10 a 19 afios de edad.
-Modelo de Atencién Integral en Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes (MAISSRA).

e DOCENTES DE EDUCACION MEDIA. 5 Congresos, Cursos y Talleres Estatales. 4 Congresos,
Cursos y Talleres Regionales de capacitacién en temas de salud sexual y reproductiva para
adolescentes.

e PADRES/MADRES DE FAMILIA. DOCENTES. ADOLESCENTES. 4 Encuentros Estatales con
Adolescentes Promotores Voluntarios de los Servicios Amigables. 13 Conversatorios regionales
(municipios prioritarios) y 3 Estatales: 8 con expertos y 7 con adolescentes en materia de salud
sexual y reproductiva. 1 Ciclo Estatal de Conferencias en Coordinacién con FOMALASA DGETI.

ATENCION
INTEGRAL EN
SALUD SEXUAL
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k:APAClTACION Y PARTICIPACION JUVENIL 2015-2020

e 3 Encuentros Estatales de Adolescentes "Promotores Voluntarios de los Servicios Amigables y
1 Festival Escénico Estatal por la Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes:

-2016: Concurso Estatal de Sketches SSRA

-2017: Concurso Estatal de Video-blogs SSRA

-2018: Concurso Estatal de Conocimiento en SSRA

-2019: Concurso Estatal de Stand UP SSRA. ler. Festival Escénico Estatal
Por la Salud Sexual y Reproductiva de los y las Adolescentes.

-2020: Creacién y lanzamiento del Comic Digital PrevenTeen. Hecho por adolescentes,
para adolescentes.

e 1 Taller Estatal para la capacitacién en el Manual de UNICEF para Promotores de los Servicios
Amigables en temas de Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes.

e 3 Semanas Nacionales de Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes en Coordinacién con
FOMALASA DGETI.

e Participacién en diversos Conversatorios en Coordinacién con otras Instituciones.
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MER
syrlfwl 3

Dia Mundial del Condon. 13 de Febrero,

“En estas vacaciones, cuidarse e3 cosa de dos”

Dia Nacional para la Prevencién de Embarazos en Adolescentes.

Campana de Difusion de los Derechos Sexuales y Reproductivos para Adolescentes

Campaia de difusion de los Servicios Amigables

Campaia #QueATiNoToPase

Campana Comic Digital PrevenTean
Campafa de masculinidades saludables

Campana de difusion de Derechos Sexuales y Reproductivos ¥
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COORDINACION CON OTRAS INSTITUCIONES

Sonora cuenta con 72 Municipios los cuales cuentan con al menos un Servicio Amigable,
logrando un porcentaje de cobertura en el estado del100%l total de municipios.

COORDINACION CON INSTANCIAS DEL SECTOR SALUD Y OTRAS DEPENDENCIAS EN
PARTICIPACION EN GEPEA, GIRS U OTROS COMITES RELACIONADOS.

Sonora cuenta un Grupo Estatal para la Prevencion de Embarazos en Adolescentes (GEPEA), el
Grupo alineado a la ENAPEA en cuanto a objetivos y estrategias, firmo su acta constitutiva con
fecha del 19 de enero de 2016. El GEPEA en Sonora, es coordinado por el Consejo Estatal de
Poblacién, teniendo como Secretaria Técnica al Instituto Sonorense de las Mujeres y como
integrante a la Secretaria de Salud Publica, entre otras Instituciones. El Programa Salud Sexual
y Reproductiva para Adolescentes participa en un promedio de 4 reuniones por afo, todas
convocadas por el Consejo Estatal de Poblacién y el Instituto Sonorense de las Mujeres de la
Entidad. Fuente: http://www.coespo.sonora.gob.mx/documentos/gepea/ActaGEPEA.pdf
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De igual manera, Sonora cuenta con un Grupo Atencidn Integral para Adolescentes (GAIA),
donde de la misma manera, el Programa Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes
participa en un promedio de 3 reuniones por afio y en las Semanas Nacionales de Salud del
Adolescente a cargo del Programa de Atencidn a la Salud de los Adolescentes. (PASA) del
CENSIA.

TR - (o S 2T
[ rerrRANE e

INTRAINSTITUCIONAL INTERINSTITUCIONAL

PLANIFICACION FAMILIAR ENAPEA
SALUD MATERNA GAIA
ATENCIONY PREVENCIONA LAVIOLENCIA

CANCER DE LA MUJER

PROMOCIONA LA SALUD

EXTENSION Y COBERTURA

PLANEACIONY ESTADISTICA

INTERCULTURALIDADY OTROS PROGRAMAS
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ACCIONES ESPECIFICAS QUE SE LLEVARON A CABO PARA ERRADICAR EL EMBARAZO EN NINAS Y
ADOLESCENTES MENORES DE 15 ANOS DURANTE EL ANO 2020.

El fortalecimiento intra e interinstitucional es prioritario
en este tema tan complejo, ya que el Componente Salud
Sexual y Reproductiva para Adolescentes (SSRA), lleva a
cabo acciones transversales con Programas como
Planificacion Familiar, Salud Materna, Prevencion y
Atencion a la Violencia y a su vez, la Secretaria de Salud
por medio de los mismos Programas y/o Componentes de
Salud Sexual y Reproductiva, debe de fortalecer y definir
rutas de acceso ala salud sexual y reproductivacon otras
Instituciones como la SEC, SIPINNA, I1SM, COESPQ, entre

otros.

Durante el afio 2020, atravésdel GEPEA, se presentd por
parte de |a Federacion el Proyecto RUTAS NAME, el cua
tiene como objetivo fortalecer precisamente estas rutas
de atencion anifiasy adolescentes menores de 15 afosde,
edad, que cursan por un embarazo.

La estrategia para este afio 2021 (donde a efectos de la
Pandemia Covid-19, se prevé un posible aumento de
eventosobstétricos en adolescentes menores de 15 afos
por causas de violencia sexual), es sin lugar a dudas de
mucho beneficioy resulta emergente ante la Pandemia.

Sin embargo, aunada a esta estrategia, es imperante
fortalecer Rutas, estrategias de prevencion de la violencia
sexual, en la cual se detecte antes de un embarazo,
violacion o agresion sexual desde la infancia.

En el marco del GEPEA, se difundid la Campafia
#YomerezcoRespeto, Campafia creada por CONAPQ e
INMUIERES para la erradicacion del embarazo en nifias y
adolescentes menoresde 15 afios.

#ONPEA

A través del Componente/Programa Salud Sexual y
Reproductiva para Adolescentes, se han realizado
Campanas de Prevencion dirigida a poblacién adolescente
sobre los riesgos del internet (grooming, sexting, entre
otros), donde se vulnera la integridad de nifias, nifios y
adolescentes alin mas visibilizada en la actual Pandemia
Covid-19.

También, se ha fortalecido la promocion de la atencidn
que brindan los Servicios Amigables y la difusion del
numero 911 para llamadas de emergencia en casos de
violencia.

Durante el afio 2020, se brindaron un total de 6,424
consultas y/o atenciones de primera vez en salud sexual
y reproductiva a adolescentes menores de 15 afios en los
Servicios Amigables del Estado de Sonora.
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hEl’OS EN COORDINACION CON GEPEA, GAIA Y OTRAS INSTITUCIONES

Inclusion de la educacion sexual integral desde preescolar como materia de formacion y
fortalecimiento y creacion de politicas pUblicas que garanticen el acceso a la salud sexual y
reproductiva a la poblacion adolescente desde una perspectiva de género y con apego estricto
a sus derechos sexuales y reproductivos, en México y en Sonora.

Educacion sexual desde Kinder: el caso
de Holanda + Holanda: 4 nacimientos de cada 1000 adolescentes. (2014)

+  México: 77 nacimientos de cada 1000 adolescentes (2014)
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D. Alcance

El periodo de vigencia de dicho plan de trabajo sera correspondiente al ejercicio 2021, lo cual no
quiere decir que la planeacion no tenga una continuidad para el siguiente afio, ya que cada uno
de los indicadores tendra un cumplimiento paulatino durante toda laadministracion.

ES IMPORTANTE RECORDAR QUE EL PRESENTE PAT ES PRELIMINAR.

E. Objetivo prioritario del PAT de SSRA

El Programa de Accidn Especifico de Salud Sexual y Reproductiva cuyo objetivo es “Contribuir
al bienestar de la poblacion, a través del acceso universal a informacion y servicios de salud
sexual y reproductiva, con competencia técnica, evidencia cientifica, principios de igualdad,
pertinencia sociocultural, no discriminacion y respeto a los derechos humanos” integrado por
6 componentes, que a continuacion se mencionan en el esquema 1, se relacionan con
actividades y por consiguiente impactan en todos los objetivos prioritarios.

En el caso de Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes el objetivo prioritario es
“Impulsar el ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos a través de acciones especificas
de informacion, prevencion y atencion oportuna en la adolescencia” mismo que a través de
las estrategias prioritarias y acciones puntuales mencionadas a continuacion se cumplird a lo
largo de la actual administracion Estatal y Federal.

ESQUEMA 1
PROGRAMA DE ACCION ESPECIFICO DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA
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ACTIVIDADES CONMEMORATIVAS

Como parte de acciones a realizar en SSYRA se encuentran aquellas actividades que son
planeadas y programadas desde el ambito local de manera anual; pero no se cuenta con
variable para registro en los Sistemas de Informacion en Salud oficiales, lo cual no quiere decir
que no sean fundamentales para la prevencion y atencion en materia de salud sexual y
reproductiva de la poblacién adolescente. El CNSSR elabora el lineamiento de ejecucion de cada
conmemoracion.

ACTIVIDAD FECHA OBJETIVO

13 de Eebrero Fortalecer el uso correcto del condén masculino y femenino,

Dia del Condén asicomola“doble proteccién” entre la poblacién adolescente.

Campafia "En estas Vacaclones Prevenir embarazos e infecciones de transmisién en
vacaclones, culdarse Semana Santa adolescentes en fechas claves.
es cosa de dos”.

Semana Naclonal de Promover el ejercicio de una sexualidad responsable e
Salud Sexual y Mayo informada a la poblacién adolescente de los planteles

Reproductiva DGET1 UEMSTIS.

Dia Nacional de la

PrSRSnEE del 26 de Septiembre | Participar en Unidades de Salud, Servicios Amigables y

Embarazo 5
hospitales e instituciones educativas con acciones de atencién

Adolescente No
y prevencién para disminuir el embarazo adolescente

Planeado
Jornadas Nacionales A DEFINIRSE Difundir las acclones integradas en materia de salud sexual y
de Salud Pablica reproductiva

Promover la realizacién de la prueba rdpida de VIH y uso
correcto de conddén asl como la difusién de factores de riesgo

Dia Internacional de 01 de Diclembre
entre la poblacién adolescente

la Lucha Contra el VIH

Nota: cada actividad se lleva a cabo en las 6 Jurisdicciones Sanitarias y en las Unidades de Salud
correspondientes quienes realizan un informe cuantitativo y cualitativo de los eventos.

COMISION PARA EL DESARROLLO DE LOS PUEBLOS Y COMUNIDADES INDIGENAS,
CEDIS

Se han elaborado las cartillas de los derechos sexuales en lengua indi-
gena. Ademas, en el marco de los Programas Institucionales de la Comi-

sion, y en coordinacion Institucional con el Instituto Sonorense de las
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Mujeres, se llevd a cabo dentro del Programa Mujer Integradora de la Fa-
milia Indigena una capacitacion en el mes de marzo en la Comisaria Ro-
sales, Navojoa preparando a 60 adolescentes de la etnia mayo con el

tema de Prevencion de Embarazo.

Asi mismo se llevo a cabo en la comunidad de Conicarit-Mocuzarit Muni-
cipio de Alamos la capacitacion a 36 adolescentes, de los cuales fueron

20 mujeres y 16 hombres de la etnia mayo.

Componente 6. Prevenciéon y atenciéon de la violencia sexuval contra NNA - Erra-

dicacion del embarazo infantil: transversalidad contra la violencia de género

EL CONTENIDO DE LAS CAMPANAS PROPIAS CONTRA EL ABUSO SEXUAL INFANTIL
DE SONORA

CAMPANA “LAS REGLAS DE PROTECCION CONTRA EL ABUSO SEXUAL INFANTIL”.
CAMPANA COESPO

PREVENCION Y DETECCION DEL ABUSO SEXUAL INFANTIL

El Consejo Estatal de Poblacién, con la guia de UNICEF, desarroll6 men-
sajes especificos para detectar y prevenir el abuso sexual infantil, tanto
en nifas como en nifos, y produjo una animacién con recursos propios
que se ha difundido profusamente en redes.

El &nimo de la produccidon audiovisual es la entrega de un mensaje claro,
preciso, con acciones especificas para detectar el abuso sexual infantil,
prevenirlo y buscar vias para ampliar la red de proteccién de la infancia

buscando encontrar signos y evitar, en todo caso, su comision.
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A continuacion, evidencia en forma de capturas de pantalla de la produc-
cion del videograma “5 Reglas de proteccion contra el abuso sexual in-

fantil”

de Goblerno Consejo Estatal de Poblacién

"X
A Gobierno del Secretaria COESPO
(ﬁ "’ Estado de Sonora

E) @ a
E & &

¢COMO LE ENSENO A
MI HIJA E HIJO A
PROTEGERSE
§ CONTRA EL ABUSO

: SEXUAL?

EXISTEN 5 REGLAS
DE PROTECCION
PARA NINOS Y NINAS
N CONTRA EL ABUSO
SEXUAL INFANTIL

REGLA UNO:
"“MI CUERPO ES
MiO Y NADIE LO
PUEDE TOCAR"

ENSENA A TUS HIJAS E
HIJOS QUE SU CUERPO ES
SOLO DE ELLOS, EXPLICALES
QUE LAS PARTES PRIVADAS
SON LAS QUE VAN DEBAJO
DE SU TRAJE DE BANO.

_—=T L

EN LAS MUJERES |
(LA VAGINA, EL ANO Y EL PECHO),
Y EN LOS VARONES (EL PENE Y EL ANO)

DILES QUE LA BOCA ES TAMBIEN
UNA PARTE QUE NADIE DEBE
TOCAR, ENSENALES A TUS HIJAS
E HIJOS QUE YA CONTRA LAS
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REGLA DOS: |
LAS CARICIAS |
Y SECRETOS

EDUCALOS SOBRE LA
DIFERENCIA ENTRE LAS
CARICIAS SEGURAS QUE TE
HACEN SENTIR BIEN, Y LAS
CARICIAS INSEGURAS QUE TE
HACEN SENTIR MAL

REGLA TRES: |
"Ml VOZ
INTERIOR"

DILES CUANDO ALGUIEN TE
TOCA O PIDE QUE LO
TOQUES EN LAS PARTES
PRIVADAS ESA ES UNA
CARICIA INSEGURA

REGLA CUATRO:
"DI NO,
ALEJATE Y

ANTE UNA SITUACION DE 4
RIESGO ENSENALES A DECIR: )
"YO SOY UNA NINA O UN
NINO Y TENGO MIS
DERECHOS, TU A Mi NO ME

JOCAS®

REGLA CINCO:
“ 5 ADULTOS DE °
CONFIANZA

S| ALGUIEN HACE ALGO
QUE A Tl NO TE GUSTA,
Di NO, SAL DE AHi Y
CUENTASELO A TU MAMA

O A TU PAPA
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‘ ES IMPORTANTE AYUDAR A ﬂ POR ULTIMO UNA
NINAS Y NINOS A TENER 5 S 3
a “L““ ADULTOS EN QUIENES ELLOS =l D REGLA ESPECIAL:

PUEDAN CONFIAR, QUE LOS SIEMPRE SUPERVISAR

ESCUCHEN, LOS HAGAN EL USO DE INTERNET

SENTIR FELICES Y NO LES DE TU HIJA E HIJO.
HAGAN DANO

& A A
53 RECUERDA QUE LAS NINAS Y LOS
=11 NINOS INFORMADOS SON
o MENOS VULNERABLES DE SUFRIR
. “ 2 \ VIOLENCIA Y ABUSO SEXUAL

ESCUCHAR, P

Y
DENUNCIAR ES RE NSABILIDAD
DE TODAS Y TODOS

Se realiza permanentemente una campafa con dibujo animados de pro-
duccion propia del Consejo Estatal de Poblacién, con contenidos disefia-
dos por UNICEF, de las cinco reglas basicas para proteger a la nifiez del
abuso sexual.

Las cinco reglas sobre las que la campafa de sensibilizacion ponen en
claro 1. Mi cuerpo es mio y nadie lo puede tocar. 2. Existen caricias y se-
cretos que las y los menores no deben callar ni tolerar. 3. Mi voz interior
me indica cuando debo denunciar una conducta. 4. Aléjate y cuéntalo, y
5. Establecer una red de confianza a los que el nifio pueda denunciar
abuso sexual o conductas de riesgo. La campafa insta a padres y madres
a estar atentos al comportamiento de nifias y nifos y vigilar cercana-
mente las actividades que realizan en internet asi como instalar filtros de

seguridad en la navegaciong.

8 COESPO, Consejo Estatal de Poblacion, 5 Reglas de Proteccion contra el Abuso Sexual Infantil. Produccién propia, 2020,
disponible en
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Segun la Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los
Hogares (ENDIREH), 9% del total de mujeres que declaran haber sido
victimas de violencia sexual en la infancia y que sus agresores fueron los

tios, algun otro familiar, otro conocido, el hermano y el papa biolégico®.

Las Reglas de protecciéon contra el abuso sexual infantil.

Contenido textual de la camparia®

.Como le ensefio a mi hija e hijo a protegerse contra el
abuso sexual?
Existen cinco reglas de proteccion para nifios y nifias contra el abuso se-

xual infantil.

Regla uno: “mi cuerpo es mio y nadie lo puede tocar.”

Ensefa a tus hijas e hijos que su cuerpo es de ellos, explicales que las
partes privadas son las que van debajo de su traje de bafo.

En las mujeres, la vagina, el ano y el pecho y en los varones, el pene y el
ano.

Diles que la boca es también una parte que nadie debe tocar, enséfnales
a tus hijas e hijos que va contra las reglas que los adultos e incluso otros

nifos toquen su cuerpo.

Regla dos: las caricias y secretos.
Educalos sobre la diferencia entre las caricias seguras que te hacen sentir

bien, y las caricias inseguras que te hacen sentir mal.

9 INEGI (2016), México - Encuesta Nacional sobre la Dindmica de las Relaciones en los Hogares (ENDIREH) 2016, disponible
en

10 Rodriguez Estrella, Alejandra (2021). Disefio de contenidos para la prevencion del abuso sexual infantil. Correo electrénico.
COESPO, 2021.
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Diles, cuando alguien te toca o pide que lo toques en las partes privadas,
esa es una caricia insegura.

Ensénales que los secretos buenos son los que los hacen sentir felices y
los secretos malos son los que les hacen dafo.

Como cuando alguien quiere tocarlos en sus partes privadas y les piden

no contarselo a nadie.

Regla tres: “mi voz interior”.

Ensefia a tus hijos que el sexto sentido es esa vocecita que les dice que
algo es muy bueno o que algo es muy malo.

Y esto te ayuda a ti también como padre, si alguien te hace sentir inc6-
modo es razon suficiente para mantener a la nifia o nifio alejados de esa

persona.

Regla cuatro: “di no, aléjate y cuéntalo”.

Ante una situacion de riesgo enséfales a decir: “yo soy una nifia o un
nifo y tengo mis derechos, ti a mi no me tocas”.

Si alguien hace algo que a ti no te gusta di no, sal de ahi y cuéntaselo a

tu mama o a tu papa.

Regla cinco: 5 adultos de confianza.

Es importante ayudar a nifas y nifos a tener 5 adultos en quienes ellos
puedan confiar, que los hagan sentir felices y no les hagan dafo.

Haz un juego divertido haciendo que el menor calque o dibuje su propia
mano, por cada dedo de la mano él o ella deberan buscar un adulto al
que acudiran si algo los hace sentir incObmodos.

Por ultimo, una regla especial:

Siempre supervisa el uso de internet de tu hija e hijo.
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Recuerda que las nifas y los nifios informados son menos vulnerables de
sufrir violencia y abuso sexual. Escuchar, proteger y denunciar es res-

ponsabilidad de todas y todos?!!.

Campaiia cémic digital “Preven-Teen”. Secretaria de Salud Péblica, SSP

k:OMPONENTE 6. Deteccion temprana y atencién de la violencia sexual contra nifias, nifios

y adolescentes.

Subcomponente 1.
Barreras legales,
culturales e
institucionales
eliminadas para
garantizar los Derechos

A través de la Campafia Comic Digital PrevenTeen, hecha por adolescentes
para adolescentes., en el nimero 5, aborda el tema de prevencién, deteccién
y atencién de violencia sexual, enfocado en adolescentes menores de 15 afios.

Se realizan y difunde a través de redes sociales, Servicios Amigables, Planteles
DGETI del Estado, dos videos para la prevencién de la violenciasexual:

Humanos que amparan
la proteccién contra la

Lln video esta dirigido a poblacién a nifias, nifios y adolescentes menores de
15 afios.

violencia sexual y
reproductiva, como la
prestacion de servicios
de salud sexual y
reproductiva para nifias,
nifios y adolescentes
Subcomponente 2.
Estrategia de
comunicacién para la
promocién de los
Derechos de las Nifias,
Nifios y Adolescentes
disefiada e
implementada para
prevenir el embarazo
adolescente en un marco
de igualdad de géneroy
con visién intercultural.

El segundo video esta dirigido a poblacién adolescente de 15 a 19 afios.

Se difunde constantemente a través de redes sociales Campafa Derechos
Sexuales y Reproductivos para Adolescentes a través de video y banners
electrénicos.

Se difunde constantemente a través de redes sociales Campafa de Servicios
Amigables a través de video y banners electrénicos.

11 COESPO (2021), Consejo Estatal de Poblacién, 5 Reglas de Proteccion contra el Abuso Sexual Infantil. Produccion propia,
2020, disponible en
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Campaiia “Aprendiendo las nuevas formas de las masculinidades”. Campaiia de
la Comisiéon para el Desarrollo de los Pueblos y Comunidades Indigenas, CEDIS.
El personal de CEDIS participo en la conferencia virtual “Aprendiendo las
nuevas formas de masculinidades”, organizada por el Instituto Sonorense
de las Mujeres e impartida por el Psicélogo Ariel Monroy Eliosa, el dia 26
de mayo.

Tenemos como objetivo Promover la participacion activa de los liderazgos
hacia el interior de los pueblos Indigenas, con respecto a este tema y

que ellos repliquen la informacion a la comunidad. Asi mismo impulsar la
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emision del material traducido a lengua materna. Y fungir como interlo-
cutor entre las etnias y el gobierno, sin embargo, la pandemia nos ha im-
pedido asistir a un mayor nimero de comunidades y no hemos podido

cumplir con estos objetivos.

Los recursos institucionales en casos de violencia sexual infantil y de orientaciéon

para la prevenciéon del embarazo en adolescentes. El servicio de COESPO.

Cu 5/5/17% de Serviciss |

Recursos para
la prevencion
y atencion de
embarazos en
adolescentes

Recursos para
la atencion
y sancién de
violencia infantil
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Grupo Estatal para la Prevencion
del Embarazo en Adolescentes
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PRESENTACION

El Grupo Estatal para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes, a través del
Consejo Estatal de Poblacion y del Instituto
Sonorense de las Mujeres pone a disposicion
de la poblacion en general, de los
profesionales de la salud, del funcionariado
de justicia y de desarrollo social y, en
general, de personas que toman decisiones,
este Catilogo de Servicios para la
prevencion y la atencion de embarazos en
adolescentes y para la atencion y sancion de
violencia contra menores de 14 anos.

Al integrar los servicios de manera
transversal y por municipio destinados a la
prevencion y erradicacion del embarazo, en
su caso, en ninas y adolescentes, las
instancias que conforman el GEPEA cumplen
con la instruccion de la Gobernadora Claudia
Paviovich Arellano de prestar servicios de
manera cercana, cilida, oportuna y con
eficiencia a la poblacion sonorense y se
cumple coordinadamente, ademas con la
agenda del Gobierno Federal y de los
objetivos de desarrollo sostenible de
organismos internacionales.
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El catalogo de servicios institucionales en casos de violencia sexual infan-
til y de orientacion para la prevencion del embarazo en adolescentes con-
juga lo servicios institucionales, transversalizados, en una sola edicién
por municipio en la entidad.

Esta disponible en

La Secretaria Técnica del COESPO Sonora funge como una instancia au-
xiliar en el secretariado técnico del Sistema Estatal para Prevenir, Aten-
der, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres; disefia politi-
cas y acciones especificas de contencién y da respuesta con gestion pu-
blica aplicada a las recomendaciones del grupo de expertas y expertos
conformado por la CONAVIM para dictaminar la solicitud de alerta de vio-

lencia de género contra las mujeres.

La construccion del conocimiento contra la violencia de género: CITRAGE

El Consejo Estatal de Poblacién de Sonora ha construido una herramienta
de recuperacion del aprendizaje y condensa en ella herramientas de co-

nocimiento sobre politicas publicas contra la violencia de género.
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El Centro de Informacién so-
| a bre la Transversalidad de Gé-

) nero, CITRAGE?'?, es una pa-
CENTRO DE INFORMACION SOBRE LA

TRANSVERSALIDAD DE GENERO gina electronica alimentada
permanentemente que recu-

pera la experiencia de politica
publica en Sonora orientada a
erradicar la Violencia de Gé-
nero contra las Mujeres.
Ofrece un registro sobre poli-
tica publica aplicada para dar
cumplimiento a la Solicitud de alerta de violencia de género contra las
mujeres SEGOB-AVGM/005/2015 para el municipio de Cajeme Sonora. El
CITRAGE permite que el Gobierno de Sonora, a través de la Secretaria de
Gobierno, ofrezca un panorama sobre la construcciéon de politicas publi-
cas y acciones gubernamentales para garantizar la igualdad y el acceso a
una vida libre de violencia a las mujeres en Sonora. El CITRAGE es con-
cebido y operado por el Consejo Estatal de Poblacién de Sonora en coor-
dinacién con el Instituto Sonorense de las Mujeres y la Coordinacién de
la Oficina del Secretario de Gobierno, Modernizacién y Sistemas, apor-
tando soporte electréonico, acopio, control y administracién del acervo do-
cumental del archivo y compendio. El CITRAGE incorporara en breve un
vinculo a los trabajos del GEPEA dedicados a la erradicaciéon del emba-

razo infantil y la prevencion del embarazo en adolescentes.

12 Secretaria de Gobierno de Sonora (2019), Centro de Informacion sobre la Transversalidad de Género. Visto el domingo 21
de marzo de 2021 en
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La experiencia de respuesta a recomendaciones de la CONAVIM y la ENAPEA en
Sonora

El COESPO Sonora es un organismo institucional colegiado auxiliar en el
secretariado técnico del Sistema Estatal para Prevenir, Atender, Sancio-
nar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres; confecciona acciones es-
pecificas de contencion y da respuesta con gestidn publica aplicada a las
recomendaciones del grupo de expertas y expertos conformado por la
CONAVIM para dictaminar la solicitud de alerta de violencia de género

contra las mujeres.

La construccion de datos e informaciéon sobre casos de violencia contra las muje-

res en Sonora: el BAESVIM.
g.BAESVIM VAT INES

0000

Susceptible de establecer informacién especifica sobre violencia contra
adolescentes y nifias, el Banco Estatal de Datos e informacién sobre Ca-
sos de Violencia contra las Mujeres, previsto en el articulo 28 fraccién Il
de la Ley local de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de violencia, es

una base de datos Unica, integrada y actualizada y contiene todos los
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datos relacionados con casos de violencia y es alimentado con informa-
cion de todas las instancias, estatales y municipales, involucradas en la
prevencion, atencién, sancion y erradicaciéon de la violencia contra las

mujeres.

El embarazo infantil y el Programa Estatal para Prevenir, Atender, Sancionar y

Erradicar la Violencia contra las Mujeres

PRINCIPIOS RECTORES

A fin de garantizar el efectivo acceso de las sonorenses a una vida libre de
violencia, este Programa y las acciones que de éste deriven atenderan los
siguientes Principios rectores:

<+ La no discriminacion;

4 La autodeterminacion y libertad de las mujeres;

4 La igualdad sustantiva entre mujeres y hombres;

+ El respeto a la dignidad de las mujeres;

+ El soclal y la de las mujeres, y

4 La perspectiva de género que permite incorporar a la mujer como sujeto
soclal.

Estos principios deben encontrarse en el contexio no solo de [a Ley de acceso de
las Mujeres a una vida ibre de Violencia en el Estado de Sonora , sino que deben
regir la presente policia piblica. para que el Programa vaya cumpliendo con sus
objetivos

El Programa Estatal brinda un panorama de informacién estadistica sobre
la situacién e violencia que viven las mujeres en Sonora e identifica las
necesidades de capacitacion y areas de oportunidad dentro de cada ins-
tancia, por lo que es un inmejorable vehiculo para prevenir, atender,
sancionar en su caso los casos de abuso en el registro de embarazo in-
fantil y en adolescentes y es, ademas, vehiculo también para proporcio-
nar un marco de acciones de acceso de las niflas y las adolescentes a

una vida libre de violencia.

El fortalecimiento del Instituto Sonorense de las Mujeres y las tareas municipales

de la ENAPEA

Pagina 94



El embarazo infantil y en adolescentes: erradicacion y prevenciéon desde los Sistemas para el Adelanto de las Mujeres

A partir del fortalecimiento de la estructura que requeria el Instituto So-
norense de las Mujeres para el desarrollo de sus actividades, presu-
puesto y recursos humanos, materiales e institucionales para hacer una
tarea eficiente, segun se desprende del dictamen, las tareas de preven-
cion del embarazo en adolescentes se fortalecen a través del Instituto

Sonorense de las Mujeres.
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Licitaciones

La experiencia de respuesta a recomendaciones de la CONAVIM y la ENAPEA en
Sonora

Otro aprendizaje susceptible de llevar a cabo en el modelo es la atenciéon
especializada desde la Fiscalia General del Estado, para los delitos contra

la libertad y seguridad sexual de las personas, donde se atienden a
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mujeres victimas de violencia atendiéndose de manera adecuada con la

debida diligencia.

Los programas de capacitaciéon en la aplicacion de la NOM 046

El grupo de expertas y expertos conformado por la CONAVIM establecid
la necesidad de realizar programas de capacitacion en la aplicacion de la
NOM 46 en materia de derechos humanos y no discriminacién, con un
enfoque de género e interculturalidad, dirigido a las y los prestadores de
servicios de salud, particularmente al personal médico y de enfermeria
que esta en contacto directo con las usuarias. La oportunidad es inmejo-
rable para establecer criterios de capacitacion sobre violencia y erradica-

cion del embarazo infantil y prevencion del embarazo en adolescentes.

La nocién de los Derechos Humanos y los Derechos de las Mujeres

Se ha establecido la necesidad de impartir, de manera continua, capaci-
taciones especializadas en materia de derechos humanos y derechos de
las mujeres, con un enfoque de género e interculturalidad, dirigidas a to-
das las autoridades encargadas de la procuracion e imparticion de justi-
cia, capacitaciones que permiten fortalecer acciones especificas para la

erradicacion del embarazo infantil.

Las campaiias permanentes de comunicacion para la erradicacion del embarazo
infantil y la prevencién del embarazo en adolescentes

Los medios son los aliados naturales para la erradicacion de la violencia y
son vehiculo también para que, con perspectiva de género, se vinculen a
la erradicacion del embarazo infantil y la prevencion del embarazo en
adolescentes en tareas que no soélo no se han visibilizado en la entidad,

sino que es urgente emprender.
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Cada vez estd mas claro que los embarazos en nifias y adolescentes me-
nores de 15 afos estan vinculados a violencia sexual, incesto, a matri-
monios arreglados y a practicas patriarcales; lo que impone un desafio
mayusculo en la agenda de cambio sociocultural, econémico e incluso po-

litico.

Los Consejos Municipales de Poblacion y la erradicacién del embarazo infantil y
la prevencion del embarazo en adolescentes

Ademas de la reciente instalacion de algunos Consejos Municipales en la
entidad, se busca que una vez instalados en su totalidad asuman la tarea
inicial de prevencion del embarazo en adolescentes y, con el concurso de
instituciones estatales, en la erradicacion del embarazo infantil. Su arti-
culacion con las instancias municipales de las Mujeres y las encargadas
de prevenir y sancionar la violencia requieren de una vision amplia y so-
portada en un federalismo cooperativo que facilite, también, la gestion

publica federal en la entidad.

El soporte de acciones y los contenidos especificos y continuos

Un programa especifico de acciones, disefiado de manera unitaria con
contenidos especificos es susceptible de llevarse a cabo en Sonora con el
acompafamiento del Consejo Nacional de Poblacion y, en particular, de
las instituciones que conforman el Grupo Interinstitucional para la Pre-

vencion del Embarazo en Adolescentes.

El soporte en materiales impresos y directos

Se busca la participacion de los sectores publico, privado y social en el
desarrollo de acciones en un marco de cooperacion para la producciéon de

materiales impresos y directos y otros especificos referidos a la
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capacitacion continua y para la extension de contenidos relacionados con
la erradicacion del embarazo infantil y la prevencion del embarazo en

adolescentes; dirigidos al funcionariado publico, a jefas y jefes de hogar,
a organizaciones sociales, maestras y maestros, lideres de opinién y me-
dios de comunicacion ademas de materiales dirigidos al empoderamiento

de las adolescentes y las nifas.

La capacitacion permanente y estratégica para la erradicacion del embarazo in-
fantil y la prevencién del embarazo en adolescentes

Se busca mayor vinculacién, capacitacion y cooperacion estratégica, asi
como acompafamiento en materia de politicas publicas y asesoria téc-
nica de las actividades que lleva a cabo el GEPEA con el fin de desarrollar
acciones programaticas, consultas y encuentros para la toma de decisio-
nes en tanto corresponsables de la ENAPEA, en la prevision de su mejora
continua en un dialogo federalista desde la Comision Consultiva del CO-

NAPO en acciones coordinadas con el GIPEA.

El GIPEA, la erradicacion del embarazo en menores de 10 a 14 afios y la recupe-
raciéon de la experiencia subnacional en la consulta y disefio de la transversali-
dad necesaria

En acuerdo con el Secretario General del Consejo Nacional de Poblacion,
Dr. Carlos Echarri Canovas, el Secretario de Gobierno, la titular del Insti-
tuto Sonorense de las Mujeres y el Secretario Técnico del Consejo Estatal
de Poblacién de Sonora se propuso la incorporaciéon de la representacion
de los gobiernos subnacionales en el Grupo Interinstitucinoal para la Pre-
vencion del Embarazo en Adolescentes y, particularmente, del GEPEA So-
nora en los trabajos de consulta y disefio del Subgrupo para la Erradica-

ciéon del Embarazo Infantil en el GIPEA.
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Se busca participar en la consulta y disefio de un mecanismo transversal
que garantice la atencion prioritaria y medidas de proteccion para nifias
menores de 15 afnos en eventual riesgo de violencia y embarazo. Se
busca también participar en ese subgrupo en el disefio de camparfas de
comunicacion educativa con mensajes especificos cuyo objetivo especi-
fico, la erradicacion del embarazo infantil, tenga como destinatarios am-
plios segmentos focalizados, segmentados de poblacion. Se busca que
los términos de referencia, en conjunto, sean consultados a organismos

sociales, privados y gubernamentales.

La extension de contenidos desde instancias nacionales e internacionales

LOS GEPEA EN EL FONDO DE BIENESTAR Y AVANCE DE LAS MUJERES (FOBAM). IN-
MUJERES, 29 DE ABRIL DE 2020.

Implementacion de la ENAPEA "
GOBERNACION | ({3} CONAPO.

Grupo Interinstitucional para la Prevencion del Embarazo
en Adolescentes (GIPEA)

Coordinacién > ObjeﬂVO:
SEGOB-CONAPO establecer mecanismos de
coordinacién, cooperacion y
comunicacion que permitan la

Seciote ta ol implementacion de la Estrategia
Presidenta INMUJERES

Vocales: representantes o enlaces
de la APF, OSC, Academia y organismos internacionales

COORDINACION ENTRE LA SGCONAPO Y COESPO EN EL MARCO DE LA CONTIN-
GENCIA SANITARIA COVID-19 NORTE Y NORESTE. JUEVES 21 DE MAYO DE 2020.
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DIALOGOS JUVENILES EN EL MARCO DE LA ORGANIZACION DE LAS NACIONES
UNIDAS (ONU) 75 ANIVERSARIO DE SU CREACION. UNFPA. 27 DE AGOSTO DE 2020

RUTA PARA LA ATENCION Y PROTECCION INTEGRAL A LAS NINAS Y ADOLESCEN-

TES MADRES Y/O EMBARAZADAS MENORES DE 15 ANOS Y SUS HIJAS E HIJOS, ASI
COMO LA RUTA DE TRABAJO PARA SU IMPLEMENTACION. / SIPINNA NACIONAL. 2
DE SEPTIEMBRE DE 2020

DIALOGO ENTORNO A LA RUTA PARA LA
ATENCION Y PROTECCION INTEGRAL A LAS
NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES, MADRES
Y/O EMBARAZADAS MENORES DE 15 ANOS, Y
SUS HIJAS E HIJOS.

Septiembre 2°, 2020

GOBERNACION

REUNIONES CON COORDINACIONES Y SECRETARIAS TECNICAS DE LOS GRUPOS ES-
TATALES PARA LA PREVENCION DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES (GEPEA) STCO-
NAPO, 6,7 Y 8 DE OCTUBRE DE 2020.
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Encuentro Nacional Virtual con Grupos
Estatales para la Prevencion del Embarazo
en Adolescentes
6, 7 y 8 de octubre de 2020

{
imjuve CONAPO NMUJERES EDUCACION SALUD CNEGSR

INPL sieinna @R

REUNION VIRTUAL "SONORA; FORTALECIENDO ACCIONES PARA IMPULSAR LA
EDUCACION SEXUAL INTEGRAL CON ENFASIS EN DERECHOS HUMANOS Y PERSPEC-
TIVA DE GENERO DIRIGIDA A NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES 2020" INMUJERES,
FOBAM. VIERNES 02 DE OCTUBRE 2020.

FORTALECIMIENTO DE CAPACIDAD RESOLUTIVA Y LA CALIDAD DE LOS SERVICIOS
DE SALUD REPRODUCTIVA (SSR), SALUD MATERNA Y NEONATAL, (SMN) Y SALUD
MENTAL CON ENFASIS EN RESPUESTA A LA EMERGENCIA. UNFPA.

DERECHOS SEXUALES Y REPRODUCTIVOS. RED ELIGE RED DE JOVENES. 13 DE NO-
VIEMBRE DE 2020
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INMUJERES META 219.MT IMPULSAR ESTRATEGIAS PARA LA PREVENCION Y ATEN-
CION DE LA VIOLENCIA SEXUAL CONTRA NINAS Y ADOLESCENTES Y EL ACCESO A
LA NOM-046-SSA2-2005 DONDE SE LLEVARA A CABO UNA JORNADA COMUNITA-
RIA PARA POBLACION ADULTA Y ADOLESCENTE SOBRE LA RUTA DE RESPUESTA
ANTE LA VIOLENCIA Y EL ABUSO SEXUAL DE NINAS Y ADOLESCENTES. FOBAM. 26
DE OCTUBRE DE 2020.

s Tranaversaldad Tramsversa. wge

zan
' k e _
O Aajandr. (v S f > Pacia Roang o ) wane Agukar
— il
- k 3
E. {Coorg Coudia Rebe " D Ads Loena C O ANA CLALDL O Byt Altia
i L
a

i lonrred
° o O Eva vaenuen > Gabrieta Gar. © GLORA SAU SRS S
ndencis? O s igivi s
| -
— g JUAN UM O Luch hipe G. 2 Lugrta Aguiar O Magawera 5. e
]
»

s eren3cs eaon tace 19 302 10 be ¥ abwree

Veronica Vzla Zaz. =

= Minervs Suar O Mira. Vartha. 2 Pama Koo O Programas .

INMUJERES F O B A M ks %WM
Componente 6. Prevencion y atencién de la violencia sexual contra nifias, nifios y adolescentes

Resultados a
Estrategia Linea de Accidn
- lograr
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medidas pertinentes. " ¥ las escuelas.
adolescentes. = ¢Han consultado 8 las y les
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peicosccial frerte 3 03 embarazos forzados. docente embararo adolescente?
* ineiulr en s protocoles de "
abuso 04 126 nifas, nilos y para iTienen previsto i
‘adolescentes en e bogar reconacer los. conformacitn de expedientes
o Cremry vo leus famiares Integrales?
lon dafies de la Senosdal
v abuso sexual de
. Meagurer e o nifias, nifios y
ke - otaps Py

viokcidn 48
Fuente: Estrategia Programaitica GEPEA-Sonora, actualizacidn de septiembre 28 de 2020.

SEMINARIOS TEMATICOS PARA EL FORTALECIMIENTO Y CAPACITACION A LOS
GRUPOS ESTATALES PARA LA PREVENCION DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES
(GEPEA) REUNION CON UNFPA CONVOCADA POR LA COORDINACION Y
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SECRETARIA TECNICA DEL SUBGRUPO DE ACOMPANAMIENTO A LOS GEPEA. 19 DE

FEBRERO DE 2021
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PERSPECTIVA DE NINEZ, ADOLESCENCIAS Y JUVENTUDES. SEMINARIOS TEMATICOS.

UNFPA. 12 DE MARZO 2021

5. (Cuales consideras son las principales vulneraciones a los derect
eproductivos que viven las nifas, nifios, adolescentes y jovenes en tu ent tidad?
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Estrategia nacional, fines y metas

La erradicacion del embarazo infantil y la prevencion del
embarazo en adolescentes, concebidas como metas na-
cionales en la ENAPEA, estan contenidas y orientadas en una
vision general desde un emplazamiento institucional que
suma de acciones de instancias gubernamentales.

Las metas de la Estrategia Nacional de Prevencion del Emba-
razo en Adolescentes son “lograr que en el 2030 se reduzca
a la mitad la actual tasa de fecundidad entre las adoles-
centes mexicanas de 15 a 19 afnos de edad y erradicar el
embarazo en ninas menores de 15 afnos”.

PREVENIR LA OCURRENCIA DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES Y ERRADICAR
EL EMBARAZO INFANTIL SON METAS “DEL GOBIERNO DE LA REPUBLICA QUE
(DEMANDAN) ACCIONES INTEGRALES, MECANISMOS DE ATENCION PROFESIO-
NALES DE ALTA CALIDAD, CON TOTAL COBERTURA Y PERSPECTIVA DE GE-
NERO” 13

LA CEDAW

La erradicacion del embarazo en nifilas menores de 15 afios es

una de las metas de la ENAPEA, documento que alude la Con-

vencion sobre la Eliminaciéon de todas las formas de Dis-
criminacién contra las Mujeres (CEDAW) cuando habla de

la obligatoriedad de los Estados de “reconocer todas las formas
de discriminacion por razén del sexo y establecer el desarrollo

de politicas publicas que tengan por objetivo erradicarlas™.

13 SEGOB (s/f), Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes, Secretaria de Gobernacion. México, p.
3. (En definicion de “objetivo estratégico”) Visto el 18 de febrero de 2019 en

14 SEGOB (s/f), pp. 64 y 65.
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LA CONVENCION DE BELEM DO PARA

En el cas > las mujeres adolescentes en

P o & o8 o o La ENAPEA _hace referencia a Ia_Conven_C|on
Q Q Q Q Q Q Q Interamericana para Prevenir, Sancio-
O O 0 0 O O O nar y Erradicar la Violencia contra la Mu-
Q Q Q Q Q Q Q jer, Convencion de Belem do Para (1994)
menores de 15 anos en cuanto al reconocimiento “todas las muje-
1 particular, contrario alo que tradicionalmente se res a VIvir una vida libre de violencia, al re-
il conocimiento, al goce, el ejercicio y la pro-
teccion de todos sus derechos humanos” en
lo que mandata, informa, “la obligaciéon del
Estado de condenar todos los tipos de
violencia en contra de las mujeres y
adoptar medidas necesarias para prevenirla, sancionarla
y erradicarla” '®, sin que la ENAPEA correlacione la obligato-
riedad de esos mandatos a acciones programaticas especificas
y si enunciativas sobre su registro.

asi como de circunstancias

que estan fuera del control de las
ninas y adolescentes

La Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer (CEDAW, EL PROGRAMA OPORTUNIDADES

1979) obliga a los Estados al reconocimiento de todas las formas de discriminacion por razon del sexo
y al desarrollo de politicas publicas que tengan por objetivo erradicarlas, asi como promover el acceso

También establece que el
Programa Nacional para la

64

1 Igualdad de Oportunidades
y no Discriminacion contra
P N ApoLcTEs las Mujeres prevé entre sus
« o erechon hmancs aa-conBclones s gudiki Bt aiow Hombeos; rpediicdé econadinibeio objetivos transversales “la
L erradicacion de la discrimina-

cion contra mujeres y nifias”,

asi como el Programa Integral
para Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la Violencia con-
tra las Mujeres.

15 SEGOB (s/f), Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes, Secretaria de Gobernacion. México, p.
3. Visto el 18 de febrero de 2019.
llustracion de IPAS México, disponible en Violencia sexual y embarazo infantil - Ipas México

... (Visto el 18 de febrero de 2019)
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Programa Nacional Objetivos transversales 1. Alcanzar la igualdad sustantiva entre mujeres y hombres Como Obje-
para la lgualdad de y propiciar un cambio cultural respetuoso de los derechos de las mujeres; 2. Prevenir, . L
Oportunidades y atender, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y nifas y garantizarles tivo numero 2
no Discriminacion acceso a una justicia efectiva; y 4. Fortalecer las capacidades de las mujeres para destaca que
contra las Mujeres participar activamente en el desarrollo social y alcanzar el bienestar q
2013-2018 Estrategias 1.2,15,2.1,4.1,4.2 “la modifica_

cion del en-

torno incluye
cambios a las normas sociales, juridicas y culturales para pre-
venir y erradicar el abuso y la violencia sexual que afecta
a ninas, ninos y adolescentes, especialmente en contextos
de desventaja socioeconémica’®.

16 SEGOB (/f), ENAPEA, p. 83

Pagina 106



El embarazo infantil y en adolescentes: erradicacion y prevenciéon desde los Sistemas para el Adelanto de las Mujeres

EL COMPROMISO CON LA SANCION DE DELITOS DE VIOLENCIA

La ENAPEA subraya la necesidad de “impulsar iniciativas de
reforma legislativa en los congresos estatales para
homologar los cédigos penales y eliminar la violencia, abuso

sexual y
Actividades Dependencia a cargo Existente o nueva Colaboracién interinstitucional m at I’I mon | oS
Linea de accién 4. Promover acciones legislativas estatales para homologar los cédigos penales con la normatividad nacional e internacional en fo rz ad O S e N I a
sus articulos a violencia y abuso sexual de menores. Por ejemplo, modificar las leyes de estupro, rapto, violacién equiparada, violacién a menores y
matrimonios forzados. -,
poblacion

Impu
para

adolescente” y
la necesidad de
“promover la
busqueda
intencionada, la persecucion de oficio y sancién de
delitos de violencia, abuso sexual y matrimonio forzado
cometido contra nifas, nifios y adolescentes™ 7.

INMUJERES

LA PREVISION DEL ABUSO SEXUAL

Se refiere de igual manera a la necesidad de “desarrollar
acciones informativas en el &mbito comunitario dirigidas a la
poblacién adulta y poblacién adolescente sobre la ruta de
respuesta ante la violencia y abuso sexual”'8.

17 SEGOB (s/f), ENAPEA, p. 109
18 SEGOB (s/f), ENAPEA, p. 112

Pagina 107



El embarazo infantil y en adolescentes: erradicacion y prevenciéon desde los Sistemas para el Adelanto de las Mujeres

Objetivo 2
Propiciar un entorno habilitante que favorezca las decisiones libres, responsables e informadas de las y los adolescentes sobre el ejercicio de su
sexualidad y Ia prevencion del embarazo

Actividades Dependencia a cargo Existente o nueva Colaboracion interinstitucional

SS-PAE SSRA-ENAPEA
IMJUVE-ENAPEA
ISSSTE-ENAPEA

IMSS-ENAPEA
Desarrollar acciones informativas en el ambito comunitario dirigidas g[[)ll\élr:\AEmeEA
a la poblacion adulta y poblacion adolescente sobre la ruta de SNDIF PONAS-LA251,258

INMUJERES- Programa Integral para
respuesta ante la violencia y abuso sexual

Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la

Violencia contra las Mujeres 2014-2018
LA326

SEP- Programa Sectorial de Educacion-
Objetivo I, LAtransversal 3:6

LA VIGENCIA DE LOS DERECHOS HUMANOS

La ENAPEA hace énfasis en la erradicacion del embarazo infantil
y la reduccion de los embarazos en adolescentes con absoluto
respeto a los Derechos Humanos, particularmente los derechos
sexuales y reproductivos. En Sonora, el cumplimiento de esos
fines se hace reconociendo diversos instrumentos que abordan
el avance sustantivo de las mujeres.

EL CRITERIO DE TRANSVERSALIDAD EN LA ERRADICACION DEL EMBARAZO
INFANTIL Y LA PREVENCION DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES

En cuanto a la prevencion del embarazo en adolescentes,
la ENAPEA establece criterios de “colaboracion
interinstitucional”, sin destacar mecanismos de
transversalidad institucional de gestidon publica aplicada,
dependiendo de las actividades y los objetivos en una
disgregacion que estabelce a manera de “Marco
intersectorial de la ENAPEA por dependencia”®.

19 SEGOB (s/f), ENAPEA, vid. Anexos.
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Ese marco, en flash sindptico, presenta actividades
generales, dependencia a cargo (o responsable de coordinar
las actividades), anota si la actividad esta prevista o es nueva
para la institucion y la colaboracion interinstitucional
esperada para llevar a cabo esa actividad.

ESTRATEGIA NACIONAL
PARA LA PREVENCION DEL EMBARAZO
EN ADOLESCENTES

Objetivo general

Indicador

Reducir el nimero de embarazos
adolescentes en México, con absolu

to respeto a los derechos humanos,
particularmente los derechos sexuales y
reproductivos

Tasa especifica de fecundidad en adolescentes 15-19 afos

Objetivos especificos

Indicadores

Contribuir al desarrollo humano y
ampliar las oportunidades laborales y
educativas de las y los adolescentes en
México.

Porcentaje de asistencia escolar de adolescentes de 10 a 19 aios por sexo y por
edad individual

Porcentaje de mujeres adolescentes de 10 a 19 afos que no asisten a la escuela
con al menos un hijo o hija nacido/a vivo/a

Propiciar un entorno habilitante que
favorezca las decisiones libres, respon
sables e informadas de las y los adoles
centes sobre el ejercicio de su sexual
dad y la prevencion del embarazo.

Porcentaje del personal de salud que conoce y estd de acuerdo en dar servicios de
salud sexual y reproductiva a la poblacion adolescente (10-19 afos) con base en la
normatividad aplicable y vigente

Nimero de codigos penales estatales homologados con la normatividad nacional e
internacional en la materia, en sus articulos relativos a violencia y abusos sexuales
de menores, y matrimonio forzado de nifos, nifas y adolescentes

Asegurar el acceso efectivo a una gama
completa de métodos anticonceptivos,
incluyendo los reversible s de accion
prolongada (ARAP), para garantizar una
eleccion libre e informada y la correson
sabilidad del vardn en el ejercicio de la
sexualidad

Prevalencia de uso de métodos anticonceptivos en adolescentes de 15 a 19 sexual
mente activas

Prevalencia de uso de métodos reversibles (MR) en adolescentes de 15a 19 se
xualmente activas

Porcentaje de mujeres de 15-19 que no han tenido hijos o hijas y usan ARAP

Incrementar la demanda y calidad de la
atencion de los servicios de salud sexual
y reproductiva para adolescentes.

Necesidad insatisfecha de métodos anticonceptivos en adolescentes de 15a 19
anos sexualmente activas.

Garantizar el derecho de las nifas, los

ninos y la poblacién adolescente a reci
bir educacion integral en sexualidad en
todos los niveles educativos de gestion
pablica y privada

Porcentaje de adolescentes de 10 a 19 afios que refieren haber recibido de sus
maestros y maestras educacion integral en sexualidad, en violencia sexual y violen
cia en el noviazgo

En todos los casos,
las actividades
previstas en la
ENAPEA estan
relacionadas a un
objetivo general:
“reducir el numero
de embarazos
adolescentes en
México (...)". Las
actividades que las
contienen, en su
conjunto, suponen
alcance en la tasas y
porcentajes, a
saber, la especifica
de fecundiad en
adolescentes de 15
a 19 anos,
porcentajes de
asistencia escolar,
porcentajes de
mujeres
adolescentes de 10

a 19 afos que no asisten a la escuela con al menos un hijo
nacido/a vivo/a, o la prevalencia de metodos anticonceptivos,
entre otros importantes indicadores??, sin hacer mencioén

20 SEGOB (s/f), ENAPEA, p. 101
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explicita a la erradicacion de los embarazos en menores de 15
anos.

LAS ACCIONES SISTEMATICAS EN OBJETIVOS, PROTOCOLOS Y MECANISMOS

El caracter general de la estrategia nacional para erradicar el
embarazo infantil y prevenir los de adolescentes precisa de
acciones sistematicas que incorporen objetivos,
protocolos y mecanismos especificos de atencién y se
vislumbren, ademas, la evaluacién de programas y
mecanismos y la prevision de programas generales amén
de necesidades inherentes a la programacion y la
presupuestacion de recursos financieros para lograrlo.

La transversalidad emprendida en Sonora

Producto de la articulacion transversal en la gestion estatal
en Sonora para dar respuesta y cumplimiento a las
recomendaciones de expertas y expertos que han dictaminado
sobre la solicitud de alerta de violencia de género (avgm) para
el municipio de Cajeme, el Gobierno de Sonora ha
emprendido acciones decisivas articuladas desde la pri-
mera sesion del Sistema para la Igualdad entre Mujeres
y Hombres?! y el relativo a Prevenir, Atender, Sancionar
y Erradicar la Violencia contra las Mujeres??.

21 Gobierno de Sonora (2017) “Trabaja Gobierno de Sonora por Igualdad entre Mujeres y Hombres”(22 de septiembre de
2017) d. Visto el 18 de febrero de 2019 en

22 (obierno de Sonora (2017), Sistema Estatal para Prevenir, Atender, Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres (9
de febrero de 2017). Visto el 18 de febrero en
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LA INSTRUCCION DE LA GOBERNADORA PARA LOS SISTEMAS ESTATALES DE
ADELANTO DE LAS MUJERES

Como resultado de recuperar la demanda de la ciudadania por
mas seguridad de mujeres, adolescentes y nifias, el Gobierno
del Estado implementd acciones especificas en alcance a
las conclcusiones del Grupo de Trabajo conformado por
la CONAVIM para dictaminar sobre el mecanismo

ELimparciaL.coM o5 NI contemplado en la Ley

Llama Gobernadora a combatir violencia hacia las General de Acceso,
mujeres consolidando al més alto nivel en

el gobierno subnacional la
articulacion transversal y
sistémica de acciones.

LA GUIA DEL SECRETARIADO TECNICO
DESDE EL DESPACHO DEL SECRETARIO DE
GOBIERNO

Al inicio de su gestién la

Gobernadora del Estado

Claudia Pavlovich Arellano

instruyo la conduccion de la

. materia de prevenir y atender

0 O Qo @ s @ recuer la violencia de género contra

las mujeres a través del

Sistema Estatal para Prevenir, Atender, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra las Mujeres, cuyo
presidente, el Secretario de Gobierno, conformo un
grupo técnico de trabajo para articular acciones del
Sistema en atencidén a la solicitud de avgm.

EL PNUD Y EL LIDERAZGO DE LOS MECANISMOS INSTITUCIONALES CAPACES EN LA
ERRADICACION DEL EMBARAZO INFANTIL Y LA PREVENCION DEL EMBARAZO EN
ADOLESCENTES
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La resolucion permite el cumplimiento de la linea de tabajo
“Politicas y planes para la erradicacion de la violencia” del
Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo, PNUD, en
cuanto a reconocer la “necesidad de mayor liderazgo de
los Mecanismos Institucionales para el Adelanto de la
Mujer” para
subsanar la
capacidad de
MUJERES £ incidencia que
EN AMERICA poseen en los
espacios de toma
de decisiones y
para articular y coordinar
trabajos conjuntos de los
sectores en contextos de
culturas partiarcales y
misdginas “gque son con
frecuencia resistentes a leyes de
segunda generacion o a
reglamentar las leyes vigentes” 23

LOS SISTEMAS EN SONORA COMO RESPUESTA A LAS DEMANDAS DE LA SOCIEDAD

Aspecto importante resultan las acciones de gobierno que
responden a la legitima demanda ciudadana de mas
gestidon publica para el adelanto de las mujeres y de
cumplimiento a los avances de las conclusiones y
procesos que sefala la dictaminacion de expertas y
expertos como resultado del la solicitud de la alerta de

23 PNUD (s/f), Estudio sobre Politicas para Erradicar la Violencia contra la Mujer en América Latina y el Caribe PNUD y ONUMu-
jeres, Programa de Naciones Unidas para el Desarrollo, Entidad de la ONU para la Igualdad de Género y el Empoderamiento
de la Mujer. Visto el 18 de febrero de 2019 en
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violencia de género contemplado en la ley y cuyos resultados
actualmente se registran en Sonora?“.

Aln asi, resulta indispensable establecer criterios
sistematicos para que la erradicacion del embarazo
infantil y la prevenciéon del embarazo en adolescentes
sean garantizados y cumplidos plenamente, teniendo en la
ENAPEA la guia general y como marco normativo aplicable,
la Ley General de lgualdad entre Mujeres y Hombres, la
Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia y, particularmente, la Ley General de Derechos
de Ninas, Nifios y Adolescentes entre otras leyes,
ademas de cdodigos y decretos e instrumentos

internacionales
(R RADIOSONORA  ~miemenns i f@avao vinculatorios.
Wide HorieDsfropumadin Progmms Minedse Tupwwchs Omis AwaDiNde O
0 a MunICIpIOS Como parte de las acciones que
para atender, sancionary impulsa en SIPINNA en materia
erradicar la violencia contra de erradicacion del embarazo
Iismuleres infantil y prevencion del
embarazo en adolescentes, ese
e [+ e [ o o | > ~— |3 st i mecanismo preve cumplimiento
e e e o emeees 0 de la enapea dinfundiendo por
P e e e s i M BTG Rt medio de una pagina electrdnica
e m"’;“:nwwuwf“ Sl BLA LIS el Informe Ejecutivo de la
e e 1o ~  ENAPEA25.

municiplos.

En Sonora, la articulacion de acciones de la ENAPEA y de lineas
especificas de trabajo del Programa estatal para la prevencion

24 SEGOB, Solicitud de la Alerta de Violencia de Género contra las Mujeres en el estado de Sonora. Visto el 18 de febrero de
2019 en

25 SIPINNA, Sistema para la Proteccion Integral de Nifias, Nifios y Adolescentes, “Impulso a la Prevencion del embarazo en
Nifias y Adolescentes”. Visto el 18 de febrero de 2019 en
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del embarazo en adolescentes y erradicacion del
embarazo infantil cuenta con el liderazgo y soporte
articulador del Sistema para la igualdad entre mujeres y
hombres y del Sistema para prevenir, atender, Sancionar
y Erradicar la violencia contra las Mujeres.

LA RESPUESTA NACIONAL DE LOS ODS Y AL CONSENSO DE MONTEVIDEO

En reuniones del Consejo Consultivo con Entidades
Federativas del Consejo Nacional de Poblaciéon se llamé la
atencion sobre la posibilidad de fortalecer la tarea que
llevan a cabo los organismos de poblacién en el pais al
articular politicas publicas para el desarrollo de acciones
desde los sistemas estatales para prevenir la violencia
contra las mujeres ademas de la respuesta integral y
transvsersal a la que abriria paso dada la carencia de recursos
financieros asignados a la estrategia.

En Sonora, en reuniones de Pleno del Sistema para la Igualdad
entre Mujeres y Hombres y del Sistema para Prevenir, Atender,
Sancionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres,

el Consejo Estatal de Poblacion llamé la atencidon a
articular acciones como parte de la respuesta del
Ejecutivo estatal a la igualdad entre hombres y mujeres
y en torno a la erradicacion del embarazo infantil y la
prevencion del embarazo en adolescentes.

Asi, se propuso en las reuniones de Pleno articular en los
Consejos Municipales de Poblacidn acciones especificas para las
que se busca el soporte de las instancias vinculadas en los
Sistemas en la esfera municipal en el trienio 2018-2021.
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GEPER

INFORME EJECUTIVO 2020

LA ENAPEA
EN SONORA

TRAMSVERSALIDAD EN LA GESTION PUBLICA

Pagina 115



