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3.
INFORME DE ACTIVIDADES DEL GEPEA

Con el firme propésito de abonar al cumplimiento de las metas establecida en la Estrategia Nacional para
la Prevencion del Embarazo en Adolescentes, “Reduccién del embarazo en adolescente de 15 a 19 afios”
y “Erradicacién del embarazo en niflas menores de 14 afos”; El Grupo Estatal para la Prevencion del
Embrazo en Adolescentes del estado de Zacatecas, continta impulsando los esfuerzos interinstitucionales
que abonen a dicho fin. Es por lo que en el ejercicio 2020, el GEPEA Zacatecas, llevd a cabo las acciones

gue a continuacion se detallan:
Fecha Detalle

3 de marzo Reunidn de seguimiento al Programa de Trabajo 2020, con el subgrupo de

implementacion del Programa de Georreferenciacidon del Embarazo Adolescente

17 de junio Reunidn de seguimiento al Programa de Trabajo 2020, con el subgrupo de

implementacion del programa de Georreferenciacidon del Embarazo Adolescente.
18 agosto Quinta sesion ordinaria GEPEA 2020.
31 agosto Primera sesion extraordinaria GEPEA 2020
18 septiembre Segunda sesién extraordinaria GEPEA 2020
6-8 octubre Participacidn en el Encuentro Nacional de GEPEAS
21 octubre Sexta sesién ordinaria GEPEA 2020

3 diciembre  Séptima sesion ordinaria GEPEA 2020

N o zac
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4.
DIAGNOSTICO

De acuerdo al Censo de Poblacidn y Vivienda 2020 del INEGI, la poblacion total del estado de Zacatecas es de 1 millon
622 mil 138 personas, de las cuales el 51.23% son mujeres y 48.77% son hombres. La edad mediana es de 32 afios
para las mujeres y 31 para los hombres. En Zacatecas, por cada 100 mujeres hay 95.18 hombres. El indice de
envejecimiento, el cual representa la relaciéon de hombres de 60 afios y mas de edad, entre los hombres de 0 a 14
afios de edad, es de 41.47% y para las mujeres en las mismas condiciones es de 46.66%.

Zacatecas cuenta con una poblacidn de 292 mil 563 personas de 10 a 19 afos, 50.51% son hombres y 49.49% son
mujeres.

Rango de edad Mujeres Hombres
10 a 14 afios 74,443 76,912
15 a 19 afios 70,348 70,860

El CONEVAL sefiala que de acuerdo a estimaciones realizadas con base en la Encuesta Nacional sobre Ingresos y
Gastos de los Hogares 2018, en Zacatecas el porcentaje de nifas, nifios y adolescentes clasificados como no pobres
ni vulnerables es de 15.12.

De acuerdo a estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Intercensal 2015, el estado de Zacatecas cuenta con
2 municipios de muy alta tasa de fecundidad adolescente y con 7 municipios con tasa de fecundidad alta.

Municipio Tasa de Fecundidad Clasifica.cic')n de la Tasa de
Adolescente Fecundidad Adolescente
Jiménez del Teul 121.34 Muy alto
Villa Gonzélez Ortega 120 Muy alto
Santa Maria de la Paz 115.70 Alto
Trancoso 110.74 Alto
Miguel Auza 108.89 Alto
Caiiitas de Felipe Pescador 108.47 Alto
Melchor Ocampo 101.69 Alto
Panuco 100.46 Alto
Cuauhtémoc 99.67 Alto

De acuerdo a proyecciones del CONAPO para el 2020, la Tasa de Fecundidad Global en Zacatecas es un promedio de
2.4 hijas o hijos nacidos vivos que se espera tenga una mujer al final de su vida reproductiva, mientras que a nivel
nacional es de 2.1.

En el Estado la Tasa de Fecundidad Adolescente es de 72.5 hijas o hijos nacidos por cada mil mujeres que tienen
entre 15 y 19 afios de edad, lo cual representa un dato mayor a la media nacional que es de 68.5.

Segun datos del Censo de Poblacion y Vivienda 2020, en Zacatecas la poblaciéon total de mujeres de 12 a 19 afios es
de 114 mil 451, de las cuales el 6.9%, es decir 7 mil 895 mujeres han tenido al menos una hija o hijo nacido vivo.

Edad Total de mujeres Mujeres c?n al meno§ una hija o
hijo nacido vivo
12 a 14 afios 44,103 62
15 a 19 afios 70,348 7,833

N Gepeazac
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5.

INFORME DE ACCIONES ESTATALES REALIZADAS
GRUPO ESTATAL PARA LA PREVENCION DEL EMBARAZO ADOLESCENTE

Componente 2. Educacion Integral en Sexualidad progresiva e inclusiva

o Subcomponente 1. Capacidades de nifias, nifios y adolescentes fortalecidas
para asumir una vida plena, tal como lo recomienda el Comité de los
Derechos del Niiios en lo que se refiere a la inclusion de contenidos de
Educacion Integral en Sexualidad, de prevencion de VIH/sida y de salud
reproductiva en los programas escolares.

La Secretaria de las Mujeres realizé cuatro talleres virtuales de formacién de adolescentes y jévenes como
multiplicadoras y multiplicadores de informacién en derechos sexuales y reproductivos con enfoque de
género e interculturalidad, vinculdndoles a una red de servicios, que se llevaron a cabo los dias 12, 13, 19,
20, 26, 27 de octubre y 1 y 2 diciembre de 2020, con una participacion de 85 mujeres y 54 hombres, en
total 139 personas de los municipios de: Jiménez del Tedl, Villa Gonzdlez Ortega, Santa Maria de la Paz,
Trancoso, Miguel Auza, Cafiitas de Felipe Pescador, Melchor Ocampo, Panuco, Cuauhtémoc, Sain Alto,

Fresnillo, Guadalupe y Nochistlan de Mejia. El monto de inversién de los cuatro talleres es de 320 mil.

Asi mismo, el dia 9 de diciembre de 2020 realizé un foro de modalidad mixta sobre la Educacién Integral
en Sexualidad con perspectiva de género y enfoque de derechos humanos, dirigido a jovenes

pertenecientes a las comunidades indigenas y a las zonas con mayores niveles de marginacion y de

Gepeazac
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violencia; vy, la definicién de un plan de accién a corto plazo para fortalecer la prevencidon del embarazo
adolescente. En esta actividad participaron adolescentes y jévenes de los municipios de Fresnillo y
Valparaiso e integrantes del GEPEA, las y los integrantes del Comité de Vigilancia de FOBAM. Se tuvo una

participacién total de 153 personas, 116 mujeres y 37 hombres. La inversién fue de 80 mil pesos.
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Los dias 30 de noviembre y 1 de diciembre de 2020 se llevaron a cabo dos jornadas virtuales en Educacién

Integral en Sexualidad (EIS) en el ambito comunitario para nifias, nifios y adolescentes no escolarizados,
con participacion de madres, padres o tutoras/es, que provean informacién y herramientas para el
autocuidado, la vivencia de una sexualidad libre y placentera, asi como para la prevencién de la violencia
sexual. Dichas jornadas se realizaron en los municipios de Panuco y Trancoso con una participacion total

de 183 personas, 134 mujeres y 39 hombres, con una inversién de 160 mil pesos.
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La Secretaria de Educacidon del Estado, en el mes de diciembre de 2020, implementé la capacitacién virtual
“Estrategias de Educacién Sexual Integral” con el apoyo de los Servicios de Salud del Estado, en conjunto
con el Programa Escuela y Salud de esta Secretaria, en el que se asistieron docentes de 24 centros de nivel
secundaria, del municipio de Fresnillo, con la intencidn de replicar la informacién en el alumnado, los

temas abordados en la capacitacidn fueron:
o lgualdad de género
o Manifestaciones del erotismo en la poblacién adolescente
o Higiene sexual y practicas sexuales seguras, placenteras y protegidas
o Prevencién y atencién de infecciones de transmisién sexual (ITS)
o Metodologia anticonceptiva

o Violencia sexual

Gepeazac
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O

Derechos sexuales y derechos reproductivos

Conceptos basicos de Educacién Integral en Sexualidad

Igualdad de género

Diversidad sexo genérica

Metodologia anticonceptiva

Infecciones de Transmision Sexual

Violencia en las relaciones romdntico-afectivas en la juventud y cdmo prevenirla
Aborto seguro

Derechos sexuales y derechos reproductivos

Historias para la presentacidon de métodos anticonceptivos en mi Proyecto de Vida
Mitos y realidades

Violencia en el noviazgo, frases

Respetamos, toleramos y aceptamos

Métodos anticonceptivos

Prevencion integral del embarazo durante la adolescencia

Diversidad sexogenérica

Ruta de atenciéon médica en casos de abuso sexual

El Instituto de la Juventud, en conjunto con el Programa Escuela y Salud de la Secretaria de Educacién,

tuvo intervenciones con adolescentes de los municipios de Cafiitas de Felipe Pescador, Apozol, Jalpa,

Mezquital del Oro, Tabasco y Tepetongo; con la intencién de dar talleres, conferencias o mesas ludicas en

donde se imparten temas sobre “Salud Sexual y Género”;

Dada la situacién sanitaria actual, se suspendié la actividad en el mes de marzo de 2020, habiendo

atendido 6 centros de trabajo con una poblacidn total de 670 estudiantes adolescentes

Gepeazac
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o Subcomponente 2. Procesos permanentes de capacitacion y formacion
garantizados al personal docente en la ensefianza de contenidos de
Educacion Integral en Sexualidad.

La SEMUIJER realizé cuatro talleres virtuales de sensibilizacidn y capacitacién integral dirigidos al personal
docente en educacién integral en sexualidad, incluyendo la participacién de la sociedad civil y los colectivos
formados y/o en los que participan las y los jovenes; éstos se llevaron a cabo los dias 3, 4, 9, 10, 17, 18, 23,
24 de noviembre de 2020, con personas de 13 municipios del Estado: Jiménez del Tedl, Villa Gonzélez
Ortega, Santa Maria de la Paz, Trancoso, Miguel Auza, Caiiitas de Felipe Pescador, Melchor Ocampo,
Panuco, Cuauhtémoc, Sain Alto, Fresnillo, Guadalupe y Nochistlan de Mejia. La inversion total de esta

actividad fue de 200 mil pesos. En estos talleres participaron 25 mujeres y 8 hombres.
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o Subcomponente 3. Escuelas vinculadas con el entorno comunitario y
familiar en la promocion de la Educacion integral en Sexualidad y el
fomento del liderazgo y la ciudadania adolescente y juvenil, considerando
las intervenciones basadas en evidencia.

A través del trabajo coordinado entre SEMUIJER y el Colegio de Bachilleres del Estado de Zacatecas se
implementd de manera virtual una Escuela de Liderazgo Adolescente, con un eje fundamental en derechos
sexuales y reproductivos y la conformacion de una red de nifias y adolescentes que puedan posicionar la
agenda de derechos, derechos sexuales y reproductivos y prevencion de embarazo y generar espacios de

incidencia para sus integrantes. En la Escuela de Liderazgo contamos con una participacion de 203 mujeres

EN Gepeazac
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y 23 hombres, con un total de 226 personas, como lo fueron alumnos y alumnas; padres y madres de
familia; docentes e integrantes del GEPEA; las y los integrantes del Comité de Vigilancia de FOBAM, asi
como la persona responsable de la participacidon ciudadana; por su parte, la Red de Nifias y Adolescentes

se conformd por 20 mujeres y 2 hombres.

La Escuela de Liderazgo comprendidé cinco mddulos: diversidad e inclusion; liderazgo ético; liderazgo
basado en valores; derechos sexuales y reproductivos; asi como educadoras y educadores del siglo XXI.
Los cuales se realizaron los dias 6, 13, 20, 27 de octubre y 3 de noviembre de 2020; por su parte, la Red se

conformé el dia 7 de octubre de 2020. Estas dos actividades tuvieron una inversidn total de 230 mil pesos.

Los derechos sexuales y reproductivos estdn relacionados con la Bbertad de
personas a decidir sobre su sexualidad y el ejercicio libre de la misma

El dia 6 de octubre de 2020, en coordinacién con el Colegio de Bachilleres del Estado de Zacatecas se
realizd el foro virtual sobre el derecho a la participacién de nifias y adolescentes, con la asistencia de
funcionarias y funcionarios publicos, padres y madres de familia, para la construccion de una agenda de

infancia y adolescencia con énfasis en derechos sexuales y reproductivos que tenga enfoque de derechos
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y perspectiva de género. En el cual tuvimos una asistencia de 72 mujeres y 19 hombres, en total 91

personas. Esta actividad tuvo una inversién de 80 mil pesos.

-ul;.Qm “

Como parte del proyecto “Acciones para la prevencion del embarazo en ninas y adolescentes” del Instituto
de la Juventud del Estado de Zacatecas, se impartieron conferencias informativas presenciales con los

temas que a continuacidn se mencionan:

o Medidas de prevenciéon de embarazo adolescentes

o Sexualidad en la juventud

Dichas conferencias se impartieron en los municipios de Guadalupe, Panuco, Trancoso y Villa de Cos en el
primer trimestre del afio, donde asistieron un total de 312 jévenes de 12 a 19 afios de los cuales; 174

mujeres y 138 hombres.

Gepeazac

Grupa Estatal para la Prevenci
Embarazo en Adolacento:



Gepeazac

Grupa Estatal para la Prevenci
Embarazo en Adolecentas



Grupa Estatal para la Prevencion de
Embarazo en Adolecentas



Asi mismo, derivado de la actual contingencia COVID-19, con la intencidn de seguir proporcionando
atencién a las y los jévenes Zacatecanos a través del Centro de Intervencion y Servicios Psicolégicos CISP,
el Instituto de Juventud en coordinacién con la Unidad de Psicologia de la UAZ, tuvo a bien trabajar en
conjuntoy realizar los webinars informativos para todos los y las jovenes del Estado. Las actividades fueron
realizadas con la intencién de otorgar a ellas y ellos un espacio para escuchar y exponer sus dudas a
profesionales de la psicologia en temas enfocados a la salud sexual y reproductiva. Para la transmisiéon se
requirieron dos plataformas: Zoom y Facebook, para transmitir de manera simultdnea, debido a que en
los municipios, en ocasiones, no se cuenta con una sefial muy buena de internet y es mas facil para lasy

los jovenes acceder a la plataforma de Facebook para poder ver la conferencia.

Por lo anterior, se implementd una estrategia para realizar conferencias online que tiene por nombre
Webinar CISP Juventud. jiCharla entre amigos con Actitud Joven!! Con temas como prevencién de
embarazo adolescente y proyecto de vida, donde participaron jévenes de los siguientes municipios;
Momayx, Tlaltenango, Apozol, Villa de Cos, Calera, Ciudad Cuauhtémoc, Enrique Estrada, Florencia, Genaro
Codina, Fresnillo, Jiménez del Teul, Juchipila, Chalchihuites, Trancoso, Rio Grande, Sombrerete, Teul,
Monte Escobedo, Morelos, Nochistlan, Sain Alto, Santa Maria de la Paz, Loreto, Valparaiso, Villa Gonzalez,
Villa de Cos, Luis Moya, Miguel Auza, Pinos, Ojocaliente y Zacatecas. Contamos con el apoyo del COBAEZ
a nivel estatal, asi como de la Secretaria de Educacién. Los registros de las y los jovenes se obtuvieron de
la plataforma de zoom, teniendo un total de audiencia de 1,541 jévenes de 12 a 19 afos siendo 997
mujeres y 544 hombres, esto sin contar las vistas o reproducciones en nuestra pagina oficial de Facebook,
datos que no se mencionan derivado de la complejidad de obtener informacion de la plataforma de
Facebook, ya que algunos jévenes estan registrados en Facebook con otro nombre y en algunos casos no

muestran la edad o no es la edad real.
Evidencias:

https://www.facebook.com/652409864877637/videos/1025864137888117

https://www.facebook.com/652409864877637/videos/347959426565253

https://www.facebook.com/652409864877637/videos/1001187367013322
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Componente 4. Entorno habilitante

o Subcomponente 2. Estrategia de comunicacion para la promocion de los
Derechos de las Niinas, Nifios y Adolescentes disefiada e implementada
para prevenir el embarazo adolescente en un marco de igualdad de
género y con vision intercultural.

La Secretaria de las Mujeres, en Coordinacion con el GEPEA, elabord un plan de monitoreo y evaluacion del plan de
trabajo del GEPEA y la realizacion de dos mesas virtuales de trabajo para impulsar que las acciones del proyecto
FOBAM se incorporen al plan de trabajo 2020 del Grupo, en estas mesas de trabajo se tuvo la participacion de las y
los integrantes del Grupo Estatal para la Prevencidén del Embarazo en Adolescente, con un total de 42 personas, 36
mujeres y 6 hombres. Lo cual se llevé a cabo los dias 27 de octubre y 3 de diciembre de 2020 con una inversidn de

300 mil pesos, cabe mencionar que estas actividades se desarrollaron en modalidad virtual.

De igual forma, el Instituto para la Atencion e Inclusién de las Personas con Discapacidad, en el mes de noviembre,
realizé cinco spots publicitarios con interpretacion en Lengua de Sefias Mexicana (LSM), el objetivo de dicha accidn
fue llegar a los adolescentes con discapacidad y hacerles saber que tienen derecho a ejercer su sexualidad y esta sea
respetada de acuerdo al ejercicio de sus Derechos Humanos.

Las citadas campafias se llevaron a cabo mediante la plataforma de Facebook:
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La Secretaria de Seguridad Publica, a través de la Direccidn de Orientacidn y Vinculacion Ciudadana, como integrante
del Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) durante el ejercicio 2020 llevé a cabo
charlas informativas con los temas de prevencidn del embarazo, pubertad e higiene, sexualidad y juventud, embarazo
a temprana edad etc. La finalidad de dichas acciones es sensibilizar a las y los jovenes sobre el tema de embarazo en
adolescentes, a través, de su propia voz y la voz del otro, con el fin de facilitar la comprension y la responsabilidad
personal y colectiva, que implica el embarazo adolescente, en términos de construccidn de Paz y Seguridad.

NO. FECHA NOMBRE INSTITUCION LUGAR MUJERES | HOMBRES | TOTAL
1 14/01/2020 CENTRO EDUCATIVO ZACATECAS 18 19 37
ROBERTO CABRAL
2 14/01/2020 ZONA 20 JEREZ, ZAC 30 2 32
3 22/01/2020 SECUNDARIA ANTONIO ZACATECAS, ZAC. 14 19 33
ROSALES
4 22/01/2020 PRIMARIA FRANCISCO E. GUADALUPE, ZAC. 5 1 6
GARCIA
5 23/01/2020 SECUNDARIA ANTONIO ZACATECAS, ZAC 12 11 23
ROSALES
6 23/01/2020 SECUNDARIA ANTONIO ZACATECAS, ZAC 8 11 19
ROSALES
7 23/01/2020 SECUNDARIA ANTONIO ZACATECAS, ZAC. 10 8 18
ROSALES
8 23/01/2020 SECUNDARIA ANTONIO ZACATECAS, ZAC 9 11 20
ROSALES
9 24/01/2020 JARDIN DE NINOS “FRAY LOS CAMPOS VILLA 67 1 68
JUAN DE ZUMARRAGA GARCIA, ZAC.
(PADRES DE FAMILIA)
10 24/01/2020 COBAEZ (DOCENTES Y LOS CAMPOS VILLA 15 5 20
PADRES DE FAMILIA) GARCIA, ZAC.
11 27/01/2020 COBAEZ (PADRES DE LUIS MOYA, ZAC. 11 4 15
FAMILIA)
12 27/01/2020 COBAEZ (DOCENTE) LUIS MOYA, ZAC. 11 10 21
13 28/01/202 COBAEZ (PADRES DE OJOCALIENTE, ZAC. 6 1 7
FAMILIA)
14 28/01/2020 COBAEZ (DOCENTES) OJOCALIENTE, ZAC. 15 10 25
15 29/01/2020 COBAEZ (ALUMNOS SAIN ALTO, ZAC 60 50 110
16 29/01/2020 COBAEZ (DOCENTES) SAIN ALTO, ZAC. 12 8 20
17 29/01/2020 COBAEZ (PADRES DE SAIN ALTO, ZAC. 32 11 43
FAMILIA)
ORN®
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NO. FECHA NOMBRE INSTITUCION LUGAR MUJERES | HOMBRES | TOTAL
18 30/01/2020 SECUNDARIA ANTONIO ZACATECAS, ZAC. 12 1 13
ROSALES (PADRES DE
FAMILIA)
19 04/02/2020 COBAEZ (ALUMNOS) CANITAS DE FELIPE 9 16 25
PESCADOR, ZAC.
20 04/02/2020 COBAEZ (ALUMNOS) CANITAS DE FELIPE 15 18 33
PESCADOR, ZAC.
21 04/02/2020 COBAEZ (PADRES DE CANITAS DE FELIPE 14 3 17
FAMILIA) PESCADOR, ZAC.
22 04/02/2020 COBAEZ (DOCENTES) CANITAS DE FELIPE 15 10 25
PESCADOR, ZAC.
23 05/02/2020 INSTITUTO BALME GUADALUPE, ZAC. 4 15 19
(ALUMNOS)
24 05/02/2020 INSTITUTO BALME GUADALUPE, ZAC. 12 11 23
(ALUMNOS)
25 05/02/2020 INSTITUTO BALME GUADALUPE, ZAC. 5 11 16
(ALUMNOS)
26 05/02/2020 INSTITUTO BALME GUADALUPE, ZAC. 6 9 15
(ALUMNOS)
27 06/02/2020 COBAEZ (ALUMNOS) MEZQUITAL DEL 15 17 32
ORO, ZAC.
28 06/02/2020 COBAEZ (ALUMNOS) MEZQUITAL DEL 13 16 29
ORO, ZAC.
29 06/02/2020 COBAEZ (PADRES DE MEZQUITAL DEL 34 5 39
FAMILIA ORO, ZAC.
30 06/02/2020 COBAEZ (DOCENTES) MEZQUITAL DEL 1 6 7
ORO, ZAC.
31 07/02/2020 SECUNDARIA “ANTONIO ZACATECAS, ZAC. 10 3 13
ROSALES” (PADRES)
32 13/02/2020 | JARDIN DE NINOS “RAMON SAN MARCOS, 18 1 19
LOPEZ VELARDE” LORETO, ZAC
(DOCENTES Y PADRES DE
FAMILIA)
33 13/02/2020 Jde N “RAMON LOPEZ SAN MARCOS, 12 12
VELARDE” (PADRES DE LORETO, ZAC
FAMILIA)
34 13/02/2020 Jde N “RAMON LOPEZ SAN MARCOS, 8 5 13
VELARDE” (PADRES DE LORETO, ZAC
FAMILIA)
ORN®
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NO. FECHA NOMBRE INSTITUCION LUGAR MUIJERES | HOMBRES TOTAL
35 13/02/2020 Jde N “RAMON LOPEZ SAN MARCOS, 11 11
VELARDE” (PADRES DE LORETO, ZAC
FAMILIA)
36 17/02/2020 COBAEZ (ALUMNOS) ATOLINGA, ZAC. 12 17 29
37 17/02/2020 COBAEZ (DOCENTES) ATOLINGA, ZAC. 13 17 20
38 17/02/2020 COBAEZ (ALUMNOS) ATOLINGA, ZAC. 13 11 24
39 17/02/2020 COBAEZ (ALUMNOS) ATOLINGA, ZAC. 6 17 23
40 17/02/2020 COBAEZ (ALUMNOS) ATOLINGA, ZAC. 19 9 28
41 19/02/2020 TELESECUNDARIA PIENSA, PERALES, GENARO 15 15 30
ESTUDIA'Y TRABAJA CODINA, ZAC.
42 24/02/2020 J de N HEROES DE GUADALUPE, ZAC. 15 5 20
CHAPULTEPEC
43 26/02/2020 SECUNDARIA ANTONIO ZACATECAS, ZAC 11 3 14
ROSALES
44 26/02/2020 PRIMARIA FRANCISCO GLEZ. GUADALUPE, ZAC 17 12 29
BOCANEGRA
45 26/02/2020 PRIMARIA FRANCISCO GLEZ. GUADALUPE, ZAC 13 13 26
BOCANEGRA
46 02/03/2020 Jde N FRANCISCO GOITIA FRESNILLO, ZAC. 27 5 32
47 02/03/2020 Jde N FRANCISCO GOITIA FRESNILLO, ZAC. 19 4 23
48 04/03/2020 COBAEZ (ALUMNOS) GRAL. JOAQUIN 19 14 33
AMARO, ZAC.
49 04/03/2020 COBAEZ (PADRES DE GRAL. JOAQUIN 7 7 14
FAMILIA'Y DOCENTES) AMARO, ZAC.
50 05/03/2020 COBAEZ (ALUMNOS) CHALCHIHUITES, 14 12 26
ZAC.
51 05/03/2020 COBAEZ (ALUMNOS) CHALCHIHUITES, 9 11 20
ZAC.
52 05/03/2020 COBAEZ (ALUMNOS) CHALCHIHUITES, 17 7 24
ZAC.
53 05/03/2020 COBAEZ (ALUMNOS) CHALCHIHUITES, 10 10 20
ZAC.
54 05/03/2020 COBAEZ (ALUMNOS) CHALCHIHUITES, 14 11 25
ZAC.
55 05/03/2020 COBAEZ (ALUMNOS) CHALCHIHUITES, 14 12 26
ZAC.
LJ L
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NO. FECHA NOMBRE INSTITUCION LUGAR MUJERES | HOMBRES | TOTAL
56 05/03/2020 COBAEZ (ALUMNOS) CHALCHIHUITES, 11 15 26
ZAC.
57 05/03/2020 COBAEZ (ALUMNOS) CHALCHIHUITES, 9 10 19
ZAC.
58 05/03/2020 COBAEZ (ALUMNOS) CHALCHIHUITES, 10 11 21
ZAC.
59 05/03/2020 COBAEZ (ALUMNOS) CHALCHIHUITES, 13 10 23
ZAC.
60 05/03/2020 COBAEZ (PADRES DE CHALCHIHUITES 23 6 29
FAMILIA)
61 11/03/2020 J DE N. FRAY JUAN DE LOS CAMPOS VILLA 13 13
ZUMARRAGA (PADRES DE GARCIA, ZAC.
FAMILIA)
62 11/03/2020 | J DE N. FRAY JUAN DE LOS CAMPOS VILLA 14 14
ZUMARRAGA (PADRES DE GARCIA, ZAC.
FAMILIA)
63 11/03/2020 J DE N. FRAY JUAN DE LOS CAMPOS VILLA 6 1 7
ZUMARRAGA (DOCENTES) GARCIA, ZAC.
64 12/03/2020 J DE N. FRANCISCO G. MARAVILLAS, 8 1 9
MUGICA (PADRES DE NORIA DE
FAMILIA) ANGELES, ZAC.
65 12/03/2020 | J DE N. FRANCISCO G. MARAVILLAS 7 7
MUGICA (DOCENTES) NORIA DE
ANGELES, ZAC.
66 12/03/2020 J DE N. FRANCISCO G. MARAVILLAS 18 2 20
MUGICA (PADRES DE NORIA DE
FAMILIA) ANGELES, ZAC.
67 12/03/2020 J DE N. FRANCISCO G. MARAVILLAS 20 20
MUGICA (PADRES DE NORIA DE
FAMILIA) ANGELES, ZAC.
68 22/10/2020 | COLEGIO MOTOLINIA CALERA, ZAC 18 9 27
(llevado a cabo de manera
virtual)
69 27/10/2020 | COLEGIO MOTOLINIA CALERA, ZAC. 18 9 27
(levado a cabo de manera
virtual)
70 27/10/2020 | COLEGIO MOTOLINIA CALERA, ZAC. 12 6 18
(llevado a cabo de manera
virtual)
[J L)
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NO.

FECHA

NOMBRE INSTITUCION

LUGAR

MUIJERES

HOMBRES

TOTAL

71

03/11/2020

COLEGIO MOTOLINIA
(llevado a cabo de manera
virtual)

CALERA, ZAC.

12

6

18

72

03/11/2020

COLEGIO MOTOLINIA
(llevado a cabo de manera
virtual)

CALERA, ZAC.

18

27

73

10/11/2020

COLEGIO MOTOLINIA
(llevado a cabo de manera
virtual)

CALERA, ZAC.

12

18

74

10/11/2020

COLEGIO MOTOLINIA
(llevado a cabo de manera
virtual)

CALERA, ZAC.

18

27

75

17/11/2020

COLEGIO MOTOLINIA
(llevado a cabo de manera
virtual)

CALERA, ZAC.

18

27

76

24/11/2020

COLEGIO MOTOLINIA
(llevado a cabo de manera
virtual)

CALERA, ZAC.

18

27

77

8/12/2020

COLEGIO MOTOLINIA
(llevado a cabo de manera
virtual)

CALERA, ZAC.

18

27
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Se implementé el proyecto giras virtuales en tu municipio llamado “Webinar INJUVENTUD en tu municipio” donde
se utilizd la plataforma de Zoom y Facebook de manera simultdnea. El tema impartido a jovenes de Fresnillo,
Guadalupe, Juan Aldama, Villa Garcia, Villa de Cos, Miguel Auza, Villa Gonzalez, Zacatecas, Panuco, Pinos y el Tedl,
fue el siguiente: métodos anticonceptivos, donde asistieron un total de 547 jévenes de 12 a 19 afios siendo 316
mujeres y 231 hombres, esto sin contar las vistas en nuestra pagina oficial de Facebook.

EVIDENCIAS: https://www.facebook.com/652409864877637/videos/791062461671501
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Componente 5. Servicios de salud amigables, resolutivos, inclusivos y
versatiles

o Subcomponente 1. Condiciones institucionales y entorno habilitante
asegurados para la provision de toda la gama de métodos anticonceptivos
a nifas, nifnos y adolescentes, incluyendo los ARAP, con especial énfasis en
el marco normativo y regulatorio, y la capacitacion y sensibilizacion de los
prestadores de servicios de salud.

Las acciones encabezadas por la Secretaria de Salud, en el marco del GEPEA, fueron las siguientes:

e Mediante correo electrdnico y via oficial, se envié a 7 jurisdicciones Sanitarias, el lineamiento de
Continuidad de los Servicios Esenciales de Anticoncepcion y Planificacion Familiar ante el COVID-
19 en México, asi como el documento de Consideraciones para la Organizacidn y Prestacion de
Servicios de Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes en pandemia por COVID- 19.

e Se realizaron supervisiones a distancia de las Unidades Médicas de Salud, tanto del programa de
Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes a 37 Servicios Amigables, como del Programa de
Planificacién Familiar a las Jurisdicciones Sanitarias, Zacatecas, Ojocaliente, Rio Grande, Jalpa y
Tlaltenango, 4 hospitales comunitarios y el Hospital de la Mujer Zacatecana, con la finalidad de
dar seguimiento a la atencién y al abasto de insumos anticonceptivos en las mismas.

e Durante el periodo de confinamiento, 48 consultorios de servicios amigables siguieron operando,
por lo que se continud brindando atencién a jovenes adolescentes que lo solicitaron.

e Se contd con la participacidon de 3 promotores juveniles voluntarios en la convocatoria virtual
organizada por SIPINNA llamada “Crdnicas de la Cuarentena” con jévenes de Miguel Auza, Jerezy

Atolinga.
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e En el conversatorio Virtual Nacional llevado a cabo el 12 de junio, se contd con la participacién de
3 adolescentes Promotores Juveniles Voluntarios de los Centros de Salud de Atolinga, Jerez y
Maravillas, con el propdsito de promover su involucramiento como agentes activos en las
decisiones sobre los temas que les afectan en el contexto de la Jornada de Sana Distancia.

e Se doté oportunamente y de forma constante, durante todo el afio de métodos anticonceptivos a

las 7 Jurisdicciones Sanitarias siendo entregadas las siguientes cantidades por jurisdiccion:

D. DISTRIBUIDO EN EL PERIODO (a almacén)
NIVEL ESTATAL
TOTAL DISTRIBUIDO

(3507) (3508) (4526) (3509) (3515) (3503) (0177) (0227) (0029) 0193 (2208) (3510} (6075} (2210} (3511)

#REF! InY. INY. INY. CONDON CONDON D !JIU Div II.IPI_.ANTE II.IPI_.ANTE ANTICON. PARCHE

ORAL ORAL ORAL | MENSUAL | MENSUAL |BIMESTRAL| MASCULINO | FEMENINO | Tcu 380 A | NULIPARA | MEDICADO | SUBDERMICO | SUBDERMICO | DEEMERG. | ANTICOM.
2,690 20 50 1.408 1.100 1.760 60,000 600 3.750 20 421 940 )] 300 2,360
u | 1.810 )] 20 1,708 1,800 4109 52,000 300 1,667 30 203 793 ] 431 4.708
JURISDICCIGN SANITARIA Il FRESHILLO 1,540 20 50 1,880 900 3,254 65,000 450 1,800 0 350 1,110 70 200 2,560
JURISDICCION SANITARIA IV RiO GRANDE 770 0 10 736 800 1,690 10,000 180 860 15 90 395 0 200 2,200
JURISDICCION SANITARIA V JALPA 370 0 10 1,008 550 1,489 15,000 180 575 15 97 303 0 150 1,120
JURISDICCION SANITARIA VI TLALTENANGO 770 0 10 2 450 1,197 5.000 50 575 ] 68 344 0 200 1,839
JURISDICCION SANITARIA VIl CONCEPCIGN DEL ORO 0 0 10 436 350 1,030 5.000 200 668 10 22 287 0 176 800
TOTAL DISTRIBUIDO 8,150] 40 160 7,948 5,950 14,529 212,000 1,900] 9,895 95 1,251 4,172 70 1,657 15,587

FUENTE: Informe de movimientos de métodos anticonceptivos, 42 trimestre 2020.

e Lainversidn en metodologia anticonceptiva para el afio 2020, que se entregd en especie por el
Centro Nacional de Equidad de Género y Salud Reproductiva, fue de $15,769,837.28 pesos, via
INSABI.

e Las usuarias activas adolescentes de un método anticonceptivo de larga duraciéon entre los que se
encuentra implante subdérmico, dispositivo intrauterino de cobre, dispositivo intrauterino

medicado y procedimiento quirudrgico son 1352:

:: CUBO DE SIS CONSOLIDADO SINBA 2020 ::
:: SINBA Actualizado al 22 de Febrero de 2021 ::

:: La informacion mostrada en este cubo se encuentra en proceso de validacion, por lo que debe ser considerada como preeliminar en tanto no se tenga la validacion por parte de las
Entidades Federativas y los programas Federales que participan en el proceso e integracion de informacion. ::
£
Microsoft Office PivotTable 11.0
Unidad Médica ~

ZACATECAS
Mes ~
Diciembre Grand Total
Apartado ~ [Variable Total Total
B 062 USUARIOS ACTIVOS DE PLANIFICACION FAMILIAR|PFU04 USUARIOS ACTIVOS < 20 ARDS IMPLANTE SUBDERMICO| 795 795
PFU05 USUARIOS ACTIVOS < 20 AROS DIU 397 397
PFU06 USUARIOS ACTIVOS < 20 AROS QUIRURGICO 34 34
PFU17 USUARIOS ACTIVOS < 20 ANOS DIU MEDICADO 126 126
Total 1352 1352
Grand Tatal |1352 1352

FUENTE: DGIS. Cubos de informacion preliminar 2020.

Se realizaron capacitaciones de sensibilizacion al personal de salud siendo las siguientes:

e Talleres virtuales en temas de planificacidon familiar dirigidos a personal de salud:
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Sesién 1: Fisiologia de las Hormonas, el dia 15 de junio del 2020, 85 asistentes.

Sesidén 2: Generalidades de los anticonceptivos y ARAPS 22 de junio del 2020, con 95 asistentes.
Sesion 3: Muerte materna, reduccién de la muerte materna y marco legal; 29 de junio, con 75
asistentes.

Sesion 4: Criterios médicos de elegibilidad de la OMS, 5 de junio de 2020, con 61 asistentes.
Sesion 5: Manejo del sangrado desfavorable y asesoria anticonceptiva, 16 de junio del 2020, 58
asistentes.

Sesion 6: sobre fdrmacoeconomia en anticoncepcion, 50 asistentes, el dia 19 de junio.

Talleres de sensibilizacién en planificacion familiar con enfoque a la salud reproductiva integral,
riesgo reproductivo y control prenatal, llevado a cabo los dias 3 y 4 de diciembre del 2020, con 68
asistentes (dia 3 de diciembre: 27 mujeres y 7 hombres; dia 4 de diciembre: 29 mujeres y 5

hombres).

' l Adela reyes cortez Salud Reproducuva Samanthatriana  HOSPITAL VALPAR.

[¢] 1)

Capacitacién virtual a personal de primer nivel de atencidn en el apéndice 6.8 de la NOM 047, para
la atencion del grupo etario de 10 a 19 afios, con énfasis en la salud reproductiva, que tiene como
objetivo vigilar el marco legal de la atencion que se brinda a adolescentes, se llevod a cabo el dia 7
de diciembre del afio que se informa; se conté con 33 asistentes: 26 mujeres y 7 hombres, de las

7 jurisdicciones sanitarias, incluidos responsables de los servicios amigables para adolescentes.
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e Se capacitd virtualmente al personal de los servicios amigables en el modelo de atencién integral
a la salud sexual y reproductiva para adolescentes, dicha capacitacién se llevd a cabo el dia 8 de
diciembre del 2020, con la participacion de 35 asistentes 27 mujeres y 8 hombres, de las 7

jurisdicciones sanitarias.

. CAPACITACION PARA EL PERSONAL DE LOS SERVICIOS AMIGABLES EN EL MODELO DE
CAPACITACION PARA EL PERSONAL DE LOS SERVICIOS AMIGABLES EN EL MODELO DE ATENCION INTEGRAL DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA PARA ADOLESCENTES
ATENCION INTEGRAL DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA PARA ADOLESCENTES

6.8 SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

oooooe

682 El personal de salud de las instiuciones que
conforman ef Sistema Nacional de Salud que
proporcione atencién integral a personas que formen
parte del Grupo Etano en materia de salud sexusl y
reproductiva.  deberd estar capacitado  con

i6n basada en evidencia cientifica y con

e Asi mismo, el dia 9 de diciembre del periodo que se informa, se impartié un taller de formacién
en masculinidades, donde se convocd a personal de salud de las 7 Jurisdicciones Sanitarias,

teniendo una participacion de 34 asistentes, 22 mujeres y 12 hombres.
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TALLER FORMACION EN MASCULINIDADES Y SEXUALIDAD PARA VARONES TALLER FORMACION EN MASCULINIDADES Y SEXUALIDAD PARA VARONES

LA DIFERENCIA ES: SALUD
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La siguiente accién impacta al Componente 2. Educacién Integral en Sexualidad progresiva e inclusiva y al
Subcomponente 2. Procesos permanentes de capacitacién y formacién garantizados al personal docente
en la ensefianza de contenidos de Educacidn Integral en Sexualidad; no obstante, se deja ubicada en este
apartado debido a que es parte de un conjunto integral de acciones, que tienen un monto presupuestal

determinado:

o Se efectud el taller de docentes, en estrategias de educacion sexual integral, celebrado los dias del
2 al 4 de diciembre, con la participacién de 10 personas de DGETI y 24 personas de la Secretaria
de Educacién, donde se revisaron los temas de: Igualdad de Género; Manifestaciones del Erotismo
en Poblacién Adolescente; Violencia Sexual; Ejercicio de los Derechos Sexuales y Reproductivos;
Higiene Sexual y Practicas Seguras, Placenteras y Protegidas; asi como, Prevencién de Infecciones

de Trasmisién Sexual.
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El mayor valor que la sociedaji
hombres ha originado una
desventaja para las mujeres g
en un menor acceso
oportunidades y toma de deci

El género da cuenta de las re
hombres y mujeres caracte
asimetria de peder. La violel
mujeres es una expre
desigualdades de género.
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e Elrecurso ejercido, por la Secretaria de Salud de Estado, en el rubro de capacitacién fue de

$230,000 pesos.

o Subcomponente 2. Acciones de mercadeo social promovidas con ninas,
nifnos y adolescentes de los servicios disponibles de $SR amigables, con
énfasis en los Derechos Sexuales y Reproductivos en aquellos grupos en
condiciones de desventaja 8 social, por los canales y vias adecuados con
apoyo de IM$S-BIENESTAR (utilizando las TICs).

Por conducto de la Secretaria de Salud del Estado de Zacatecas, se reforzaron actividades de promociony
difusién de prevencién de embarazos en adolescentes y derechos sexuales y reproductivos, mediante

actividades dirigidas a toda la Poblacion:
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e Sebrindd orientacidon-consejeria de metodologia anticonceptiva y derechos sexual y reproductivos
en 48 servicios amigables de la Entidad (excepto hospitales y Unidades mdviles por medidas de

mitigacién de COVID 19), brindando durante el afio 679 atenciones en temas variados como:

:: CUBO DE SIS CONSOLIDADO SINBA 2020 ::
:: SINBA Actualizado al 22 de Febrero de 2021 ::

:: La informacion mostrada en este cubo se encuentra en proceso de validacion, por lo que debe ser considerada comeo preeliminar en tanto no se tenga la validacién por parte de la:
Entidades Federativas y los programas Federales que participan en el proceso e integracion de informacion. ::

[=F]
ca
Microsoft Office PivotTable 11.0
Unidad Médica ~
ZACATECAS
Mes ~
Diciembre Grand Total

Apartado ~ Variable Total|  Total
E 118 PROMOTORES Y BRIGADISTAS JUVENILES DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA |PBJ14 TIPO DE CONSULTAS Y ATENCIONES ORIENTACION-CONSEJERIA 266 266
PBJ15 TIPO DE CONSULTAS Y ATENCIONES PRESCRIPCION DE METODOS ANTICONCEPTIVOS| 88 88
PBJ16 TIPO DE CONSULTAS Y ATENCIONES ANTICONCEPCION DE EMERGENCIA 3 3
PBU17 TIPO DE CONSULTAS Y ATENCIONES PREVENCION Y ATENCION DE ITS 129 129
PBJ18 TIPO DE CONSULTAS Y ATENCIONES ATENCION DEL EMBARAZO 93 93
PBJ19 TIPO DE CONSULTAS Y ATENCIONES OTRO TIPO DE ATENCION 100 100
Total 679 679
Grand Total | 679 679

También, se realizaron las siguientes acciones para la difusion de los derechos sexuales y reproductivos,

prevencion de embarazo en adolescentes y difusion de los servicios amigables para adolescentes:

e Renta de espacios publicitarios en transporte publico, sobre prevencion de embarazo en
adolescentes y servicios amigables en los municipios de Fresnillo, Ojocaliente, Zacatecas y
Guadalupe; en el mes de diciembre.

e Disefo de contenidos de campafa de informacién en materia de salud sexual y reproductiva para
adolescentes, en las siete jurisdicciones sanitarias. A través de vallas, espectaculares y anuncios
en transporte publico, segln los medios disponibles en cada lugar.

e Campafia deinformacion de Salud Sexual y Reproductiva en redes sociales y medios diversos sobre
nuevas masculinidades.

e Creacion de campafia de publicidad informativa y persuasiva para prevenir conductas de riesgo, 3
meses de cobertura iniciando en diciembre, la pagina es www. 123xmisaludsexual.mx y los
materiales se publican también en las redes sociales de la Secretaria de Salud; lo anterior con la
intencién de promover la salud sexual y reproductiva en hombres, asi como su involucramiento
en las decisiones reproductivas y de cuidado de la salud.

e Impresidn de papel de grado alimenticio (para envolver tortillas) con promocién de planificacién
familiar y anticoncepcién post evento obstétrico, 68 000 piezas en el mes de diciembre.

e Campafias en las 7 jurisdicciones sanitarias sobre planificacion familiar y anticoncepcidn post

evento obstétrico mediante vallas, espectaculares y anuncios en trasporte publico.
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e Campafia en el mes de febrero por el dia internacional del conddn, con la finalidad de difundir el

uso responsable y correcto del conddn femenino y masculino en poblacién en general, pero con

especial énfasis en la poblacidon adolescente. Para tal fin, se invité a cada una de las jurisdicciones

sanitarias a sumarse a las campafias, en donde se utilizan los recursos locales para difusién en

redes sociales, mediante entrevistas de radio y television.

() SALUD

P il Heier

Dia Infernacional

ael Gondon
iHoceIebres sinfnosotros! B do febrero

SECRETARIA DE SALUD DE ZACATECAS
DIRECCION DE SALUD PUBLICA
SUBDIREACCION DE SALUD REPRODUCTIVA
DEPARTAMENTO DE PLANIFICACION FAMILIAR

PROGRAMA DE SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA PARA ADOLESCENTES

REPORTE DE ACTIVIDADES "DiA INTERNACIONAL DEL CONDON"

Periédicos murales 25 59 2 1 9 18 114
Botarga de promocién en via 1 1
publica
Platicas 28 41 6 55 42 172
Asistentes 780 995 52 55 639 2521
Taller de colocacion de condén 112 14 3 15 144
Asistentes 1455 378 52 240 2125
Promocién en escuelas 23 23
Distribucién de condon
i 2613 860 100 1759 5332
masculino
Distribucién de don fi ino 50 15 126 191
Médulos de Informacién 30 56 3 7 6 102
Servicios amigables participando 6 16 10 10 7 7 3 59
Carteles 30 30
Desfiles 2 2
Informacién en redes sociales 2 1 2 1 1 7
Reproducciones 459 110 2 47 5 623
Tripticos 88 150 150 388
D ion VIH en Adol 5 5
[J L
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El 3 de agosto, Dia Internacional de la Planificacién Familiar, a través de las redes sociales, se compartieron
y difundieron materiales elaborados por el Centro Nacional de Equidad de Género y Salud Reproductiva,
en donde se incluye al hombre como participe de las decisiones en salud reproductiva y también

difundiendo los servicios durante la pandemia por COVID 19.

En el mes de marzo se llevd a cabo una campafia en radio, con el apoyo altruista de Radio Zacatecas,

difundiendo los métodos de planificacion familiar.

En el mes de septiembre se realizé6 campafia con motivo del Dia Mundial de Prevencion del Embarazo en
Adolescentes, que por motivos de la pandemia se realiz6 en su mayoria por medios digitales, las

actividades fueron las siguientes:

e Actividades organizadas por el CNEGSR
Convocatoria “Buenas practicas en salud sexual y reproductiva para adolescentes” donde los
servicios amigables difundieron las buenas practicas en relaciéon con la continuidad de prestacion
de Servicios de Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes en tiempos de Pandemia:
a) La jurisdiccion Fresnillo participé con un proyecto de difusion en redes sociales de los
Sexuatips, que son videos informativos en temas de salud sexual y reproductiva, la jurisdiccién
Tlaltenango con material digital difundido en redes sociales y la Jurisdiccién Ojocaliente con

un proyecto de capacitacién a nivel secundaria, en temas de sexualidad.
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Convocatoria “Mi vision del embarazo adolescente” participando, personal de salud y promotores
juveniles voluntarios, se elaboraron materiales sobre prevencién de embarazo en adolescentes, sobre

todo para difusién en redes sociales, en la modalidad de meme, cartel y video. Respecto a la categoria de
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video, el estado de Zacatecas, gano el 22 lugar, y se contd con la participaciéon de 61 adolescentes y 3

companieros del personal de salud con 13 trabajos.

#TulliadoUnMétodo

\nticonceptivo

noce tus opeiones!

ES MUCHO MAS FACIL ACUDIRA TU
MEDICO PARA UN METODO DE
PLANIFICACION FAMILIAR QUE

TENER UN HIJO

#TuMelLatex
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MI VISION DEL EMBARAZO EN

BUENAS PRACTICAS ADOLESCENTES

capacitaciones realizadas por unidades
QJOCALIENTE | médicas: Informate a tiempo! Hazlo  [Cartel jurisdiccional: yo me cuido tu te

Seguro cuidas
cartel PJV: Disfruta tu adolescencia
FRESNILLO infografias jurisdiccional: sexuatips | cartel jurisdiccional: Lo gris de mi

responsabilidad (Basilio)
CARTEL c.s. Morteros "sin tiempo" autor:
coord S5.R.

RIO GRANDE

Participacion de los Promotores
TGO Juveniles en Redes Sociales video ésabias qué? C.s. atolinga

meme piensa en grande c.s. atolinga
meme c.s.Coapas:Cuando no quieres que
la relacion termine

CESS5A CDEL QRO PIW

video PJV DPNE jurisdiccion VI

video Juris: DMPEA

Centro de san tiburcio: 2 memes

cartel enfra C.5. Melchor Ocampo:
embarazo en adolescentes

meme C.S. Tanque Nuevo

meme C.5. TANQUE NUEVO

CENTRO DE SALUD CAOPAS 1 MEME
VIDEO PIV DNPEA JUR VII

CDEL ORO

Se llevaron a cabo cuatro conversatorios jurisdiccionales y uno estatal con docentes: “La educacion
integral en sexualidad y su impacto en la prevencién de embarazo adolescente”, con un total de
cuarenta y cinco docentes que se integraron a las actividades. Entre los resultados, se encuentra
el interés de las y los alumnos por temas como: métodos anticonceptivos, desarrollo fisico,
anticoncepcidn de emergencia, ITS. Respecto a los retos que presentan los docentes para abordar
los temas de sexualidad con la poblacién adolescente son: la falta de especializacién en el area, en
ocasiones no contar con material, o bien, no tener la capacidad para disipar dudas que pudieran
surgir mientras se brinda informacidn. En lo que concierne a las necesidades desde el sector
educativo, para incidir en la prevencién del embarazo adolescente, concuerdan que se deberia
contar con una materia especifica en sexualidad y reproductividad a lo largo de la formacién
educativa de los estudiantes; ya que, aunque el sector salud acude a dar informacidn, esta es
esporadica; ademds de que el tema se deberia abordar siempre en formas de talleres al 100% de

la poblacion.
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e Deigual manera, se llevd a cabo la realizacidn de seis Conversatorios Jurisdiccionales y uno Estatal
con padres y madres de familia, con una asistencia de 122 padres de familia. Las conclusiones a
las que se llegaron durante esta actividad, estan enfocadas en que, la mayoria de los adolescentes
tienen demasiado acceso a fuentes de informacién errénea, lo que, entre otras situaciones,
incrementa el problema de consumo de alcohol, de otras drogas y embarazos no deseados.
Derivado de estas conclusiones y de los conversatorios, los padres de familia solicitan que, el
personal de salud, cuente con una mayor difusidon respecto de la orientaciéon a que las y los

adolescentes pueden buscar en las unidades médicas.

Se llevé a cabo la difusidon del Dia Nacional del Prevencion del Embarazo No Planeado en Adolescentes

(DNPENPA) en GEPEA’s, uno estatal y 3 jurisdiccionales, con la participacion de 40 adultos.
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e Con la participacién de las instancias que conforman el GEPEA, se elaboré un video de
sensibilizacidn para la prevencion del embarazo en adolescente.
e Mensajes en redes sociales del DNPENPA: 611 publicaciones con la participacion de

aproximadamente 1,495 adolescentes y 611 adultos.

? Servicios Amigables Centro De
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Prevenir esté en tus manos aduguen Mos amigios?
iCumple todas tus metas!

Sino te atreves a hablar del tema con ef, acude
por ayuds a Centro de Salud Fresndlio il (Frente
Aurera, de calle Plateros)

La orientacion y los matodos son totalmenta
Gratis

e Se elaboraron 99 periédicos murales en todo el estado, en los cuales participaron 123

adolescentes y 150 prestadores de salud.
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El recurso total programado para acciones de difusion de ambos programas fue de $1,883,122.86 del
RAMO 12 apoyo federal.

En coordinacion con la DGETI de la SEP, se realizaron actividades en el mes de octubre, las cuales
sustituyeron a las que aifo con afio se realizan en el mes de marzo en la Semana Nacional de Salud de los

Adolescentes y que por motivo de la pandemia se pospusieron, siendo las siguientes:
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SALUD

ENTIDAD FEDERATIVA: ZACATECAS
NOMBRE DEL RESPONSABLE: DRA. MARIBEL DEL MURO SERNA

CENTRO NACIONAL DE EQUIDAD DE GENERO ¥ SALUD REPRODUCTIVA

Componente de Salud Sexual y Reproductiva para Adolescentes

FORMATO PARA INFORME CUANTITATIVO DE ACTIVIDADES REALIZADAS

"DIALOGOS POR LA SALUD SEXUAL PARA ADOLESCENTES 2020"

NOMBRE DEL ENLACE FOMALASA Y/O SIMILARES: LIC. VICENTE MARQUEZ SANCHEZ

Activadades Entidades Federativas

# Adultos
Medios en los que
# Adolescentes participantes
Actividad # Eventos * . . difundieron las Especificaciones
participantes (Personal de salud,
actividades
Madres/Padres)
Difundir la campafia de CONAPO “Yo decido mi 10 1647 a1 FACEBOOK, WHATSAPP
futuro y Yo exijo respeto”
convocatoria "Mi visidn del embarazo en
8 91 126 FACEBOOK, WHATSAPP
Adolescentes" en planteles educativos )
13 3 FACEBOOK, WHATSAPP
memes
9 3 FACEBOOK, WHATSAPP
videos de tik tok|
69 3 FACEBOOK, WHATSAPP
carteles
134 1669 134 FACEBOOK, WHATSAPP
Difusidén de los Servicios BAmigables
277 1692 277 FACEBOOK, WHATSAPP
Difusién de paginas web
129 1692 129 FACEBOOK, WHATSAPP
https://hablemosdesexo.com
148 1677 148 FACEBOOK, WHATSAPP
https://comolehago.org/
Difundir las paginas oficiales en materia de 148 1647 148 FACEBOOK, WHATSAPP
SSRA
Integrarse a las actividades programadas de los - < FACEBOOK, WHATSAPP
Servicios Estatales de Salud
9.- Otras
* CONFERENCIA SALUD SEXUAL EN ADOLESCENTES 2 81 3 GOOGLEMEET

De igual manera, durante la Jornada Nacional de Salud Publica con el lema: “POR TU SALUD Y LA DE TU

FAMILIA, PARTICIPA” llevada a cabo del 19 de octubre al 06 de noviembre del 2020, como una estrategia

complementaria a todas las actividades permanentes, con el propdsito de fortalecer los servicios de salud

a la poblacién, otorgar acciones integrales y promover actividades preventivas, promocionales vy

educativas.

En nuestra entidad, se realizaron acciones integrales y esenciales de salud publica, dirigidas a grupos de

atencion prioritaria con actividades enfocadas a los principales problemas de salud.

Una de nuestras prioridades es la atencion de adolescentes como grupo etario de vulnerabilidad, ya que

requieren una atencién especial y diferenciada, por tanto, se favorece la informacién, educacién,

comunicacion y el acceso universal a los servicios de salud sexual y reproductiva a las y los adolescentes,
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ademas, se articulan acciones con otros programas, de tal manera que la poblacidn recibe atencion
integral, mediante los servicios amigables; tal es el caso de vacunacién, prevencién de accidentes,
prevencion de adicciones, prevencion de violencia, prevencion de VIH/SIDA, prevencidon de embarazo a

temprana edad, prevencidn de ITS, etc.

A continuacién, se describen las actividades y acciones que se llevaron a cabo en el estado de Zacatecas,
durante la “Jornada Nacional de Salud Publica 2020”, cuyo objetivo general fue: brindar a la poblacidn
acciones integrales de salud publica acordes a la linea de vida, acercar los servicios de salud a los diferentes
grupos de poblaciéon y romper la cadena de transmisidon de algunos padecimientos, mediante acciones
integrales para la prevencién de enfermedades. Enfocandonos en el Programa de Salud Sexual y
Reproductiva para Adolescentes, se reforzaron las acciones que se hacen de manera cotidiana en las
Unidades de Salud; se amplié la promocién de uso de métodos anticonceptivos eficaces y seguros; se
reforzé la oferta del paquete bdsico en los Servicios Amigables; se reforzé la promocidn y prevencion de
embarazo en adolescentes; asimismo, se retomaron las acciones de la Cartilla Nacional de Salud y del

Modelo de Atencién Integral a la Salud Sexual y Reproductiva (MAISSRA).
DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES
En la Jornada Nacional de Salud Publica (JNSP) 2020, se llevaron a cabo las siguientes actividades:
Actividades con las 7 Jurisdicciones Sanitarias:

e Notificacion via correo electrénico sobre la JNSP.
e Entrega de lineamientos técnicos de la JNSP.

e Solicitud de informe cualitativo y cuantitativo de las actividades realizadas.

Actividades coordinadas con otras areas de Salud Publica:

e Vacunacidn

e Salud Bucal

e Salud Mental

e Cancer de la Infancia y Adolescencia

e Salud Materna
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Jurisdicciones participantes en la JNSP

1 Zacatecas

2 Ojocaliente

3 Fresnillo

4 Rio Grande

5 Jalpa
6 Tlaltenango
7 Concepcion del Oro

Unidades de Salud Participante en la JNSP

150 Centros de Salud

11 Hospitales Comunitarios

4 Hospitales Generales

75 Unidades Moviles

63 Servicios Amigables

Personal de Salud Participante en la JNSP

Acciones realizadas durante la Jornada Nacional de Salud Publica

Se orientd sobre prevenciéon del embarazo no deseado en adolescentes.

Médicos

Enfermeras
Psicologos

Trabajo Social
Promotores de Salud

Personal Becario
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e Se promovié el embarazo saludable, orientar sobre la importancia de acudir a
control prenatal y ante sefales de alarma en el embarazo, parto y puerperio, asi

como elaborar un plan de seguridad.
e Se orientd para la prevencidn de infecciones de transmisidn sexual, como el VIH/SIDA, sifilis etc.
e Se distribuyeron métodos anticonceptivos, en base a demanda.
e QOrientacidn y vinculacién tamizaje para VIH/ITS.

e Aplicacién de biolégico antiinfluenza a las mujeres embarazadas, asi como a las

personas en periodo de lactancia.

e Se llevaron a cabo pléticas en sala de espera, asi como en consulta individualizada,

para promover y hacer mayor énfasis en temas de PF y SSRA.

e Se impartieron platicas y material impreso a adolescentes con motivo de la

prevencion de embarazos no deseados en este grupo poblacional.

e Se otorgaron métodos de planificacién como preservativos, colocacion de implantes
subdérmico, ademas de consejerias para la utilizacidon de los mismos, y aunado a

ellos, platicas sobre prevencion de infecciones de transmision sexual.

Derivado de la comunicacion y coordinacién estrecha con otras areas, se obtuvieron resultados de las
actividades realizadas, sin embargo, podemos mencionar que hubo disminucién de la demanda de
atencién y uso de los servicios de salud, esto porque la poblacidn tiene temor a acudir a las unidades de
salud por la situacién actual de la pandemia. Por tanto, se hara mencion de las acciones realizadas en el

presente documento
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PERIODICO MURAL UNIDAD MOVIL
JURISDICCION CONCHA DEL ORO, ZAC

PERIODICOS MURALES DE CENTRO DE SALUD, JURISDICCION CONCHA DEL ORO, ZAC
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ENTREGA DE PROMOCION DE PLANIFICACION FAMILIAR Y SALUD
SEXUAL Y REPRODUCTIVA PARA ADOLESCENTES

INFORMACION Y DISTRIBUCION DE MATERIAL DE PROMOCION EN EL

CENTRO DE SALUD ATOLINGA, JURISDICCION TLALTENANGO, ZAC
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COLOCACION DE IMPLANTE A MADRES ADOLESCENTES,
JURISDICCION TLALTENANGO, ZAC

Ul

DISTRIBUCION DE MATERIAL DE PROMOCION EN DOMICILIOS

JURISDICCION CONCHA DEL ORO, ZAC
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MATERIAL DE PROMOCION Y DIFUSION A POBLACION EMBARAZADA,
JURISDICCION RIO GRANDE, ZAC

PLATICAS DE PREVENCION DEL EMBARAZO ADOLESCENTE A LA POBLACION,

JURISDICCION RIO GRANDE, ZAC
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ORIENTACION-CONSEJERIA DE METODOS ANTICONCEPTIVOS,

JURISDICCION OJOCALIENTE, ZAC

RESULTADOS CUANTITATIVOS

ACTIVIDAD NUMERO

PERIODICOS MURALES 60
MODULOS 49
CARTELES 44
FOLLETOS, TRIPTICOS 735
PERIFONEO 5
LONAS 21
ORIENTACIONES 697
MENSAJES EN REDES SOCIALES 22
DISTRIBUCION DE PRESERVATIVOS 965
PRUEBAS DE VIH/VDRL 244
CAPACITACION DE SIGNOS DE ALARMA OBSTETRICA 670
DESFILES 1
CONSULTAS DE PF 3760
METODOS ENTREGADOS DE PLANIFICACION FAMILIAR 18419
CONSULTAS DE PRIMERA VEZ A ADOLESCENTES 413
TOTAL DE CONSULTAS A ADOLESCENTES 1354
CONSULTA DE EMBARAZO A ADOLESCENTES 839
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o Subcomponente 3. Servicios amigables para adolescentes mejorados,
ampliados y adecuados, asegurando una atencion igualitaria, aceptable,
accesible y efectiva para nifas, nifos y adolescentes, segin los criterios de
la OMS$ y la normatividad nacional.

La Secretaria de Salud, el Estado de Zacatecas, cuenta con 63 consultorios de servicios amigables, en estos

servicios durante el ejercicio que se informa, se continud con la atencidn a las y los usuarios adolescentes.

Por su parte, en el marco del GEPEA, el Instituto de Seguridad y Servicios Sociales del Estado (ISSSTE),
dentro del Programa de Salud Sexual y Reproductiva cuenta con los Servicios Amigables denominados
“AMIGUISSSTE” disefiados para la poblacion adolescente, tratando de cumplir con tres objetivos

especificos para atender los principales rezagos en este campo de la salud publica:

1. Favorecer el acceso universal a informacion, educacidon y orientacién en salud sexual vy
reproductiva para adolescentes.

2. Reducir embarazos no planeados e infecciones de transmisidon sexual (ITS) en adolescentes,
mediante el acceso efectivo a servicios de calidad especificos para esta poblacion.

3. Incidir en los determinantes que impiden el ejercicio pleno de la sexualidad y salud reproductiva

en las y los adolescentes.

Cabe mencionar que los “Servicios amigables del adolescente”, que tiene como propdsito brindar asesoria
en los temas previamente mencionados, se encuentra al 100% activo en la Clinica de Medicina Familiar
Zacatecas, Unidad de Medicina Familiar Guadalupe, Unidad de Medicina Familiar Ojocaliente y Clinica
Hospital Fresnillo anexo al departamento de Planificacién Familiar, abierto a poblacion derechohabiente
y no derechohabiente, en el resto de las unidades se cuenta con personal capacitado en esta area a pesar

de no ser mddulos AMIGUISSSTE registrados.

En las siguientes tablas se muestra el total de Métodos de Planificacién Familiar (MPF) en adolescentes
derechohabientes (tabla 1) y no derechohabientes (tabla 2), que se dividen en MPF de primera vez y
subsecuente para aquellos que han tenido un seguimiento. En las y los adolescentes que acuden por
primera vez se observa mayor uso en los métodos anticonceptivos reversibles de accién prolongada
(ARAP) los cuales incluyen: DIU medicado (mirena), implante subdérmico, esto debido a las caracteristicas

de los ARAPs. Los métodos que mas se usan de manera subsecuente son los anticonceptivos orales, los

Gepeazac

Grupa Estatal para la Prevenci
Embarazo en Adolacento:



inyectables, parche transdérmico y el preservativo, ya que su mecanismo de accién es mas corto o son

métodos de barrera.

Tabla No. 1: métodos de planificacion familiar (MPF) en poblacidon derechohabiente del ISSSTE

DIU |ORAL |INY IMPLAN |TRANS |TRAD |PRESERV |A.E. SUBTOTAL
PRIMERA VEZ ADOLESCENTES 16 22 7 7 10 72 2 140
SUBSECUENTE ADOLESCENTES 19 22 18 7 33 127 0 230
TOTAL 35 44 25 14 43 199 2 370

FUENTE: REPORTE SIEMP 2020

Tabla No. 2: métodos de planificacidn familiar (MPF) en poblacién no derechohabiente

DIU |ORAL INY |IMPLAN |TRANS |TRAD |PRESERV |A.E. SUBTOTAL
PRIMERA VEZ ADOLESCENTES 14 16 13 5 9 81 3 141
SUBSECUENTE ADOLESCENTES 20 63 54 10 39 346 1 533
TOTAL 34 79 67 15 48 427 4 674

FUENTE: REPORTE SIEMP 2020

En cuanto contenidos educativos se encuentran los temas de anticoncepcidn y salud reproductiva, en los

que se realizaron diferentes actividades como: 149 platicas a grupos, 93 entrevistas y 249 consejerias.
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o Subcomponente 4. Disponibilidad de los métodos anticonceptivos
garantizada para nifias, nifos y adolescentes en todas las unidades de
salud, asi como estrategias novedosas exploradas e incorporadas para la
oferta y el suministro de métodos anticonceptivos, incluyendo los ARAP,
por medio de diferentes esquemas de provision de fijos o itinerantes,
dentro y fuera de las instituciones de salud.

Los Servicio de Salud de Zacatecas, realizaron estrategias para la poblacion adolescentes, con la finalidad
de reforzar el conocimiento, oferta y suministro de métodos anticonceptivos modernos; asi mismo, se
garantizé el abasto completo y suficiente en las Unidades de Salud.

Con la finalidad de evitar que las y los pacientes asistieran a los servicios, atendiendo a las medidas de
mitigacién por la pandemia COVID 19; se estuvieron entregando anticonceptivos por hasta cuatro meses
o cuatro ciclos a las pacientes.

De igual forma, se realizd la oferta de métodos anticonceptivos por medios electrénicos mediante
infografias en redes sociales, publicando los lugares a donde se puede acudir a obtenerlos. El nimero de
promotores juveniles voluntarios en los servicios amigables fue en promedio de 179 por mes, y se

capacitaron en temas de salud sexual y reproductiva, 119 de ellos por mes.
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En los servicios amigables para adolescentes se brindaron las siguientes atenciones:

MUIJERES HOMBRES

CONSULTAS Y ATENCIONES EN LOS
SERVICIOS AMIGABLES 50,666 2,114

FUENTE:DGIS. SIS-SINBA 2020 Cubos de Informacion

De acuerdo al grupo de edad, la mayor atencion fue en jévenes de 15 a 19 afios, casi del doble de menores

de 15 afos.

Respecto al sistema de informacién de SIS-SINBA, se registraron 10,627 consultas de embarazo en
adolescentes, de las cuales, 450 fueron en menores de 15 afios y 10,277 en adolescentes de 15 a 19 afios.
Por normativa, de acuerdo a la NOM-007 de control prenatal durante estas consultas se proporciona

informacidn a las pacientes sobre métodos anticonceptivos.

:: CUBO DE SIS CONSOLIDADO SINBA 2020 ::
:: SINBA Actualizado al 22 de Febrero de 2021 ::

:: La informacién mostrada en este cubo se encuentra en proceso de validacién, por lo que debe ser considerada como preeliminar en tanto no se tenga la validacién por parte de las
Entidades Federativas y los programas Federales que participan en el proceso e integraciéon de informacion. ::

[=5)

]

Microsoft Office PivotTable 11.0

Unidad Médica ~ |Mes ~

ZACATECAS Al

Apartado ~ Variable Total

025 CONSULTA EMBARAZO ADOLESCENTE [EMAQ1 PRIVERA VEZ < 15 AfI0S | 126
EMAO2 PRIMERA VEZ 15-19 ANOS | 2722
EMA03 SUBSECUENTE < 15 AROS | 324
EMAO4 SUBSECUENTE 15-19 AHOS| 7555

Total 10727
Grand Total 10727

FUENTE: SIS-SINBA 2020 preliminar.

o Subcomponente 5. Embarazos subsiguientes en madres nifas y
adolescentes prevenidos mediante la oferta de educacion sexual integral
y métodos anticonceptivos en los diferentes momentos que se tiene
contacto con ellas; éstos incluyen: la consulta prenatal, parto, puerperio y
control del nifio sano, con énfasis en la erradicacion de la discriminacion y
estigmatizacion, asi como de la violencia obstétrica.

Mediante la Secretaria de Salud, en el afio 2020:

e Se atendieron 2,937 eventos obstétricos en adolescentes de 10 a 19 afios, de las cuales, 1,411
aceptaron continuar con el uso de un método anticonceptivo, de los cuales 1,039 son de larga

duracién.
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:: CUBO SAEH EGRESOS 2020 ::
:: FECHA DE PUBLICACION 17 DE FEBRERO DE 2021 ::

:: Corte de informacion: Cierre preliminar 2020 ::

:: La informacién mostrada en este cubo se encuentra en proceso de validacion, por lo que debe ser considerada
como preliminar en tanto no se tenga la validacién por parte de las Entidades Federativas. ::

@l 1 [ [ [ | I
Microsoft Office PivotTable 110

Institucion ~ |Edad quinquenal ~ Unidad Médica ~
SECRETARIA DE SALUD (Multiple ltems) ZACATECAS

Drop Column Fields Here
Planificacion Familiar - Egresosl
IMPLANTE SUBDERMICO 167
DISPOSITIVO INTRAUTERINO| 862
oTB 20
Grand Total 1,039

FUENTE: DGIS. Sistema de Egresos hospitalarios. Cubos de informacién 2020 preliminar.

e Asi mismo, para fortalecer las acciones del programa de salud sexual y reproductiva, se reforzd
con dos psicélogos, uno a nivel estatal y otro en jurisdiccién Sanitaria, asi mismo se designé
personal médico y de enfermeria para mejorar apego a métodos anticonceptivos en el postparto,

postaborto o postcesdrea del programa de planificacion familiar.
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Componente 6. Deteccion Temprana y Atencion de la Violencia Sexual contra
nifas, ninos y adolescentes

o Subcomponente 1. Acciones de identificacion y atencion oportuna de los
casos de violencia sexual en nifias, nifos y adolescentes fortalecidas, con
especial atencion en las zonas rurales, indigenas, urbanas marginadas,
de contexto migrante y en municipios priorizados en los programas
nacionales de prevencion y atencién de la violencia y el delito.

Con el liderazgo de la SEMUIER, se realizd la integracidon y difusién de un directorio de enlaces
institucionales estatales y municipales para la atencidn, referencia y contrarreferencia de las nifias y
adolescentes embarazadas o en riesgo de quedar embarazadas ante violencia o abuso sexual. Adema3s, se
realizaron ocho talleres de capacitacion, con perspectiva de género y enfoque de derechos humanos,
dirigido a personas prestadoras de servicios institucionales de las dreas de salud, educacidn, desarrollo
social y procuracion de justicia, sobre la deteccion y denuncia de casos de violencia y/o abuso sexual de
nifias y adolescentes; asi como, del derecho a la Intervencidn Voluntaria del Embarazo (IVE). En estas
actividades tuvimos la presencia de 94 mujeres y 14 hombres, con un total de 108 personas. Los talleres
se realizaron de manera virtual los dias 12, 15, 20, 22, 27, 28 y 29 de octubre de 2020. La inversion de estas
actividades fue de 265 mil pesos. Cabe mencionar que en actividades participaron personas de los
municipios de: Jiménez del Tedl, Villa Gonzdlez Ortega, Santa Maria de la Paz, Trancoso, Miguel Auza,
Cafitas de Felipe Pescador, Melchor Ocampo, Panuco, Cuauhtémoc, Sain Alto, Fresnillo, Guadalupe y

Nochistlan de Mejia.
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Fito Martinez

También, se implementaron nueve talleres de capacitacion en modalidad mixta, con perspectiva de
género y enfoque de derechos humanos, dirigido a madres, padres y personas responsables del cuidado
de nifias, nifios y adolescentes sobre la deteccidon y denuncia de casos de violencia y/o abuso sexual de
nifias y adolescentes; asi como, del derecho a la IVE, los dias 12, 13, 15, 16, 19, 20, 22, 23, 26, 27, 28,29y
30 de octubre de 2020, con una inversion de 270 mil pesos. Esta actividad se realizé con personas de los
siguientes municipios: Jiménez del Tedl, Villa Gonzadlez Ortega, Santa Maria de la Paz, Trancoso,
Guadalupe, Panuco, Sain Alto, Fresnillo y Nochistldn de Mejia. Contamos con la participacion de 90

mujeres y 17 hombres, con un total de 108 personas.
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o Subcomponente 2.- Acciones de proteccion y restitucion de los derechos de
nifas, nifos y adolescentes instrumentadas en las victimas de violencia
sexual.

Mediante los trabajos encabezados por la Secretaria de la Mujeres, los dias 18, 19 y 20 de noviembre de
2020 se llevaron a cabo tres Jornadas comunitarias para poblacidon adulta y adolescente sobre la ruta de
respuesta ante la violencia y el abuso sexual de nifias y adolescentes; asi como, de su derecho a la IVE, las
cuales fueron de manera presencial en los municipios de Jiménez del Tedl, Villa Gonzélez Ortega y Santa
Maria de la Paz, con una participacién de 90 mujeres y 18 hombres, teniendo como total de participantes

108 personas. El presupuesto asignado y ejercido para estas jornadas fue de 240 mil pesos.
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6.
CONCLUSIONES

RETOS GEPEA 2021

La situacidn actual derivada de la pandemia por COVID 19, es sin duda un factor que a nivel nacional ha
dificultado la efectiva implementacién de los programas y proyectos en favor de la nifiez y de la poblacién
adolecente, entre otros. El evidente incremento de violencia y de los embarazos en las adolescentes,
retrasa el cumplimiento de los objetivos establecidos en la ENAPEA. Dicha situacion representa un reto
importante que enfrentaremos todos los GEPEAs en el ejercicio 2021. Adicionalmente, en el estado de
Zacatecas, se llevara a cabo el cambio del poder ejecutivo, del legislativo local y en los ayuntamientos, lo
gue también implica redoblar esfuerzos para optimizar los tiempos y recursos que habran de dirigirse a la
prevencion del embarazo en nifias y adolescentes.

Entre las tareas que se visibiliza que habran de intensificarse, es la optimizacion de recursos, el privilegiar
y fortalecer el trabajo interinstitucional para lograr una mayor cobertura en las actividades y proyectos
qgue haran de realizarse.

Sin perder de vista que el embarazo a temprana edad es multifactorial y que la pandemia ha recrudecido
muchas de las causas que lo generan, juntos, Gobierno, Academia, Sociedad Civil y Ciudadanos, habremos
de coadyuvar intensamente en el trabajo del GEPEA para continuar avanzando en el cumplimento de los
objetivos de “Erradicacion del Embarazo Infantil y la Disminucidn del Embarazo en Adolescentes.
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FUENTES DE INFORMACION

La fuente de informacion de los datos presentados en este informe, fue reportada por las siguientes
dependencias:

+ Secretaria de Salud del Estado de Zacatecas

+ Secretaria de las Mujeres

+ Instituto de la Juventud

+ Instituto para la Inclusién de las Personas con Discapacidad

+ Coordinacién Estatal de Planeacidn (Secretaria Técnica del Consejo Estatal de Poblacion)
+ Delegacion Estatal del ISSSTE en Zacatecas

+ Secretaria de Educacion de Zacatecas

+ Secretaria de Seguridad Publica
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