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La ética de la vacunación
En el 2019, la OMS consideró el movimiento antivacunas 

como una de las 10 amenazas a la salud Global

Si bien la vacunación es una decisión voluntaria, no vacunarse 
implica un riesgo no solo para el individuo, sino para la 
comunidad. El “principio de precaución” es crítico en la salud 
pública para prevenir o controlar emergencias sanitarias   

El caso de la vacuna 
del COVID-19
Metas Éticas de la Distribución justa de la Vacuna vs COVID-19

� Reducir la morbilidad y mortalidad
� Maximizar los beneficios y disminuir los riesgos, rediciendo la carga a los servicios de salud
� Minimizar los efectos negativos en la infraestructura social y económica
� Disminuir la inequidad en salud y promover la justicia para que todos y todas disfruten 

su derecho a la salud y al bienestar
� Promover la transparencia durante el proceso de distribución y aplicación de las vacunas

Dudas y comentarios:
conbioetica.contacto@salud.gob.mx                 #AcciónCONBIOÉTICAMéxico

Aun cuando los beneficios de las vacunas son am-
pliamente conocidos, es necesario comprender 
que:
 
� Los riesgos son mínimos en comparación con la 

enfermedad que previene 
� Existen múltiples enfermedades infecciosas que 

son prevenibles por medio de la vacunación, mejo-
rando la calidad de vida de las personas

� La inmunidad colectiva protege a aquellos que por 
diferentes condiciones no pueden vacunarse 

Siempre puedes acercarte a los profesionales de la 
salud para solucionar tus dudas


