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= GMUPEAS: Grupos Municipales para la Prevencion del Embarazo en
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INTRODUCCION

A nivel federal, se crea la Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes (ENAPEA) con el proposito de establecer las pautas que deberan
cumplir las diferentes instancias involucradas de los sectores publico, privado y
social a nivel nacional, estatal y municipal para disminuir el embarazo en
adolescentes en el pais, bajo un marco de respeto a los derechos humanos y la
garantia del pleno ejercicio de sus derechos sexuales y reproductivos.

Para el contexto Estatal, la ENAPEA establece crear mecanismos de coordinacion,
es por ello que las entidades federativas constituyeron sus Grupos Estatales para
la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (GEPEA), tomando como modelo de
referencia el Nacional, adecuandolo y respetando los arreglos institucionales en los
estados y brindando el asesoramiento para establecer los mecanismos de
articulacion con las dependencias, asi como las gestiones que permitan destrabar
obstaculos y mejorar el rendimiento local. De esta manera, en Yucatan, el 17 de
noviembre de 2015, se instala el Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes.

Es importante sefialar que en el Gobierno del Estado 2018-2024, en la Primera
Sesion Ordinaria del Grupo Estatal para la Prevencién del Embarazo en
Adolescentes, correspondiente al ejercicio 2019, se conté con la presencia del
Titular del Ejecutivo del Estado, quien la presidio, lo que permitié establecer medidas
para mejorar la institucionalidad de los objetivos del Grupo Estatal, asi como
establecer rutas juridicas para la regulacion del GEPEA.

Aunado a ello, el Plan Estatal de Desarrollo (PED) estratégicamente coloca como
Eje Transversal: la Igualdad de Género, Oportunidades y No Discriminacion, en el
cual se destaca lo siguiente: que el embarazo en nifias y adolescentes es una
manifestacion de violencia y que ademas de ser un problema de salud publica que
pone en riesgo la vida e integridad de las y los adolescentes, también es un
obstaculo para su progreso personal, social y profesional y limita el libre desarrollo
de sus competencias y habilidades.

Asimismo, es menester mencionar que se han realizado esfuerzos desde el
Gobierno del Estado, asumiendo el compromiso de promover y proteger los
derechos y la salud de nifias, adolescentes y mujeres ante las cifras de embarazo
infantil y adolescente, y con los esfuerzos conjuntos entre gobierno y la Secretaria
Técnica del GEPEA.

Como resultado de estos esfuerzos es que se publico el Programa Especial para la
Prevencion del Embarazo en Adolescentes (PEPEA), el cual es un Documento
Programatico de Mediano Plazo alineado al Plan Nacional de Desarrollo 2019-
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20204, el Plan Estatal de Desarrollo 2018-2024, asi como a los Objetivos del
Desarrollo Sostenible (ODS 2015-2030) y a la ENAPEA.!

De esta manera, el PEPEA se convierte en el instrumento de Politica Publica que
sienta las bases en nuestra entidad para la prevencion y atencion del embarazo en
adolescentes. No puede dejar de sefalarse que, para dicho Plan Especial, la
ENAPEA es de fundamental importancia para la planeacion en materia de
prevencion y atencion del embarazo en adolescentes en el Estado.

Es importante mencionar que otro logro significativo para el Estado es la publicacion
del Programa Especial de Proteccion de Nifias, Nifios y Adolescentes del Estado de
Yucatan (PENNA), el cual sefiala que las politicas publicas deben ir de la mano de
la transversalizacion de la vision incluyente, protectora y respetuosa de los derechos
humanos de infantes y adolescentes, de tal suerte que se generen redes de accion,
soporte y atencion al interior del sector publico que permitan responder de manera
efectiva y eficaz a las probleméticas que puedan llegar a presentarse en la
busqueda de la sociedad inclusiva que Yucatan merece?.

Por otra parte, y con el objetivo dar cuenta de las acciones realizadas en el marco
de la ENAPEA, desde 2017 el Instituto Nacional de las Mujeres, a través del Grupo
Interinstitucional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes, solicita el
Informe de acciones realizadas por los Grupos Estatales para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes, es este caso el correspondiente al afio 2020.

Por lo que en el presente documento se identifica la integracion de las acciones
realizadas por el GEPEA Yucatan durante 2020, con la informacién proporcionada
por la Secretaria de las Mujeres (SEMUJERES), el Consejo Estatal de Poblacion
(COESPO), la Secretaria de Seguridad Publica (SSP), el Centro Estatal de
Prevencion Social del Delito y Participacién Ciudadana (CEPREDEY), Servicios de
Salud de Yucatan (SSY), Secretaria de Investigaciéon, Innovacién, y Educacion
Superior de Yucatan (SIIES), Secretaria de Educacién del Gobierno del Estado de
Yucatan (SEGEY), la Fiscalia General del Estado (FGE), el Colegio de Bachilleres
de Yucatan (COBAY), la Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia
(PRODEMEFA), el Instituto de Capacitacion para el Trabajo del Estado de Yucatan
(ICATEY), Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan (DIF
Yucatan), el Instituto de Desarrollo Regional y Municipal (INDERM), la Secretaria
de Desarrollo Social (SEDESOL).

1 Programa Especial para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes. Publicado en el Diario Oficial del
Estado el 5 de octubre de 2020. Decreto 283/2020 por el que se aprueban Programas de Mediano Plazo
derivados del Plan Estatal de Desarrollo 2018-2024 y se ordena su publicacién, Anexo 1. d).
https://www.yucatan.gob.mx/docs/diario_oficial/diarios/2020/2020-10-05_6.pdf

2 Programa Especial de Proteccion de Nifias, Nifios y Adolescentes del Estado de Yucatan. Publicado en el
Diario Oficial del Estado el 5 de octubre de 2020. Decreto 283/2020 por el que se aprueban Programas de
Mediano Plazo derivados del Plan Estatal de Desarrollo 2018-2024 y se ordena su publicacién, Anexo |. a).
http://www.yucatan.gob.mx/docs/diario_oficial/diarios/2020/2020-10-05_3.pdf
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La informacion recabada a partir de los programas y actividades de la administracion
publica estatal, se alinearon a los seis componentes de la Estrategia Nacional para
la Prevencién del Embarazo en Adolescentes (ENAPEA). La ENAPEA representa
un conjunto de acciones dinamicas con mejora continua para incrementar su
efectividad, que tienen como meta la reduccién del embarazo en adolescentes de
15 a 19 afos y la erradicacion del embarazo en niflas menores de 14 afos. Se
integra por 1 objetivo general, 5 objetivos especificos, 19 lineas de accion y 90
acciones.

Es importante hacer mencion que la ENAPEA se instrumenta con criterios de
intersectorialidad, de Derechos Humanos, Perspectiva de Género vy

corresponsabilidad; y se acompafa de una soélida investigacién y evaluacion que
posibilite la correcta rendicion de cuentas.

Las acciones del GEPEA se fundamentan en los siguientes instrumentos y/o
mecanismos oficiales internacionales, nacionales y locales:

e Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.
e La Convencion sobre los Derechos del Nifio (CDN).
e La Convencion Americana sobre Derechos Humanos (Pacto de San Joseé).

e La Convencién sobre la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer (CEDAW).

e La Convencion Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra la Mujer (Convencion de Belem do Para).

e Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes.
e Ley General de Poblacién y Reglamento.

e Ley General de Salud y Reglamento.

e Ley General de los Derechos de Nifas, Nifios y Adolescentes

e Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres.

e Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia.

e Ley General de Victimas.

e Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminacién.

e Ley para la Igualdad entre Mujeres y Hombres del Estado de Yucatan
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e Leyde Acceso de las Mujeres a una vida Libre de Violencia del Estado de
Yucatan.

¢ Norma Oficial Mexicana NOM 046 SSA2 2005 Violencia familiar, sexual y
contra las mujeres. Criterios para la prevencion y atencion.

e Norma Oficial Mexicana NOM 005 SSA2-1993 de los Servicios de
Planificacion Familiar.

e Norma Oficial Mexicana NOM-047-SSA2-2015 para la atencion a la salud
del grupo etario de 10 a 19 afios de edad.

Para cerrar con esta breve introduccion, es necesario hacer hincapié que el 30 de
marzo de 2020 se declaré a nivel nacional una emergencia sanitaria® por la epidemia
generada por COVID-19; en el caso de Yucatan, desde el 23 de marzo se instalo
como medida preventiva, implicando la suspension o modificacion de las acciones
realizadas por parte del Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes (GEPEA). Ante ello, las instancias disefiaron estrategias novedosas
para continuar con las acciones en favor de la prevenciéon del embarazo en
adolescentes y la erradicacion del embarazo infantil.

De esta manera, durante gran parte de 2020 las acciones implementadas fueron
adaptadas a la modalidad virtual con el fin de alcanzar a las poblaciones
comprometidas y continuar con las metas planificadas para el ejercicio fiscal 2020.
Esta reestructuracion conllevé retos particulares para cada instancia integrante, sin
embargo, con ello se alcanzaron logros relevantes de mencionar que se reflejan en
el presente documento.

Sector Economia

Secretaria de Fomento Econdémico y Trabajo (SEFOET)

Secretaria de Investigacion, Innovacion y Educacion Superior de Yucatan
(SIIES)

Instituto de Capacitacion para el Trabajo del Estado de Yucatan (ICATEY)

Sector Social

Secretaria de las Mujeres (SEMUJERES)
Secretaria de Salud- Servicios de Salud de Yucatan (SSY)
Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL)

3 El1 26 de marzo de 2020 se publicé en el Diario Oficial del Estado el Decreto 195/2020 por el que se emite la
Declaratoria de emergencia con motivo del alto riesgo generado por la pandemia de Covid-19 (Coronavirus) en
el estado de Yucatan.
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' Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan (DIF Yucatéan) |

Sector Educacion
Secretaria de Educacion del Gobierno del Estado de Yucatan (SEGEY)
Colegio de Bachilleres de Yucatan (COBAY)

Colegio de Estudios Cientificos y Tecnologicos del estado de Yucatan
(CECYTEY)

Instituto de Becas y Crédito Educativo del Estado de Yucatan (IBECEY)

Secretaria de Seguridad Publica (SSP)
Fiscalia General del Estado de Yucatan (FGE)

Sector de Gestioén Publicay Desarrollo Regional

Secretaria General de Gobierno (SGG):
e Consejo Estatal de Poblacion (COESPO)
¢ |Instituto de Desarrollo Regional y Municipal (INDERM)
e Centro de Prevencion Social del Delito y Participacion Ciudadana de
Yucatan (CEPREDEY)
Secretaria de Administracion y Finanzas (SAF):
e Direccién General de Comunicacion Social (DGCS)
Secretaria Técnica de Planeaciéon y Evaluacion (SEPLAN)

Organismos No Gubernamentales |

' Comisién de Derechos Humanos del Estado de Yucatan (CODHEY) |

Sociedad Civil Organizada y Academia

Universidad Auténoma de Yucatan (UADY):

Centro de Investigaciones Regionales “Dr. Hideyo Noguchi” (CIR)
Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM):

Centro Peninsular en Humanidades y Ciencias Sociales (CEPHCIS)
Centro de Estudios Superiores en Sexualidad (CESSEX)
Asociacion Mexicana y Bienestar YAXCHE A.C

Ciencia Social Alternativa A.C. (KOOKAY)

Apis Sureste Fundacion para la Equidad A.C.

Investigacion Educativa Popular Autogestiva A.C (IEPAC A.C.)
Population Council México
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DIAGNOSTICO

El embarazo infantil y adolescente es un problema publico multifactorial cuyas
consecuencias repercuten negativamente en el desarrollo de las nifias y
adolescentes y tienden a agravar las desigualdades sociales y de género (GIPEA,
2020, p.15).

La probabilidad de ser madre en la infancia o en la adolescencia aumenta entre la
poblacién que se encuentra en situacion de pobreza y, al mismo tiempo, los
embarazos infantiles y adolescentes contribuyen a la reproduccion
intergeneracional de la pobreza. Las bajas expectativas y la falta de oportunidades
escolares y laborales, aunadas a la idea de que el rol fundamental de las mujeres
es el de ser madres y esposas encargadas del hogar y la familia, hace de las
adolescentes en situacion en pobreza, un grupo especialmente vulnerable, a tener
un embarazo adolescente que dificulte su movilidad social (Rodriguez Vignoli,
2012). Ademas de los estereotipos sociales sobre el rol de las mujeres en la vida
publica y privada, el estigma en torno a la sexualidad premarital obstaculiza el
acceso de las y los adolescentes a la informacion necesaria para acceder a una
sexualidad responsable, asi como a los métodos anticonceptivos necesarios para
evitar embarazos no deseados y enfermedades de transmision sexual (Stern, 1997).

Entre las consecuencias para el desarrollo humano y social, cabe destacar que el
embarazo, parto y puerperio, en la infancia y adolescencia, particularmente antes
de los 18 afios implica mayores riesgos de salud para las madres y los bebés; sobre
todo, en casos de desnutricion y falta de atencion médica. Ademas, dificulta la
permanencia escolar y se asocia a una incorporacion precaria en el marcado de
trabajo. Por lo anterior, a nivel mundial existe un consenso politico amplio en favor
de la erradicacién del embarazo infantil y la reduccion del embarazo adolescente
(Rodriguez Vignoli, 2012, p.69).

Estructura de la poblacion infantil y adolescente en Yucatan

De acuerdo con las proyecciones demogréaficas, en 20204 en México hay
aproximadamente 127,191,826 habitantes; de los cuales el 51.04% son mujeres y
el 48.96% son hombres, es decir, 64,915,507 mujeres y 62,276,319 hombres
(CONAPO, 2018). En tanto que, en Yucatan®, hay aproximadamente 2,246,505
habitantes; de los cuales, 1,140,016 son mujeres (51%) y 1,106,489 son hombres
(49%).

Tanto a nivel nacional como a nivel estatal, considerando todas las edades, existen
dos puntos porcentuales mas de mujeres que de hombres; especificamente, en
Yucatan, en 2015, habian 96.1 hombres por cada 100 mujeres (INEGI, 2016). Si

4 En el 2015, en México habian 119,530,753 habitantes; de los cuales el 51.4% eran mujeres y el 48.6% eran hombres,
61,474,620 mujeres y 58,056,133 hombres (INEGI 2015).

5 En el 2015, en Yucatan habian 2,097,175 habitantes; de los cuales el 51% eran mujeres y el 49% eran hombres, 1,069,627
mujeres y 1,027,548 hombres (INEGI 2015a).
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consideramos a la poblacion de Yucatan por grupos de edad, entre los cero y los
catorce afnos tiende, levemente, a haber mas hombres que mujeres; sin embargo,
de los 15 afios en adelante la tendencia se invierte y hay mas mujeres que hombres
(Ver Gréfica 1).

Gréfica 1. Porcentajes de poblacion por grupos quinquenales de edad segun
sexo en Yucatan, 2015.

75y mas | |
70-74 | |
65-69 | |
60-64 | |
55-59 | |
50-54 | |
45-49 | |
40-44 | |
35-39 | |
30-34 | |
25-29 | |
20-24 | |
15-19 | |
10-14 | |
| |
0-4 [ | |
6% 4% 2% 0% 2% 4% 6%

O Hombres [ Mujeres

Fuente: INEGI. 2015a. Encuesta Intercensal 2015. Tabulados, Yucatan, Poblacion.

Si dividimos a la poblacion de Yucatan en cuatro grupos de edad (Ver Grafica 2), en
2015, el grupo de nifias/os y adolescentes® fue el mas grande seguido del grupo de
personas adultas de 20 a 39 afios; en tanto que en 2020 estos dos grupos
representan practicamente la misma proporcion poblacional, 32.56% y 32.87%. A
mitad de 20207, se espera que las nifias y nifios representen el 24% de los
habitantes de Yucatan, y las y los adolescentes el 8.51%. El grupo de personas
adultas de 40 a 59 afios es el tercero con una proporcion del 22.84% del total de la
poblacion y el grupo de personas adultas de 60 afios y mas es el menor con una
proporcion de 11.74%.

6 Considerando los rangos de edad empleados por la Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes
(ENAPEA), podemos considerar nifias y nifios a quienes tienen catorce afios o menos y adolescentes a las y los que tienen
quince afios 0 mas y menos de diecinueve afios.

7 En 2015, las nifias y nifios representaron el 25.85% de los habitantes de Yucatan; en tanto que las y los adolescentes
representaron el 8.94%, porcentajes levemente mayores a los estimados para 2020.
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Gréfica 2. Porcentajes de poblacion por grupos de edad en Yucatan. 2015 y
2020.

m(0-19 m20-39 ®m40-59 m60y mas
11.10% 11.74%

21.51% 22.84%

32.61% 32.87%

34.78% 32.56%

2015 2020

Fuente: INEGI. 2015a. Encuesta Intercensal 2015. Tabulados, Yucatan, Poblacién; CONAPO. 2018.
Proyecciones de poblacion a mitad de afio en los municipios.

El 16% de la poblacion total en Yucatan habita en localidad rural y en cuanto a
alfabetizacion, el 44.47% de las nifias y adolescentes de Yucatan entre 6 y 14 afios
no sabe leer y escribir.

Finalmente, Yucatan ocupa el segundo lugar entre las Entidades con mayor
poblacién que se autoadscribe como indigena, superada por Oaxaca. Asi, el 65.15%
de las mujeres en Yucatan se autoadscriben como indigenas; particularmente, el
64.87% de las niflas y adolescentes menores de 18 afios en la Entidad se
autoascriben como indigenas. A su vez, el 14.26% de las nifias entre 3 y 17 afios
habla una lengua indigena, y el 92.69% de ellas también habla espafiol. Solo el
.96% de las nifias y adolescentes en Yucatdn menores de 18 afios se autoadscribe
como afrodescendiente o se considera en parte afrodescendiente?.

Embarazo en nifias y adolescentes y Tasas Especificas de Fecundidad en
Yucatan

México ocupa el primer lugar en embarazo infantil y adolescente entre los paises
miembros de la Organizacién para la Cooperacién y el Desarrollo Econdémico
(OCDE, 2017) y en el caso particular de Yucatan los datos de embarazo en nifias y
adolescentes también son significativos.

8 INEGI Encuesta Intercensal 2015.
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A nivel nacional, el 8.4% de las nifias y adolescentes entre 12 y 19 afios reportaron
en 2018 haber estado embarazadas al menos una vez, mientras que, en Yucatan,
el 8.6% de las nifas y adolescentes entre 12 y 19 afos han estado embarazadas al
menos una vez; particularmente, entre las nifias y adolescentes (12-19 afos) en
Yucatan que tienen vida sexual activa, el 49.7% han estado embarazadas alguna
vez.® De manera puntual, en Yucatan durante 2018 el 16.94% de los nacimientos
en la entidad fueron de adolescentes entre 15 y 19 afios; porcentaje menor al
promedio nacional de 17.56%*° (ver mapa 1).

Mapa 1. Porcentaje de nacimientos de adolescentes entre 15 y 19 afios de
edad, 2018.

Total

15

Fuente: CONAPO. Conciliacion demogréafica de México, 1950-2015 y las Proyecciones de la poblacion de
México y de las entidades federativas, 2016-2050. En: Sistema de Indicadores para Monitoreo y Seguimiento
de la ENAPEA. El método de estratificacion para la visualizacién de este mapa es Dalenius

Respecto a la Tasa Especifica de Fecundidad (TEF), en 2017, Yucatan se ubicaba
en el lugar 14 a nivel nacional respecto a TEF en nifias y adolescentes de 10 a 14
afos, con 1.88 nacimientos por cada mil niflas y adolescentes de esa edad, cifra
por arriba de la registrada a nivel nacional de 1.77 nacimientos por cada mil nifias y

9 Estimaciones del Instituto Nacional de Salud Publica con base en la Encuesta Nacional de Salud y Nutricién, 2018. En:
Sistema de Indicadores para Monitoreo y Seguimiento de la ENAPEA, recuperado de
http://indicadores.conapo.gob.mx/ENAPEA.html. Es importante mencionar que se proporcionan estimaciones a nivel estatal,
pero la Encuesta no cuenta con este nivel de representatividad.

10 Estimaciones del Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO) con base en Conciliacion demografica de México, 1950-2015
y las Proyecciones de la poblacion de México y de las entidades federativas, 2016-2050. En: Sistema de Indicadores para
Monitoreo y Seguimiento de la ENAPEA, recuperado de http://indicadores.conapo.gob.mx/ENAPEA.html.
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adolescentes en ese mismo rango de edad. Aunado a ello, en el mismo afio Yucatan
se ubicaba en el lugar 22 a nivel nacional respecto de la TEF en adolescentes de
15 a 19 afios, con 61.15 nacimientos por cada mil mujeres en ese rango de edad.
Concretamente, Yucatan durante el 2017 y 2018, tuvo una TEF en nifias de 10 a 14
anos mayor al promedio nacional; en 2017 y 2018, la TEF fue de 1.88 y 1.66
nacimientos por cada mil nifias respectivamente, en tanto que el promedio nacional
fue de 1.77 y 1.62, respectivamente?’.

El comportamiento de estas tasas a lo largo del tiempo nos indica la importancia de
incidir de manera directa y coordinada en el fendmeno. Tal y como se puede
apreciar en la Gréfica 3, la TEF en nifias de 10 a 14 en Yucatdn aumento
considerablemente (0.43 puntos) entre 2016 y 2017, rebasando incluso a la
registrada a nivel nacional. Si bien, tanto la tasa nacional como la estatal
aumentaron en el mismo periodo, la variacion a nivel nacional fue mucho menor
(0.03 puntos) que la estatal (0.43 puntos), lo cual indica que de un afio a otro, la
tasa nacional practicamente quedd estable, y no presentdé un cambio importante
como ocurrié con la tasa estatal; si esto se compara con el periodo entre 2015 y
2016, donde en Yucatan hubo una reduccion de apenas 0.19 puntos, podemos
vislumbrar que en el estado la incidencia de embarazos en nifias de 10 a 14 afios
representa un fendbmeno social y de salud publica en el que es urgente intervenir.

Gréfica 3: Evolucion de la Tasa Especifica de Fecundidad en nifias de 10 a 14
en Yucatan, 2015 - 2019
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Fuente: Estimaciones de la Secretaria de las Mujeres con Proyecciones de la Poblacién a mitad de afio, 2015-
2030 de CONAPO y Nacimientos registrados por Entidad Federativa y municipio de residencia habitual segun
grupos quinquenales de edad de la madre al nacimiento del INEGI, 2015 — 2019.

11 Estimaciones de la Secretaria de las Mujeres con base en Proyecciones de la Poblacion a mitad de afio, 2015-2030 de
CONAPO y Nacimientos registrados por Entidad Federativa y municipio de residencia habitual segin grupos quinquenales
de edad de la madre al nacimiento del INEGI, 2017 y 2018.
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En el caso de la reduccion entre 2018 y 2019, si bien es de 0.19 puntos y es la
primera vez que nos posicionamos por debajo de la media nacional desde 2016, es
importante recalcar que, aunque las TEF mas recientes indiquen una mejoria a
comparacion del promedio nacional, a nivel local los municipios con mayores tasas
en niflas entre 10 y 14 afios son entre cinco y siete veces mayores que la tasa
promedio en Yucatan de 1.47 nacimientos por cada mil nifias en ese grupo de edad
(Gréfica 4).

Gréfica 4: Municipios con mayores Tasas Especificas de Fecundidad en nifias
de 10 a 14, 2019.

Chicxulub Pueblo 5.46
Cansahcab 5.52
Dzitas 5.56

Rio Lagartos I 6.25
Xocchel I 6.54
Mama I 6.54
Cantamayec I —— 7,04
Yaxkukul I /.30
Dzilam Gonzalez I —— 7 .55
Tekal de Venegas I ——— 7 87

0.00 1.00 2.00 3.00 4.00 5.00 6.00 7.00 8.00

Fuente: Estimaciones de la Secretaria de las Mujeres con Proyecciones de la Poblacion a mitad de afio, 2015-
2030 de CONAPO y Nacimientos registrados por Entidad Federativa y municipio de residencia habitual segun
grupos quinquenales de edad de la madre al nacimiento del INEGI, 2019.

En cuanto a las TEF en adolescentes de 15 a 19, se observa (ver grafica 5) un
decremento a lo largo del tiempo, tanto a nivel nacional como a nivel estatal, con un
repunte en el estado durante 2019. Entre 2016 y 2017, la reduccién a nivel nacional
fue mucho mayor que la observada en Yucatan, con reducciones de 1.65 puntos y
0.16 puntos respectivamente, este comportamiento es contrastante con el periodo
entre 2015 y 2016, donde la reduccion del estado fue mucho mayor que a nivel
nacional, con una reduccién de 3.51 puntos y 2.88 puntos respectivamente. Por lo
tanto, si los datos presentados indican un comportamiento estable o con cambios
minimos entre 2017 y 2018, e incluso un incremento entre 2018 y 2019, podriamos
concluir que las politicas publicas en materia de reducciéon del embarazo en
adolescentes no estan teniendo los efectos y resultados esperados, motivo por el
cual se consideraria necesaria su restructuracion.
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Gréfica 5: Evolucion de la Tasa Especifica de Fecundidad en adolescentes de
15 a 19 en Yucatan, 2015 - 2019
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Fuente: Estimaciones de la Secretaria de las Mujeres con Proyecciones de la Poblacion a mitad de afio, 2015-
2030 de CONAPO y Nacimientos registrados por Entidad Federativa y municipio de residencia habitual segin
grupos quinquenales de edad de la madre al nacimiento del INEGI, 2015 — 2019.

A nivel local los municipios con mayores tasas en adolescentes entre 15y 19 afios
presentan tasas que duplican la tasa estatal de 62.1 nacimientos por cada mil
adolescentes en ese grupo etario (Grafica 6).

Grafica 6: Municipios con mayores Tasas Especificas de Fecundidad en
adolescentes de 15 a 19, 2019.
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Fuente: Estimaciones de la Secretaria de las Mujeres con Proyecciones de la Poblacién a mitad de afio, 2015-
2030 de CONAPO y Nacimientos registrados por Entidad Federativa y municipio de residencia habitual segun
grupos quinquenales de edad de la madre al nacimiento del INEGI, 2019.
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De esta manera, en 2019 Yucatdn ocupd el lugar 17 a nivel nacional entre las
entidades con mayores tasas de embarazo en nifias de 10 a 14 afios, con una tasa
de 1.47 por cada 1,000 nifias en ese rango de edad (por debajo de la tasa nacional
de 1.53), y el lugar 5 a nivel nacional entre las entidades con menores tasas de
embarazo en adolescentes entre 15 y 19 afios, con una tasa de 54.48 por cada
1,000 adolescentes en ese rango de edad (por debajo de la tasa nacional de 62.10).

En comparacién con 2018, Tekal de Venegas vuelve a ser el municipio con mayor
TEF en la poblacion de nifias entre 10 y 14 afios, con una tasa de 7.87 por cada
1,000 nifias en ese rango de edad y Hocaba es el municipio con mayor TEF en la
poblacion de adolescentes entre 15 y 19 afos, con una tasa de 125.48 por cada
1,000 adolescentes en ese rango de edad.

Educacién: asistenciay permanencia escolar de nifias y adolescentes

Mayores niveles de escolaridad en las mujeres estan asociados con la postergacion
del matrimonio o unién y la maternidad; asimismo, se puede afirmar que los bajos
niveles de escolaridad estdn asociados a mayor prevalencia de embarazos
adolescentes (Stern, 1997, p.141). A su vez, a mayor escolaridad las mujeres
tienden a reducir el nUmero de hijas e hijos y aumentar su participacion econémica
extra-doméstica (Paez Dominguez, 2017); en tanto que los hombres tienden a
aumentar su participacion en el cuidado infantil y a fomentar relaciones de pareja
con una distribuciéon mas equitativa del trabajo de cuidado (Garcia y Pacheco,
2014). Por lo tanto, resulta importante monitorear el acceso de las nifias y
adolescentes a mayores niveles de escolaridad.

En 2018, Yucatan fue la entidad nimero trece entre las 32 entidades de México
considerandolas por mayor porcentaje de nifias, nifios y adolescentes con carencia
por rezago educativo; es decir, que no asisten a un centro de educacion formal ni
cuentan con la educacién basica obligatoria. El porcentaje para Yucatan es de
8.04%, el cual es mayor que el promedio nacional de 7.71%.

A nivel nacional, con respecto a la eficiencia terminal en el periodo 2017 — 20182,
las mujeres mostraron mejores tasas de egreso en primaria, secundaria y educacion
media superior. Sin embargo, cabe sefalar que conforme se avanza en los niveles
educativos la eficiencia terminal tanto de hombres como de mujeres se va
reduciendo. En Yucatan, en el mismo periodo, las mujeres presentaron mayores
porcentajes de eficiencia que el promedio nacional, no obstante, estos porcentajes
reducen conforme aumenta el nivel escolar, y ademas, son mayores en mujeres que
en hombres; la mayor brecha por género se mostré en el nivel media superior, de
tal modo que la entidad se coloco en el lugar 14 entre las entidades con mayor

12 Secretaria de Educacion Publica (SEP), Estadistica educativa. En: Sistema de Indicadores para Monitoreo y Seguimiento
de la ENAPEA, recuperado de http://indicadores.conapo.gob.mx/ENAPEA.html.
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eficiencia terminal entre mujeres en este nivel educativo y en el lugar 17 entre
hombres y mujeres en este mismo nivel educativo.

Tabla 1. Porcentaje de eficiencia terminal, ciclo escolar 2017-201813

Nacional Yucatan
Nivel Promedio Promedio Promedio Promedio Promedio
educativo general mujeres general Mujeres hombres
Primaria 97.46 97.82% 100.58 101.03 100.16
Secundaria 86.03 88.90% 85.52 89.41 81.79
Media 63.88 68.37% 64.64 69.77 59.77
Superior

Fuente: Estadistica educativa, Secretaria de Educacion Publica. En: Sistema de Indicadores para Monitoreo y
Seguimiento de la ENAPEA.

Aunado a ello, la eficiencia terminal de las mujeres de Yucatan ha incrementado a
lo largo del tiempo en cualquiera de los niveles educativos (ver grafica 7); sin
embargo, es importante hacer notar que también en ciclos escolares anteriores la
eficiencia terminal de las mujeres se va reduciendo conforme se avanza en los
niveles educativos.

Gréafica 7. Eficiencia terminal de nifias y mujeres adolescentes, por ciclo
escolar y nivel educativo
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® Secundaria 81.49 84.19 86.48 85.57 87.09 89.41
® Media superior  64.28 63.25 67.69 64.91 66.48 69.77

Fuente: Estadistica educativa, Secretaria de Educacion Publica. En: Sistema de Indicadores para Monitoreo y
Seguimiento de la ENAPEA.

13 Nota: El indicador es sensible a flujos migratorios interestatales y a programas especiales para recuperar a las y los alumnos
que suspenden temporalmente sus estudios, por lo que el indicador a nivel entidad federativa puede ser mayor que 100%.
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Particularmente, a nivel primaria consistentemente hay un mayor porcentaje de
nifias que egresan de este nivel a lo largo del tiempo en comparacion de los nifios,
excepto en el ciclo escolar de 2015 — 2016. De la misma manera, mas nifias y nifios
egresaron de primaria en el ciclo escolar 2017 — 2018 en comparacion con el ciclo
escolar anterior (ver gréfica 8).

Gréafica 8. Eficiencia terminal en primaria, por sexo y ciclo escolar
104

102

100
9
9
9
9
9

2012-2013 2013-2014 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018

N A~ O ©

o

B Mujeres 97.62 95.87 100.49 101.26 98.71 101.03
Hombres 95.02 95.46 99.69 102.51 96.56 100.16
u Total 96.31 95.66 100.08 101.89 97.62 100.58

Fuente: Estadistica educativa, Secretaria de Educacion Publica. En: Sistema de Indicadores para Monitoreo y
Seguimiento de la ENAPEA.

Este comportamiento de egreso entre mujeres y hombres se repite en el caso de
secundaria y en media superior, donde también hay un mayor porcentaje de nifias
gue egresan de estos niveles educativos a lo largo del tiempo en comparacion de
los nifios, comportamiento que en ambos casos se ha mantenido constante a lo
largo de los ciclos escolares (ver graficas 9y 10).
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Gréfica 9. Eficiencia terminal en secundaria, por sexo y ciclo escolar
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Fuente: Estadistica educativa, Secretaria de Educacién Publica. En: Sistema de Indicadores para Monitoreo y
Seguimiento de la ENAPEA.

Gréfica 10. Eficiencia terminal en media superior, por sexo y ciclo escolar
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Fuente: Estadistica educativa, Secretaria de Educacién Publica. En: Sistema de Indicadores para Monitoreo y
Seguimiento de la ENAPEA.
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En el periodo 2017-2018, tanto a nivel nacional como en Yucatan las mujeres
presentaron también menores tasas de abandono escolar, en los tres niveles
educativos, que los hombres. Sin embargo, es importante sefialar que las razones
del abandono escolar varian cuando se toma en cuenta el género de las y los
estudiantes.

A nivel nacional, la razén que presento la mayor brecha de diferencia entre hombres
y mujeres fue abandono escolar por union, matrimonio o embarazo, con el 16.32%
de las mujeres que abandonaron la escuela lo hicieron por ese motivo, en contraste
con el 2.84% de los hombres. La segunda razon que presentdé mayor diferencia
entre hombres y mujeres fue el abandono escolar por falta de gusto o por la
percepcion de que no se es apta (0), donde el 41.4% de los hombres que
abandonaron la escuela lo hicieron por tal motivo, en contraste con el 29.36% de
las mujeres. La tercera razén fue el abandono escolar para trabajar y apoyar en los
gastos de hogar; el 16.48% de los hombres abandonaron la escuela por ese motivo,
en contraste con el 7.68% de las mujeres®* (Grafica 11).

Gréfica 11. Razones de abandono escolar, a nivel nacional, de la poblaciéon de
12 a 19 afios por sexo, 2017.

Tenia que cuidar a alguien o dedicarse a los 2.45
guehaceres del hogar B 118
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L . . 16.32
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apto(a) R 4144
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Mujeres ®mHombres

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de Discriminacién, 2017. En: Sistema de
Indicadores para Monitoreo y Seguimiento de la ENAPEA.

14 Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de Discriminacion, 2017. En: Sistema de Indicadores para
Monitoreo y Seguimiento de la ENAPEA, recuperado de http://indicadores.conapo.gob.mx/ENAPEA.html.
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Finalmente, aunado a las razones por las cuales las mujeres abandonan la escuela,
se puede observar que en el ciclo escolar 2017-2018, el mayor porcentaje de
abandono entre las adolescentes en Yucatan fue en el nivel media superior, y donde
se mostré una mayor brecha por género. En este periodo, Yucatan se ubicé en la
posicicion 20 entre las entidades con mayor abandono escolar en mujeres del nivel
media superior y en el lugar 17 entre las entidades con mayor abandono escolar en
hombres y mujeres en el mismo nivel educativo.

Tabla 2. Porcentaje de abandono escolar en Yucatan, ciclo escolar 2017-2018.

Nacional Yucatan
Nivel Promedio Promedio Promedio Promedio
educativo general general Mujeres hombres
Primaria 0.51 0.3 0.07 0.51
Secundaria 4.57 4.59 3.32 5.82
Media 14.45 13.9 11.52 16.26
Superior

Fuente: Estimaciones del CONAPO con base en la Encuesta Nacional de Discriminacion, 2017. En: Sistema
de Indicadores para Monitoreo y Seguimiento de la ENAPEA.

Salud sexual y reproductivay Educacion Integral de la Sexualidad

Con respecto a la educacion de la sexualidad que reciben las nifias, nifios y
adolescentes, cabe enfatizar que de las 32 entidades de México, Yucatan se
encontré, en 2018, en el dltimo lugar respecto al porcentaje de estudiantes
matriculados que reciben educacion integral en sexualidad, donde el 81.6% de las
y los estudiantes reportan haber recibido educacién integral en sexualidad. Cabe
enfatizar que entre el 2015 y el 2018, el incremento en dicho porcentaje ha sido
Gnicamente de poco mas de un punto porcentual®® (Gréafica 12).

15 Estadistica educativa, Secretaria de Educacion Publica y Estimaciones de poblacion del Consejo Nacional de Poblacion.
En: Sistema de Indicadores para Monitoreo y Seguimiento de la ENAPEA, recuperado de
http://indicadores.conapo.gob.mx/ENAPEA.html.
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Gréafica 12. Porcentaje de estudiantes matriculados que reciben educacion
integral en sexualidad, 2018.
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Fuente: Estadistica educativa, Secretaria de Educacion Publica. Estimaciones de poblacion, Consejo Nacional
de Poblacion. En: Sistema de Indicadores para Monitoreo y Seguimiento de la ENAPEA.

Asimismo, es importante sefialar que a nivel nacional, el porcentaje del personal
educativo de educacién basica que ha recibido formacion para la incorporacion de
las perspectivas de igualdad de género, derechos humanos, educacion sexual y
convivencia escolar en los ambientes de aprendizaje escolar, en 2018, fue apenas
del 6.9%. La importancia de fomentar mayores niveles de escolaridad, en general,
y educacioén de la sexualidad integral y de calidad, en particular, radica en que las y
los adolescentes puedan tener un mejor cuidado de su salud sexual y reproductiva.

En 2012, a nivel nacional y estatal, el porcentaje de nifias, nifios y adolescentes de
12 a 19 afos que ya iniciaron su vida sexual activa fue de 12.5% y 11.9%,
respectivamente. La edad promedio en la que las mujeres de 15 a 19 afos, en
Yucatan, tuvieron su primera relacion sexual fue 15.8 afos, ligeramente por arriba
del valor nacional de 15.7 afios. Si bien el inicio de la vida sexual de las nifias, niflos
y adolescentes es un factor a considerar en el embarazo infantil y adolescente,
resulta mas relevante monitorear el acceso que tienen a educacion sexual integral
y de calidad, a métodos anticonceptivos, atencion médica adecuada y a los
contextos de violencia en los que viven.

En el 2012, en Yucatan, el 70.2% de las nifias, nifios y adolescentes, de 12 a 19
afos, que reportaron haber tenido relaciones sexuales indicé que empled cuando
menos un método anticonceptivo en la primera y dltima relacion sexual. Ese afio,

30



Juntos transformemos

Yucatan

GOBIERNO DEL ESTADO

Yucatan se ubico en el sexto lugar respecto a las entidades con mayor proporcion
de niflas, nifios y adolescentes que reportan haber hecho un uso consistente de
anticonceptivos.

Sin embargo, en 2018, tanto a nivel nacional como en el caso de Yucatéan, 59.4%y
58.6%, respectivamente, de las mujeres de entre 15 y 49 afios sexualmente activas
no utilizé algin método anticonceptivo en su primera relacion sexual (INEGI 2018).
Asimismo, en 2018, el 26.35% de las mujeres de 15 a 24 afios sexualmente activas,
en Yucatén, reporto tener una necesidad insatisfecha de métodos anticonceptivos;
porcentaje por arriba del promedio nacional de 22.33%. Asi, en 2018, Yucatan
ocupd el noveno lugar respecto a las entidades con mayor porcentaje de mujeres
insatisfechas en cuanto al acceso de métodos anticonceptivos.

En lo referente a las infecciones de transmision sexual (ITS)!6, para 2018, el estado
de Yucatan registré una incidencia de 32 casos de mujeres de 10 a 19 afios con ITS
por cada cien mil mujeres, por debajo del valor nacional de 46.3 (Gréfica 13).

Gréfica 13. Incidencia registrada de ITS en mujeres de 10 a 19 afios, 2018/
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Fuente: Estimaciones con base en informacion de la Secretaria de Salud, Direccion General de
Epidemiologia. Sistema Unico de Informacién y Vigilancia Epidemioldgica. Datos al cierre de cada afio; y
CONAPO. Proyecciones de la Poblacion de México 1990-2030. Version Censo 2010.

Finalmente, si comparamos al estado con las 32 entidades federativas (Grafica 14),
se observa que Yucatan ocupd el lugar 26 entre las entidades con mayor incidencia
de ITS en mujeres; los estados con mayor incidencia fueron Tamaulipas, Veracruz
y Nayarit.

18 Incluye chancro blando, herpes genital, infeccion gonocdcica genitourinaria, linfogranuloma por clamidias, sifilis adquirida,
tricomoniasis urogenital e infeccion por VPH.
17 Tasas por cada cien mil mujeres.
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Gréfica 14. Incidencia registrada de ITS en mujeres de 10 a 19 afios, 2018 por
entidad federativa'®
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Fuente: Estimaciones con base en informacion de la Secretaria de Salud, Direccién General de
Epidemiologia. Sistema Unico de Informacién y Vigilancia Epidemioldgica. Datos al cierre de cada afio; y
CONAPO. Proyecciones de la Poblacion de México 1990-2030. Version Censo 2010.

Violencia sexual contra nifias y adolescentes en Yucatan

De manera adicional, la violencia sexual dirigida a nifias y adolescentes incrementa
el riesgo de que éstas sufran un embarazo infantil o adolescente. EI embarazo
infantil constituye una grave consecuencia de la violacién de los derechos sexuales
y reproductivos de las nifias; considerando que las nifias, entre los 10 y 14 afios, no
cuentan con la madurez intelectual y emocional para decidir sobre su vida sexual y
reproductiva se puede argumentar que el principal factor asociado a su ocurrencia
es la violencia sexual (GIPEA, 2020, p.34).

A nivel nacional, de las mujeres que pasaron por una situacion de violacién en la
infancia y reportaron un embarazo adolescente, 8 de cada 10 fueron atacadas por
sus familiares y 5 de cada 10 fueron atacadas por vecinos o miembros de su
comunidad (GIRE, 2018, p.17). En 2016, en México, 9.4% de las mujeres de 15
afios y mas reportaron haber vivido violencia sexual en su infancia; siendo los
principales agresores los tios (19.7%), miembros del ambito comunitario (16%) y los
primos (14.2%) (INEGI, 2016a).

18 Tasas por cada cien mil muijeres.
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Respecto a la prevalencia de la violencia sexual contra nifias y adolescentes, en
Yucatan el 2.79% de nifias entre 10 y 13 afios reportan haber vivido o que
actualmente viven violencia sexual dentro del hogar, el 3.02% en la escuela y el
3.32% en la calle; en el caso de las adolescentes entre 14 y 17 afos, el 2.46%
actualmente vive o ha vivido violencia sexual (INE, 2015).

En 2012, Yucatan ocupd el tercer lugar respecto a las mayores tasas de relaciones
asimétricas en la primera relacion sexual de nifias, nifios y adolescentes; es decir,
el 36% de las nifias, nifios y adolescentes de 12 a 19 afos que reportaron haber
tenido relaciones sexuales antes de los 15 afios indicaron que su primera relacion
sexual fue con una pareja de mayor edad. Adicionalmente, en 2016, tanto a nivel
nacional como en el caso de Yucatan, un 3% de las mujeres de 15 afios y mas
reportd que su primera relacién sexual fue sin consentimiento (INEGI 2016a).

Un factor asociado de manera importante al embarazo en la infancia y adolescencia
son las uniones y matrimonios infantiles. En 2015 se reform¢ el Cédigo de Familia
del Estado de Yucatan®® para eliminar la posibilidad de que menores de 18 afios
puedan contraer matrimonio, en armonizacion con el articulo 45 de la Ley General
de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes; esto implicé un avance importante,
tal y como reflejan las estadisticas de matrimonios en Yucatan.

En 2009, se realizaron 1,694 matrimonios con nifias y adolescentes menores de 18
anos, de los cuales el 82.3% fueron con un hombre entre los 18 y 44 afios. Sin
embargo, tras la reforma de 2015, disminuyd drasticamente el numero de
matrimonios con adolescentes menores de edad, registrandose en 2016 una
reduccion del 99.75%, con solo un matrimonio entre una adolescente de 16 afios y
un hombre de 21 afios, mientras que en 2017 y 2018 no se registraron casos.

Sin embargo, es importante sefialar que las menores de edad adn corren riesgo de
ver vulnerados sus derechos sexuales y reproductivos cuando se ven involucradas
en uniones. En 2012, Yucatan ocupod el tercer lugar respecto a las entidades con
mayores tasas de relaciones asimétricas en la primera relacion sexual de nifas,
nifios y adolescentes; y en 2016, un 3% de las mujeres de 15 afios y mas reportd
que su primera relacién sexual fue sin consentimiento. Asimismo, a pesar de la
legislacién en contra del matrimonio infantil, las nifias y adolescentes aun pueden
Vvivir en uniones que ponen en riesgo sus derechos sexuales y reproductivos. En

19 Decreto 285/2015 por el que se emite la Ley de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes del Estado de Yucatan y se
modifica el Cédigo de Familia para el Estado de Yucatan; la Ley del Registro Civil del Estado de Yucatéan; la Ley para Prevenir
y Eliminar la Discriminacion en el Estado de Yucatan; la Ley de Salud del Estado de Yucatéan; la Ley de Educacion del Estado
de Yucatan; la Ley para la Proteccién de los Derechos de las Personas con Discapacidad del Estado de Yucatan; el Codigo
de Procedimientos Familiares del Estado de Yucatan; el Cédigo Civil del Estado de Yucatan; el Codigo de Procedimientos
Civiles del Estado de Yucatan; la Ley para la Prevencién, Combate y Erradicacién de la Violencia en el Entorno Escolar del
Estado de Yucatan y la Ley de Justicia para Adolescentes del Estado de Yucatan. Publicado en el Diario Oficial del Estado el
12 de junio de 2015. Recuperado de:
https://lwww.poderjudicialyucatan.gob.mx/digestum/marcolLegal/02/2015/DIGESTUM02327.pdf
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2018, el 19.42% de las mujeres entre 20 y 24 afios en Yucatan afirmo que se caso
0 unié antes de cumplir la mayoria de edad (INEGI, 2018).

Con respecto al acceso a la interrupcion legal del embarazo (ILE) en casos de
violencia sexual, cabe recordar que la Norma Oficial Mexicana “Violencia familiar,
sexual y contra las mujeres. Criterios para la prevencion y atencién” (NOM-046-
SSA2-2005) considera los casos de violacion como urgencias médicas que
requieren atencion inmediata y establece la obligacion a las instituciones publicas
de salud de prestar servicios de interrupcion voluntaria del embarazo cuando éste
sea producto de una violacion.

Entre el 2012 y el 2019, a nivel nacional se reportaron?®® 442 ILE en hospitales
publicos del IMSS, ISSSTE o de la Secretaria de Salud; de ellas, la mayoria fueron
nifias y adolescentes de 10 a 15 afios (Amezcua y Peralta, 2020). Asimismo, de
manera mas concreta, entre 2012 y 2017, a nivel nacional se reportaron?! 137 ILE
por violacién en instituciones de salud federales y locales, asi como procuradurias
de justicia, de las cuales 52 corresponden a menores de edad (GIRE, 2018, p.56).
En ese periodo de tiempo, Yucatan reportd tnicamente un caso de ILE por violacion.

La ILE, a pesar de su importancia fundamental para garantizar el desarrollo de las
niflas y adolescentes que sufrieron un embarazo por violacion, es una intervencion
publica que, en multiples entidades, carece de los componentes minimos de
planeacion, asi como de asignacion de recursos (CNDH, 2017, p.83).

La falta de registro y seguimiento institucional puede dar pie a que las ILE por
violacion se estén realizando fuera del sistema publico con grandes riesgos de salud
para las mujeres, adolescentes y niflas. En 2019, el aborto fue la tercera causa de
muerte materna a nivel nacional, con una razon de mortalidad de 2.8 por cada mil
nacimientos estimados. En Yucatan, entre 2008 y 2015 Unicamente se reportaron
11 defunciones maternas que tuvieron como causa “embarazo terminado en
aborto”, de acuerdo con la Clasificacion Internacional de Enfermedades (INEGI,
2018).

Ocupacion y oportunidades laborales

Ante un contexto de fuerte desigualdad social, una parte no menor de la poblacion
adolescente escolarizada tiene bajas expectativas respecto a los retornos y
oportunidades futuras que les puede brindar una mayor cantidad de afios de estudio
(Rodriguez Vignoli, 2012). Al abandonar los estudios e insertarse al trabajo
generalmente lo hacen a empleos poco calificados con salarios precarios, debido a
gue no cuentan con las habilidades y capacidades para desarrollar un trabajo

2 Solicitudes de transparencia para el reportaje “El aborto legal en México tras una violacion es un camino tortuoso” (Amezcua
y Peralta 2020).
2 Solicitudes de transparencia para el reportaje “La pieza faltante. Justicia Reproductiva” (GIRE 2018).
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calificado. Por tales motivos, resulta pertinente monitorear el acceso de
adolescentes en edad legal de trabajar a oportunidades laborales al mismo tiempo
que cursan la educacion obligatoria (GIPEA, 2020, P.95).

En 2018, la tasa de desocupacion de la poblacién de 15 a 19 afios en Yucatan fue
de 3.76%, poco mas de tres puntos porcentuales por debajo del promedio nacional.
La entidad ocupo el quinto lugar respecto a las menores tasas de desocupacion; sin
embargo, es importante enfatizar que, en 2018, la tasa de informalidad laboral de la
poblacion ocupada de 15 a 19 afios en Yucatan fue del 88.57%. La entidad se ubico
en el lugar trece respecto a las entidades con mayores tasas de informalidad laboral
entre adolescentes, siendo Oaxaca la entidad con mayor tasa (97.38%) y Nuevo
Ledn el estado con la menor tasa (59.28%).

Mapa 2. Tasa de informalidad laboral de la poblacién ocupada de 15 a 19
afnos, 2018.

Tasa de informalidad laboral |
59.28 97.38

Con tecnalogla de Bing

ASFT, Microsoft, Wkipedia

Fuente: INEGI-STPS, Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo. En: Sistema de Indicadores para Monitoreo
y Seguimiento de la ENAPEA.

Igualmente, es importante sefialar que, en 2018, el 63.19% de las y los adolescentes
de 15 a 19 afios ocupados en Yucatan no asisti6 a la escuela, porcentaje
ligeramente por arriba del promedio nacional de 62.9%; la entidad se ubicé asi en
el lugar 14 respecto a las entidades con mayores tasas de poblacion ocupada que
no asistio a la escuela.

Ademas, en Yucatan, en 2017, un 14.87% de las y los nifios y adolescentes
ocupados se desempeiiaron en actividades econdmicas que no estan permitidas
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por la Ley Federal del Trabajo puesto que ponen en riesgo su salud, o bien, afectan
su desarrollo. Asimismo, en 2017, un 12.53% de la poblacion de 10 a 17 afios en
Yucatédn desempefié quehaceres domeésticos en condiciones no adecuadas; en ese
sentido, Yucatan se ubico en el quinto lugar respecto a las entidades con mayores
tasas de nifias, nifios y adolescentes que realizaron quehaceres domésticos en
condiciones no adecuadas (Grafica 15), poco mas de seis puntos porcentuales por
arriba del promedio nacional.

Grafica 15. Tasa de quehaceres domésticos en condiciones no adecuadas
parala poblacion de 10 a 17 afios, 2017.
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Fuente: INEGI-STPS, Mdédulo de Trabajo Infantil. En: Sistema de Indicadores para Monitoreo y Seguimiento
de la ENAPEA.

En 2019, con respecto al porcentaje de adolescentes buscadores de empleo, de 16
a 19 afos, que se colocaron a través de los programas y estrategias del Servicio
Nacional de Empleo (Bolsa de trabajo, Ferias de empleo, Subprograma Bécate y
Subprograma Fomento al Autoempleo), Yucatan ocupoé el segundo lugar entre las
entidades con mejor tasa de colocacion, con una tasa promedio de 34.62%. Cabe
sefialar que, en todas las entidades, los hombres tienen una mejor tasa de
colocacion que las mujeres; Yucatan fue la onceava entidad con las menores tasa
de colocacién entre mujeres, con 7.59% de mujeres adolescentes que lograron
colocarse mediante el Servicio Nacional de Empleo, en contraste con el 55.14% de
los hombres (Grafica 16).
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Gréfica 16. Tasa de colocacién de adolescentes buscadores de empleo de 16
a 19 afos en el Servicio Nacional de Empleo, por sexo, 2019.
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INFORME DE ACTIVIDADES DE COORDINACION Y FORTALECIMIENTO DEL
GEPEA

En 2020 se dio continuidad a las acciones establecidas en el Plan Anual del GEPEA
y se realizaron otras que se presentan en el informe:

e En el primer apartado se integra el Informe de actividades del GEPEA.

e En el segundo apartado se presentan las Mesas de Trabajo que se han
conformado en el marco del GEPEA.

e En el tercer apartado se presentan las acciones que se han desarrollado
organizadas en cada uno de los seis componentes y subcomponentes que
comprende la ENAPEA. Dentro de cada uno se pueden identificar las
dependencias u organismos que las han llevado a cabo.

Sesiones Ordinarias del Grupo Interinstitucional para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes en Yucatan 2020

Durante el 2020, el Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes
(GEPEA) tuvo cuatro sesiones ordinarias y una sesion extraordinaria:

Sesiones Ordinarias del

Fecha de la Sesion.

GEPEA

PRIMERA 21 de enero de 2020

SEGUNDA 11 de agosto de 2020
TERCERA 22 de septiembre de 2020
CUARTA 18 de noviembre de 2020

Sesiones Extra Ordinarias
del GEPEA

PRIMERA 21 de octubre de 2020

Fecha de la Sesion.

Con respecto a las sesiones del GEPEA, se presentaron los informes relativos a los
trimestres correspondientes del afio 2020; a continuacién, se presenta la
informacion por fecha de sesion.
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Primera Sesion Ordinaria
No de Folio;: GEPEA-ISO-210120

Acta de la Primera Sesion Ordinaria del Grupo Estatal para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes, celebrada el veintiuno de enero de dos mil veinte, que
sefala la aprobacion del Informe anual del Grupo Estatal para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes, correspondiente al afio 2019 y la presentacion y
aprobacion del Plan Anual de Trabajo del Grupo Estatal para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes en el Estado de Yucatan, para el ejercicio 2020.

El objetivo de la sesidn fue presentarles las actividades que se desarrollaron en
todas las dependencias que la conforman, de las 17 dependencias que conforman
el Grupo Estatal, ocho respondieron en el primer trimestre, seis en el segundo
trimestre, 12 respondieron en el tercer trimestre y nueve respondieron en el cuarto
y ultimo trimestre, la poblacion impactada en el dos mil diecinueve tenemos que
hubo diecinueve mil adolescentes entre diez y catorce afos nifias y adolescentes,
siete mil doscientos sesenta y cinco nifias y adolescentes y treinta y cinco mil nifias
y adolescentes de quince y diecinueve afios asi como veintisiete mil adolescentes.
Asimismo, participaron cuatrocientos setenta y cuatro funcionarias y funcionarios
publicos, también participaron madres y padres. En el dos mil diecinueve contamos
con un total de personas impactadas de sesenta y un mil ciento cuarenta y siete
mujeres, nifias, adolescentes, funcionariado publico y madres de familia, asi como
cuarenta y seis mil hombres adolescentes, nifios, padres de familia y personal del
servicio publico, esto implica un aumento de trescientos veinticuatro por ciento, de
dos mil diecinueve en relacion al dos mil dieciocho en poblaciéon impactada.

Segunda Sesién Ordinaria
No de Folio: GEPEA-IISO-190820

Acta de la Segunda Sesién Ordinaria del Grupo Estatal para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes, celebrada el dia diecinueve de agosto de 2020, en el
gue se sefala la presentacion y aprobacion, en su caso, del informe trimestral enero,
febrero, marzo de 2020. Seguidamente menciono los principales hallazgos mismos
en los cuales catorce dependencias y entidades de la administracion publica estatal
reportaron acciones realizadas en el primer trimestre del afio. En total, se incidi6 en
novena y seis de los ciento seis municipios del estado.

En uso de la voz el Lic. Hugo Andrés Perez Polanco (SIPINNAY) menciona que a
través de la Secretaria Ejecutiva del Sistema de Proteccién Integral de los Derechos
de las Nifias, Nifilos y Adolescentes del Estado de Yucatan, recibiéo una invitacion
para que Yucatan se sume a una ruta para la atencién y proteccion integral de nifias
y adolescentes y/o embarazadas menores de 15 afios y sus hijas e hijos, menciono
gue se trata de un programa piloto que inicio el afio pasado en el estado de Hidalgo
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y debido al alcance de los resultados que se obtuvieron la CONAGO a través de
una sesion invita a los estados a que se sumen a dicho programa por lo que Yucatan
se podria sumar a través del Grupo Estatal para la Prevenciéon del Embarazo en
adolescentes en el Estado de Yucatan.

Tercera Sesiéon Ordinaria
No de Folio: GEPEA-IIIS0O-220920

Acta de la Tercera Sesion Ordinaria del Grupo Estatal para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes, celebrada el dia veintidés de septiembre de 2020, en
el que se sefala la presentacion y aprobacion, en su caso, del informe trimestral
abril, mayo, junio de 2020.

la cobertura de las acciones del trimestre abarcaron 88 municipios de los 106 del
Estado de Yucatan, seguidamente menciona gue en los municipios con mayor tasa
de fecundidad de diez a catorce afios se realizaron actividades en Sinanché ocho
actividades, Chacsinkin cuatro actividades, en San Felipe dos actividades, en
Temax diez actividades, en Sudzal 3 actividades por lo que en el trimestre se
realizaron veintisiete actividades en los municipios antes mencionados; de igual
manera se trabajaron actividades con los municipios en alta tasa de fecundidad en
el rango de quince a diecinueve afos, quedando de la siguiente manera: en
Chichimila se realizaron nueve actividades, en Akil diez, en Cuzama cinco, en
Homdun cinco, en Uayma dos, en Tahdzil dos, en Temax diez y en Sudzal tres.

Se mencion6 que a través del Fondo para el Bienestar y Avances de las Mujeres
(FOBAM)- INMUJERES se aprobé el proyecto denominado “Juventudes en Accion
para la Prevencion del Embarazo entre nifias y adolescentes en Yucatan”, mismo
que tiene como objetivo general la realizacién de acciones estratégicas en materia
de prevencién del embarazo entre nifias y adolescentes.

Cuarta Sesion Ordinaria
No de Folio: GEPEA-IVS0-181120

Acta de la Cuarta Sesion Ordinaria del Grupo Estatal para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes, celebrada el dia dieciocho de noviembre del afio dos
mil veinte el que se sefala la presentacion y aprobacion, en su caso, del informe
trimestral de julio, agosto, septiembre de 2020. Se procedid a mencionar que ante
el panorama de la cuarentena extendida por el COVID-19, las acciones
implementadas se concentraron de manera virtual.
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Primera Sesiéon Extra Ordinaria
No de Folio: GEPEA-ISE-211020

Esta sesion se realizo la presentacion de la Buena Practica denominada: “Estrategia
de Juventudes en accion para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes en
Yucatdn” cuyo objetivo se centré en formar a estudiantes de nivel superior en
conocimientos tedricos y practicos sobre derechos humanos, corresponsabilidad y
plan de vida para ser agentes transformadores del cambio mediante la réplica de
cursos sobre prevencion del embarazo en adolescentes a estudiantes de

secundarias de municipios con alta tasa de fecundidad en Yucatan.

La Buena Préctica fue presentada a su vez en la Reunion Nacional Virtual con
Grupos Estatales para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes para
“Fortalecer la comunicacion y la coordinacion entre el Grupo Interinstitucional para
la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (GIPEA) y los Grupos Estatales para
la Prevencién del Embarazo en Adolescentes (GEPEA), con el motivo de abordar
las estrategias y lineas de accion que permitan el cumplimiento de las metas de la
Estrategia Nacional para la Prevencidén del Embarazo en Adolescentes (ENAPEA),
en el contexto del COVID-19.

Asimismo, se presentd la Instalacion del Comité de Participacion Ciudadana
FOBAM vy se hizo la presentacion de la publicacion del Programa Especial de
Prevencion del Embarazo en Adolescentes, documento que representa la
directriz a seguir para alcanzar logros sustantivos (ver links de publicaciones en el
apartado de anexos correspondiente).

A continuacién, se presenta la participacion de la Secretaria de las Mujeres
(SEMUJERES) del Estado de Yucatan en eventos nacionales como parte del
seguimiento a la implementacion local de la Estrategia Nacional para la Prevencion
del Embarazo en Adolescentes (ENAPEA).

La Secretaria de las Mujeres (SEMUJERES) del Estado de Yucatan participé a nivel
nacional en distintos eventos organizados durante el 2020 por dependencias del
ambito federal, entre las que se encuentran principalmente, el Instituto Nacional de
las Mujeres (INMUJERES) y el Instituto Nacional de Desarrollo Social (INDESOL),
entre otras.
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Fecha de

. L, Convocb6
realizacion

# Evento

Taller: Implementacioén local de la

Estrateg'lg Nacional para la 19y 20de Instituto Nacional de
Prevencion del Embarazo en

1 Adolescentes en respuesta a la mayo del  las Mujeres
P 2020 (INMUJERES)

emergencia sanitaria por COVID-
19.

Buenas practicas de los estados y
municipios para prevenir, atender y
erradicar la violencia hacia las
mujeres.

15,16y 18 Instituto Nacional de
de junio de las Mujeres
2020 (INMUJERES)

Instituto Nacional de
las Mujeres
(INMUJERES),
Sistema Nacional de

20 de julio  Proteccion de Nifas,

de 2020 Nifios y Adolescentes

(SIPINNA) y Sistema
Nacional para el
Desarrollo Integral de
la Familia (SNDIF)

Presentacion del Proyecto de
Protocolo Nacional de Atencion
3 Integral a Nifias, Nifios y
Adolescentes en Condicion de
Orfandad por Feminicidio.

Foros estatales para el intercambio

de experiencias, en el marco del 15, 16, 17, . .
. « . Instituto Nacional de
Curso en linea sobre “Atencion a 27,29,30y .
4 - : ) S Desarrollo Social
las Victimas de Violencias contra 31 de julio (INDESOL)
las Mujeres desde un Enfoque de 2020
Holistico”.
Ciclo de Conversatorios con las
Instancias Municipales de las 9, 10, 17, Instituto Nacional de
Mujeres: Municipio - Estado - 23y 24 de .
5 L . Desarrollo Social
Federacion, vinculo fundamental en  septiembre
9 . . . (INDESOL)
la atencién a mujeres en situaciéon de 2020
de violencia, sus hijas e hijos.
) ., 11 de Instituto Nacional de
Taller: Implementacion local de las . )
6 Normas 046 y 047 septiembre las Mujeres
' de 2020 (INMUJERES)
Reunion I_\I,amonal_Para la Atencion 14 de Subgrupo de
y Proteccion de Niflas y . .
7 septiembre Acompafiamiento a los

Adolescentes Madres y/o

Embarazadas (Ruta NAME). de 2020  GEPEA
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Encuentro Nacional Virtual con
6,7y 8de Subgrupo de
Grupos Estatales para la .
8 » octubre de  Acompafamiento a los
Prevencion del Embarazo en
2020 GEPEA
Adolescentes.
Sesion Tematica “Derechos
Sexuales y Reproductivos”
(Seminarios Tematicos para el 13 de Instituto Nacional de
9 Fortalecimiento y Capacitacion a noviembre las Mujeres
los Grupos Estatales para la de 2020 (INMUJERES)
Prevencion del Embarazo en
Adolescentes, GEPEA)

Todos los eventos enlistados fueron realizados a través de plataformas virtuales y
las actividades realizadas durante cada jornada se describen a continuacion:

1. Taller: Implementacién local de la Estrategia Nacional para la Prevencion
del Embarazo en Adolescentes en respuesta a la emergencia sanitaria por
COVID-19

El Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES), en el marco de las atribuciones
gue le confiere su normatividad como érgano rector de la politica de igualdad de
género, realizé el taller virtual Implementacioén local de la Estrategia Nacional para
la Prevenciéon del Embarazo en Adolescentes (ENAPEA) en respuesta a la
emergencia sanitaria por COVID-19, los dias 19 y 20 de mayo de 2020, con el
objetivo de coadyuvar en las respuestas locales para reducir los impactos de la
pandemia por COVID 19 en materia de derechos sexuales y reproductivos, en
particular de aquellos estrechamente vinculados con la prevencién del embarazo en
adolescentes y la erradicacién del embarazo infantil.

Las participantes de este taller fueron las personas enlaces representantes de las
Instancias de las Mujeres en las Entidades Federativas (IMEF) dentro de los Grupos
Estatales para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) y las
coordinadoras de los proyectos del Fondo para el Bienestar y el Avance de las
Mujeres (FOBAM).

El primer dia de este taller se presentaron las acciones que, a nivel de gobierno
federal y organismos internacionales, se estan implementando para garantizar los
derechos sexuales y reproductivos de mujeres y NNA en el marco de la actual
contingencia sanitaria por COVID 19. El Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO),
el Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES), la Comisién Nacional para
Prevenir y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres (CONAVIM), el Instituto
Mexicano de la Juventud (IMJUVE), el Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas
(INPI), el Instituto Nacional de Desarrollo Social (INDESOL), el Centro Nacional de
Equidad de Género y Salud Reproductiva (CNEGSR), perteneciente a la
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Subsecretaria de Prevencion y Promocién de la Salud, de la Secretaria de Salud
(SS); la Secretaria de Educacion Publica (SEP), el Sistema Nacional de Proteccion
Integral de Nifias, Nifios y Adolescentes (SIPINNA) y el Fondo de las Naciones
Unidas para la Infancia (UNICEF), presentaron las acciones que realizan para la
atencién a la violencia contra las mujeres y las nifias, y la salud sexual y
reproductiva, asi como las acciones para garantizar los derechos de nifias, nifios y
adolescentes (NNA) en el marco de la pandemia por COVID-19.

De igual manera, se presentaron los principales resultados de la Encuesta en linea:
“Las Instancias de las Mujeres frente al COVID-19”, la cual fue levantada por el
INMUJERES del 6 al 14 de mayo de 2020, con el objetivo de conocer las acciones
locales que se estan implementando en materia del ejercicio de los derechos
sexuales y reproductivos (DSR), dirigida a las IMEF en coordinacion con los
GEPEA. EIl cuestionario de la Encuesta abarcé preguntas sobre las actividades
realizadas en el marco del COVID-19, los obstaculos enfrentados, los impactos de
la pandemia en el ejercicio de los DSR de NNA, las acciones del GEPEA, ya sea,
planeadas, desarrolladas o que podrian realizarse para aminorar los impactos
negativos en materia de prevencion del embarazo infantil y en adolescentes, entre
otras.

El segundo dia del taller se abordé la implementacion de la ENAPEA en el marco
de la actual contingencia sanitaria y el papel de las IMEF, la agenda de acciones
emergentes frente al COVID-19 y el dialogo entre las personas participantes. El
Estado de Chihuahua presentdé su buena practica sobre el Mecanismo de
Articulacion que permita llevar las inquietudes y acuerdos de los GEPEA a las
Sesiones del GIPEA vy viceversa. Mientras que la Ciudad de México presentd su
estrategia “Yo decido mi futuro”, para prevenir el embarazo en adolescentes.

Como resultado de este taller, el INMUJERES solicit6 a las IMEF el llenado de una
Matriz de Seguimiento de Acciones desarrolladas en el periodo mayo y junio de
2020, enmarcadas en tres rubros: 1) comunicacion, 2) sensibilizacion y
capacitacion, y 3) fortalecimiento institucional, describiendo cada una de las
actividades concretas que se realizaron, como se hizo, a qué poblacién estuvo
dirigida, qué se espera lograr con su implementacion, su alcance y cobertura, la
Instancia o las instancias que participaron en coordinacion la IMEF, el nombre de
los municipios donde se implemento, la cantidad de poblacion atendida
desagregada por edad, sexo, pertenencia étnica y condicién de discapacidad, entre
otras.

Los acuerdos derivados de este taller fueron dar continuidad al proceso dentro del
Subgrupo de Acompafiamiento al GEPEA vy realizar un segundo taller de
seguimiento en el tercer trimestre del afio.
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2. Buenas précticas de los estados y municipios para prevenir, atender y
erradicar la violencia hacia las mujeres

Desde el inicio de la emergencia sanitaria, el Instituto Nacional de las Mujeres
(INMUJERES) tuvo una cercana colaboracién con todas las Instancias de las
Mujeres en las Entidades Federativas (IMEF) para conocer los proyectos y
estrategias que impulsan en sus estados para prevenir, atender y erradicar la
violencia hacia las mujeres. Por tal motivo, los dias 15, 16 y 18 de junio, realizo tres
reuniones virtuales de trabajo con las 32 IMEF, con el objetivo de compatrtir las
buenas practicas puestas en marcha por los mecanismos para el adelanto de las
mujeres en materia de igualdad y prevencion de las violencias de género durante la
contingencia por COVID-19, en el periodo que abarca de marzo a mayo de 2020.

En las reuniones sobresalié que durante el cuatrimestre que contempla marzo, abril,
mayo Yy junio, en México, 275 mujeres fueron violentadas en promedio diariamente,
de diferentes maneras, y de ellas 10 fueron asesinadas; por ello, coincidieron las
titulares y representantes de las IMEF que las violencias contra las mujeres se
deben prevenir antes de que sucedan las violencias y bajo esa premisa han
trabajado la federacion, estados y municipios.

Durante las tres reuniones de trabajo, las IMEF expusieron alrededor de 100 buenas
practicas, entre las que destacan: 1) campafias informativas en medios de
comunicacioén, 2) promocion de los derechos en lenguas indigenas de cada region,
3) habilitacion permanente de los Centros de Justicia para las Mujeres, 4)
programas de emprendimiento econémico para mujeres en situacion vulnerable a
través de créditos y microcréditos, 5) ademas del 911, se instalaron numeros
telefénicos para la atencion a victimas de violencia, 6) capacitacion al personal que
atiende a mujeres victimas de violencia, y 7) trabajos de concientizacion sobre las
violencias de género con hombres de las comunidades.

Como resultado de las sesiones, se obtuvieron mapas conceptuales que resumen
las buenas practicas. Asimismo, el INMUJERES exhorté a las IMEF para que las
estrategias sean permanentes durante la pandemia y la etapa posterior conocida
como nueva normalidad, visibilizando y atendiendo la problematica en todos los
ambitos, desde los hogares hasta los espacios publicos. De igual manera, reconocio
su valiosa aportacién y sus propuestas innovadoras en materia de prevenciéon y
atencion para crear un entorno mas seguro e igualitario para las mujeres y las nifias
de sus regiones.

3. Presentacion del Proyecto de Protocolo Nacional de Atencidon Integral a
Nifias, Nifios y Adolescentes en Condicion de Orfandad por Feminicidio

El Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES), el Sistema Nacional de
Proteccion de Nifas, Nifios y Adolescentes (SIPINNA) y el Sistema Nacional para
el Desarrollo Integral de la Familia (DIF) presentaron el lunes 20 de julio de 2020, el
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Protocolo Nacional de Atencion Integral a Nifias, Nifios y Adolescentes en condicion
de Orfandad por Feminicidio (PNNAOF) cuyo objetivo es proteger y garantizar los
derechos de nifias, nifios y adolescentes en condicion de orfandad por feminicidio
mediante la prestacion de servicios diferenciales y especializados de ayuda
inmediata, asistencia, atencion y reparacion integral del dafio por parte de las
instituciones que tienen ese mandato legal.

Este documento es el resultado de la informacion obtenida en 26 sesiones de
trabajo de las Mesas Técnicas de Acceso a la Justicia en casos de Muertes
Violentas de Mujeres y Nifias, impulsadas por el INMUJERES en 12 entidades
federativas y de la colaboracion de las Fiscalias y Procuradurias Estatales, con el
fin de conocer el nUmero y las caracteristicas de nifias, nifios y adolescentes
victimas indirectas del delito de feminicidio. A través de dichas Mesas Técnicas se
identifico la necesidad de que las autoridades competentes generen mecanismos
para la definicién, deteccion, registro, proteccion integral, reparacion del dafio y
restitucién de derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes en Condicion de Orfandad
por Feminicidio (NNAOF).

El Protocolo se encuentra dirigido a todas las autoridades municipales, estatales y
federales que tienen responsabilidad directa en el proceso de atencion y proteccion
integral de NNAOF, asi como autoridades en el &mbito de la procuracion y la
imparticién de justicia y a las autoridades responsables de la politica social y la
proteccion de los derechos humanos. Su poblacion objetivo son las nifias nifios y
adolescentes victimas indirectas del delito de feminicidio.

Durante la presentacion se inform6 que 26 entidades federativas dieron respuesta
y a través de las autoridades competentes fueron identificados 796 casos de
NNAOF entre enero y diciembre de 2019. Este Protocolo ordend los datos, las lineas
de atencion y la responsabilidad especifica que tiene cada institucion.

Al finalizar, el INMUJERES precis6 que en colaboracién conjunta entre el &mbito
federal, estatal y municipal se afinara el Protocolo para posteriormente presentar su
version final, que serd publicada en el Diario Oficial de la Federacion para su
aplicacion a nivel nacional.

4. Foros estatales para el intercambio de experiencias, en el marco del Curso
en linea sobre Atencion alas Victimas de Violencias contra las Mujeres desde
un Enfoque Holistico

El Instituto Nacional de Desarrollo Social (INDESOL) realizo6 los dias 15, 16, 17, 27,
29, 30 y 31 de julio de 2020, diversos Foros estatales para el intercambio de
experiencias, en el marco del Curso en linea sobre Atencion a las Victimas de
Violencias contra las Mujeres desde un Enfoque Holistico, dirigidos al personal
adscrito a las Instancias de las Mujeres en las Entidades Federativas (IMEF).
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Dicho curso formé parte del Programa Anual de Capacitacién del Programa de
Apoyo a las Instancias de Mujeres en las Entidades Federativas (PAIMEF), con el
objetivo de que cada profesionista que brinde servicios de orientacion y atencion
especializada en las unidades apoyadas por este Programa pueda responder a la
atencién de las particularidades de las mujeres que solicitan esos servicios; en ese
sentido, que sea capaz de realizar mapas de riesgos, brindar primeros auxilios
psicoldgicos y reconocer y aplicar procedimientos legales que coadyuven a la
maxima proteccion de las mujeres, sus hijas e hijos o personas allegadas.

El curso consistié en ocho modulos donde se abordd: 1) el género como un método
de analisis, 2) Derechos Humanos, 3) Marco Juridico Internacional sobre Violencia
contra las Mujeres, 4) la legislaciébn como instrumento para prevenir y erradicar las
violencias contra las mujeres, 5) el circulo de la violencia, 6) atencidon a mujeres
victimas de violencias, 7) medios y recursos sobre las violencias contra las mujeres,
8) las pruebas de la violencia contra las mujeres y el Nuevo Sistema Penal, Oral y
Adversarial.

Durante el foro realizado el jueves 30 de julio de 2020, la Secretaria de las Mujeres
de Yucatan present6 sus buenas practicas exitosas para la atencién y prevencion
de las violencias contra las mujeres desde un enfoque holistico, entre las que
destacé por su formacion de equipos de trabajo especializados en el
acompafamiento y la construccién de paz en quien atiende y previene, asi como el
trabajo interdisciplinario entre las areas de psicologia, juridico y trabajo social para
la supervision en el seguimiento de los casos de mujeres en situacion de violencias.

La SEMUJERES compartié sus buenas practicas desde el holismo como unos de
sus enfoques prioritarios para impulsar la construccion de politicas publicas que
contribuyan al bienestar de las mujeres. De acuerdo con el Subgrupo de
Acompafamiento a los GEPEA, una buena practica es aquella que se ha
demostrado que funciona adecuadamente y produce resultados Optimos para la
poblacién objetivo de que se trate, y, por lo tanto, se recomienda como modelo en
el ambito de la prevencién de embarazos en niflas y adolescentes (ya sea de
primera vez o subsecuentes). Se trata de una experiencia exitosa, que ha sido
probada y merece ser compartida, con el fin de ser adoptada por el mayor nimero
posible de personas o instituciones que trabajan en favor de una problematica.

Durante la ponencia el personal de la SEMUJERES destaco la importancia de la
profesionalizacion y el compromiso en sus procesos personales por parte de las y
los profesionales que integran el equipo que atiende y previene las violencias. Lo
anterior gracias a diversas técnicas como el trabajo de la energia vital mediante el
reiki, el yoga, la meditacion, el proceso terapéutico, masajes de relajacion, técnicas
narrativas mediante la escritura, la autobiografia, los testimonios de vida, la
aromaterapia, la musica, el trabajo con los cinco cuerpos (fisico, mental, emocional,
energético y espiritual), el autocuidado, el autoconocimiento, el acompafiamiento
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psicoldgico individual, la contencidon emocional grupal, los grupos de apoyo, entre
otras.

Respecto a la construccion de paz en las comunidades se destaco la importancia
de la sanacion, la capacidad de alteridad, el trabajo del propio dolor, el
reconocimiento de los recursos personales y de las redes de apoyo, la
transformacion de conflictos, la conciencia de los vinculos sociales, el cuidado
colectivo, los circulos de paz, las practicas de bienestar que se realizan desde la
cosmovision maya, la participacion comunitaria, el intercambio de experiencias
entre distintas generaciones, las herramientas psico-corporales, la documentacion
de los procesos de cambio, la construccion de procesos de cambio con efecto
multiplicador, entre otras.

5. Ciclo de Conversatorios con las Instancias Municipales de las Mujeres:
Municipio - Estado - Federacion, vinculo fundamental en la atencién a mujeres
en situacién de violencia, sus hijas e hijos.

El Instituto Nacional de Desarrollo Social (INDESOL) realiz6 el Ciclo de
Conversatorios con las Instancias Municipales de las Mujeres (IMM): Municipio -
Estado - Federacion, vinculo fundamental en la atencion a mujeres en situacion de
violencia, sus hijas e hijos, los dias 9, 10, 17, 23 y 24 de septiembre de 2020, con
el objetivo de fortalecer el vinculo entre los tres érdenes del gobierno (federal,
estatal y municipal) para la atencion a mujeres en situacion de violencia, sus hijas e
hijos, asi como intercambiar las buenas practicas que realizan las Instancias
Municipales de las Mujeres en las 32 entidades federativas.

Durante los Conversatorios se conté con la participacion de las Titulares de la
Comision Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia contra las Mujeres
(CONAVIM) vy el Instituto Nacional para el Federalismo y el Desarrollo Municipal
(INAFED). Cada Conversatorio estuvo encabezado por dos Titulares de las IMEF,
quienes presentaron sus experiencias en la materia y guiaron el didlogo con las
Titulares de las IMM.,

Este evento se realizo en el marco del curso en linea “Atencion a las Victimas de
Violencias contra las Mujeres desde un Enfoque Holistico”, dirigido al personal de
las Instancias Municipales de las Mujeres (IMM), como parte del Programa Anual
de Capacitacion del PAIMEF y que tuvo como objetivo que cada profesionista que
brinde servicios de orientacion y atencion especializada pueda responder a la
atencion de las particularidades de las mujeres que solicitan esos servicios; en ese
sentido, que sea capaz de realizar mapas de riesgos, brindar primeros auxilios
psicolégicos y reconocer y aplicar procedimientos legales que coadyuven a la
maxima proteccion de las mujeres, sus hijas e hijos o personas allegadas.
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El curso consistié en ocho modulos donde se abordd: 1) el género como un método
de analisis, 2) Derechos Humanos, 3) Marco Juridico Internacional sobre Violencia
contra las Mujeres, 4) la legislaciébn como instrumento para prevenir y erradicar las
violencias contra las mujeres, 5) el circulo de la violencia, 6) atencion a mujeres
victimas de violencias, 7) medios y recursos sobre las violencias contra las mujeres,
8) las pruebas de la violencia contra las mujeres y el Nuevo Sistema Penal, Oral y
Adversarial.

6. Taller: Implementacién local de las Normas 046 y 047

El Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES), a través de la Direccién General
de Autonomia y Empoderamiento para la Igualdad Sustantiva, convocé al taller
virtual Implementacién local de las Normas 046 y 047, realizado el viernes 11 de
septiembre de 2020, con el objetivo de fortalecer las capacidades de las Instancias
de las Mujeres en las Entidades Federativas (IMEF) para difundir y dar seguimiento
a la implementacion local de las Normas 046 y 047.

Los objetivos especificos del taller fueron: 1) identificar los principales contenidos y
fundamentos de las NOM-046-SSA2-2005, Violencia Familiar, Sexual y Contra las
Mujeres. Criterios para la Prevencion y Atencion; y de la NOM 047-SSA2-2015 para
la atencion a la salud del Grupo de 10 a 19 afios; 2) ubicar el conocimiento, uso y
experiencias de trabajo en torno a las Normas 046 y 047; y 3) construir una ruta de
trabajo con las IMEF para la difusion, sensibilizacion, capacitacion y observancia de
las Normas 046 y 047.

El taller fue impartido por Gerardo Garcia Ruiz y la Mtra. Mayra Mahogany Torres
Chaires, Subdirectora de Salud Sexual y Reproductiva, del Centro Nacional de
Equidad de Género y Salud Reproductiva (CNEGSR), unidad que pertenece a la
Subsecretaria de Prevencion y Promocién de la Salud, de la Secretaria de Salud
del Gobierno de México. Dicha unidad es responsable de las politicas nacionales
de los programas de planificacion familiar y anticoncepcién, salud sexual y
reproductiva, cancer cérvico uterino, cancer de mama, salud materna y perinatal,
igualdad de género, y prevencion y atencién de la violencia familiar.

Durante el taller se presentaron los aspectos mas relevantes de las Normas 046 y
047 como sus objetivos, campo de aplicacién, generalidades, criterios,
funcionamiento, seguimiento, mitos y realidades. De igual manera, se abordaron las
experiencias de las IMEF en la aplicacién de ambas normas, y una propuesta de
hoja de ruta para su difusion y cumplimiento.

Entre las personas participantes se encontraron integrantes de las IMEF, asi como
enlaces del PROIGUALDAD, provenientes de la Unidad de Coordinacion de
Igualdad de Género del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), la
Subdireccion de Atencion al derechohabiente del Instituto de Seguridad y Servicios
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Sociales de los Trabajadores del Estado (ISSSTE), y la Gerencia de Inclusién de
Petréleos Mexicanos.

La reflexion se generd en torno a las actividades realizadas por las IMEF en la
materia a través de las siguientes preguntas: 1) ¢cual ha sido su acercamiento en
el tema de Salud Sexual y Reproductiva y la normatividad?, 2) ¢ qué actividades en
materia de Salud Sexual y Reproductiva para nifias, nifios y adolescentes (NNA)
han realizado?, 3) ¢cuales son las principales barreras que enfrentan NNA para
acceder a los Servicios de Salud Sexual y Reproductiva?, 4) ¢has detectado a
adolescentes menores de 15 afios embarazadas?, 5) ¢,cual es el procedimiento que
has seguido para atenderlas, en tu ambito de competencia? 6) ¢cudles son los
Derechos Sexuales y Reproductivos (DSR) que con frecuencia les son violentados
a las NNA?, 7) ¢los acompafiamientos en materia de vulneracion de los DSR de
NNA que han realizado, se han apoyado de la NOM-0467?, y 8) ¢han realizado
acompafiamientos para acceder a servicios de interrupcién voluntaria del
embarazo?

Como resultado de este taller, se solicito a las IMEF el llenado de una Hoja de ruta
con el informe de las acciones relevantes que realizan sobre los siguientes rubros:
1) difusion en redes institucionales sobre los servicios de las Normas 046 y 047; 2)
coordinacion y vinculacién con liderazgos estatales de los programas de salud en
materia de violencia, aborto seguro y salud sexual y reproductiva para adolescentes;
3) trabajo directo con adolescentes y mujeres; 4) capacitacion a las y los servidores
publicos en relacién con la aplicacion de las Nomas 046 y 047; 5) instancias con las
que se coordinan para el seguimiento de la atencion a nifias y adolescentes; y 6)
municipios a los que pertenecen la poblacién que se atiende.

7. Reuniéon Nacional para la Atencion y Proteccidén de Nifias y Adolescentes
Madres y/o Embarazadas (Ruta NAME)

El Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES) convoco a las Instancias de las
Mujeres en las Entidades Federativas (IMEF) a la Reunién Nacional para la Atencién
y Proteccion de Niflas y Adolescentes Madres y/o Embarazadas (NAME), realizado
el lunes 14 de septiembre de 2020 a través de la modalidad de videoconferencia,
con el objetivo de presentar y dialogar en torno a la Ruta para la Atencién y
Proteccion Integral a las NAME menores de 15 afios y sus hijas e hijos, elaborada
por el Grupo Interinstitucional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes
(GIPEA), asi como acordar la ruta de trabajo para su implementacion en todo el
territorio nacional.

Dicho taller estuvo dirigido a las Coordinaciones y Secretarias Técnicas de los
Grupos Estatales para la Prevencion el Embarazo en Adolescentes (GEPEA), las
Secretarias Ejecutivas de los Sistemas de Proteccion Integral de los Derechos de
las Nifias, Nifios y Adolescentes (SIPINNA) locales, la Coordinacion y Secretaria
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Técnica del GIPEA, las Instancias integrantes de los Subgrupos de Atencion a los
GEPEA y a los Mecanismos de Adelanto de las Mujeres Estatales.

Durante el evento se presento la Ruta para la Atencion y Proteccion Integral a las
NAME menores de 15 afios y sus hijas e hijos; los principales resultados del proceso
de pilotaje en el Estado de Hidalgo; y la propuesta de acompafiamiento para su
implementacion.

Se explicd que esta Ruta deriva del “Mecanismo para la Articulacion Intersectorial
para la Atencion de Nifias y Adolescentes Madres y/o Embarazadas (NAME)”,
elaborado por el Subgrupo de trabajo para disminuir a cero los embarazos y
nacimientos en nifias y adolescentes menores de 15 afios, y fue aprobado en la
Decimoquinta Reunion Ordinaria del GIPEA, en septiembre de 2018. Este
Mecanismo fue piloteado durante el 2019 en el Estado de Hidalgo, a través de su
GEPEA y con el acompafamiento del Subgrupo, para el desarrollo de 1) la Ruta
para la Atencién y Proteccion Integral, 2) el Flujograma de Actuacion, 3) el Sistema
para el seguimiento y monitoreo de las NAME, 4) el contenido base para la
formacion al servicio publico, 5) el disefio de material para la difusion y 6) la Guia
para la implementacion. Posteriormente, en octubre de 2019, la Conferencia
Nacional de Gobernadores (CONAGO), a través de su Comisién para la Proteccion
Integral de Nifias, Nifilos y Adolescentes, acordo la implementacion de la Ruta.

El objetivo de esta Ruta es que las dependencias de la Administracion Publica
Estatal y/o Municipal, en coordinacion con la sociedad civil organizada, identifiquen,
atiendan y protejan de manera integral a las nifias y adolescentes madres y/o
embarazadas menores de 15 afios (NAME) y a sus hijas e hijos, que sean
detectadas/os en los diferentes espacios en los que interactian: de salud, escolar,
de procuracion de justicia y de convivencia comunitaria. De modo que sea un
esfuerzo que permita visibilizar, difundir y articular las rutas, modelos, protocolos y/o
flujogramas de atencion en operacion en los diferentes ambitos publicos, asi como
vincular a las instancias responsables de operar dichos instrumentos.

Desde el Subgrupo de Acompafiamiento a los GEPEA, se plantearon los siguientes
compromisos para impulsar la Ruta a nivel nacional: 1) coordinacién entre
Subgrupos y con instancias a nivel federal; 2) abogacia y didlogo politico para la
adopcion de la Ruta por parte de todos los GEPEA; 3) asistencia técnica para la
incorporacion de la Ruta en los programas de trabajo; y 4) acompafiamiento para la
implementacion. Cabe destacar que el objetivo de este Subgrupo es brindar
cooperacion estratégica y acompafiamiento técnico para posicionar el tema del
embarazo en adolescentes y para implementar la ENAPEA a nivel estatal. Su
instancia coordinadora es el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas (UNFPA),
mientras que su Secretaria Técnica es el Instituto Mexicano de la Juventud
(IMJUVE). Las instancias que lo integran son la Secretaria General del Consejo
Nacional de Poblacion (CONAPO), el Instituto Nacional de las Mujeres
(INMUJERES), la Secretaria de Salud (SS), la Secretaria Ejecutiva del Sistema
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Nacional para la Proteccion de Nifas, Nifios y Adolescentes (SIPINNA), la
Secretaria de Educaciéon Publica (SEP), el Instituto Nacional de Pueblos Indigenas
(INPI), Elige Red de Jovenes por los Derechos Sexuales y Reproductivos, A.C. y el
Fondo para la Infancia de las Naciones Unidas (UNICEF).

Los acuerdos establecidos como parte de esta Reunidén Nacional fueron: 1) que el
GIPEA hara llegar formalmente la Guia para la implementacion de la Ruta a todos
los Grupos Estatales para la Prevencién del Embarazo en Adolescentes (GEPEA)
para su conocimiento y difusion entre todas las instancias integrantes; 2) que se
solicita a las Coordinaciones y Secretarias Técnicas poner a consideracion del pleno
del GEPEA la pertinencia de implementar la Ruta; y 3) que el GIPEA, a través de
sus Subgrupos, establece el compromiso de acompafar y asesorar a los GEPEA
para la implementacion de la Ruta.

8. Encuentro Nacional Virtual con Grupos Estatales para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes

El Subgrupo de Acompafamiento a los GEPEA realiz6 el Encuentro Nacional Virtual
con los Grupos Estatales para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes, los
dias 6, 7 y 8 de octubre de 2020, con el objetivo de fortalecer la comunicaciéon y la
coordinacion entre el Grupo Interinstitucional para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes (GIPEA) y los Grupos Estatales para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes (GEPEA), para abordar las estrategias y lineas de accién que
permitan el cumplimiento de las metas de la Estrategia Nacional para la Prevencion
del Embarazo en Adolescentes (ENAPEA), en el contexto del COVID-19.

Los objetivos especificos fueron: 1) sentar las bases para la implementacion de la
ENAPEA a nivel estatal durante el periodo 2020-2024; 2) fortalecer el liderazgo de
la Coordinacién y las Secretarias Técnicas para la mejor implementacién de la
ENAPEA a nivel local; y 3) intercambiar experiencias y buenas practicas entre los
GEPEA, asi como identificar areas de oportunidad para fortalecer la implementacién
de la ENAPEA, en el contexto del COVID-19.

El primer dia se abordaron los siguientes temas: 1) presentacion general de la
ENAPEA y sus componentes, 2) ¢en donde estamos y hacia donde vamos con la
Estrategia?, 3) estimacion de las Tasas de Fecundidad Adolescente para lograr las
metas de la ENAPEA al 2024 y al 2030, y 4) los resultados de la Evaluacion de la
ENAPEA y reorientacion (Nueva Fase) de esta Estrategia.

El segundo dia se abordaron los siguientes temas: 1) ¢Cémo hemos avanzado y
gué requerimos para fortalecer la Estrategia?, 2) los resultados de la Encuesta a los
GEPEA, 3) los resultados del analisis de los informes 2019 de los GEPEA, y 4) las
Lineas estratégicas y acciones clave para fortalecer la ENAPEA a nivel estatal y
municipal.

52




A

&2

Juntos transformemos

Yucatan

GOBIERNO DEL ESTADO

El tercer dia se abordaron los siguientes temas: 1) Intercambio de buenas préacticas
de los GEPEA en la implementacion de la ENAPEA, y 2) las herramientas de apoyo
para fortalecer a los GEPEA, entre las que se encuentran la Estrategia de
Acompafamiento, la Guia para la implementacion de la ENAPEA, el Curso virtual
para fortalecer las capacidades de los GEPEA, los Resultados del sondeo rapido a
GEPEA y la propuesta de Seminarios tematicos.

Durante el ultimo dia, fueron reconocidas y presentadas a nivel nacional las tres
mejores buenas practicas implementadas por los GEPEA en la implementacién local
de la ENAPEA. Esta convocatoria fue lanzada el 22 de septiembre de 2020 y el
plazo de entrega fue el 24 de septiembre antes de las 18:00 horas, mediante el
registro de una Ficha llenada por la persona a cargo de la Coordinacion y/o
Secretaria Técnica de cada GEPEA que cuente con la autoria de la practica. Se
establecid un limite maximo de tres buenas practicas registradas por cada GEPEA,
inclusive bajo la misma categoria.

La Secretaria Técnica del GIPEA recibié un total de 41 buenas practicas por parte
de 20 entidades federativas, de las cuales solamente 37 fueron enviadas al Comité
evaluador para ser revisadas en tres sesiones de trabajo, debido a que 4 de las
buenas practicas por parte de 2 estados se recibieron fuera del plazo establecido.
Los 18 estados participantes fueron Campeche, Chihuahua, Colima, Estado de
México, Guanajuato, Hidalgo, Jalisco, Morelos, Nayarit, Nuevo Ledn, Oaxaca,
Puebla, Quintana Roo, Sinaloa, Sonora, Tabasco, Tamaulipas y Yucatan. Los tres
Estados seleccionados del total por sus buenas practicas fueron el Estado de
México por el Visor geografico COESPO,; el Estado de Hidalgo por la Ruta y Sistema
Informatico (SIN-NAME) para la Proteccion y Atencion de las nifias y Adolescentes
Madres y/o Embarazadas Menores de 15 afios; y el Estado de Yucatan por la
Estrategia de juventudes en accion para la prevencion del embarazo en
adolescentes en Yucatan.

El Comité revisor para la seleccién de las buenas practicas estuvo a cargo del
Subgrupo de Acompafamiento a los GEPEA integrado por el Consejo Nacional de
Poblacion (CONAPO), el Instituto Nacional de las Mujeres (INMUJERES), la
Secretaria de Educacion Publica (SEP), el Instituto Nacional de los Pueblos
Indigenas (INPI), la organizaciéon civil Elige Red de Jovenes por los Derechos
Sexuales y Reproductivos A.C., y el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas
(UNFPA).

Las categorias para la inscripcion de las buenas practicas de los GEPEA fueron: 1)
Provision de servicios de Salud Sexual y Reproductiva, de educacién integral en
sexualidad (EIS), de prevencion y atencion a la violencia basada en género (VBG);
2) Trabajo con las y los promotores juveniles o estrategias de participacion de nifias,
nifios y adolescentes en la prevencion del embarazo; 3) Uso de tecnologias de la
informacion y comunicacion; 4) Estrategias o iniciativas para fortalecer la
interinstitucionalidad; 5) Estrategias o iniciativas para fortalecer al propio GEPEA, 6)
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Impulso en la formacién y/o fortalecimientos de los grupos municipales de
prevencion de embarazo; y 7) Estrategias o acciones para la prevencion del
embarazo para poblaciones en condiciones de vulnerabilidad.

El proceso de seleccidon consistio en tres etapas: 1) el analisis de contenido, 2) el
cumplimiento de los criterios establecidos, y 3) su grado de institucionalizacién, ya
sea, inicial, en proceso o consolidada. Los criterios establecidos para la evaluacion
del comité revisor fueron los siguientes: 1) construccion conforme a los enfoques y
componentes de la ENAPEA, 2) pertinencia cultural, 3) resultado de un proceso
participativo, 4) técnicamente posible, 5) efectiva y exitosa, 6) innovacién, 7)
sostenibilidad, 8) replicable y adaptable.

Como parte de los resultados de este Encuentro, se establecieron entre los
acuerdos y compromisos por parte del Subgrupo de acompafiamiento a GEPEA: 1)
compartir las presentaciones de las ponencias, 2) elaborar y compartir el informe
general del Encuentro Nacional Virtual de GEPEA 2020, 3) sistematizar, integrar un
informe y compartir las buenas préacticas enviadas por los GEPEAS, 4) hacer llegar
de manera electronica las constancias de participacion de las personas que
estuvieron presentes los tres dias del encuentro, 5) compartir los resultados de los
cuestionarios pre y post Encuentro, 6) tomar en cuenta todas las inquietudes,
preocupaciones y propuestas para dar respuesta y hacerlas llegar al GIPEA, entre
las que se encuentran, establecer tiempos adecuados para elaboracion de informes
anuales, mayor comunicacioén, retroalimentacion y orientaciones claras por parte del
GIPEA, entre otras, y 7) explorar y abrir canales de comunicacion e intercambio mas
eficientes. Mientras que por parte de los GEPEA se establecid: 1) compartir con
todas las personas e instancias que integran su GEPEA las presentaciones,
informes y acuerdos del Encuentro, 2) elaborar sus Planes de Trabajo 2021, 3)
elaborar sus Informes de Resultados 2020 de manera colegiada, 4) cumplir con los
productos establecidos en la Estrategia de Acompafamiento, 5) difundir y participar
en las sesiones tematicas.

Entre las principales conclusiones del Encuentro se encuentran: 1) que la
participacion de los GEPEA en la Encuesta fue alta (solo faltaron tres entidades),
sin embargo, se continla observando una baja articulacion entre la Coordinacion y
el Secretariado para hacer un llenado consensuado de la misma; 2) continda la
necesidad de reforzar la sensibilizacion a las autoridades estatales para la
continuidad de la Estrategia; 3) se sugiere implementar acciones para reforzar los
mecanismos de seguimiento y evaluacion de los GEPEA; 4) necesidad de crear un
plan de emergencia para continuar con la atencibn de manera oportuna a nifias,
nifios y adolescentes; 5) reforzar las campafas de comunicacion; y 6) derivado de
la pandemia de COVID-19, es necesaria la creacién de un plan para atender
emergencias y la creacion de un fondo destinado para hacer frente a contingencias.
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9. Sesion Tematica “Derechos Sexuales y Reproductivos” (Seminarios
Tematicos para el Fortalecimiento y Capacitacion alos Grupos Estatales para
la Prevencion del Embarazo en Adolescentes, GEPEA).

En el marco de los acuerdos generados en las Reuniones virtuales con
Coordinaciones y Secretarias Técnicas de los Grupos Estatales para la Prevencién
del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) celebradas en octubre de 2020, el
Subgrupo de Acompafiamiento a los Estados impartié la Sesidbn Temética
“Derechos Sexuales y Reproductivos”, como espacio inaugural del calendario de
Seminarios Tematicos para el Fortalecimiento y Capacitacion a los Grupos Estatales
para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (GEPEA).

La Sesion se llevé a cabo el 13 de noviembre de 2020 a través de la plataforma
Zoom, en la que participaron personal estratégico de las instancias integrantes de
los 32 GEPEA. Durante esta Sesién, impartida por la Lcda. Ivett Pérez Avendafio y
la C. Valeria Vasquez Vazquez de Elige Red de Jévenes por los Derechos Sexuales
y Reproductivos A.C., se abordaron estrategias y herramientas de accién que
permitan el cumplimiento de las metas de la Estrategia Nacional, el impulso de
nuevos abordajes, estrategias y acciones innovadoras que permitan enfrentar los
retos que nos plantea el contexto actual de la pandemia por COVID-19, asi como
reforzar la territorializacion de la prevencion del embarazo en adolescentes y la
erradicacion del embarazo infantil.

INFORME DE ACTIVIDADES DE LOS SUBGRUPOS Y/O MESAS DE TRABAJO
QUE SE HAN CONFORMADO DEL GEPEA

Es importante mencionar que se siguen haciendo las gestiones pertinentes para la
conformaciéon de Subgrupos de Trabajo del GEPEA en el Estado, con miras de
precisar las necesidades detectadas, los lineamientos y las atribuciones de las
dependencias gubernamentales que integran al grupo, y a fin de delimitar su
funcionamiento y operacion, sin embargo, en 2020 no contamos con su
conformacion.

Mesa de vinculacién interinstitucional GEPEA Yucatan

En marzo de 2020?° se realizé una reunion interinstitucional a través de la Secretaria
de las Mujeres (SEMUJERES) con el Centro Estatal de Prevencién Social del Delito
y Participacion Ciudadana del Estado de Yucatan (CEPREDEY) para la
presentacion de la Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes y para la revision de solicitudes de integracion de informes

22 Previo a las medidas preventivas tomadas en el Estado por el virus SARS-CoV2 (COVID-19).
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trimestrales del Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes
(GEPEA).

La reuniébn tuvo como objetivo fortalecer el vinculo interinstitucional entre
dependencias integrantes del GEPEA a través de una capacitacion que trazara los
elementos basicos de la ENAPEA vy las actividades esperadas del GEPEA.

Es importante mencionar que la reunion se celebré con personal Directivo de esta
instancia.

Centro Estatal de Prevencion Social del Delito
Dependencia y Participacién Ciudadana del Estado de
Yucatan (CEPREDEY)

Fecha del evento 11 de marzo de 2020

NUmero servidoras y

servidores Publicos 3 mujeres y 2 hombres

Area de Adscripcidn de las

o Direccion General y personal operativo.
personas participantes

Se crearon acuerdos de coordinacion para el
trabajo en conjunto, se dio a conocer la ENAPEA
Principales resultados y la importancia de la integracion de informes
trimestrales como parte de la rendicion de
cuentas a la ciudadania.

Mesas y asesorias técnicas para el Sistema de Indicadores de Género

Es en el marco del Programa de Fortalecimiento a la Transversalidad de la
Perspectiva de Género 2020, la Secretaria de las Mujeres de Yucatan presento el
Proyecto Estatal “Transformar Yucatan con Acciones para Disminuir las Brechas de
Desigualdad entre Mujeres y Hombres y la Incorporacion de la Perspectiva de
Género en la Administracion Pudblica” el cual engloba una serie de metas
estratégicas entre las cuales se identifica la Meta 2563 MI Implementacion de un
sistema de monitoreo de indicadores de género dirigido a las dependencias
gue integran la Administracion Publica Estatal y Municipal.

Esta Meta tiene por objetivo fortalecer las capacidades administrativas de los
gobiernos locales del Estado para generar, sistematizar e interpretar informacion
sobre los servicios que brindan y la poblacion que atienden, asi como mejorar el
disefio de politicas publicas con perspectiva de género en materia de seguridad
publica, economia, salud, desarrollo social y educacion; cabe destacar que la meta
buscé dar continuidad a la propuesta realizada en 2019, en la que 15 entidades del
gobierno estatal y municipal de Yucatan colaboraron en el disefio de un Sistema
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para el Monitoreo de Indicadores de Género (SMIG), de la cual se generd una Matriz
Estatal de Indicadores para el monitoreo transversal de un conjunto homologado de
indicadores y, para el ambito municipal, un formato municipal de indicadores que
incluyd una serie de indicadores basicos que seran alimentados a través de fuentes
primarias dentro de los municipios.

Para el afio 2020, de acuerdo con el Programa Especial de Igualdad de Género,
Oportunidades y No Discriminacion (PEIGOND), se observé una estructura teméatica
gue esboza las estrategias y lineas de accidn de la politica en materia de igualdad
de género. Particularmente se identificaron los siguientes bloques teméticos:

Seguridad

Salud

Economia y Participacion Politica
Educacién y Cultura

apop

Aunado a ello, tanto el Programa Especial para Prevenir, Atender, Sancionar y
Erradicar la Violencia contra las Mujeres en el Estado de Yucatan; como el
Programa Especial para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes dan muestra
de un particular interés en los bloques de Seguridad y Salud.

Considerando lo anterior, se brindaron 7 asesorias especializadas dirigidas a
dependencias del Gobierno del Estado (una por dependencia), particularmente
pertenecientes al GEPEA, de tal forma que cada asesoria abordara o profundizara
en alguno de los bloques tematicos.

Asesorias especializadas del orden estatal

Con base en el andlisis que se menciond anteriormente, se dieron asesorias
especializadas estatales en cuatro bloques tematicos alineados al Programa
Especial de Igualdad de Género, Oportunidades y No Discriminacion: Seguridad,
Salud, Economiay Politica (considerado en el PEIGOND como Empoderamiento),
y Educacion y Cultura.

Cuatro de las siete asesorias especializadas se destinaron a cada uno de estos
blogues; dos méas se disefiaron para profundizar en los bloques de seguridad y
salud,?® respectivamente; y una se reservé para los trabajos con la Secretaria de
las Mujeres del Estado de Yucatan.

Parte de las acciones estratégicas que se derivaron de este trabajo fue la asesoria
en linea?* dirigida a autoridades estatales relacionadas con el sector de salud,

2 Tomando como referencia los Programas Especiales en materia de Violencia contra las Mujeres y
Embarazo en Adolescentes

24 Con motivo del acuerdo por el que se establecieron las medidas preventivas por el virus SARS-
CoV2 (COVID-19), publicado en el Diario Oficial de la Federacion el pasado 24 de marzo y en el cual
se fijo la suspension temporal de las actividades que involucraran concentracion fisica, se tomo la
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enmarcada en el Programa Especial para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes; el objetivo de dicha reunidn fue analizar el Programa Especial para
la Prevencion del Embarazo en Adolescentes, especificamente las secciones de
diagnéstico, lineas de accién, e indicadores de seguimiento, asi como presentar y
explicar a detalle la propuesta preliminar del Sistema de Monitoreo de Indicadores
de Género, en materia de salud e intercambiar reflexiones respecto a la propuesta
de Sistema.

Asesorias especializadas del orden municipal

A diferencia de las asesorias especializadas del orden estatal, las del orden
municipal tuvieron por objetivo desarrollar y fortalecer capacidades técnicas en
materia de estadistica e indicadores de género, que eventualmente pudieran facilitar
la generacion e implementacion de un sistema de indicadores de género desde y
para los municipios.

Actualmente, los gobiernos municipales de Yucatan, en general, carecen de las
capacidades administrativas para sistematizar y producir informacion sobre los
servicios que brindan y la poblacion a la que atienden. Lo anterior, impide, por un
lado, monitorear y generar diagnésticos sobre las desigualdades sociales y de
género que enfrentan las mujeres en las localidades yucatecas y, por otro lado,
realizar un ejercicio sistematico de evaluacion y mejora de los servicios que brindan
a dichas mujeres.

El SMIG buscé contribuir a subsanar el rezago en las capacidades institucionales
de los gobiernos locales del Estado. Como parte de las asesorias presenciales
especializadas, se les brinddé una estructura para sistematizar informaciéon con
enfoque en las desigualdades y brechas sociales y de género y un acompafiamiento
en el llenado. Asimismo, les permiti6 empezar a generar diagnosticos de
identificacion y monitoreo de probleméaticas concretas y actuales que viven las
mujeres yucatecas a nivel estatal y municipal, tales como el embarazo en nifias y
adolescentes; lo anterior para que la generacion y sistematizacion de informacion,
les permita, a la larga, mejorar el disefio de politicas publicas con perspectiva de
género en areas de seguridad publica, economia, salud, desarrollo social y
educacion.

Finalmente es importante mencionar que en noviembre (mes en el que concluyeron
las asesorias especializadas con todos los sectores convocados) se registro una
asistencia de 116 personas, 96 mujeres y 20 hombres, de las cuales 18 se
identificaron como mujeres indigenas y 8 como hombres indigenas. Asimismo, dos
hombres se identificaron con alguna discapacidad.

determinacion de impartir las asesorias especializadas estatales bajo un esquema de modalidad en
linea a través de la plataforma de videollamadas y reuniones virtuales.
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Mesas de Trabajo para Construir el Plan Anual de Trabajo 2021 del GEPEA
Realizadas con financiamiento del Fondo para el Bienestar y el Avance de las
Mujeres (FOBAM), a través de estas se buscoO transmitir informacién, generar
reflexion, intercambio de experiencias y finalmente la construccidén de acuerdos para
la construccion del Plan Anual de Trabajo 2021, todo ello en un marco de
participacion abierta para lograr que las y los integrantes se apropien de la
informacion y puedan con ello proponer acciones acordes a lo planteado en el
Programa Especial de Prevencion del Embarazo en Adolescentes en Yucatan
(PEPEA).

Se presentaron los alcances del marco normativo en materia de embarazo en
adolescentes y, a través de la informacion obtenida del diagnéstico y matriz FODA
del Programa Especial para la Prevenciéon del Embarazo en Adolescentes,
identificaron la dinAmica que esta problematica tiene en la entidad y su relacién con
el trabajo que realizan desde sus respectivas instituciones; pero sobre todo,
adquirieron los elementos para hacer las propuestas correspondientes de
conformidad con la situacion del embarazo en adolescentes en su espacio cotidiano,
pero que se refuerzan a través de las estrategias y lineas de accién del PEPEA para
hacer mas eficiente la incidencia en la prevencién del embarazo adolescente.

Se trabaj6é de conformidad con el sector de pertenencia (Economia, Seguridad,
Social, Gestién Publica y Desarrollo Regional y Educacion) con el fin de que las y
los integrantes del GEPEA pudieran proponer, desarrollar y fortalecer acciones
institucionales e interinstitucionales en el marco de la ENAPEA y el PEPEA. Para
ello, la facilitadora present6 el objetivo de la mesa en el marco de los temas
estratégicos, objetivos, estrategias y lineas de accién que integran el PEPEA y su
alineacion con la ENAPEA.

Las y los participantes presentaron una breve sintesis de las acciones realizadas en
su dependencia y/o en coordinacion con otras dependencias y propusieron acciones
a realizar para dar continuidad a lo ya realizado, tomando como marco de referencia
los temas estratégicos, objetivos, estrategias y lineas de accién que integran el
PEPEA. Se detect6 que una tarea fundamental para el GEPEA es la capacitacion
permanente en temas como educacion integral de la sexualidad con sus diversos
componentes como son: Sexualidad humana en nifias, nifios y adolescentes, salud
sexual, métodos anticonceptivos, con énfasis en la anticoncepcion de emergencia
entre otros.

El desarrollo de los temas en cada uno de los sectores permitié dotar a las y los
integrantes de una informacion homogénea, practica y util, para el enriquecimiento
de las tareas a desarrollar, asi como responder a lo propuesto en los temas
estratégicos del PEPEA. A estas mesas de trabajo asistieron 57 personas
pertenecientes a estancias integrantes del GEPEA, siendo 42 mujeres y 15
hombres.
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Para abonar a las acciones que se realizaron en el marco del GEPEA, a partir de la
emergencia sanitaria por el virus SARS-CoV2 (COVID-19), y con motivo de que se
cuente con los insumos necesarios para la actualizacion del personal a cargo de los
Programas de Prevencion y Atencion del Embarazo en Adolescentes en el Estado
de Yucatéan, se hizo llegar a enlaces del GEPEA materiales de consulta, compilado
por las instituciones que componen al Grupo Interinstitucional para la Prevencion
del Embarazo en Adolescentes (GIPEA), como resultado de las Reuniones Virtuales
realizadas a nivel Nacional durante 2020.

La informacion se proporciono a traveés de una cuenta oficial de correo electronico
de la Secretaria de las Mujeres durante 2020, en las fechas descritas a
continuacion, y por medio del vinculo ubicado en el apartado de anexos del presente
documento.

¢ Desplazamiento y poblacién en riesgo ante
COVID19

¢ Masculinidades y Masculinidades ONU Mujeres

e Erradicacion de la Violencia Sexual hacia Nifias

e Prevencion de embarazo y Derechos Sexuales y
Reproductivos

18/05/2020 o Prevgncién de la Violencia Domésltica

e Boletines de CONAPO marzo, abril y mayo

e "La situacién demogréfica de México 2019"
elaborado por la Secretaria General de CONAPO.

e "Segundo informe de los indicadores para monitoreo
y seguimiento de la ENAPEA 2018" elaborado por el
GIPEA.

¢ Informe Anual GEPEA Yucatan 2019

e Buenas practicas registradas en el Estado de
Chihuahua y CDMX

e Prevencion y Atencion de la Violencia contra
Mujeres y Nifias

o Derechos sexuales y reproductivos de adolescentes
y jovenes

27/05/2020 e Derechos Sexuales y Reproductivos desde el
INDESOL

e Prevenir y Atender la violencia de mujeres indigenas

e Salud sexual y reproductiva de las mujeres y
adolescentes

e Derecho a la educacion en tiempos del COVID19

e Acciones inmediatas SIPINNA ante COVID
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Protecciéon de los derechos de la nifiez

Resultados Encuesta en linea Las IMEF frente al
COVID19

e Marco General ENAPEA Mecanismos Coordinacion

e "Consecuencias socioeconomicas del embarazo en
adolescentes en México”

¢ “Implementacion de la metodologia para estimar el
impacto socioeconomico del embarazo y la
maternidad adolescentes en paises de América
Latina y el Caribe"

e Resumen Ejecutivo de Informes de Grupos Estatales
para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes
20109.

e Materiales de los talleres de la Implementacién local

14/10/2020 de Ias_ Normas 046 y 047 5

e Materiales de los talleres de la “Implementacion local
de la Estrategia Nacional para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes en respuesta a la
emergencia sanitaria por COVID 19”.

e Boletines de CONAPO correspondiente a los meses
de marzo, abril, mayo, junio, agosto, septiembre y
octubre de 2020.

e Materiales para consulta sobre las Reuniones
virtuales con Coordinaciones y Secretarias Técnicas
de los Grupos Estatales para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes (GEPEA)
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INFORME DE ACCIONES REALIZADAS POR EL GEPEA EN EL MARCO DE LA
ENAPEA 2020

La Estrategia Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes se
estructura en seis componentes tematicos y sus respectivos sub-componentes,
mismos que se han considerado para describir las acciones realizadas durante
2020. De esta manera, las dependencias de la Administracion Publica Estatal que
dieron respuesta a la ENAPEA se alinearon a los seis componentes de las
Estrategia de la siguiente manera:

Componente 1. Educacion inclusiva, integral y flexible

Secretaria de Educacién del Gobierno del Estado de Yucatan (SEGEY); Instituto de
Becas y Crédito Educativo del Estado de Yucatan (IBECEY); Secretaria de
Investigacion, Innovacion y Educacién Superior (SIIES); Centro Estatal de
Prevencion Social del Delito y Participacion Ciudadana (CEPREDEY; Colegio de
Estudios Cientificos y Tecnologicos del Estado de Yucatan (CECYTEY); Secretaria
de las Mujeres (SEMUJERES).

Componente 2. Educacion integral en sexualidad progresiva e inclusiva
Colegio de Bachilleres de Yucatan (COBAY); Secretaria de Educacion del Gobierno
del Estado de Yucatan (SEGEY); Secretaria de Investigacion, Innovacion y
Educacion Superior (SIIES); Secretaria de Salud y Direccibn General de los
Servicios de Salud de Yucatan (SSY); Secretaria de Seguridad Publica (SSP);
Secretaria de las Mujeres (SEMUJERES).

Componente 3. Oportunidades laborales apropiadas parala edad y acordes a
las capacidades

Secretaria de Fomento Econdémico y Trabajo (SEFOET); Instituto de Capacitacion
para el Trabajo del Estado de Yucatan (ICATEY); Secretaria de las Mujeres
(SEMUJERES).

Componente 4. Entorno habilitante

Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL); Instituto de Desarrollo Regional y
Municipal (INDERM); Secretaria Técnica de Planeacion y Evaluacion (SEPLAN);
Secretaria de Seguridad Publica (SSP); Direccion General de Comunicacion Social
del Gobierno del Estado (DGCS); Secretaria de las Mujeres (SEMUJERES);
Consejo Estatal de Poblacion (COESPO).

Componente 5. Servicios de salud amigables, resolutivos, inclusivos y
versatiles

Secretaria de Salud y Direcciéon General de los Servicios de Salud de Yucatan
(SSY); Secretaria de las Mujeres (SEMUJEREYS).
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Componente 6. Prevencion y atencién de la violencia sexual en nifias, nifios y
adolescentes

Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan (DIF); Secretaria de
Seguridad Publica (SSP); Fiscalia General del Estado (FGE); Secretaria de
Educacién del Gobierno del Estado de Yucatan (SEGEY); Procuraduria de la
Defensa del Menor y la Familia (PRODEMEFA); Sistema de Proteccion Integral de
los Derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes del Estado de Yucatan
(SIPINNAY); Secretaria de Salud y Direccion General de los Servicios de Salud de
Yucatéan (SSY); Direccion General de Comunicacién Social del Gobierno del Estado
(DGCS); Secretaria de las Mujeres (SEMUJERES), Consejo Estatal de Poblacion
(COESPO).

A continuacion, se mencionan las principales acciones, clasificadas por componente
en 2020:

e Las actividades realizadas a través de este
componente dieron prioridad al fortalecimiento de
herramientas para la prevencion de conductas
generadoras de violencias entre poblaciéon joven. De
igual manera, desde un enfoque dirigido a madres,
padres de familia, asi como al personal docente, se
fomentd la generacion de ambientes saludables.

e Asimismo, los esfuerzos se enfocaron en la
sensibilizacién en temas como manejo de emociones,
igualdad de género, derechos sexuales vy
reproductivos, con el fin de fortalecer habilidades
socioemocionales.

e Ante el panorama de la contingencia sanitaria
ocasionada por el COVID-19, las acciones
implementadas se concentraron de manera virtual. En
ese sentido, se llevaron a cabo foros, Webinars, aulas
en Classroom, grupos virtuales de lectura y escritura,
entre otras mediante plataformas digitales donde se
impartieron contenidos relacionados con
autoconocimiento, mujeres en la ciencia y educacion
en la sexualidad. De igual manera, se dieron
seguimientos académicos y vocacionales.

Componente 1

e Para el Componente 2 se realizaron acercamientos
Componente 2 educativos y ladicos dirigidos a poblacién estudiantil,
con enfoque en educacion de la sexualidad y
prevencion del embarazo en adolescentes.
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Formacion de personal profesional en herramientas de
autoandlisis, pensamiento reflexivo, y responsabilidad
afectiva centrada en la prevencion del embarazo en
adolescentes

Se disefiaron estrategias de comunicacién social en
redes sociales en tematicas de derechos sexuales y
reproductivos, con el fin de ampliar la cobertura.

Se desarrollaron talleres digitales con enfoque en la
prevencion de embarazo en adolescentes.
Adicionalmente, se elaboraron videos informativos y
programas para el desarrollo de la comunidad
estudiantil ante los retos presentados por el COVID-19
en los contextos escolares.

Componente 3

En el componente 3, durante el 2020, se capacitd a
poblacién joven en el desarrollo de herramientas
técnicas de mujeres y hombres adolescentes con el fin
de certificar sus conocimientos que seran utiles para su
vida laboral, econémica y futura.

Se impartieron cursos de acreditacion, actualizacion,
especializacion o perfeccionamiento de conocimientos
y destrezas laborales en diversos sectores, dirigidos a
jovenes entre 15y 19 afios.

Se fortalecié el desarrollo de formacion técnica de
mujeres y hombres adolescentes con el fin de certificar
sus conocimientos, habilidades y destrezas que seran
Utiles para su vida laboral, econémica y futura.

Componente 4

En relacion con este componente, se desarrollaron
actividades concentradas en el autocuidado ante
riesgos de seguridad sexual; igualmente, se dio
continuidad a las acciones de promocion del ejercicio
derechos sexuales y reproductivos de las y los
adolescentes desde una perspectiva de
corresponsabilidad. También se resalta el fomento de
la participacion de las jovenes en las disciplinas
cientificas.

Se crearon estrategias que pudieran ser ejecutadas en
plataformas digitales, tanto por el alcance que estas
tienen, asi como por el contexto de la cuarentena por
COVID 19. El objetivo fue la imparticion de talleres
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sobre la prevencion del embarazo en adolescentes,
dirigidos a poblacién estudiantil.

Las acciones de este componente estuvieron
centradas en actividades para la prevencion vy
deteccion de las violencias hacia las mujeres, manejo
de emociones, corresponsabilidad en el hogar y
protocolo de seguridad, asi como la transversalizacion
de la perspectiva de género. Asimismo, se organizaron
recorridos a espacios comunitarios con el fin de
promover los derechos humanos de las mujeres,
prevenir las violencias y difundir los servicios de
atencion y prevencion.

Componente 5

Con énfasis en el acercamiento inclusivo y amigable y
dando respuesta al Componente 5, se llevaron a cabo
estrategias de promocion, informacion y difusién de
servicios de salud sexual y reproductiva, asi como la
optimizacion de la distribucion de métodos
anticonceptivos; también se otorgaron consultas de
consejeria para adolescentes.

Se brindaron orientaciones a adolescentes sobre
derechos sexuales y reproductivos. Aunado a ello, se
otorgaron atenciones de primera vez y de planificacion
familiar a jovenes menores de 20 afios.

Se dio continuidad a los servicios de informacion,
educacion y orientacion sobre derechos sexuales y
reproductivos.

Componente 6

Se le dio seguimiento a la imparticion de talleres
virtuales desde un enfoque integral dirigido a poblacion
juvenil, asi como adulta, principalmente en el rubro de
prevencion e identificacion de las violencias.

Ademas de la continuidad con la imparticion de los
talleres con enfoque integral, se implementaron
protocolos de actuacion, cuyo fin es sensibilizar y
prevenir las violencias en espacios educativos y de
salud.

Por un lado, se continuaron con los servicios de
atencion a casos de violencia sexual en poblacion
infantil y juvenil. A ello, se le suman los talleres virtuales
para la prevencion de las violencias dirigidos a
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adolescentes, asi como la generaciéon de estrategias
difusion de informacién.

Para la interpretacion de la informacion que se reporta por componente de la
ENAPEA, es importante explicar lo siguiente:

v' La informacién cualitativa se visibiliza en el reporte de las actividades o
programas reportados por cada trimestre del afio 2020.

v' Los datos cuantitativos se reportan de manera global en cuadros que
identifican los periodos de reporte (Revisar anexo 3).2°

v' Lainformacion cuantitativa de algunas dependencias se podra identificar en
el componente que predominantemente reporte sus programas o
actividades.

v' Lainformacion cuantitativa de algunas dependencias e instancias integrantes
del grupo se informan en cuadros diferentes a los que se establecieron para
la integracion del informe; esto se debe a que los rubros de informacién por
rango de edad en algunos casos no coinciden con los rangos de edad que
se solicitan a travées de la SEMUJERES, adicional a ello, algunas
dependencias no cuentan con la informacién desagregada por sexo para el
reporte de sus acciones lo cual representa un area de oportunidad.

COMPONENTE 1 EDUCACION INCLUSIVA, INTEGRAL Y FLEXIBLE

Otros
Nombre del Componentes Sub
Programa o Dependencia alos que da
o componentes
Actividad respuesta
esta actividad
Componente 1 Subcomponente
Programa SIES 1.1
InspiraMas
p Componente 3 Subcorggonente

Esta accion contribuye a la prevencidon del embarazo en adolescentes porque
permite sensibilizar a las jévenes respecto de las multiples alternativas que tienen

25 Debido al trabajo coordinado realizado por las dependencias e instancias integrantes del GEPEA,
Unicamente se reportan los datos cuantitativos de las dependencias o instancias que estuvieron a
cargo dichas actividades o programas, esto con motivo de no duplicar la informacién cuantitativa.
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para desarrollarse profesionalmente, asi como que visualicen modelos de mujeres
cientificas y tecndlogas que sirvan de inspiracion para superar con éxito los desafios
que presenten.

Objetivo de la accion realizada

Promover, motivar e impulsar en estudiantes de nivel bachillerato, el interés por
licenciaturas e ingenierias relacionadas con areas de desarrollo cientifico,
tecnologico y de innovacion mediante un esquema de pléticas virtuales, en el marco
de las acciones desarrolladas en el programa InspiraMas.

Municipios en los que se realizo la accién

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto Ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Durante el primer trimestre: Las acciones se llevaron a cabo en los municipios
de Mérida y Oxkutzcab.

e Durante el segundo trimestre: La SIIES no reporta acciones realizadas en el
segundo trimestre del afilo debido a la contingencia sanitaria por el COVID-
19.

e Durante el tercer trimestre: las actividades se desarrollaron de forma virtual,
sin embargo, se conté con el registro de personas habitantes de 30
municipios: Acanceh, Buctzotz, Chemax, Chichimila, Chochola, Tizimin,
Opichén, Panaba, Peto, Progreso, Seyé, Sucila, Tahmek, Tecoh, Tekax,
Ticul, Tixkokob, Conkal, Dzan, Halaché, Hoctun, Hunucma, Kanasin,
Kopoma, Maxcanu, Mérida, Motul, Muna, Uman y Valladolid.

e Durante el cuarto trimestre: Las actividades se desarrollaron de forma virtual
y se contd con el registro de personas habitantes de 8 municipios kanasin,
Mérida, Opichén, Tecoh, Tixcacalcupul, Tixkokob, Tizimin y Uman.

Ademas de los municipios reportados, se registré la participacién de personas de
19 entidades federativas del pais: Tamaulipas, Ciudad de México, Morelos, Nuevo
Ledn, Jalisco, Quintana Roo, Tlaxcala, Chiapas, San Luis Potosi, Baja California
Norte, Puebla, Campeche, Veracruz, Guanajuato, Guerrero, Hidalgo, Oaxaca, Baja
California Sur y Coahuila; y de 10 paises: Argentina, Guatemala, Estados Unidos,
Peru, Colombia, Eslovaquia, Chile, Panam4, Francia y Espafia.

Acciones realizadas

El Programa InspiraMas permite el enfoque humano de la participacién de las
mujeres en la ciencia y sensibiliza a las estudiantes de bachillerato respecto de las
multiples alternativas que tienen para desarrollarse profesionalmente, con un
enfoque de género que fomenta su empoderamiento.
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Las actividades para el desarrollo de este programa, se hicieron con apoyo de
mujeres investigadoras de diversas instituciones de educacién superior y centros de
investigacion localizados en la entidad.

En el desarrollo de talleres, bajo la modalidad virtual, se conté con la participacion
de igual numero de cientificas provenientes de instituciones de educacion superior
y centros de investigacion, atendiendo a 471 personas provenientes de 30
municipios de Yucatan, 19 entidades federativas y 10 paises.

Con el Programa InspiraMas se buscé generar un esquema con perspectiva de
género para el intercambio de saberes y experiencias personales entre mujeres
profesionales de areas de ciencia, tecnologia e innovacion y estudiantes de nivel
bachillerato para promover, motivar e impulsar la participacién de la comunidad
estudiantil hacia licenciaturas relacionadas con areas del desarrollo cientifico,
tecnoldgico y de innovacion. Asi, se desarrollaron platicas en el marco del programa
con el que se promueve la participacion de mujeres adolescentes en el ambito
cientifico. Las platicas estuvieron a cargo de destacadas investigadoras de la regién
y se desarrollaron en un ambito de confianza.

También se reportd el Programa Inngenio Viral el cual es un programa de
divulgacion cientifica que promueve el quehacer cientifico en la sociedad yucateca
que y se incluyen temas con enfoque de género tales como la participacion de las
mujeres en disciplinas STEM (Ciencia, Tecnologia, Ingenieria y Matematicas, por
sus siglas en inglés) y prevencién del embarazo en adolescentes.

Es un programa de divulgacion cientifica que se transmite en TreceVision en donde
se estima una audiencia de 100 mil personas, de acuerdo con datos proporcionados
por la televisora yucateca. Los contenidos son diversos y promueven el quehacer
cientifico en la comunidad como una estrategia de fomentar la participacién de
jovenes en esta area. En 2020, se trabajé en la produccion de un capitulo dedicado
especialmente a la prevencién del embarazo en adolescentes en Yucatan (ver link
en el apartado de anexos).

Debido a las medidas establecidas por el sector salud para contener el avance de
la epidemia causada por el Covid-19, las actividades de gestion para incrementar el
alcance del programa InspiraMas, dirigido a mujeres estudiantes de bachillerato, se
suspendieron. Sin embargo, durante el afio se disefiaron estrategias con el uso de
tecnologias de informacion para el desarrollo de acciones dirigidas a mujeres
estudiantes de bachillerato.
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De esta manera, se desarrolld un ciclo de conferencias en linea a cargo de
destacadas investigadoras y dirigidas a mujeres estudiantes de nivel bachillerato,
en las que se enfatizaron los retos que cédmo las mujeres han tenido que enfrentar
a obstaculos en el desarrollo de su profesion, asi como su vision respecto de la
situacién que se vive actualmente relacionada con la pandemia. Las platicas se
realizaron en el mes de julio 2020.

Nombre del Programa o Sub componente al

Dependencia

Actividad responde

Programa Construye T, jovenes
en casa: Webinars Habilidades COBAY Subcomponente 1.1
socioemocionales

Esta accion contribuye a la prevencién del embarazo en adolescentes porque
los temas tratados a través de estas actividades proporcionan a las y los jévenes
herramientas para fortalecer sus habilidades socioemocionales, reflexionar y
construir su proyecto de vida, evitando situaciones de riesgo.

Objetivo de la accion realizada
Desarrollar habilidades socioemocionales y ante la contingencia apoyar la salud
fisica y emocional del estudiantado.

Municipios en los que se realiz6 la accion

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto Ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, se
desagregan los municipios y comisarias alcanzadas en cada trimestre:

e Durante el primer trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios y comisarias: Buctzotz, Celestan, Kimbila, Hunucma, Chichimild,
Mérida, Chemax, X-Can, Chikindzonot, Acanceh, Kanasin, Tixkokob, Temax,
Dzidzantun, Valladolid, Dzilam Gonzalez, Cenotillo, Uméan, Chicxulub pueblo,
Dzitas, Akil, Tekax, Muna, Seyé, Teya, Sotuta, Colonia Yucatan, Progreso,
Santa Elena, San José Tzal, Ticul, Homun, Tzucacab, Tinum, Pisté, Tizimin,
Dzonot Carretero, Chankom, Baca, Komchén, Kanasin, Opichén, Cholul,
Kantunil, Becanchén, Tixcacalcupul, Abal4, Caucel y Tixmehuac.

e Durante el segundo trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios y comisarias: Abal&, Acanceh, Akil, Baca, Becanchen, Buctzotz,
Cacalchén, Caucel, Cenotillo, Chankom, Chacsinkin, Mérida, Chichimila,
Chicxulub, Chikindzonot, Col. Yucatan, Cholul, Cuzama, Chemax,
Dzidzantin, Dzilam Glez., Dzemul, Dzitds, Dzonot Carretero, Halachg,
Homun, Hunucma, Kanasin, Kantunil, Kaua, Kinchil, Komchén, Muna,
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Opichén, Peto, Pisté, Progreso, Rio Lagartos, Sacalum, San José Tzal, Santa
Elena, Seyé, Sotuta, Sinanché, Sucila, Teabo, Tecoh, Tekax, Tekit, Temax,
Teya, Ticul, Tinum, Tixcacalcupul, Tixcancal, Tixkokob, Tixmehuac,
Tixpehual, Tzucacab, Tizimin, Temozo6n, Uman, Valladolid, X-Can vy
Yaxcaba.

o Durante el tercer trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios y comisarias: Abala, Acanceh, Akil, Baca, Becanchén, Buctzotz,
Cacalchén, Calotmul, Celestin, Cenotillo, Chankom, Chemax, Chichimila,
Chicxulub Pblo, Chikindzonot, Colonia Yucatan, Cuzama, Dzemul,
Dzidzantun, Dzilam Gonzalez, Dzonot Carretero, Halachd, Homun, Kantunil,
Kaua, Kanasin, Kinchil, Muna, Opichén, Peto, Pisté, Progreso, Sacalum,
Santa Elena, Seyé, Sotuta, Sucila, Teabo, Tecoh, Tekax, Tekit, Temax, Teya,
Ticul, Tinum, Tixcacalcupul, Tixcancal, Tixkokob, Tizimin, Tzucacab, Uméan,
Valladolid, X can y Mérida.

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios y comisarias: Abala, Acanceh, Akil, Baca, Becanchén, Cacalchén,
Calotmul, Caucel, Celestun, Cenotillo, Chacsinkin, Chankom, Chenkad,
Chichimila, Chicxulub Pblo, Chikindzonot, Colonia Yucatan, Cuzam4, Dzonot
Carretero, Dzitas,Halacho, Kantunil, Kanasin, Kaua, Muna, Opichén, Peto,
Pisté, Sacalum, Santa Elena, Seyé, Teabo, Tekax, Tekit, Temax, Ticul,
Tixcancal, Tixkokob, Tzucacab, Valladolid, Xcan y Mérida (Xoclan).

Acciones realizadas

Como parte de la Estrategia de la Direcciéon General de Bachillerato (DGB) y la
Subsecretaria de Educacion Media Superior (SEMS) “Jovenes en casa”, junto con
el Programa Construye T, se realizaron videoconferencias en la plataforma de
Youtube, asi como a través del Facebook, en donde personas expertas en
diferentes temas abordaron situaciones para que la juventud reflexione y afronte los
retos de la vida. Las tematicas abordadas fueron “Yo decido mi futuro”; “Précticas
sexuales virtuales en tiempos de COVID”; “Crear e imaginar: TV para jovenes”, y
“Autoconocerse en tiempos de COVID”.

A través de este programa, en el cuarto trimestre del afo, se realizé la 22. Jornada
de Profesionalizacion de la Orientaciéon Vocacional: “Retos y competencias en la
Educacién Superior ante la Industria 4.0”, de la Universidad Politécnica de Yucatan
(UPY), en las que se dieron cuatro conferencias y una mesa panel.

Finalmente, el 27 de noviembre se impartieron cursos de capacitacion y
actualizacion para 55 mujeres y 50 hombres, orientadoras, orientadores, tutoras y
tutores a través del Programa Construye T. Esto se realiz6 a través de la plataforma
virtual Zoom, en la que se transmitio el Documental “Los bordes del abismo”, a cargo
del colectivo Murmurante Teatro; este documental relata cdmo se reconstruye la
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vida tras el suicidio de un ser querido. Posterior a la transmision se realizé una
plenaria para externar las ideas e inquietudes.

Sub componentes
al que responde

Nombre del Programa o Actividad Dependencia

Programa Construye T, jévenes en
casa Cuadernillos de actividades, COBAY Subcomponente 1.1
retos e investigaciones.

Esta accion contribuye a la prevencion del embarazo en adolescentes porque
el programa Construye T, a través de estas actividades, busca incidir directamente
en el desarrollo integral de las y los jovenes, y de manera indirecta en la prevencién
de conductas de riesgo, tales como violencia, adicciones o embarazo en
adolescentes, que puedan interrumpir su trayectoria educativa.

El programa Construye T, disefiado e implementado a través de la Subsecretaria
de Educacién Media Superior (SEMS), cuenta en su pagina web con materiales
para el aprendizaje y desarrollo de habilidades socioemocionales. Las habilidades
especificas que se trabajaron fueron el autoconocimiento, conciencia social y toma
responsable de decisiones.

Objetivo de la accion realizada
Desarrollar habilidades socioemocionales y, ante la contingencia, apoyar la salud
fisica y emocional del estudiantado.

Municipios en los que se realiz6 la accidon

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto Ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios y comisarias alcanzadas en cada
trimestre:

e Durante el segundo trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios y comisarias: Abala, Akil, Buctzotz, Caucel, Chankom, Chenka,
Chichimila, Chucxukub, Chikindzonot, Col. Yucatan, Chemax, Dzidzantun,
Dzilam Glez., Dzemul, Dzonot Carretero, Halachd, Kanasin, Kantunil, Kaua,
Kinchil, Komchén, Opichén, Peto, Pisté, Progreso, Rio Lagartos, Sacalum,
San José Tzal, Santa Elena, Santa Rosa, Seyé, Sotuta, Sinanché, Sucild,
Teabo, Tekax, Tekit, Temax, Teya, Ticul, Tinum, Tixcacalcupul, Tixcancal,
Tixkokob, Tzucacab, Temozén, Uman, Valladolid, Xoclan y X céan.
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e Durante el tercer trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios y comisarias: Cacalchén, Cuzama, Chankom, Chicxulub Pueblo,
Celestun, Muna, Dzonot Carretero, Pisté, Santa Elena, Tekax, Ticul, Teabo,
Tixkokob, Umén y Mérida.

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios y comisarias: Teabo, Colonia Yucatan, Seyé, Hunucma, Mérida
(Chenku, Komchén y Xoclan), Chicxulub Pueblo, Dzitas, Becanchén,
Cuzam@, Buctzotz, Tekax, Tixpeual, Chankom, Calotmul, Akil, Sotuta,
Dzonot Carretero, Chenkld, Muna, Kantunil, Cacalchén, Uman, Kinchil,
Chikindzonot, Ticul, Santa Elena, Sacalum, Abal4, Dzitas, Celetun,
Chacsinkin y Tecoh

Acciones realizadas

Como parte del Programa Construye T, la Secretaria de Educacion Publica y el
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD) emitieron 8
cuadernillos con ejercicios, actividades y retos para adolescentes del nivel medio
superior con la finalidad de desarrollar habilidades socioemocionales y, ante la
contingencia, apoyar la salud fisica y emocional del alumnado. Entre los temas y
actividades desarrolladas se encuentran la construccion de la sexualidad y el
género, equidad, inclusion y no violencia, derechos sexuales de jévenes y
adolescentes, sexualidad, entre otros temas, proporcionando herramientas para
reflexionar y construir su proyecto de vida.

También se realizd, la aplicacién de lecciones Construye T en clases virtuales
mediante cuadernillos con actividades, retos e investigaciones.

Nombre del Programa o Sub componentes

Dependencia

Actividad al que responde
Cursos de capacitacion y Subcomponente
actualizacion sobre TIC. SAOIEANY 1.1

Las orientadoras y orientadores educativos participaron en la convocatoria emitida
por el Colegio de Bachilleres del Estado de Yucatan (COBAY) en coordinacion con
la editorial KIiK soluciones educativas. El curso de capacitacion virtual se impartié
mediante la plataforma Zoom y trat6 acerca de las plataformas digitales y
herramientas para el trabajo académico con jovenes estudiantes del nivel medio
superior.
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Esta accion contribuye a la prevencion del embarazo en adolescentes porque
Las herramientas proporcionadas para la utilizacion de las plataformas digitales
permite acercar la educacion y prevenir conductas de riesgo.

Objetivo de la accion realizada

Brindar capacitacion integral a personal de orientacion para utilizar las plataformas
digitales y proporcionar herramientas viables para trabajar con jévenes estudiantes
de todo el subsistema COBAY.

Municipios en los que se realizé la acciéon

Los cursos se impartieron en los COBAY con sedes en Abala, Acanceh, Akil, Baca,
Buctzotz, Cacalchén, Calotmul, Cenotillo, Cepeda, Chemax, Chichimila, Chicxulub
Pueblo., Chikinzonot, Col. Yucatan, Cuzama, Dzemul, Dzidzantlin, Dzilam Glez.,
Dzitas, Halach6, Homan, Hunucma, Kantunil, Kanasin, Kimbila, Kinchil, Muna,
Opichén, Peto, Progreso, Rio Lagartos, Sacalum, Santa Elena, Seye, Sinanché,
Sotuta, Sucila, Teabo, Tecoh, Tekax, Tekit, Temax, Teya, Temozon, Ticul, Tinum,
Tixkokob, Tixmeuac, Tixpé€hual, Tizimin, Tzucacab, Uman, Valladolid, Mérida y
Yaxcaba

Acciones realizadas
5 talleres virtuales de capacitacion en TIC.

Instancias

conlaque Sub componente
se al que responde

coordinan

Nombre del Programa o
Actividad

Dependencia

Aula Classroom:
Conferencias y Talleres COBAY
virtuales.

SSY Subcomponente
ClJ 1.1

A través del Aula Classroom, las orientadoras y orientadores educativos del COBAY
reflexionaron acerca de la felicidad y el bienestar, con base en una videoconferencia
transmitida en Facebook titulada “Felicidad y bienestar en tiempos de COVID” a
cargo del Dr. Elias Géngora Coronado.

Esta accion contribuye a la prevencion del embarazo en adolescentes porque
fomenta el cuidado de la salud mental de las orientadoras y orientadores, sumado
a que redundaré en el apoyo socioemocional hacia el estudiantado.

Objetivo de la accion realizada
Proporcionar espacios de autoreflexion como herramienta integral para la salud
mental.
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Municipios y sedes en los que se realizé la accién

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto Ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Durante el segundo trimestre, las actividades se realizaron Progreso.

e Durante el tercer trimestre, las actividades se realizaron los siguientes
municipios y comisarias: Baca, Col. Yucatan, Halacho, Dzemul, Dzilam
Gonzélez, Kantunil, Opichén, Progreso, Mérida, Seyé, Tixkokob, Tzucacab.

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron en Hunucma.

Acciones realizadas
Durante el afio se realizaron videoconferencias y talleres para la consecucién de los
objetivos planteados.

Asi, el plantel de Progreso COBAY, en coordinacion con el Centro de Integracion
Juvenil (CIJ), realizo el taller virtual “Adicciones y Salud Mental” con el objetivo de
que las y los adolescentes se informen acerca de las consecuencias de las
adicciones y logren identificar sus redes de apoyo en la familia y en la escuela para
una buena salud mental. Este taller tiene entre sus objetivos prevenir conductas
sexuales de riesgo para promover una buena salud mental y una buena salud sexual
y reproductiva, evitando asi embarazos en la adolescencia y la transmisién de
Infecciones de Transmision Sexual (ITS).

A su vez, en el marco de las actividades del “Dia mundial de la salud mental”, se
realizé el dia 6 de octubre, una conferencia para promover la importancia de
desarrollar buenos habitos que favorezcan la salud mental, en coordinacién con el
Centro de Salud de Hunucmé de los Servicios de Salud de Yucatan, de igual
manera, el 15 de octubre se trabajo el tema de los riesgos asociados al consumo
de drogas, asi como los mitos y realidades sobre sus efectos y consecuencias
psicosociales, al finalizar las 46 alumnas y 72 alumnos hicieron comentarios sobre
el tema, recalcando la importancia de desarrollar buenos habitos que favorezcan la
salud mental.

Asimismo, la Universidad Vizcaya, Campus Mérida, el 22 de octubre realizé para
las y los jovenes (198 mujeres y 226 hombres) del plantel Chenku el conversatorio
de prevencion del suicidio, a cargo de personal del area de psicologia de la
Universidad, en la plataforma Google Meet. Finalmente, el 30 de octubre las y los
jovenes (234 mujeres y 266 hombres) del plantel Chenku participaron en la
conferencia: “Regulacion de las emociones”, transmitida en la plataforma de
Facebook live por el Centro de Integracion Juvenil (C1J), con la participacion de 432
alumnas y 492 alumnos.
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Nombre del
Programao  Dependencia IComponentes a Sub componentes alos
Actividad 0s que responde gue responde
Programa Componente 1 Subcomponentes 1.1, 1.2
Yo no COBAY Componente 2 Subcomponente 2.2
abandono Componente 4 Subcomponente 4.1

Las orientadoras y orientadores educativos del COBAY realizan el seguimiento
durante el ciclo escolar para detectar a alumnas embarazadas para poder apoyarlas
académicamente y proporcionarles alguna informacién relacionada con los
cuidados y la salud reproductiva para evitar el abandono escolar.

Esta accion contribuye a la prevencion del embarazo en adolescentes porque
las adolescentes embarazadas requieren de apoyo e informacion veridica para el
autocuidado, asi como para evitar que abandonen su preparacion académica y
proyecto de vida.

Objetivo de la accién realizada
Dar seguimiento a las alumnas embarazadas para proporcionarles alternativas y
estrategias para evitar el abandono escolar.

Municipios en los que se realiz6 la accion

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto Ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios y comisarias alcanzadas en cada
trimestre:

e Durante el primer trimestre, las actividades se realizaron los siguientes
municipios: Dzitds, Hunucma4, Sotuta, Teya, Progreso, Tixkokob, Mérida.

e Durante el segundo trimestre, las actividades se realizaron los siguientes
municipios: Cuzama, Dzitas, Hunucmda, Seyé, Sotuta, Teya, Progreso,
Tixkokob, Mérida.

e Durante el tercer trimestre, las actividades se realizaron los siguientes
municipios: Buctzotz, Cuzama, Progreso, Seyé, Sotuta, Tixkokob, Tixpéhual,
Tekax, Tizimin, y Mérida.

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron los siguientes

municipios: Chicxulub, Cuzama, Hunucma, Mérida (Chenku, Santa Rosa y
Xoclan), Opichén, Peto, Progreso, Sotuta, Temozdn, Tixkokob y Uman.
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Acciones realizadas

De acuerdo al Programa Yo no abandono del Colegio de Bachilleres del Estado de
Yucatén, se presenta la siguiente informacién recabada durante el afio que se
informa.

Tabla comparativa del reporte de embarazos en 2020

Trim IV

Embarazos totales

Acanceh
Buctzotz
Chichimila
Chicxulub Pueblo
Cuzama

Dzitas
Hunucma

Seyé

Sotuta

Opichén

Peto

Teya

Rio Lagartos
Progreso

Tekax

Temozon
Tixpéhual
Tixkokob
Tizimin

Mérida - Chenku
Mérida - Santa Rosa
Mérida - Xoclan

*Un caso que implic6 baja temporal
** Un caso que implico baja definitiva
Fuente: Registros de datos del Colegio de Bachilleres del Estado de Yucatan 2020.

Nombre del
: Componentes a Sub componentes los
FlOEEliie @ (PR ElEk los que responde ue responde
Actividad 9 P 9 P
Programa Componente 1 Subcomponente 1.1
Yo no COBAY
NS Componente 4 Subcomponente4.1
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Las orientadoras y orientadores educativos del COBAY realizan el seguimiento
durante el ciclo escolar para detectar a las alumnas y alumnos con algun tipo de
discapacidad (motriz, auditiva, visual, intelectual y visceral) y poder apoyarles
académicamente, proporcionandoles informacion relacionada con técnicas y
estrategias de estudio para evitar el abandono escolar; de igual manera estan en
contacto con madres y padres de familia o tutoras y tutores.

Esta accién contribuye ala prevencion del embarazo en adolescentes porque,
al ser alumnas y alumnos con algun tipo de discapacidad, son poblacién vulnerable,
por lo que requieren de apoyo académico para evitar el abandono escolar y
continuar con su proyecto de vida.

Objetivo de la accion realizada

Dar seguimiento a las alumnas y alumnos con casos especiales que presentan
algun tipo de discapacidad para proporcionarles alternativas y estrategias para
evitar el abandono escolar.

Municipios en los que se realizo la accién

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Durante el tercer trimestre, las actividades se realizaron los siguientes
municipios: Acanceh, Baca, Chicxulub Pueblo, Chichimila, Chikindzonot,
Dzidzantun, Dzitas, Seyé, Sotuta, Opichén, Progreso, Teabo, Tinum, Teya,
Tixkokob, Tixpéhual, Tzucacab, Uman y Mérida.

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron los siguientes
municipios: Cacalchén, Chichimild, Chicxulub, Didzantan, Mérida (Chenka,
Santa Rosa, Xoclan), Progreso,Sotuta, Tinum, Uman y Yaxcaba.

Acciones realizadas
Se dieron 23 seguimientos de casos reportados en el tercer trimestre y 37 alumnas
y 40 alumnos reportados en el cuarto trimestre.

Induccion al sistema COBAY Subcomponentes 1.1, 1.2

En coordinacion con la direccidn del plantel, el personal académico y administrativo,
las orientadoras y orientadores educativos del COBAY realizaron diversas acciones
a través de las plataformas digitales (Google Classroom, Google Forms, Google
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Meet, Facebook, entre otras) para integrar a las alumnas y alumnos de nuevo
ingreso al subsistema COBAY Yy reforzar el sentido de pertenencia; asi mismo se
establecieron los reglamentos y normas del colegio.

Esta accion contribuye a la prevencién del embarazo en adolescentes porque
la continuidad de los estudios es un factor para que las y los jévenes amplien su
vision y proyecto de vida, y eviten conductas de riesgo.

Objetivo de la accion realizada
Integrar a las alumnas y alumnos de nuevo ingreso al subsistema COBAY y reforzar
el sentido de pertenencia.

Municipios en los que se realizé la accién

Las acciones realizadas se hicieron en las sedes en Abal4a, Acanceh, Akil, Baca,
Buctzotz, Cacalchén, Calotmul, Cenotillo, Cepeda, Chemax, Chichimila, Chicxulub
Pblo., Chikinzonot, Col. Yucatan, Cuzama, Dzemul, Dzidzantin, Dzilam Glez.,
Dzitas, Halach6, Homan, Hunucma, Kantunil, Kimbila, Kinchil, Muna, Opichén, Peto,
Progreso, Rio Lagartos, Sacalum, Santa Elena, Seyé, Sinanchén, Sotuta, Sucila,
Teabo, Tecoh, Tekax, Tekit, Temax, Teya, Temozén, Ticul, Tinum, Tixkokob,
Tixmeuac, Tixpéhual, Tizimin, Tzucacab, Uman, Valladolid, Mérida y Yaxcaba.

Acciones realizadas

Se dio la bienvenida al nuevo ciclo escolar con las siguientes acciones: se hicieron
conversatorios de induccion al sistema; se aplicaron encuestas de contexto; se
aplicé la Escala de Autoestima de Rosenberg; se hicieron preguntas de reflexion;
se presentaron videos motivacionales; se abrieron y actualizaron expedientes; se
presenté al estudiantado el reglamento académico y las normas de convivencia.

Nombre del Programa o Sub componentes a los

Dependencia

Actividad gue responde
Programa Yo no
Abandono/Seguimiento COBAY Subcomponentes 1.1, 1.2
académico

Las orientadoras y orientadores de los planteles COBAY, trabajaron en sesiones en
Google Classroom y grupos cerrados de Facebook; ademas de llamadas y
mensajes de Whatsapp, para dar seguimiento a las alumnas y los alumnos que se
encontraban en riesgo de dejar de estudiar. De igual manera se present6 al
alumnado estrategias y alternativas para afrontar situaciones académicas,
familiares y emocionales.
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Esta accion contribuye a la prevencion del embarazo en adolescentes porque
el seguimiento académico y el desarrollo de estrategias de afrontamiento que
permite la continuidad de los estudios, y esto es un factor clave para que la juventud
amplie su vision y proyecto de vida, y eviten conductas de riesgo.

Objetivo de la accion realizada

Detectar oportunamente a las alumnas y alumnos con alguna situacion académica,
familiar o emocional que ponga en riesgo la continuidad de su preparacion a nivel
medio superior.

Municipios y sedes en los que se realiz6 la accion

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Durante el segundo trimestre, las actividades se realizaron los siguientes
municipios: Abala, Acanceh, Buctzotz, Baca, Cacalchén, Caucel, Cenoaotillo,
Chemax, Mérida, Chichimila, Chicxulub, Chikindzonot, Col. Yucatan,
Cuzama, Dzemul, Dzidzantin, Dzilam Glez., Halachd, Homun, Hunucma,
Kanasin, Kantunil, Komchén, Muna, Opichén, Peto, Progreso, Rio Lagartos,
Sacalum, San José Tzal, Sacalum, Sinanché, Sotuta, Sucila, Teabo, Tecoh,
Temax, Temozon, Teya, Ticul, Santa Elena, Tinum, Tixkokob, Tizimin, Uman,
Valladolid.

e Durante el tercer trimestre, las actividades se realizaron los siguientes
municipios: Buctzotz, Calotmul, Cepeda, Col. Yucatdn, Chemax,
Chikindzonot, Homun, Opichén, Kantunil, Kanasin, Peto, Progreso, Sacalum,
Sotuta, Tekax, Teya, Tixkokob, Tizimin, Uméan, Mérida y Yaxcaba.

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron los siguientes
municipios: Acanceh, Abala, Akil, Baca, Cacalchén, Caucel, Cepeda,
Chemax, Chichimila, Chicxulub, Chikindzonot, Cuzama, Calotmul, Dzemul,
Dzitas, Dzilam Glez, Halach6, HomUn, Hunucma, Kantunil, Kinchil,
Dzidzantin, Mérida (Chenkd, Komchén, Santa Rosa y Xoclan), Muna,
Opichén, Rio lagartos, Sacalum, Santa Elena, Seyé, Sotuta, Sinanché,
Sucila, Progreso, Teabo, Tecoh, Tekax, Tekit, Temozén, Teya, Tinum,
Tixkokob, Tixpéhual, Ticul, Tizimin, Tzucacab, Uman, Valladolid y Yaxcaba

Acciones realizadas

Se realizaron acciones de seguimiento a alumnas y alumnos que estaban en riesgo
de reprobar asignaturas, que obtuvieron puntajes bajos en sus parciales o por
incumplimiento en sus tareas y labores académicas, esto con la finalidad de hacer
una deteccion oportuna de alumnas y alumnos con alguna situaciéon académica,
familiar o emocional que ponga en riesgo la continuidad de su preparacion a nivel
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medio superior. De esta manera, durante el afio, se presentaron estrategias y
alternativas para afrontar situaciones académicas, familiares y emocionales.

Otras actividades realizadas fueron: consejeria y apoyo; seguimiento y
acompafamiento a estudiantes; entrega de calendarios de examenes; curso sobre
el uso de herramientas digitales; tips para el estudio a estudiantes; estrategias para
estudiar en linea; proyeccion de videos motivacionales para el estudio.

Nombre del Programa o
Actividad

Programa Yo no
Abandono/ Sesiones
virtuales de Estrategias
psicosociales

Sub componentes a los
gue responde

Dependencia

COBAY Subcomponentes 1.1, 1.2

Las orientadoras y orientadores de los planteles COBAY, trabajaron sesiones
virtuales en diferentes plataformas electronicas (llamadas, grupos de Whatsapp o
grupos cerrados de Facebook) para dar seguimiento a las alumnas y alumnos que
se encontraban en riesgo de dejar de estudiar.

Esta accion contribuye a la prevencion del embarazo en adolescentes porque
el desarrollo de estrategias psicosociales facilita el afrontamiento de situaciones
estresantes, lo que permite la continuidad de los estudios, y esto es un factor clave
para que la juventud amplie su visién y proyecto de vida, y eviten conductas de
riesgo.

Objetivo de la accion realizada
Detectar oportunamente a alumnas y alumnos con alguna situacion psicosocial que
ponga en riesgo la continuidad de su preparacion a nivel medio superior.

Municipios y sedes en los que se realiz6 la accion

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Durante el tercer trimestre, las actividades se realizaron los siguientes
municipios: Cepeda, Chemax, Col Yucatan, Homuan, Peto y Mérida.

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron los siguientes
municipios: Acanceh, Abala, Akil, Caucel, Calotmul, Cepeda, Chicxulub,
Chichimila, Chikindzonot, Col. Yucatan, Cuzama, Dzemul, Dzilam Glez.,
Hunucma, Mérida (Chenku, Komchén y Xoclan), Opichén, Peto, Progreso,
Santa Elena, Seyé, Sinanché, Sotuta, Sucild, Tecoh, Tekax, Tekit, Temozén,
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Teya, Ticul, Tixkokob, Tixpéhual, Tinum, Tixpé€hual, Tizimin, Tzucacab,
Uman y Yaxcaba.

Acciones realizadas

Se realizaron acciones de corte psicosocial: realizacion de carteles, se presentd una
infografia acerca del estrés, se proyecto el video “felicidad y bienestar”, se dio una
platica de manejo del estrés, se brindo atencion personalizada, y se presentd una
infografia conmemoracion del dia del suicidio.

Nombre del Programa
0 Actividad

Sub componentes a
los que responde

Dependencia

Proyecto vocacional COBAY Subcomponente 1.1, 1.2

Las orientadoras y orientadores de los planteles de COBAY, trabajaron sesiones
virtuales con videos e informacién acerca del proyecto vocacional y las opciones
gue el estudiantado tiene a nivel superior.

Objetivo de la accion realizada
Proporcionar informacion para una adecuada decisidn vocacional y reflexionar
acerca del proyecto de vida.

Municipios en los que se realizé la accién

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto Ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Durante el segundo trimestre, las actividades se realizaron los siguientes
municipiosy comisarias: Acanceh, Akil, Cenotillo, Cepeda, Chenki,
Chichimila, Chikindzonot, Cholul, Cuzam4, Dzitas, Halachd, Hunucmai,
Kanasin, Kinchil, Komchén, Peto, Progreso, San José Tzal, Mérida, Seyé,
Sotuta, Sucila, Temax, Tinum, Tixkokob, Tzucacab, Uman, Valladolid.

e Durante el tercer trimestre, las actividades se realizaron en Chikindzonot,
Sacalum, Tekax, Mérida y Yaxcaba.

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron los siguientes
municipios y comisarias: Acanceh, Akil, Calotmul, Chicxulub, Chikindzonot,
Col. Yucatan, Cuzaméa, Dzemul, Dzitas, Mérida (Chenkl, Komchén, Santa
Rosa y Xoclan), Opichén, Peto, Progreso, Sinanché, Sucila, Tekax, Tekit,
Temozon, Tixkokob, Tixpéhual, Tizimin, Uman y Yaxcaba.
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Acciones realizadas

Para esta actividad, se elaboraron perfiles vocacionales; se proyectaron los videos:
“proyecto de vida para jovenes”, “diferencia entre vocacion, profesion y ocupacion”
y “qué quieres estudiar”; asi como conferencias sobre factores que influyen en la
eleccidn vocacional y toma de decision acertada basada en habilidades.

Durante el segundo trimestre del afio, y con la finalidad de proporcionar estrategias
para una adecuada eleccion vocacional, el COBAY en coordinacion con la Editorial
Klik Soluciones Educativas, convocaron a alumnas, alumnos, cuerpo docente,
orientadoras y orientadores educativos a participar en la conferencia “Apoyar la
eleccion vocacional como tutor”, en la que participaron 596 mujeres y 574 hombres.

Finalmente, con el objetivo de que las y los adolescentes tomen una adecuada
decision vocacional con base en los factores internos y externos, las orientadoras y
orientadores de los planteles de COBAY trabajaron sesiones virtuales informativas
de los factores que influyen en la toma de decisiones vocacionales, asi como en la
presentacion de opciones de diferentes escuelas y universidades del nivel superior,
alcanzando en el segundo trimestre a 2,781 alumnas y 2,295 alumnos y en el cuarto
trimestre a 2,008 alumnas y 2,416 alumnos.

Nombre del Programa o Sub componentes a

Dependencias

Actividad los que responde
Prevencion de AL
adicciones ClJ Subcomponente 1.1, 1.2
CEPREDEY

Las actividades que se realizaron, fueron para concientizar acerca de los riesgos de
las adicciones para el cuidado de su salud y reflexionar acerca de su proyecto de
vida.

Esta accion contribuye a la prevencion del embarazo en adolescentes porque
apoya a las alumnas y los alumnos que presentan conductas de riesgo para evitar
el abandono escolar.

Objetivo de la accion realizada
Proporcionar informacion para prevenir conductas de riesgo y reflexionar acerca de
las consecuencias para su proyecto de vida.

Municipios en los que se realiz6 la accion

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:
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e Durante el segundo trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios y comisarias: San José Tzal, Mérida, Chikindzonot y Progreso.

e Durante el tercer trimestre, las actividades se realizaron en Sacalum

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron en Komchén y
Progreso.

Acciones realizadas

En el segundo trimestre del afio, en colaboracion con el Centro de Integracion
Juvenil (C1J) se convoc6 al cuerpo estudiantil a los foros virtuales para prevenir las
adicciones; entre los temas tratados se encuentran: trampas de la industria del
tabaco y como proteger nuestra salud, alternativa saludable del manejo del ocio,
confinamiento y violencia en pareja, dafio y consecuencia del consumo del alcohol,
consecuencias de las adicciones y redes de apoyo. Participaron 326 mujeres y 315
hombres estudiantes.

En el mismo periodo se realizd un conversatorio virtual: “Sana convivencia en la
familia para la prevencion de adicciones”, en coordinacion con el Centro Integral
Juvenil (C1J). Para ello, el COBAY convoc6 a orientadoras y orientadores educativos
para contar con herramientas para promover una sana convivencia y para trabajar
con los alumnas y alumnos del COBAY que presentan conductas de riesgo.

Para el tercer trimestre del afio se realiz6 la proyeccién de los videos: “Efecto de las
drogas en el cerebro” y “El cerebro adicto”.

En el cuarto trimestre del afo, del 9 al 12 de noviembre se realizaron cinco talleres
virtuales sobre adicciones, impartido por personal del Centro de Integracion Juvenil
(C1J), para concientizar al alumnado sobre la importancia de evitar conductas de
riesgo en cuanto a las adicciones. Debido al alto de indice de consumo en la
poblacion adolescente, también enfatizé la importancia de que se informen de modo
veraz sobre las consecuencias psicoldgicas, sociales y bioldgicas en las personas
consumidoras. Para ello, se utiliz6 la Plataforma Zoom y se trabajé con 342 mujeres
y 261 hombres.

Durante el mismo periodo, el 20 de noviembre se realizo una conferencia via Google
Meet en la cual se les mencion6é a las y los alumnos, sobre las medidas de
prevencion ante las adicciones y la importancia del cuidado de la sexualidad en la
etapa de su vida en la que estan, trabajando con 40 mujeres y 31 hombres.

Finalmente, se compartieron de manera virtual los enlaces via Facebook para que

las y los alumnos accedan a las diferentes conferencias, talleres y mesas panel,
descritos a continuacion:
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e EI 28 de octubre se transmitio la conferencia “Reduccién de riesgos y dafios
en consumo de sustancias psicoactivas”.

e EI 29 de octubre se llevo a cabo el taller: “El deporte olimpico para las y los
alumnos”; a cargo del Centro de Integracion Juvenil (CIJ).

e EI5de noviembre se realiz6 la Mesa panel: “Los retos en la atencién integral
de las adicciones”, a cargo del Centro Estatal de Prevencion del Delito y
Participacion Ciudadana (CEPREDEY).

e El 11 de noviembre se brindd informacion de la teméatica del consumo de
alcohol.

Nombre del
Programao  Dependencia | OMPOTENER s Sub componentes
Campaiia de la Componente 1 Subcomponente 1.1
sexualidad en la COBAY
adolescencia Componente 4 Subcomponente 4.1

Las orientadoras y orientadores de los planteles de COBAY realizaron acciones
para informar, concientizar y prevenir conductas de riesgo.

Esta accion contribuye a la prevencion del embarazo en adolescentes porque
apoya a las alumnas y los alumnos que presentan conductas de riesgo para evitar
el abandono escolar.

Objetivo de la accion realizada
Proporcionar informacion para prevenir conductas de riesgo y reflexionar acerca de
las consecuencias para su proyecto de vida.

Municipios en los que se realizé la accién

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto Ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Durante el tercer trimestre, las actividades se realizaron en Calotmul, Sotuta,
Peto, Tekax y Temozon.

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios y comisarias: Acanceh, Chikindzonot, Col. Yucatan, Dzemul,
Mérida (Xoclan), Seyé, Sotuta, Akil, Opichén, Peto, Sinanché, Sucila, Tekax,
Tekit, Tixpéhual, Tizimin y Yaxcaba.
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Acciones realizadas

En el tercer trimestre del afio, se hizo una campafia de concientizacion mediante la
elaboracion de un cartel y la presentacion de una infografia sobre el noviazgo en la
adolescencia; también se present6 informacion de prevencion de la violencia en el
noviazgo, a partir de la cual se le pidi6 al estudiantado que hiciera una investigacion
de violencia en el noviazgo y que realizaran un reporte al respecto.

En el cuarto trimestre del afio, las orientadoras y orientadores, realizaron acciones
para informar, concientizar y prevenir conductas de riesgo. Para ello elaboraron una
campafia de concientizacion mediante la elaboracién de un cartel, infografia de
noviazgo, informacién de prevencion de la violencia en el noviazgo, investigacion
de violencia en el noviazgo, para la actividad participaron 2,140 alumnas y 1,864
alumnos.

Nombre del Programa o
Actividad

Fomento ala Lecturay
Escritura “A leer se ha dicho COBAY Subcomponente 1.1

formacién de lectoras y
lectores autbnomos.

Sub componentes
alos que responde

Dependencia

Que las alumnas y alumnos del COBAY condicionen en casa su rincon de lectura.

Esta accion contribuye a la prevencion del embarazo en adolescentes porque
la lectura es un vehiculo que proporciona a las y las jovenes herramientas para
fortalecer sus conocimientos, coadyuvar a su formacion integral y reflexionar acerca
de su proyecto de vida, evitando situaciones de riesgo.

Objetivo de la accion realizada
Fomentar la lectura y la escritura en los jovenes, asi como mejorar la comprension
lectora y contribuir a la formacién de lectoras y lectores autbnomos.

Desarrollar en el estudiantado las habilidades, conocimientos y actitudes necesarias
para el uso eficaz del lenguaje como instrumento de relacion social y de aprendizaje.

Municipios y sedes en los que se realizé la accién

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto Ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Durante el tercer trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios y comisarias: Acanceh, Chicxulub Pueblo, Dzitds, Dzonot
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Carretero, Halacho, Kantunil, Kinchil, Opichén, Progreso, Santa Elena,
Sotuta, Temax, Temozo6n, Valladolid, X can, Mérida.

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: Abala, Acanceh, Akil, Baca, Becanchen, Buctzotzt, Cacalchén,
Calotmul, Cenotillo, Cepeda, Chacsinkin, Chankom, Chemax, Chichimila,
Chicxulub Pueblo, Chikindzonot, Cuzama, Dzemul, Dzidzantun, Dzitas,
Dzonot Carretero, Halacho, Homun, Hunucma, Kanasin, Kantunil, Dzilam
Gonzalez, Kaua, Kimbila, Kinchil, Muna, Opichen, Peto, Piste, Popolnah,
Progreso, Rio Lagartos, Sacalum, San José Tzal, Santa Elena, Seye,
Sinanché, Sotuta, Sucila, Teabo, Tecoh, Tekax, Tekit, Temax, Temozon,
Teya, Ticul, Tinum, Tixcacacupul, Tixcancal, Tixkokob, Tixmeauc, Tixpéhual,
Tizimin, Tzucacab, Umén, Valladolid, Xcan, Yaxcaba y Mérida

Acciones realizadas

Desde el tercer trimestre del afio, las y los promotores de lectura realizaron su
programacion individual y cada mes iban compartiendo las actividades realizadas
por el alumnado con sus evidencias. También participaron el 15 de octubre en el
Encuentro Digital de Promotores de lectura, “La lectura como refugio”, que estuvo a
cargo de la FILEY, donde se informa que 31 promotoras y promotores de lectura
compartieron sus evidencias y externaron lo que les dej6 el encuentro virtual.

Nombre del Programa o
Actividad

Sub componentes
alos que responde

Dependencia

Fomento ala Lecturay
Escritura “A leer se ha dicho”
Red de Promotoras y
promotores de lectura

COBAY Subcomponente 1.1

Se realizaron grupos de lectura mediante WhatsApp entre estudiantes del COBAY
y sus familias, a través de la Red de Promotores de lectura, con la finalidad de
fomentar el habito de lectura y desarrollar en el estudiantado las habilidades,
conocimientos y actitudes necesarios para el uso eficaz del lenguaje como
instrumento de relacion social y de aprendizaje.

Esta accion contribuye a la prevencidon del embarazo en adolescentes porque
la lectura es un vehiculo que proporciona a las y las jovenes herramientas para
fortalecer sus conocimientos, coadyuvar a su formacién integral y reflexionar acerca
de su proyecto de vida, evitando situaciones de riesgo.
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Objetivo de la accion realizada
Fomentar la lectura y la escritura en la juventud, asi como elevar los indices de
comprension lectora y contribuir a la formacion de lectores autonomos.

Desarrollar en el estudiantado las habilidades, conocimientos y actitudes necesarios
para el uso eficaz del lenguaje como instrumento de relacion social y de aprendizaje.

Municipios en los que se realizé la acciéon

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Durante el tercer trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: Acanceh, Akil, Cenotillo, Cepeda, Chankom, Chicxulub Pueblo,
Dzitds, Dzonot Carretero, Halaché, Kantunil, Kaua, Kinchil, Opichén,
Progreso, Sotuta, Tekax, Temax, Tixpéhual, Seyé, Uman, Valladolid, Mérida.

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: Acanceh, Akil, Buctzozt, Caucel, Chenku, Cenaotillo, Chichimila,
Chicxulub Pueblo, Cacalchén, Dzemul, Halaché, Kaua, Komchén, Progreso,
Sacalum, Santa Elena, Santa Rosa, Sinanché, Sotuta, Sucila, Teabo, Temax,
Tixpéhual, Tizimin, Tinum, Temozén, Uman, Yaxcaba, X can y Valladolid.

Acciones realizadas

Durante los dos ultimos trimestres del afio, se realizé la actividad de manera virtual
“Salvese quien lea” a cargo de personal del Programa Institucional de Cultura para
el Desarrollo de la Universidad Autonoma de Yucatan (UADY). En la actividad
participaron de 60 promotoras y promotores de la lectura.

Nombre del Programa o
Actividad

Sub componentes a
los que responde

Dependencia

Promocién de Becas COBAY Subcomponente 1.3

Esta accion contribuye a la prevencidon del embarazo en adolescentes porque
se crean oportunidades para que las y los estudiantes puedan continuar con sus
estudios y no truncar su proyecto de vida. Con la actividad realizada se pudo
asesorar a 2,752 alumnas y 2,467 alumnos.

El COBAY, consciente de la responsabilidad de proporcionar educacion inclusiva,
integral y de calidad, y en miras de fortalecer las habilidades para la vida del
estudiantado, hace llegar informacién para que las y los adolescentes puedan tomar
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decisiones con respecto a su futuro, y les permita tener informacién que favorezca
la toma de decisiones sobre el ejercicio de su sexualidad y salud sexual.

Objetivo de la accion realizada
Proporcionar informacion y seguimiento acerca los procesos y requisitos para la
obtencion de la beca “Impulso Universitario” y la beca “Benito Juarez”

Municipios en los que se realizé la accién

Esta promocion se dio en los planteles de Akil, Baca, Buctzotz, Cacalchén, Caucel,
Chemax, Mérida, Chicxulub, Chikindzonot, Cholul, Col. Yucatan, Cuzama, Dzemul,
Dzilam Glez., Dizitds, Dzidzantin, Hunucmad, Kinchil, Komchén, Opichén, Peto,
Progreso, Scalum, San José tzal, Seyé, Sinanché, Sotuta, Sucila, Teabo, Temax,
Tekax, Tekit, Ticul, Santa Elena, Tizimin, Tzucacab, Uman, Valladolid.

Acciones realizadas

Con las actividades realizadas se dio a conocer las diferentes alternativas que se
tienen en educacion superior para que la escuela siga siendo para las y los
adolescentes una prioridad en su proyecto de vida y para su realizacion; el Colegio
de Bachilleres mantiene fuertes vinculos interinstitucionales de la mano con otros
programas de gobierno, asi como vinculos no gubernamentales a través de
organizaciones civiles.

Es importante mencionar que, como parte de la educacion inclusiva, integral y de
calidad de las y los adolescentes, el COBAY envio informacién a través del Centro
de Salud de Celestun, dando a conocer la gama de métodos anticonceptivos para
garantizar una eleccion libre e informada, conformando una Brigada de Salud
Sexual dentro del Centro de Educacion Media Superior a distancia (EMSAD) en el
municipio de Celestun.

Entre las estrategias implementadas para detener el incremento de las situaciones
desfavorables y desiguales relacionadas con el embarazo en la nifiez y/o la
adolescencia, se desarrollaron actividades virtuales para reforzar el desarrollo de
habilidades socioemocionales y proporcionar herramientas para enfrentar
situaciones desfavorables a las alumnas y alumnos se pudiesen enfrentar.

De esta manera, se dio seguimiento académico y psicosocial al alumnado mediante
llamadas telefonicas, mensajes de WhatsApp y por correo electrénico. El trabajo
de las y los orientadores educativos y docentes que han estado en constante
comunicacién con el alumnado mediante diferentes medios (WhatsApp, Google
Classroom, Facebook, Zoom), ha ayudado a fortalecer el sentido de pertenencia y
la autoestima del estudiantado, asi como resolver dudas de indole académica o
socioemocional de manera personalizada o focalizada, impactando de manera
positiva en su proyecto de vida.
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A su vez, las alumnas y alumnos participaron en conferencias virtuales relacionadas
con temas de noviazgo, violencia, prevenciéon de adicciones, salud mental,
aprobacion social, discriminacion, opciones de nivel superior, a través de
plataformas como Youtube, Zoom y Facebook. La participacion en talleres,
conversatorios y videoconferencias proporciond a las y los adolescentes
informacion valiosa y confiable para la toma de decisiones futuras en cuanto a
diversos temas como prevencion de adicciones, violencia y embarazos no
planificados. La informacion recibida en cuanto a becas, escuelas y universidades
amplia el panorama para que las y los jévenes piensen y planifiquen su proyecto de
vida.

El sitio oficial del COBAY en Facebook ha sido importante para informar acerca de
diversos procesos académicos que consultan las y los jévenes y sus familiares;
como parte del programa “Tu colegio en casa” (por medio de Facebook) se
incluyeron tematicas relacionadas con el conocimiento de nuestro cuerpo y la
prevencion de conductas de riesgo, desarrolladas por maestras y maestros de
diferentes areas académicas como biologia y ética del COBAY. Uno de los espacios
del programa “Tu colegio en casa” esta destinado a promover la activacién para una
buena salud fisica y mental.

Actualmente se continda con las estrategias de confinamiento, por lo que se
seguiran reforzando los programas de “Jévenes en casa” y “Tu colegio en casa’, asi
como la participacion en los diferentes talleres realizados por orientadoras y
orientadores educativos y la colaboracién con otras instituciones. El uso de las
plataformas digitales, correos, mensajes de WhatsApp, charlas virtuales, utilizadas
por el cuerpo docente, orientadoras, orientadores y el cuerpo administrativo, ha sido
un medio importante para la comunicacion con las alumnas y alumnos.

Finalmente, la capacitacion de docentes y el personal administrativo es una de las
acciones que se ha reforzado desde el confinamiento. Igual se resalta el continuar
con el seguimiento académico que realizan el cuerpo docente, tutoras, tutores,
orientadoras y orientadores educativos para evitar el abandono escolar como una
tarea que tiene que continuar. Para evitar el abandono escolar el uso de los grupos
de Whatsapp, Facebook, Google Classroom, Google Teams, G-suite, entre otras
plataformas son de gran utilidad para continuar el proceso educativo de las y los
adolescentes. A su vez, la participacion en talleres y conferencias impartidas via
virtual por diferentes especialistas estaran presentes en la agenda para 2021.
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Sub
Dependencia componentes a
los que responde

Nombre del Programa o

Actividad

Programa de Prevencion al
Delito/ Talleres en materia de CEPREDEY
habilidades para la vida.

Subcomponente
1.1

Esta accion contribuye a la prevencion del embarazo en adolescentes porque
los talleres tienen la finalidad de que las y los jovenes adquieran habilidades para la
vida para que puedan forjar un proyecto de vida, incluyendo medidas de
autocuidado, prevencién y una buena toma de decisiones, con el objetivo de
prevenir el embarazo en adolescentes.

Objetivo de la accion realizada

Fortalecer en nifias, nifios y adolescentes habilidades psicosociales que les
permitan una interaccion saludable libre de violencia con la finalidad de prevenir
conductas antisociales generadoras de delitos

Municipios en los que se realiz6 la accion

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto Ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Durante el primer trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: Hunucma, Kanasin, Mérida, Oxkutzcab, Peto, Progreso, Tekax,
Ticul, Tizimin, Umén y Valladolid.

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron en Mérida

Acciones realizadas

Durante el primer trimestre del aflo se realizaron 555 talleres en materia de
habilidades sociales para estudiantes de educacién basica y media superior para
fortalecer a nifias, nifos y adolescentes en habilidades psicosociales que les
permitan una interaccion saludable libre de violencia, con la finalidad de prevenir
conductas antisociales generadoras de delitos. En total, 16,304 nifias, nifios y
adolescentes de once municipios, conocieron los beneficios de aplicar las
habilidades para la vida en su vida cotidiana, mejorando las relaciones
interpersonales.

El CEPREDEY también realiz6 durante el primer trimestre 120 platicas en materia
de habilidades sociales para brindar conocimiento a madres y padres de familia y/o
tutoras/es respecto a las habilidades para la vida, como herramientas generadoras
de ambientes saludables que permiten lidiar efectivamente con los requerimientos
y obstaculos del dia al dia; con la actividad se alcanzé a 3,753 madres, padres y/o
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tutoras/es de once municipios, para que conocieran los beneficios de aplicar las
habilidades para la vida en su vida cotidiana, mejorando las relaciones
interpersonales de los miembros de la familia.

Para el segundo trimestre del afio, en virtud de las medidas de seguridad sanitaria
implementadas en el Estado de Yucatan con motivo de la pandemia del Covid-19,
y la suspensién de labores escolares presenciales, no se pudieron implementar las
actividades en el periodo.

Sin embargo, de noviembre a diciembre de 2020 el CEPREDEY imparti6 4 talleres
en materia de habilidades para la vida a 34 mujeres y 8 hombres a través de
diversas plataformas virtuales con el objetivo de fortalecer en nifias, nifios y
adolescentes habilidades psicosociales que les permitan una interacciéon saludable
libre de violencia con la finalidad de prevenir conductas antisociales generadoras de
delitos.

COMPONENTE 2. EDUCACION INTEGRAL EN SEXUALIDAD PROGRESIVA E

INCLUSIVA
Nombre del Dependencias Componentes Sub
Programa o Dependencia en alos que componentes a
Actividad: coordinacion responde los que responde
Programa Componente 1 Subcomponente
Integral de 11
Orientacion C.1.J, IMSS, Subcomponentes
Educativa y SIS SSY Componente 2 21,23
Tutorias. Subcomponente
(PIOET) Componente 4 41

A través del Programa Integral de Orientacion Educativa y Tutorias (PIOET) de la
Unidad de Orientacion Educativa y Tutorias de la Direccion de Educaciéon Media
Superior, en vinculacion con los Centros de Integracion Juvenil (CIJ), se
desarrollaron conversatorios virtuales, dirigidos a estudiantes de la Media Superior,
relacionados con educacion de la sexualidad y derechos reproductivos y sexuales,
para prevenir, dar seguimiento y canalizar, de acuerdo a las necesidades
detectadas en cada contexto educativo.

Esta accion contribuye a la prevencion del embarazo en adolescentes porque
los conversatorios tienen la finalidad de proporcionar informacion y sensibilizar a las
y los jovenes sobre las implicaciones del embarazo en esa etapa de la vida, asi
como brindarles informacién sobre sus derechos sexuales y reproductivos.
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Objetivo de la accion realizada

Sensibilizar a la poblacién adolescente sobre la prevencion del embarazo, derechos
sexuales y autocuidado con el objetivo de no truncar su proyecto de vida, tomando
decisiones libres e informadas, mediante diversas estrategias.

Municipios en los que se realizé la accién

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Durante el segundo y tercer trimestres, las actividades se realizaron en los
municipios de Mérida, Oxkutzcab y Cansahcab.

Acciones realizadas

Por medio de la vinculacién y el trabajo coordinado con dependencias publicas y
personal de psicologia que fungen como tutoras y tutores en las Preparatorias
Estatales se difundieron e implementaron teméticas a traves de plataformas como
Facebook Live, Zoom y Google Meet para la prevencién, atencién y canalizacion en
temas de educacion sexual, embarazo en la adolescencia y factores de riesgo
dirigida a la poblacién de estudiantes de la Media Superior.

Estos conversatorios virtuales se desarrollaron a traves de plataformas como
Facebook Live y tienen la finalidad de proporcionar informacion y sensibilizar a las
y los adolescentes sobre las implicaciones del embarazo en esa etapa de la vida,
asi como brindarles informacién sobre sus derechos sexuales y reproductivos. La
difusion de los conversatorios se dio a través del equipo de Orientadores
Educativos, quienes compartieron en sus plataformas escolares la informacion
necesaria para que el cuerpo estudiantil asistiera.

Para su desarrollo, el Area de Orientacion Educativa y Tutorias de la Direccion de
Educacién Media Superior (DEMS) conté con la vinculacibn de Centros de
Integracién Juvenil (C.1.J.), El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), Servicios
de Salud de Yucatan (SSY) y personal de psicologia de las Preparatorias Estatales
para implementar una gama de tematicas relacionados con educacion, derechos
reproductivos y sexuales para dar seguimiento, prevencion y canalizacion a las
necesidades presentadas en cada contexto educativo durante el semestre.

Se ha podido observar una mayor participacion activa en el estudiantado,
manifestando sus inquietudes e intereses, asi como también solicitar informacion
mas especifica en los Departamentos de Orientacion Educativa de las Preparatorias
Estatales.
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Nombre del Componentes Sub componentes a los

Programao  Dependencia alos que

Actividad: responde U SIS
Programa Componente 2  Subcomponentes 2.1, 2.3
“Cuenta SEGEY

Conmigo” Componente 4 Subcomponente 4.1

El Programa “Cuenta Conmigo” tiene como objetivo fortalecer a las comunidades
escolares de secundarias del estado a través de un modelo psicoeducativo de
desarrollo personal y académico, mediante estrategias de atencion individual y
grupal.

Esta accidn contribuye ala prevencion del embarazo en adolescentes porque:

e Se favorece a la adquisicion gradual, desarrollo y uso de informacion y
conocimientos necesarios en materia de salud sexual y reproductiva.

e Las y los estudiantes expresan la relevancia de abordar los temas de
sexualidad para la prevencion de conductas de riesgo y toma de decisiones
informada.

e Se promueve que el estudiantado se comprometa, se capacite y se
concientice sobre la importancia de su proyecto de vida a través de la
responsabilidad en su toma de decisiones que al final les permite egresar del
nivel medio superior con miras a ingresar mas preparadas y preparados al
nivel superior.

e Se sensibiliza a madres y padres de familia sobre la prevencion del embarazo
en nifias y adolescentes en el estado de Yucatan.

e Se brinda atencion a madres, padres de familia, personal docente y personal
directivo.

Objetivo de la accion realizada
Desarrollo de habilidades y actitudes apropiadas para vivir una vida plena y
saludable, asi como reducir riesgos en materia de salud sexual y reproductiva.

Municipios en los que se realiz6 la accion

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Durante el primer trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: Akil, Chichimila, lzamal, Kanasin, Mérida, Oxkutzcab, Peto,
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Progreso, Tixkokob, Tizimin, Tzucacab, Uméan y Valladolid, Tixméhuac,
Cansahcab, Tekom, Tepakan, Quintana Roo, Sanahcat, Mayapan, Tahdziu
y Bokoba.

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron en Mérida.

Actividades realizadas

Durante el primer trimestre, se realizaron 8 eventos, con la participacion de 665
madres y padres de familia, 80 docentes, 11 personas del personal directivo y 11
autoridades municipales, atendiendo a 14 Comités de Participacion Escolar y 3
Consejos Municipales, con cursos para la prevencion del embarazo en edad
temprana. Las tematicas fueron: “Prevencion del embarazo en nifias y adolescentes
en el estado de Yucatan”, “Prevencion Social del Delito y Participacion Ciudadana”
y “Prevenir y eliminar la Discriminacion en el estado de Yucatan”. También en el
primer trimestre se brindaron 43 procesos de capacitacién a 1,582 estudiantes: 794
mujeres y 788 hombres.

En el cuarto trimestre "Cuenta conmigo" realiz6 atencion a 10 escuelas secundarias
beneficiando a 1563 personas, 765 hombres y 798 mujeres.

Nombre del Componentes
Sub componentes a

los que responde

Programa o Dependencia alos que
Actividad: responde

Componente 2 Subcomponente 2.1

Programa
Fortaleciendo mi SEGEY Componente 4 Subcomponente 4.1

comunidad escolar Componente 6  Subcomponente 6.1

Esta accion contribuye a la prevencion del embarazo en adolescentes porque
brinda herramientas tanto a nifias, niflos y adolescentes para el desarrollo de
habilidades para la vida; como al personal de educacion para clarificar los
mecanismos de accion para la proteccion de los menores a cargo.

Objetivo de la accion realizada

Revisar los conceptos basicos de la sexualidad para la prevencion y el autocuidado;
asi como los mecanismos de actuacion en caso de riesgo de maltrato o delito sexual
en nifias, nifos y adolescentes en las escuelas de Educacion Basica.

Municipios en los que se realizé la accién

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:
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e Durante el primer trimestre, las actividades se realizaron en Mérida y
Tixméhuac

e Durante el tercer trimestre, las actividades se realizaron en Kanasin y Baca.

Acciones realizadas

En el primer trimestre del afo, con el Programa “Fortaleciendo mi Comunidad
Escolar”, se brindaron 14 procesos de capacitacién a 266 estudiantes: 120 mujeres
y 146 hombres, en temas de sexualidad y prevencién de conductas de riesgo en las
escuelas de Educacion Basica.

Por medio de la vinculacion con dependencias publicas y privadas se realizaron
diversos cursos, talleres, obras de teatro y carteles, entre otras acciones, para la
prevencion, atencion y canalizacion en temas de educacion sexual, embarazo en la
adolescencia y factores de riesgo dirigido a la poblacion de estudiantes de la Media
Superior. Durante el inicio de cada semestre, se programan las acciones a
implementar con la finalidad de atender todos los grupos de las 12 Preparatorias
Estatales de manera gradual.

Finalmente, con el objetivo de prevenir factores de riesgo psicosocial en escuelas
publicas de Educacion Basica del estado de Yucatan; durante el tercer trimestre de
2020, se innovaron los mecanismos de accién de los Programas por motivo del
COVID-19, en modalidades virtuales sincronicas y asincronicas “Fortaleciendo mi
Comunidad Escolar” que implementé la capacitacién en habilidades para la vida y
prevencion psicosocial. De esta manera, se realiz6 la atencion a 2 escuelas
primarias, beneficiando a 266 personas, 137 hombres y 129 mujeres.

Entre las medidas preventivas que la SEGEY tomé ante la pandemia por COVID-
19, se optd por usar plataformas digitales para la consecucién de las acciones
planificadas en torno a la prevencién del embarazo en adolescentes. De esta
manera, se impartieron conversatorios virtuales a la poblacion estudiantil, y en cada
plantel escolar se mantienen abiertos los canales de comunicacion ante cualquier
situacion especifica que pudieran requerir las y los estudiantes, para dar un servicio
de acompafiamiento, consejeria o canalizacién, esto dependiendo de cada caso en
particular.

Asi, el cuerpo estudiantil tiene un acompafamiento escolar y socioemocional via
virtual por parte del Departamento de Orientacion y Tutorias, quienes también se
encargan de canalizar en caso de detectar necesidades particulares que impliquen
un apoyo psicologico mas complejo. Ante esto, se ha percibido que el estudiantado
se encuentra comprometido con los proyectos y actividades que se realizan, y se
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encuentran comprometidos, capacitados y conscientes sobre la importancia de su
proyecto de vida a través de la responsabilidad en su toma de decisiones.

Entre las estrategias futuras, la SEGEY se esta vinculando con dependencias como
los Centros de Integracion Juvenil (CIJ), el Centro de Prevencion Social del Delito
(CEPREDEY), la Fiscalia General del Estado de Yucatan (FGE) y los Servicios de
Salud del Estado de Yucatan, con el proposito de tener diversas estrategias de
intervencion y tener una gama mas amplia de especialistas y tematicas.

Nombre del Dependencia Componentes Sub
Programa o Dependencia en alos que componentes a
Actividad coordinacién responde los que responde
Programa
Juventudes en Componente 2 Subczo;npzogente
Accién parala e
Prevencién del SIIES SEMUJERES
Embarazo en c 4 Subcomponente
Adolescentes en omponente 4.1
Yucatan

Se definieron estrategias conjuntas para el desarrollo del Programa “Juventudes en
Accion para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes en Yucatan” que organiza
SEMUJERES. Las acciones de capacitacion estan dirigidas a estudiantes de
licenciatura y se espera conformar un grupo de voluntariado de 180 personas.?®

Esta accion contribuye ala prevencion del embarazo en adolescentes porque:
Se establecieron estrategias para la participacion interinstitucional en el desarrollo
del Programa.

Objetivo de la accion realizada
Establecer acciones conjuntas entre SIIES, instituciones de Educacion Superior y
SEMUJERES para coadyuvar con el desarrollo del programa.

Municipios en los que se realiz6 la acciéon: Mérida.

Acciones realizadas

Se desarrollaron 4 reuniones de trabajo para definir estrategias en torno al
Programa, asi como se realizaron talleres en materia de habilidades sociales para
estudiantes de educacién basica y media superior. Se iniciaron acciones de

% | as personas alcanzadas en esta actividad se reportaron en la base de datos cuantitativos de la Secretaria
de las Mujeres debido a que es una actividad realizada con programas federales de la Secretaria.
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coordinacion interinstitucional para promover e incrementar la participacion de
estudiantes de educacion superior como voluntarias y voluntarios en el programa
de prevencion del embarazo en adolescentes. Se definio la necesidad de definir
instrumentos de retroalimentacion entre jovenes que participaron en la primera
edicion para identificar areas de oportunidad y fortaleza en el desarrollo de esta
estrategia, asi como también, se analizé la importancia de definir mecanismos de
promocion de participacion entre la comunidad estudiantil de universidades y
tecnolégicos de la entidad.

Eforg?;;ge; Dependencia Componentes a Sub componentes
Actividad los que responde alos que responde
Programa Subcomponente

Prevencion del DIF CEMPRnEs 2 21,2.2,2.3

Embarazo en Componente 4 Subcomponente

Adolescentes. P 4.1

Esta accion contribuye a la prevencion del embarazo en adolescentes porque
es innovadora ante las necesidades actuales, manejando herramientas como las
TIC y con ello llegar a las poblaciones con la informacion y actividades de la
tematica.

Objetivo de la accion realizada

Sensibilizar a la poblacidén yucateca con respecto a la prevencion del embarazo en
adolescentes mediante el uso de las tecnologias de la informacién y comunicacion
(TIC) como herramienta clave ante tiempos de COVID.

Municipios en los que se realiz6 la accion

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto Ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Durante el primer trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: Tixkokob, Cacalchen, Cuncunul, Calotmul, Dzoncauich, Halacho,
Ixil, Kantunil, Tecoh, Teabo, Tizimin, Yaxcaba, Tekom, Merida, AKkil,
Mococha, Halacho, Peto y Kantunil.

e Durante el segundo trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: de Akil, Acanceh, Celestiun, Chapab, Chemax, Chichimila,
Conkal, Dzan, Dzemul, Dzilam Gonzélez, Kanasin, Oxkutzcab, Progreso,
Sacalum, Samahil, Santa Elena, Suma de Hidalgo, Tekax, Valladolid y
Yaxcaba.
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e Durante el tercer trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: Acanceh, Chapab, Chemax, Chichimila, Dzan, Dzemul, Dzilam
Gonzalez, lzamal, Oxkutzcab, Peto, Progreso, Sacalum, Samahil, Santa
Elena, Suma, Tekax, Temax, Tepakan, Valladolid, Yaxcaba.

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: Samahil, Dzilam Gonzalez, Valladolid, Temax, Tepakan, Peto,
Acanceh, Progreso, Suma, Dzemul, Chemax, Yaxcaba, Chichimila, Dzan,
Chapab, Oxkutzcab, Sacalum, Santa Elena, Tekax, Mérida, Kantunil, Tecoh,
Tizimin, Cuzam@, Telchac Puerto, Kopoma, Tekal de Venegas

Acciones realizadas

Durante el primer trimestre del afio, con el Programa de “Prevencion de Embarazo
Adolescente” se impartieron cursos que contribuyen a la prevencion del embarazo
en adolescentes en 12 municipios del Estado, beneficiando a nifias, nifios y
adolescentes. Con el programa también se realizaron 2 foros y un rally de
prevencion del embarazo en adolescentes.

Durante el segundo trimestre del afio, esta dependencia desarrollé el taller de
prevencion del embarazo en adolescentes con un grupo cerrado en Facebook
compuesto por adolescentes, madres, padres de familia y promotores municipales.
Se planeo finalizar el concurso de oratoria en el mes de noviembre y también se
trasmitio el spot publicitario en redes sociales. También se invitd a responsables
estatales, promotoras y promotores estatales y municipales a participar en 15
capacitaciones via Zoom, invitdndoles a la creacién de la red de adolescentes
nombrada “Emisores por la Sexualidad Yucatan”, alcanzando a 45 personas
adultas promotoras y promotores con 340 nifias, nifios y adolescentes entre 10y 19
afos (200 mujeres y 140 hombres) en 20 municipios, con el objetivo de sensibilizar
a la poblacion adolescente sobre la prevencion del embarazo.

En el tercer trimestre del afio, con este mismo programa, se proporcioné informacion
y sensibiliz6 a las y los jovenes sobre las implicaciones del embarazo en esa etapa
de la vida, y se brind6 informacion sobre sus derechos sexuales y reproductivos. Si
bien, el Programa de “Prevencién de Embarazo Adolescente” esta dirigido a
adolescentes, en este trimestre se reporta la participacion de madres y padres de
familia.

En el cuarto trimestre 2020 el programa de Prevencién del embarazo adolescente
del DIF Yucatan realizé un concurso de Oratoria y Spot de manera virtual con 27
municipios inscritos cuyo objetivo es el de sensibilizar a los adolescentes sobre la
prevencion del embarazo mediante spot en videos y concurso de oratoria, a fin de
no truncar su proyecto de vida y tomen decisiones libres e informadas.
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Por las situaciones acontecidas se reestructur6 la manera habitual de trabajar con
la poblacion adolescente; por ello, el uso de la tecnologia se ha vuelto una
herramienta indispensable para alcanzar a las y los adolescentes, asi como a los
enlaces municipales.

En el caso de aquellos municipios donde la tecnologia no es 6ptima para interactuar
y llegar con la informacion, el Sistema DIF-Yucatan ha tomado acciones al respecto
y considera que, dadas las circunstancias, se enmendaran las barreras
comunicativas para ajustarnos a la nueva normalidad.

Nombre del Componentes com (?rL\lgntes a
Programa o Dependencia alos que I?)s e
Actividad responde 9
responde
Programa para la Componente 2 Subcomponente
Prevencion del 2.1,2.2,2.3
SEMUJERES
Embarazo en c te 4 Subcomponente
Adolescentes omponente 4.1

Durante el primer trimestre del afio, la SEMUJERES realizd6 las siguientes
actividades: De enero a marzo de 2020 se brindaron 93 talleres para la prevencién
del embarazo en adolescentes, en las escuelas de los municipios con alta tasa de
fecundidad en los que participaron 967 mujeres y 1,054 hombres de 15 municipios
del Estado con la finalidad de sensibilizar con los temas de educacion integral de la
sexualidad, perspectiva de género, derechos humanos, interculturalidad,
masculinidades alternativas y cultura de paz.

También se realizé6 una conferencia titulada “;Qué pasa con los hombres?
Masculinidades alternativas” en las que participaron 185 hombres, de los cuales 67
son hombres adolescentes de 15-19 afios de un municipio del Estado con la
finalidad de reflexionar sobre la corresponsabilidad de las actitudes vy
comportamientos que ejercen los hombres y su impacto en la situacion actual de las
mujeres, en el marco del Paro Nacional "Un dia sin mujeres".

Para el segundo trimestre la SEMUJERES realiz0 las siguientes actividades a través
de modalidades virtuales:

e Talleres participativos de sensibilizacién “Amor romantico en tiempos de
cuarentena, ¢ saludable?” de abril a junio de 2020 el Programa Estatal para
la Prevencion del Embarazo en Adolescentes imparti6 7 talleres

99




Juntos transformemos

Yucatan

GOBIERNO DEL ESTADO

participativos virtuales a 44 mujeres adolescentes y 46 hombres
adolescentes con el objetivo de sensibilizarles acerca de la violencia digital y
el amor roméntico, permitiéndoles identificar situaciones de riesgo en las
relaciones sexoafectivas. Para la correcta aplicacion de los referidos talleres
se hizo la coordinacién con el Colegio de Bachilleres del Estado de Yucatan
(COBAY), el Colegio San Agustin y la Preparatoria CNCI.

e Talleres participativos de sensibilizacion a docentes "Perspectiva de género
en el aula" de abril a junio de 2020 el Programa Estatal para la Prevencion
del Embarazo en Adolescentes imparti6 3 talleres participativos a 31
docentes mujeres y 7 docentes hombres en Mérida con el objetivo de
compartir herramientas para incorporar la perspectiva de género en el salén
de clases. El personal docente es un actor estratégico para trabajar el tema
con la poblacién adolescente ya que pueden brindar informacién precisa y
sin mitos; ademas de relacionarse con el alumnado con perspectiva de
género dentro y fuera del salén de clases. Para la correcta aplicacion de los
referidos talleres se hizo la coordinacion con el Colegio de Bachilleres del
Estado de Yucatan (COBAY) y el Centro de Capacitacion para el Trabajo
Industrial (CECATI).

e Talleres participativos de sensibilizacidon a docentes "Perspectiva de género
en el aula" se abril a junio de 2020 el Programa Estatal para la Prevencion
del Embarazo en Adolescentes impartio 1 taller participativo a personal
administrativo (5 mujeres y 1 hombre) con el objetivo de brindar herramientas
para integrar la perspectiva de género al trabajo que realizan en la institucion,
mediante un taller informativo. La perspectiva de género no debe
implementarse a través de acciones aisladas; sino coordinadas en toda una
institucién. Por ello, el contar con personas aliadas en la institucion sera
posible la verdadera transversalizacion de la perspectiva de género. Para la
correcta aplicacion de los referidos talleres se hizo la coordinacion con el
Centro de Capacitacion para el Trabajo Industrial (CECATI) en Mérida.

e Taller de actualizacion para el personal estatal del Programa de Prevencion
de Embarazo Adolescentes. De abril a junio de 2020 el Programa Estatal
para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes imparti6 1 taller
participativo a 9 mujeres y 5 hombres, con el objetivo de formar al personal
estatal del Programa de Prevencion de Embarazo Adolescentes sobre estos
temas; esta accion busco brindar un espacio que invite al pensamiento
reflexivo sobre la responsabilidad afectiva y la justicia intima a través de
herramientas como la comunicacion abierta y el auto analisis, reflexionando
sobre conductas de congruencia y transversalidad como profesionales
mediante actividades ludicas, revision de conceptos e intercambio de
experiencias profesionales. Es importante la actualizaciébn constante del
personal y el retomar las tematicas de responsabilidad afectiva y justicia
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intima permitira informar a la poblaciébn con la que se trabaja sobre lo
aprendido.

Para el tercer trimestre de 2020, se brindaron 12 talleres para la prevencion del
embarazo en adolescentes, en modalidad virtual, en escuelas e instituciones de los
municipios de Mérida y Valladolid. En dichos talleres participaron 129 mujeres 'y 137
hombres; de esta poblacion, 3 fueron nifios de 10 a 14 afos, 23 mujeres fueron
adolescentes de 15 a 19 afios y 42 fueron hombres adolescentes de 15 a 19 afios.
La accion se realiz6 con la finalidad de sensibilizar en los temas: Perspectiva de
género, habilidades para la vida, amor romantico y violencia digital.

También es importante sefialar que de esta poblacion participante el personal del
Programa para la Prevencién del Embarazo en Adolescentes realiz6 la vinculacion
para implementar un taller de masculinidades con 28 hombres de la Policia
Municipal de Valladolid y con los internos del Centro de Rehabilitacion Oasis, asi
como con el personal docente del Colegio de San Agustin, contando con la
participacion de 16 mujeres y 19 hombres mayores de edad.

Municipios en los que se realizé la accién

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Durante el primer trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: Tecoh, Kantunil, Peto, Tizimin, Chacsinkin, Akil, Xocchel,
Tepakan, Valladolid, Sudzal, Mérida, Dzidzantun, Valladolid, Telchac Puerto,
Ucu y Tahdziu, Tixpehual, Sacalum, Maxcanu, Telchac Pueblo, “Progreso,
Izamal y Kantunil.

e Durante el segundo trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: Mérida, Ticul, Muna, Tinum (Pisté), Valladolid y Tizimin

e Durante el tercer trimestre, las actividades se realizaron en Mérida y
Valladolid.

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios:Progreso, Valladolid, Telchac Puerto y Mérida.
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Sub
Nombre del : Componentes componentes a
Programa o Dependencia alos que
Actividad responde o5 GG
responde
Fondo para el Componente 2 Subcomponente
Bienestar y el 2.1,2.2,2.3
SEMUJERES
Avance de las c te 4 Subcomponente
Mujeres (FOBAM) omponente 41

Con financiamiento del FOBAM se ejecutd la META: 220.MT FOBAM-4 Fortalecer
capacidades de actores estratégicos en materia de educacion integral en sexualidad
(EIS).

Para la realizacion de la meta, se tomo en cuenta la poblaciéon de los municipios con
cifras mas elevadas de embarazo infantil y en adolescentes, que fueron: Celestun,
Telchac Puerto, Temax, Akil, Chacksinkin, Peto, Hoctun y Mérida. Sin embargo, en
muchas de las actividades, se logro llegar a otros municipios como lo fue: Tekax,
Oxkutzcab, Teabo, Abald, Motul, Bokoba, Teya, lzamal, Tekal de Venegas,
Valladolid y Sucila. Las y los actores estratégicos que se contemplaron fueron las y
los jévenes de las universidades e instituciones de educacion superior, docentes
gue imparten clases en escuelas secundarias de los municipios mencionados y
adolescentes entre 10 a 19 afios que puedan recibir la informacién mediante la
campanfa.

El objetivo de la meta fue fortalecer capacidades de actores estratégicos en materia
de educacion integral en sexualidad (EIS), a través de la realizacion de formacién
para adolescentes y jovenes multiplicadoras y multiplicadores, la imparticiéon de
talleres a personal docente en educacién integral en sexualidad y una campafia de
difusién para nifias, nifios y adolescentes.

Cabe sefialar que parte de los resultados de esta meta fue rescatar la importancia
de mantener informada a las nifias, nifios y adolescentes de sus derechos para
hacerlos empoderarse y que puedan identificar cuando estan sufriendo algin
abuso, discriminacion o violacion a sus derechos. La importancia de las
capacitaciones a los diferentes sectores de la sociedad es de vital ayuda para poder
iniciar el proceso de cambio para el desarrollo integral de cada individuo, siendo
libre de violencia. A partir de las reflexiones, las y los participantes fueron
conscientes de su papel en la sociedad y lo relevante que se vuelve su intervencién
en los temas de la sexualidad para que las y los adolescentes tengan relaciones de
pareja y una sexualidad libre de mitos y prejuicios.
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Sub
componentes a
los que
responde

Nombre del Componentes

Programa o Dependencia alos que
Actividad responde

T e 2 Subcomponente
Fondo para el P 2.1,22,23
Bienestar y el Subcomponente
Avance de las SEMUJERES  Componente 4 41

Mujeres (FOBAM) Componente 6 Subcomponente
6.1

Con financiamiento del FOBAM se ejecuté la META: 219.MT FOBAM-Jornadas
comunitarias para poblacién adulta y adolescente sobre la ruta de respuesta ante la
violencia y el abuso sexual de nifias y adolescentes; asi como, de su derecho a la
IVE.

Esta meta se realizd con el objetivo de fortalecer las estrategias para la prevencion
y atencién de la violencia sexual contra nifias y adolescentes y el acceso a la
Interrupcion Voluntaria del Embarazo (IVE) a través de la difusion de conocimientos
tedricos y practicos dirigidos a actores estratégicos (prestadoras de servicios
institucionales y madres, padres y personas responsables del cuidado de nifias,
nifios y adolescentes), asi como a la poblacion adolescente.

En esta accidén consistié en jornadas comunitarias que fueron dirigidas a publico
diverso y en modalidad virtual. Las jornadas tuvieron el siguiente temario,
calendarizacion y objetivos.

1. Abuso sexual infantil. Dirigido a personas cuidadoras de NNA e impartida el
30 de noviembre. Su objetivo fue informar y sensibilizar acerca de la importancia
de la prevencion del abuso sexual infantil, asi como proporcionar sugerencias
para implementar en los espacios compartidos con NNA a través de una platica.

2. Nuevas modalidades de violencia digital. Dirigida a adolescentes de 15 a
19 afos e impartida el 1 de diciembre. Su objetivo fue reflexionar sobre el uso de
las Nuevas tecnologias y su impacto en la sexualidad adolescente.

3. Sexting. Dirigida a adolescentes de 15 a 19 afios e impartida el 30 de
noviembre. Su objetivo fue dar a conocer el concepto de “sexting” y reflexionar,
a través de las presentaciones digitales y discusiones guiadas, sobre nuestro
panorama actual y la reduccién del riesgo alrededor del tema.

4. Educacion Integral de la Sexualidad. Dirigida a docentes y servidores
publicos Integrantes del GEPEA, impartida el 19 de noviembre. Su objetivo fue
reconocer la importancia de la Educacion Integral de la sexualidad como medio
para prevenir la violencia sexual.
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5. Educacion para la paz. Dirigida a docentes y servidores publicos integrantes
del GEPEA, y tuvo lugar el 20 de noviembre. Su objetivo fue brindar
sensibilizaciéon de educacién para la paz y su rol fundamental en la proteccion de
NNA.

Las jornadas fueron de provecho y se alcanz6 a un gran numero de participantes;
el disefio de las actividades permitio que hubiera tematicas de interés para diversos
grupos etarios y con distintas necesidades. Se trabajo con adolescentes sobre
prevencion de violencias digitales y maneras seguras de expresar su sexualidad
mediante el intercambio de material sexualmente explicito; con madres y padres y
personas cuidadoras de NNA sobre la prevencion de violencia sexual y el rol que la
Educacién Integral de la Sexualidad que tiene como factor de proteccién para las
infancias y adolescencias; con docentes y funcionariado publico sobre educacion
para la paz.

Cabe resaltar que se presentaron obstaculos, principalmente de indole tecnoldgica
dado que, no todos los municipios, ni todas las personas gozan de una conexion de
internet eficiente y un equipo de computo o de telefonia que les permita acceder a
los talleres que se impartieron en esta accion; muchas personas continuamente se
conectaban y desconectaban debido a la inestabilidad de su conexion a internet, lo
cual dificultaba que aprovecharan la totalidad de las jornadas.

Pese a lo anterior, se abarcaron todas las y los actores estratégicos involucrados
en la proteccion de NNA y en la ruta hacia el acercamiento de sus derechos
sexuales y reproductivos. La poblacion participante manifesté gusto por las
actividades, que la informacién dada fue de facil comprension y de utilidad para sus
vidas, y muchas personas manifestaron sus deseos de participar en mas actividades
disefiadas por la SEMUJERES; esto es algo a mantener en cuenta, pues la
participacion activa es una gran ventaja para la formacién de lideres y lideresas
dentro de las comunidades para velar por los derechos de NNA.

Desde el inicio de la contingencia sanitaria, en el Programa de Prevencion de
Embarazo en Adolescentes de la Secretaria de las Mujeres se planificaron diversas
acciones para hacer frente a la pandemia. En primer lugar, se elaboraron tres
talleres virtuales llamados "Amor romantico en tiempos de cuarentena, ¢ saludable?”
dirigido a la poblacién adolescente, y "Perspectiva de género en el aula" dirigido a
personal docente. Por otro lado, durante estos meses comenzo la planeacion del
programa "Mujeres en la transformacioén digital" con colaboracion con la empresa
IBM en donde se busca brindar una capacitacion inicial en temas de programacion
a mujeres joévenes de Yucatan.
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Se realizaron vinculaciones con diferentes organizaciones, escuelas y asociaciones
para impartir los talleres de manera virtual durante junio y julio. Se logré tener
impacto en poblacion adolescente, en personal docente y en personal
administrativo. Las respuestas fueron positivas y en la mayoria de los grupos donde
fueron impartidos los talleres se solicitaron otros desde nuevas tematicas. Otro de
los logros obtenidos fue que se pudieron tener diadlogos interesantes con los grupos
y se abrieron espacios para la resolucién de dudas. Dentro de los resultados
inmediatos y perceptibles se observan reflexiones y nuevos conocimientos sobre el
tema en los grupos que recibieron estas intervenciones; en especial en las
instituciones educativas que se trabajé con personal docente y administrativo, se
observé un compromiso de la escuela por la transversalizacion de la perspectiva de
género en sus actividades y clases.

Asi mismo, el personal contratado con recurso estatal participd en capacitaciones
sobre género, lenguaje incluyente, masculinidades, intervencion en violencia,
feminismos, derechos humanos, habilidades para la vida, entre otros. Dichas
capacitaciones se impartieron de manera virtual por diferentes instituciones como el
Instituto de Desarrollo Social (INDESOL), el Centro de Estudios Superiores en
Sexualidad (CESSEX), el Consejo Nacional de Prevenciéon de la Discriminacion
(CONAPRED), el Sistema Nacional de Proteccion de Nifias, Nifios y Adolescentes
(SIPINNA), entre otras.

Hasta este momento las intervenciones realizadas y las planificadas se realizan en
forma virtual debido a que la situacion de la pandemia todavia es complicada. No
se pretende realizar cambios en este sentido hasta que los nUmeros de contagios
cambien significativamente. En este sentido, se contintan realizando vinculaciones
para la imparticién de talleres virtuales como se ha estado implementando hasta el
momento.

Nombre del Componentes Sub
Programa o Dependencia alos que componentes a
Actividad responde los que responde
Componente 2 Subcomponentes
Proarama Intearal 2.1,2.2,2.3
ograma integra COESPO
Protégete
Componente 4 Subcomponentes
4.1,4.2

A través del Programa Integral Protégete se impartieron talleres con el objetivo de
concientizar a las y los adolescentes sobre la prevencion del embarazo y el uso
correcto de métodos anticonceptivos.
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Esta accion contribuye a la prevencion del embarazo en adolescentes porque
el contenido multimedia difundido a través de medios masivos de comunicacion
tiene un impacto mayor y mas rapido en la adolescencia por su practicidad,
simplicidad y facil acceso a la informacion, ademas de ser muy didactico para la
juventud.

Objetivo de la accion realizada
Sensibilizar y concientizar a la poblacion sobre los riesgos y formas de prevencion
del embarazo en la adolescencia.

Municipios en los que se realizo la accién

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto Ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Durante el primer trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: Mérida, Kanasin, Akil, Peto, Sucila, Tixkokob, Hunucma4, Izamal,
Acanceh, Chikindzonot, Motul, Tecoh y Progreso

e Durante el tercer trimestre, las actividades fueron de Cobertura Estatal.

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron en Santa Elena y
Sinanché.

Acciones realizadas

Durante el primer trimestre del afio, a través del Programa Integral Protégete se
impartieron talleres con el objetivo de concientizar a las y los adolescentes sobre la
prevencion del embarazo y el uso correcto de métodos anticonceptivos.

El COESPO imparti6 23 talleres de prevencion del embarazo adolescente de
manera dinamica y didactica, con facilitadoras y facilitadores capacitados con las
herramientas necesarias como los simuladores de maternidad y paternidad (bebés
electronicos). Asimismo, se impartieron cursos en dichos talleres respecto a los
derechos sexuales y reproductivos; de igual manera, se brind6 un panorama
sociodemogréafico municipal por parte de la coordinacion de demografia con la
tematica de embarazo en la adolescencia, las actividades se realizaron en los
municipios marcados como prioritarios en el estado.

En el segundo trimestre del afio, el COESPO no reporta acciones realizadas en el
segundo trimestre del afio debido a la contingencia sanitaria por el COVID-19.

Entre los resultados mas significativos reportados en el tercer trimestre del afio, se
pueden mencionar que 1,500 adolescentes estudiantes de escuelas del estado de
Yucatan se beneficiaron con el programa, 4 de los 10 municipios que tienen mas
incidencia de embarazo en la adolescencia ya fueron cubiertos por el programa
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Protégete. De igual manera, es pertinente destacar que el Programa ya abarco a
los municipios que ocupan los primeros lugares en la Tasa Especifica de
Fecundidad (TEF).

Finalmente, de octubre a diciembre del afio 2020, el Programa Integral Protégete,
llevd a cabo platicas virtuales con los alumnos del COBAY, con la participacion de
56 mujeres y 57 hombres y con el objetivo de ser sensibilizados respecto a las
consecuencias que trae consigo el embarazo adolescente.

Por las condiciones de la contingencia sanitaria y por la incertidumbre sobre el
cumplimiento de las metas a corto y mediano plazo, el Programa Integral Protégete
ha modificado la planeacion de metas presenciales (talleres, foros, mesas panel y
conferencias) para transmitir los temas de forma remota a través de la difusion de
contenido multimedia en las instituciones educativas del estado de Yucatan.

Por esta razon, se disefid una estrategia de comunicacién social que implicé la
elaboracion y edicion de contenido multimedia enfocado en la prevencion del
embarazo en la adolescencia y el uso correcto de los métodos anticonceptivos, asi
como la promocién de los derechos sexuales y reproductivos de las y los
adolescentes; estos contenidos se enriquecieron por personal especializado en el
tema pertenecientes a diversas dependencias del Gobierno del Estado. De igual
manera, se elaboraron 2 videos cortos de prevencion del embarazo en
adolescentes, que seran transmitidos a través de plataformas digitales a las y los
adolescentes y estaran acompafiados de una charla por parte de una persona
profesionista.

Nombre del Programa o Sub componentes a

Dependencia

Actividad los que responde
Curso en linea “Familias y INMUJERES- Subcomponente
Sexualidades” COBAY 2.1,2.3

Con el fin de proporcionar informacién veridica y confiable a las alumnas y alumnos
del plantel en San José Tzal, a través del micro sitio del INMUJERES, 10 alumnas
y 2 alumnos accedieron a los videos del tema de prevencion de embarazo que se
encuentran en la plataforma. El conocimiento del tema les di6 a las y las
adolescentes, herramientas para una adecuada decisiéon. La actividad se realiz
durante el segundo trimestre del afio.
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COMPONENTE 3. OPORTUNIDADES LABORALES APROPIADAS PARA LA
EDAD Y ACORDES A LAS CAPACIDADES

Sub
Dependencia  componentes a
los que responde

Nombre del Programa o

Actividad:

Servicio de Formacién
y Capacitaciéon paray en el ICATEY
Trabajo

Subcomponente
3.1,3.2

Objetivo de la accion realizada
Capacitar para y en el trabajo, para integrar a la ciudadania a la fuerza laboral.

Municipios en los que se realiz6 la accion

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto Ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

Durante el primer trimestre, las actividades se realizaron en Mérida, Seyé,
Progreso y Valladolid.

Durante el segundo, tercer y cuarto trimestre, las actividades se realizaron
en Mérida

Acciones realizadas
Durante el primer trimestre se reportaron a través del Programa Servicio de
Formacion y Capacitacion para y en el Trabajo las siguientes actividades:

Actividades de profesionalizacion para emprendedoras/es (disefio grafico)
Asistente en educacion especial, puericultura y psicologia educativa
Idiomas (inglés comunicativo y francés nivel debutante)

Lengua de sefias mexicana (LSM)

Cosmetologia (estética en manos y arte en las ufias de acrilico, maquillaje
profesional basico, corte de cabello y barberia)

Fotografia digital

Instalacion y mantenimiento de paneles solares

Reparacién de celulares

Contabilidad

Operacion de drones

Reposteria
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Como resultado de las actividades se puede mencionar lo siguiente:

e Las actividades de profesionalizacion para emprendedores tuvieron como
objetivo capacitar en un nivel basico los programas Photoshop e llustrator
como herramienta de disefo.

e Con respecto a la cosmetologia, se ensefiaron respetando las disposiciones
de seguridad e higiene para proporcionar un servicio de calidad.

e En cuanto a la fotografia digital, se contemplaron los contenidos y la
metodologia de aprendizaje tedrico-practico.

e Lasy los adolescentes adquirieron habilidades y competencias profesionales
en el area de psicologia, pedagogia, salud y alimentacién para formar parte
del equipo multidisciplinario de los Centros de Desarrollo Infantil, Guarderias
y Jardines de Nifos.

e La ensefianza en Lenguas de Sefias Mexicanas -a través de conocimientos
generales, estrategias y dinamicas para comunicarse con la comunidad- tuvo
como objetivo favorecer la inclusion en el &mbito social.

Durante el segundo trimestre del afio el ICATEY impartidé cursos que permiten la
acreditacion, actualizacion, especializacion o perfeccionamiento de los
conocimientos, habilidades y destrezas laborales de trabajadoras y trabajadores de
los sectores productivos, privados, publicos y sociales, alcanzandose a 10 mujeres
y 4 hombres entre 15 y 19 afios.Los cursos impartidos fueron los siguientes:
“Cosmetologia facial basica”, “Repelentes y aceites naturales”, “Contabilidad

basica”, “Excel basico”, “Herbolaria basica”, “Aceites esenciales” y “Administracion
del tiempo”.

En el tercer y cuarto trimestre del afio, el ICATEY, mediante el Servicio de
Formacion y Capacitacion para y en el Trabajo, impartié cursos que permiten la
acreditacion, actualizacion, especializacion o perfeccionamiento de los
conocimientos, habilidades y destrezas laborales de trabajadoras y trabajadores de
los sectores productivos, privados, publicos y sociales, alcanzandose a 92 mujeres
y 20 hombres entre 15y 19 afos.

Los cursos impartidos fueron los siguientes: Contabilidad Basica, Marketing, Lengua
de sefias; plomeria, estética facial, asistente en puericultura, aceites esenciales,
automaquillaje e inglés basico.
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COMPONENTE 4. ENTORNO HABILITANTE

Nombre del Componentes Sub
Programao Dependencia alos que componentes a
Actividad responde los que responde
Participacion Subcomponente
Comunitari.a} para Componente 4 41
la I_Dreven_mon de SEMUJERES
la Violencia contra
las Mujeres en los Componente 6 Subcorgpionente

Municipios.

Durante 2020 se impatrtieron talleres para la prevencién y deteccion de las violencias
hacia las mujeres, manejo de emociones, corresponsabilidad en el hogar y protocolo
de seguridad, con la finalidad de mantener una sana convivencia dentro del hogar
a través del autocuidado y la salud mental, promoviendo la participacion familiar en
las tareas del hogar, prevenir las violencias en las mujeres, identificar y fortalecer
sus redes de apoyo y la promocién de una cultura de paz.

Municipios en los que se realiz6 la accién
En el periodo que se reporta se realizaron las acciones en Mérida, Hunucma,
Kopoma.

Acciones realizadas

Durante 2020 se impartieron 23 talleres para la prevencion y deteccion de las
violencias hacia las mujeres, manejo de emociones, corresponsabilidad en el hogar
y protocolo de seguridad, en las que participaron 41 mujeres y 1 hombre, de los
cuales 2 son mujeres adolescentes de 15 a 19 afios. Los talleres se realizaron de
manera virtual a través de la plataforma Zoom con la finalidad de mantener una
sana convivencia dentro del hogar a través del autocuidado y la salud mental,
promoviendo la participacion familiar en las tareas del hogar, prevenir las violencias
en las mujeres, identificar y fortalecer sus redes de apoyo y la promocion de una
cultura de paz.
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Sub
componentes a
los que
responde

Nombre del Programa Componentes

o Actividad

Dependencia alos que
responde

Programa de

Participacion Componente 4 Subcomponente
Comunitaria para la 4.1
Prevencion de la SEMUJERES
Violencia contra las Subcomponente
Mujeres en los Componente 6 6.1
Municipios.

Se implementaron caravanas comunitarias y recorridos comunitarios "Por una vida
libre de violencia" con la finalidad de promover los derechos humanos de las
mujeres, fomentar prevencién de la violencia y una cultura de paz, asi como difundir
los servicios gratuitos que ofrece la Secretaria de las Mujeres a través de los
Centros de Atencion a las Mujeres.

Objetivo de la accion realizada

Sensibilizar a la poblacién yucateca con respecto a la prevencion del embarazo en
adolescentes mediante el uso de las tecnologias de la informacién como
herramienta clave ante tiempos de COVID.

Municipios en los que se realizé la accién

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto Ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Primer trimestre: Tizimin e Izamal.
e Tercer trimestre: Oxcutzcab, Sotuta, Dzitds y Kopoma.

Acciones realizadas

En el primer trimestre, se implementaron dos caravanas comunitarias "Por una vida
libre de violencia" en las que participaron 474 mujeres 'y 117 hombres; de los cuales
104 son mujeres adolescentes y 57 hombres adolescentes de 10-19 afios de 2
municipios del Estado con la finalidad de promocionar los derechos humanos de las
mujeres para el acceso a una vida libre de violencia y fomentar una cultura de paz
en la comunidad.

De julio a septiembre de 2020 se llevaron a cabo tres recorridos comunitarios "Por
una Vida Libre de Violencia" donde se repartieron folletos y se fijaron carteles,
impactando a 165 personas, de las cuales 85 son mujeres y 80 son hombres. Entre
esta poblacion es importante mencionar que 20 mujeres hablan lengua maya. Estos
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recorridos se realizaron en vez de las caravanas comunitarias como medida ante la
contingencia sanitaria.

Componentes
alos que
responde

Nombre del Programa  Dependenci Sub componentes a

los que responde

o Actividad a

Talleres de prevencion
de laviolenciay

manejo emocional SEMUJERES
(PAIMEF) Componente 6  Subcomponente 6.1

Componente 4  Subcomponente 4.1

Con la finalidad de cuidar la salud emocional, manejo del estrés y mantener una
cultura de paz dentro de la convivencia familiar se presentaron estrategias a las y
los participantes para su autocuidado a través de actividades ludicas, reconociendo
sSus recursos personales, asi como la identificacibn de emociones durante la
contingencia sanitaria por la pandemia SARS-COV2 (COVID-19).

Esta accion se realizé con miras de capacitar a actores clave en la prevencion de la
violencia, manejo de emociones y autocuidado para mantener una cultura de paz
en las relaciones interpersonales en tiempos de emergencia humanitaria

Objetivo de la accion realizada
Impartir talleres para concientizar sobre la prevencion de la violencia, manejo de
emociones y autocuidado

Municipios en los que se realizé la accién

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto Ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Primer trimestre: Tixpéhual, Sacalum, Maxcanu, Telchac Pueblo, Progreso,
Mérida y Kantunil.

e Tercer trimestre: Mérida, Dzoncauich, Muna, Opichen, Halacho, Tixkokob y
Valladolid.

e Cuarto trimestre: Seyé, Sacalum, Mérida, Tixkokob, Valladolid, Homun,
Dzidzantun y Progreso

Acciones realizadas

En el primer trimestre del afio, se realizaron 30 talleres para la prevencién de la
violencia, derechos humanos, interculturalidad y cultura de paz, en los que
participaron 394 mujeres y 500 hombres; de los cuales se alcanzd a 307 mujeres
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adolescentes y 365 hombres adolescentes de 10 a 19 afios de 7 municipios del
Estado, con la finalidad de detectar y prevenir las violencias contra las mujeres y
concientizar a la poblacion adolescente acerca de la violencia en el noviazgo, acoso
y hostigamiento.

De abril a junio de 2020 se brindaron 9 talleres dirigido a personal docente de la
Universidad Tecnolégica Metropolitana (UTM) y del Telebachillerato Comunitario
del Estado de Yucatan (TBCEY); en las que participaron 332 docentes (144 mujeres
y 188 hombres)

De octubre a diciembre de 2020 se impartieron 66 talleres para la prevencion y
deteccibn de las violencias hacia las mujeres, manejo de emociones,
corresponsabilidad en el hogar y protocolo de seguridad, en las que participaron
2,103 personas, de las cuales 1,296 son mujeres y 807 hombres; en cuanto a la
poblacion adolescente 992 son mujeres y 575 son hombres entre 15 a 19 afios de
edad de 14 municipios del Estado, con la finalidad de mantener una sana
convivencia dentro del hogar a través del autocuidado y la salud mental,
promoviendo la participacion familiar en las tareas del hogar, prevenir las violencias
en las mujeres, identificar y fortalecer sus redes de apoyo y la promocion de una
cultura de paz. Dichos talleres se llevaron a cabo de manera virtual a través de la
plataforma Zoom y un taller presencial.

Sub
Nombre del Programa Dependenci Sl componentes a
o alos que
o Actividad a responde los que
P responde
Consejos Componente 4 Subcor;rn:ionente
Comunitarios de SEDESOL Subcom. onente
Participacion Social Componente 6 62

En el primer trimestre del afio la SEDESOL realiz6 11 eventos para la realizacion
de cursos de empoderamiento de la mujer y prevencion de la violencia. También se
organizé un evento con motivo del Dia internacional de la mujer para identificar,
prevenir y combatir la violencia de género.

Objetivo de la accion realizada
Involucrar a la comunidad en la planeacién, organizacion y realizacion de obras o
acciones de beneficio social

Municipios en los que se realizé la acciéon
Durante el primer trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: Chikindzonot, Tixcacalcupul, Teya, Sinanché, y Tahmek.
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Nombre del Dependencia Dependencia Sub

Programa o gue informa s en componentes a
Actividad al GEPEA coordinaciéon los que responde
Capacitacion
virtual "Induccion a
laigualdad entre INDERM
mujeres y
hombres"

INMUJERES Subcomponente
SEMUJERES 4.1

Esta accion contribuye a la prevencion del embarazo en adolescentes porque
toda capacitacion que permita el acceso a la informacién, conocimiento y la
sensibilizacién del servicio publico en el tema de la igualdad de género y la
reduccion de brechas, abona a la visibilizacién de problematicas sociales que
atravesamos las mujeres, como lo es el embarazo en la adolescencia.

Objetivo de la accion realizada

Brindar capacitacién virtual en materia de igualdad al personal del Instituto de
Desarrollo Regional y Municipal, para lograr la transversalizacion de la perspectiva
de género, a fin de que el funcionariado pueda aplicar la informacién en el area de
su competencia.

Municipios en los que se realizé la accién

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, durante
el primer, segundo, tercer y cuarto trimestre, las actividades se realizaron en el
siguiente municipio: Mérida.

Acciones realizadas

En el primer trimestre del afio el INDERM report6 el Taller "Conceptos basicos de
género" cuyo objetivo fue la capacitacion en materia de género y violencia al
personal del Instituto de Desarrollo Regional y Municipal; a fin de introducir el
conocimiento basico del tema, para la aplicacion en el area de su competencia y
contribucion a la institucionalizacion de la perspectiva de género.

Esta actividad se realiz6 a fin de dar continuidad al ciclo de talleres implementados
en el 2019 sobre los conceptos basicos en materia de género y violencia. Estuvo
dirigido exclusivamente al personal que por motivos laborales no curso los talleres
previos, a fin de que la informacion permeara en todas las areas del Instituto y en
los diferentes puestos de toma de decision.

Esta accién dio como resultado global la capacitacion de un total de 97 personas de
108 que laboraban en el Instituto, impactando asi en el 90% del personal. Respecto
al contenido, se brindé una aproximacion basica al temay se clarificaron conceptos.
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Asi mismo uno de los principales logros fue la visibilizacion de la Unidad de Igualdad
de Género.

También realiz6 una asesoria con motivo proporcionar asesoria a los gobiernos
municipales sobre los aspectos que, de manera general, debe contemplar el Bando
de Policia y Buen Gobierno, para actualizar y/o implementar el mismo en su marco
juridico regulatorio correspondiente. Esta accion se considera fundamental ya que,
a través de la vinculacién con las diferentes instituciones, se integré una propuesta
de Bando de Policia y Buen Gobierno unica. En lo que respectan los Derechos de
las Mujeres, a través de la Direccidn juridica de la Secretaria de las Mujeres se
promovio la institucionalizacidén de la perspectiva de género en dicha propuesta de
Bando, lo que de ser aprobado sera trascendental en los municipios. Los principales
resultados obtenidos se resumen en lo siguiente: vinculacion interinstitucional con
14 dependencias y entidades de gobierno, las cuales hicieron sus principales
aportaciones para enriquecer la propuesta del Bando. Con las propuestas se esta
trabajando en talleres de asesoria especificos para apoyar la gestion municipal,
como son en el area de transparencia, proteccion civil, hacienda publica, desarrollo
urbano y gestion del territorio. En seguimiento a la implementacion del Bando, se
realizod el modelo de acta de cabildo para que los municipios puedan adaptarlo a
sus necesidades y aprobar el nuevo Bando. Los 106 municipios cuentan con el
prototipo de Bando de Policia y Gobierno, de los cuales el 70% de ellos ya llevan
avances en su elaboracion, a los cuales se les esta dando seguimiento puntual.

En el mes de agosto 2020, a fin de continuar las actividades de capacitacion que
promueven la transversalizacion de la perspectiva de género dentro del Instituto de
Desarrollo Regional y Municipal, se brindé Capacitacion virtual "Induccion a la
igualdad entre mujeres y hombres" a servidoras y servidores publicos de esta
institucion.

Nombre del Dependencias Componentes =l
. componentes a
Programao Dependencia en alos que los que
Actividad coordinacién responde resgnde
Talleres
y INMUJERES Componente 4 Subcomponente
Foro de 4.1
Prevencion COBAY SIS '
de la CERRERECN - g Subcomponente
) . ClJ omponente 6.1
violencia :

Esta accion contribuye ala prevencion del embarazo en adolescentes porque
se puede contar con herramientas para la prevencion de la violencia que permitiran
apoyar a alumnas y alumnos que viven alguna situacion de violencia y evitar el
abandono escolar.
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Objetivo de la accion realizada
Proporcionar informacion actualizada y veridica, asi como herramientas para la
intervencién primaria y oportuna.

Municipios y sedes en los que se realiz6 la accién

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto Ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Durante el segundo trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios y comisarias: Hunucma, San José Tzal y Uman, Halacho.

e Durante el tercer trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: Abala, Baca, Buctzotz, Chichimila, Tinum, Chemax,
Chikindzonot, Halach6, Homun, Dzidzantun, Dzilam Gonzéalez, Hunucma,
Kanasin, Kantunil, Muna, Opichén, Progreso, Ticul, Santa Elena, Seyé,
Teabo, Tecoh, Temax, Teya, Tixkokob, Tizimin, Uman, Valladolid, y Mérida.

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios y comisarias: Caucel, Chacsinkin, Mérida (Chenku, Santa Rosa y
Xoclén), Cholul, Homun, Komchén, Peto, San José Tzal y Temax.

Acciones realizadas

En el segundo trimestre del afio, se realizaron talleres con el tema: “Violencia en el
Noviazgo y Violencia Comunitaria”. Con el fin de proporcionar informacién veridica
a las y los adolescentes sobre violencia y la sana convivencia, asi como la
promocién de una linea telefénica de apoyo emocional, se realizaron seis talleres
virtuales en colaboracion con la Secretaria de Salud del Estado de Yucatén a través
de la plataforma Zoom. Participaron 36 alumnos y 60 alumnas, los temas abordados
fueron: violencia en el noviazgo; violencia sexual comunitaria y violencia comunitaria
en la adolescencia. Asimismo, durante el segundo trimestre del afio, y con la
finalidad de reflexionar acerca de los riesgos de tener un noviazgo toxico, dio el
taller virtual “Noviazgo toxico y riesgos” a través de Youtube, con la participacion de
154 alumnas y 120 alumnos. Esta accion aboné a prevenir la violencia sexual y a la
promocién de un proyecto de vida y de relaciones sanas.

Los talleres fueron un espacio para que los alumnos reflexionaran acerca la
importancia de una sana convivencia y una mejor comunicacion de sus sentimientos
y proyectos, de igual manera se toco el tema de las relaciones de noviazgo.

También se impartieron Talleres virtuales “Amor joven en tiempos de cuarentena
¢ Romantico?” con el objetivo de proporcionar informacion veridica y confiable a las
alumnas y alumnos sobre la importancia de la expresion asertiva del amor, la
Secretaria de la Mujeres en coordinacion con el COBAY convocé a las alumnas y
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alumnos de los planteles para participar en tres talleres virtuales sobre amor
romantico, en los que participaron en total 24 mujeres y 11 hombres.

Se realizaron Talleres virtuales “Perspectiva de género en el aula” con el fin de
proporcionar informacion y estrategias para que las maestras y los maestros
integren la perspectiva de género en sus aulas, la Secretaria de la Mujeres en
coordinacion con el COBAY convoco a las maestras y maestros del COBAY para
participar al taller “Perspectiva de género en el aula”. En total participaron 4 hombres
y 25 mujeres.

Durante este mismo trimestre, se impartieron video conferencias para la
“Construccion de relaciones de noviazgos saludables” Con el objetivo de
proporcionar informacién para que las orientadoras y orientadores educativos
cuenten con herramientas para trabajar con las alumnas y alumnos del COBAY el
tema del noviazgo en la adolescencia, la subdireccion de salud mental realiz6 una
videoconferencia con el tema de construccion de relaciones de noviazgo saludables
en la cual participaron 20 orientadoras y 5 orientadores Esta accion permitira dar
una orientacién adecuada y prevenir de manera indirecta conductas de riesgo, como
el embarazo en la adolescencia.

En el tercer trimestre del afio, las orientadoras y orientadores educativos del COBAY
participaron en el foro “La violencia contra las mujeres y nifias en México, y
mecanismos de proteccion”; se realizoé en la red social de Facebook del Instituto
Nacional de las Mujeres de Meéxico, la ponente fue la Dra. Nadine Gasman
Zylbermann, presidenta del Instituto Nacional las Mujeres (INMUJERES); quien
destacé la importancia de que puedan participar en la solucién de los problemas
para la erradicacion de la violencia, de igual manera sefialg los tipos de violencia y
proporcioné estrategias.

En el tercer cuarto trimestre del afio, en colaboracion del Departamento de
Prevencién y Atencion a la Violencia Familiar y Sexual, de los Servicios de Salud de
Yucatan, se llevaron a cabo talleres para las y los jovenes del COBAY,
proporcionaron estrategias para prevenir la violencia y evitar conductas de riesgo.
Cada taller contd con 10 sesiones, en total se tuvieron 60 sesiones para la
prevencion de la violencia sexual en la comunidad y prevencién de la violencia en
el noviazgo.

El 25 de noviembre, se realizaron diversas actividades en el marco del Dia
Internacional de la Eliminacion de la Violencia contra la Mujer para concientizar a
las y los jovenes, entre las actividades se encuentran: compartir videos, diapositivas,
imagenes e infografias de la tematica, se les pide también compartir comentarios
de que hacen ellos para no vivir con violencia, se dialoga con el alumnado; creacion
de carteles comentando la forma en ¢cémo resuelven un conflicto sin violencia?,
entre otras actividades. 3,429 alumnas y 3,097 alumnos.
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El 20 de noviembre se difundié informacién de los servicios, formas de contacto y
ubicacion de las dependencias publicas que intervienen en la atencion de la
violencia y delitos en el estado de Yucatan, a cargo de personal del Centro estatal
de prevencion del delito y participacion ciudadana (CEPREDEY)

El 24 de noviembre se realizé una video conferencia que abord6 temas sobre la
violencia contra la mujer, el abuso de sustancias psicoactivas, analisis con
perspectiva de género, estadisticas sobre la violencia sobre la mujer, se difundieron
las fuentes de informacion donde pueden acudir en caso de una emergencia, al
finalizar se aclarar dudas, a cargo del CIJ

También se llevé a cabo una mesa panel, donde los invitados son artistas del arte
urbano que compartieron sus experiencias, trabajo y vision de la prevencion de la
violencia, asi como sus trabajos”. La conferencia el buen trato brindd informacion
de la propuesta de convivencia que permite construir mejores relaciones con uno
mismo, la importancia que tienen las personas y como refleja en las y los demas,
Total de participantes 664 alumnas y 595 alumnos.

El 12 de noviembre, se brindé informacién del proyecto la no violencia en
contingencia, la importancia de prevenir y eliminar la discriminacion, asi como
impulsar el desarrollo de conocimientos sobre la discriminacién sus componentes y
etapas. A cargo del CEPREDEY.

COMPONENTE 5. SERVICIOS DE SALUD AMIGABLES, RESOLUTIVOS,
INCLUSIVOS Y VERSATILES

Sub
Dependencia  componentes a
los que responde

Nombre del Programa o

Actividad

Programa Salud Sexual y
Reproductiva de SSY
Adolescentes

Subcomponente
51,5354

Para que la salud sexual y reproductiva se logre y se mantenga desde una vision
integral es imprescindible que se base en un estado de derecho, donde, los
derechos sexuales de todas las personas deben ser respetados, protegidos y
ejercidos a plenitud, todas las personas, incluida la poblacién los adolescente,
deben tener acceso a la informacién completa y a la educacion integral de la
sexualidad, asi como a los servicios de salud sexual y reproductiva en todo el ciclo
de vida es por eso que la Secretaria de Salud de Yucatan otorga consultas de
consejeria a adolescentes que acuden a los servicios de salud.
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Esta accion contribuye a la prevencion del embarazo en adolescentes porque
la atencidn y orientacion a jovenes es importante para la difusion a través de pares,
procurando los conocimientos necesarios para una decision sustentada a la hora de
elegir métodos anticonceptivos y planeacion y prevencion de embarazos.

Objetivo de la accién realizada

Favorecer el acceso a informacién, educacion, orientacion y servicios en salud
sexual y reproductiva para adolescentes para reducir embarazos no planeados e
infecciones de transmision sexual en adolescentes.

Municipios en los que se realiz6 la accién en los cuatro trimestres del afio

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones en los municipios de
influencia de los Servicios de Salud de Yucatan: Teabo, Santa Elena, Celestun,
Halachd, Hunucmd&, Maxcanu, Opichén, Samahil, Conkal, Kanasin, Meérida,
Mococha, Progreso, Tecoh, Tixkokob, Ucu, Uman, Yaxkukul, Hocaba, Izamal,
Kantunil, Sanahcat, Sudzal, Tunkas, Bokoba, Dzoncauich, Motul, Muxupip,
Sinanché, Yobain, Buctzotz, Cenotillo, Espita, Panaba, Rio lagartos, Tizimin, San
Felipe, Sucila, Cantamayec, Cuncunul, Chacsinkin, Chankom, Chemax, Chichimila,
Chikindzonot, Dzitas, Peto, Sotuta, Tahdzia, Tekom, Temozo6n, Tinum,
Tixcacalcupul, Uayma, Valladolid, Yaxcaba, Chapab, Chumayel, Dzan, Mani,
Oxkutzcab, Tekax, Ticul y Tzucacab.

Acciones realizadas
Se otorgaron consultas y atenciones de primera vez a menores de 15 afios, asi
como consultas y atenciones de primera vez de 15 a 19 afios.

La Secretaria de Salud en el primer trimestre del afio de acuerdo con el Programa
de Acciones de Consejeria en Salud Sexual y Reproductiva de Adolescentes reporto
gue para este periodo se dieron un total de 1,396 atenciones a adolescentes.

En el segundo trimestre del afio, con la finalidad de favorecer el acceso a
informacion, educacion, orientacién y servicios en salud sexual y reproductiva para
adolescentes para reducir embarazos no planeados e Infecciones de Transmisién
Sexual (ITS) en adolescentes, se otorgaron 3,130 atenciones de primera vez a
jovenes de 10 a 19 afios del area de influencia de la Secretaria de Salud de Yucatan
con la finalidad de otorgar informacion, educacion y orientacion sobre derechos
sexuales y reproductivos, métodos anticonceptivos y prevencién del embarazo en
adolescentes.

Se considera que la atencion y orientacion a las y los adolescentes es importante
para la difusion a través de pares, por lo que en las atenciones y consultas se
procura brindar los conocimientos necesarios para una decision sustentada a la
hora de elegir métodos anticonceptivos y planeacion y prevencion de embarazos.
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Para el tercer trimestre se otorgaron 1,243 consultas de primera vez a jovenes de
10 a 19 afios del area de influencia de la Secretaria de Salud de Yucatan con la
finalidad de otorgar informacion, educacion y orientacion sobre derechos sexuales
y reproductivos, métodos anticonceptivos y prevencion del embarazo en
adolescentes. Finalmente, en el cuarto trimestre se otorgaron 2,440 consultas de
primera vez a jovenes de 10 a 19 afios, asi como 911 consultas y atenciones de
primera vez a menores de 15 afos (301 hombres y 610 mujeres) y 1529 consultas
y atenciones de primera vez de 15 a 19 afios (421hombres y1108mujeres).

Programa de Planificacion ssy Subcomponente
Familiar y Anticoncepcion 5.2,55

Actualmente, la poblacion reconoce las necesidades en materia de salud sexual y
reproductiva como una prioridad, por lo que se vuelve necesario reforzar los
servicios que se dan en la materia, en especial los servicios de planificacién familiar
y los servicios de anticoncepcion, para limitar o espaciar el nUmero de nacimientos
en parejas que son sexualmente activas y desean evitar un embarazo. Por
consiguiente, para satisfacer las necesidades individuales y los ideales
reproductivos de personas y/o parejas se deben otorgar servicios de planificacion
familiar y de anticoncepcion y la Secretaria de Salud de Yucatan se ocupa de
abastecer de métodos de planificacion familiar.

Esta accion contribuye ala prevencion del embarazo en adolescentes porque
fomenta el acceso efectivo a servicios de planificacion familiar y anticoncepcion y
mejora la calidad de la atencién.

Objetivo de la accion realizada
Disminuir la necesidad insatisfecha de las pacientes que acuden por su método.

Municipios en los que se realizé la accidon en los cuatro trimestres del afio

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones en los municipios de
influencia de los Servicios de Salud de Yucatan: Teabo, Santa Elena, Celestun,
Halacho, Hunucma, Maxcana, Opichén, Samahil, Conkal, Kanasin, Mérida,
Mocochd, Progreso, Tecoh, Tixkokob, Uclu, Uman, Yaxkukul, Hocabd, lzamal,
Kantunil, Sanahcat, Sudzal, Tunkas, Bokoba, Dzoncauich, Motul, Muxupip,
Sinanché, Yobain, Buctzotz, Cenotillo, Espita, Panabd, Rio lagartos, Tizimin, San
Felipe, Sucila, Cantamayec, Cuncunul, Chacsinkin, Chankom, Chemax, Chichimila,
Chikindzonot, Dzitds, Peto, Sotuta, Tahdzia, Tekom, Temozo6n, Tinum,
Tixcacalcupul, Uayma, Valladolid, Yaxcaba, Chapab, Chumayel, Dzan, Mani,
Oxkutzcab, Tekax, Ticul, y Tzucacab.
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Acciones realizadas
Durante el afio se dieron consultas y atenciones a menores de 20 afios de
Planificacion Familiar.

Con el Programa "Planificacion Familiar y Anticoncepcion”, durante el primer
trimestre del afio, se brindaron para este periodo 3971 consultas de planificacion
familiar.

Por otra parte, de abril a junio de 2020 se otorgaron 406 consultas y atenciones de
planificacion familiar a jovenes menores de 20 afios en el area de influencia de la
SSY, lo que ha contribuido a fomentar el acceso efectivo a servicios de planificacion
familiar y anticoncepcion y mejorar la calidad de la atencion que se brinda; todas las
acciones se dieron al interior de los centros de salud del area de influencia de los
Servicios de Salud de Yucatan y los Servicios amigables dentro de ellos.

Finalmente, de julio a septiembre del 2020 se otorgaron 155 consultas y atenciones
de planificacién familiar a jovenes menores de 20 afios en el area de influencia de
la SSY, teniendo el mismo alcance en el dltimo trimestre del afio.

Los Servicios de Salud de Yucatan han dado continuidad durante la contingencia
sanitaria a la atencion a jovenes entre 10 y 19 afios, asi como de las acciones de
promocién y difusibn de métodos anticonceptivos, orientacién, consejeria y
prevencion del embarazo. Las medidas de seguridad se han modificado en
alineacion con las indicaciones dadas por las autoridades estatales y de la SSY.

Aunado a eso, los Servicios de Salud, en estricta coordinacion con el Centro
Nacional de Equidad Genero y Salud Reproductiva a través del documento
“Consideraciones para la organizacion de los Servicios de Salud Sexual y
Reproductiva”, se han difundido las actividades a realizar, que son las siguientes:

e Difundiry promover en poblacién en general que los servicios de salud sexual
y reproductiva son esenciales incluyendo al aborto seguro sobre todo en caso
de violacion sexual.

¢ Intensificar los esfuerzos en los niveles jurisdiccional y operativo para
garantizar la continuidad y la calidad en la oferta de los servicios de SSRA.

e Dar a conocer qué hacer en caso de sufrir violencia sexual.

e Establecer coordinacion con los diferentes servicios de atencion para
fortalecer la cadena de referencia y contra referencia en materia de salud
sexual y reproductiva.
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e Difundir y promover en la poblacion en general que los servicios de salud
sexual y reproductiva son esenciales, incluyendo la consejeria y dotacién de
anticonceptivos y el acceso a la anticoncepcion de emergencia.

e Se han fortalecido los procesos enfocados a la distribucion oportuna y en
cantidades suficientes de los insumos necesarios para la provision de
servicios de salud sexual y reproductiva en todos los centros de salud y
hospitales, durante un periodo prolongado de tiempo

e Mejorar la prestacion de servicios y reducir las visitas a los centros de salud
por parte de la poblacion, incluyendo la dotacion de anticonceptivos para
varios meses.

e Los Servicios Amigables que no sean parte de la modalidad de Unidades
COVID deberan otorgar las acciones del Paquete Basico de Servicios de
SSRA contenido en el Modelo de Atencion Integral en Salud Sexual y
Reproductiva para Adolescentes (MAISSRA).

e Motivar a las y los coordinadores de los Servicios Amigables a que realicen
acciones de informacion y orientacion a través de redes sociales sobre temas
de salud sexual y reproductiva a la poblacion adolescente.

e Informar a la poblacion adolescente en qué casos debe solicitar atencion
médica y cuales motivos de consulta requieren de una referencia Inmediata.

e Informar cuales Servicios Amigables estaran dando atencién en el marco de
la contingencia y en su caso, por cuestiones geogréficas y de acceso, referir
al mas cercano.

e Promover los derechos sexuales y reproductivos, asi como la importancia del
cuidado de la salud sexual.

e EIl personal operativo adscrito a los Servicios Amigables debe estar en
constante comunicacion con los promotores juveniles para la socializacion
de mensajes a través de la red que han conformado con ellos.

COMPONENTE 6. DETECCION TEMPRANA Y ATENCION DE LA VIOLENCIA
SEXUAL CONTRA NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES

Nombre del Programa o Sub componentes

Dependencia

Actividad: alos que responde

Programa de Atencidn de Subcomponente 6.1
casos de violencia sexual en  PRODEMEFA

contra de NNA Subcomponente 6.2

La PRODEMEFA tiene como funcion principal la atencion de los casos en los cuales
exista una vulneracion de los derechos de las Nifias, Nifios y Adolescentes (NNA)
del Estado de Yucatan, a fin de que éstos sean protegidos y en su caso restituidos
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a través de planes y estrategias interdisciplinarias con el auxilio de diversas
instituciones federales, estatales y municipales. Yucatan es de los estados con
mayor indice de violencia sexual en contra de menores de edad, la cual es cometida
en mayor proporcion dentro del mismo contexto familiar. Sin embargo, al tratarse de
un delito que sucede en un espacio de intimidad y las implicaciones sociales que
este tipo de conducta conlleva, dificulta que dichos casos sean de conocimiento de
las autoridades.

A través de los ultimos afios se han establecido protocolos de actuacion que
involucran a sectores como el educativo o el de salud a fin de que hagan de
conocimiento estas situaciones de violencia sexual cometidas en contra de los
menores, lo cual ha logrado que los casos de los NNA sean atendidos efectivamente
por parte de las instituciones competentes de manera coordinada. La PRODEMEFA
atiende dia a dia mediante el Programa de Atencién de la Violencia Sexual contra
Niflas, Nifios y Adolescentes reportes de casos de NNA de violencia sexual
remitidos por instituciones o particulares y a través de su personal realiza las
actuaciones competentes para la proteccion y restitucion de los derechos de los
menores, velando en todo momento por el interés superior del menor.

Objetivo de la accion realizada
Proteger y restituir los derechos de nifias, nifios y adolescentes instrumentadas en
las victimas de violencia sexual.

Municipios en los que se realiz6 la accion

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto Ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Durante el primer trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: Mérida, Kanasin, Motul, Progreso, Izamal, Valladolid, Tizimin,
Tekax, Uman y Ticul.

e Durante el segundo trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: 13 casos provenientes de Izamal, Kanasin, Mérida, Motul,
Progreso, Tekax, Ticul, Tizimin, Uméan y Valladolid.

e Durante el tercer trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: Mérida, Kanasin, Motul, Progreso, Izamal, Valladolid, Tizimin,
Tekax, Uman, y Ticul.

o Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes

municipios: Mérida, kanasin, Motul, Progreso, Izamal, Valladolid, Tizimin,
Tekax, Uman, Ticul.

123




Juntos transformemos

Yucatan

GOBIERNO DEL ESTADO

Acciones realizadas
La Procuraduria reporta el Programa de Atencién de la Violencia Sexual contra
Nifias, Nifios y Adolescentes, reportd 92 acciones en el primer trimestre del afio.

El segundo trimestre del afio en el reporte emitido por la PRODEMEFA, se sefialo
que se realizé la interposicion de denuncias, investigaciones sociales y
separaciones preventivas de menores, puestas a disposicion por parte de la Fiscalia
General del Estado; asi como el ingreso y resguardo de nifias, nifios y adolescentes
bajo tutela publica, e integracion de menores a redes familiares alternas.

En el tercer trimestre del afio, la se atendié 32 reportes de casos de violencia sexual
de nifias, nifios y adolescentes. Finalmente, en el cuarto trimestre del afio, se dieron
6 atenciones.

Entre los principales resultados de este programa se puede mencionar la
interposicion de denuncias, investigaciones sociales, separaciones preventivas de
menores puestas a disposicion por parte de la Fiscalia General del Estado (FGE),
el ingreso y resguardo de NNA bajo tutela publica, y la integracion de menores a
redes familiares alternas.

Nombre del Programa o
Actividad:

Sub componentes a
los que responde

Dependencia

Subcomponente 6.1

Programa de Asistencia Legal SSP
Subcomponente 6.2

La UNIPREV es un grupo de reaccion y no de prevencion; por ello, mediante el
Programa de Asistencia Legal se asiste al lugar y momento en el que ocurren los
hechos y se brindan los primeros auxilios psicolégicos, contencidn y asesoria legal,
se canaliza en ese momento y se traslada en la unidad movil a las personas que
requieren el servicio; se brinda el acompafiamiento en todo momento cuidando la
integridad personal. Todos estos servicios, son encaminados a prevenir la violacion
de los derechos de las adolescentes, al mismo tiempo que se hacen visitas
domiciliarias a modo de seguimiento de los casos.

Objetivo de la accion realizada

El objetivo es brindar una asesoria de tipo juridica para las adolescentes, que viven
violencia sexual en el momento y lugar de los hechos, en acompafiamiento de su
tutora o tutor, con objeto de darles a conocer las diferentes alternativas legales que
el estado puede ofrecerles.

Poner a disposicion, canalizar y trasladar a las usuarias con un acompafiamiento en
todo momento.
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Municipios en los que se realizé la accién
Durante los cuatro trimestres del afio, las actividades se realizaron en el siguiente
municipio: Mérida

Acciones realizadas
La Secretaria de Seguridad Publica report6 las siguientes actividades:

Actas de entrega

Ordenes de proteccion y fuerzas publicas
Orientacion via telefonica a personas usuarias
Orientacion de casos

Puesta a disposicion de la Fiscalia

Puesta a disposicion al C.J.M

Canalizacién a la F.G.E

Canalizacién a la PRODEMEFA

Canalizacién a otras dependencias

A través de las acciones realizadas con este programa se busco:

Garantizar los derechos y dignidad de las personas haciendo entrega en
alguna red familiar.

Dar acompafiamiento y proteccion de las personas victimas de violencia
familiar y de género que se encuentren en diligencias ordenadas por una
jueza o juez.

Resolver cualquier duda que la ciudadania tenga independientemente de la
edad.

Resolver las dudas de elementos policiales al momento de su actuacion en
el campo.

Realizar orientaciones en el campo con la unidad de servicio.

Orientacion por personal de la UNIPREV de manera directa.

Dar conocimiento y poner en manos de la F.G.E. los casos, segun se
requiera, extraer de la situacién de violencia y llevar directamente al C.J.M.
a la usuaria en peligro de violencia, protegiendo en todo momento su
integridad.

Dirigir a la usuaria (0) a la F.G.E y en el caso de personas de la tercera edad,
se les traslada.

Dirigir a personas usuarias que el caso amerite a la PRODEMEFA.

Dirigir a las usuarias en situacién de violencia al C.J.M. para su denuncia;
dependiendo del caso y la ubicaciéon de los hechos, se dirige a las usuarias
(0s), a la agencia correspondiente.

Con valoracion previa del area de psicologia de la Secretaria de Seguridad
Pulblica, se traslada a personas con discapacidad cognitiva.
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Nombre del Programa o Sub componentes

Dependencia

Actividad: alos que responde
Programa de Asistencia Social — Subcomponente 6.1
e Investigacion Subcomponente 6.2

La Asistencia Social e Investigacion consiste en brindar a estas usuarias visitas de
seguimiento del caso, asesoria psicologia e intervencion en crisis en el domicilio o
en la Unidad de Violencia, en caso de que sea una denuncia anénima, se realiza
una investigacién sensible.

Objetivo de la accion realizada

Consiste en una serie de visitas domiciliarias, las cuales tienen diferentes objetivos
como la visita por asesoria psicologica, por valoracion del caso, por auxilio, rescate,
seguimiento de algun caso, etc. En cuanto a lo que se refiere a Investigacién: su
objetivo es investigar casos de maltrato, violencia, abuso sexual, etc. en algunas
ocasiones los casos son derivados del 089 (denuncia anénima) y estos hay que
verificarlos, por medio de una investigacion sensible.

Municipios en los que se realizé la accién
Durante los cuatro trimestres del afio, las actividades se realizaron en Mérida

Acciones realizadas
En el primer trimestre del afio, la Secretaria de Seguridad Publica reporté:

Visitas domiciliarias

Investigacion de casos

Investigacion de casos del 089
Seguimiento de casos

Resguardos preventivos

Apoyo en traslado con la unidad movil

A través de las acciones realizadas con este programa se busco:

e Acercamiento directo en los domicilios por parte de la UNIPREV para valorar
de primera mano los hechos ocurridos o futuros casos de violencia; y asi
poder prevenir posibles ataques a la integridad de las personas.

e La consecucion de pasos encaminados a tres objetivos: 1.- encontrar redes
familiares 2.- valorar situaciones de violencia y 3.- garantizar que la violencia
no se haya presentado actualmente.

e Investigacibn y acercamiento en situaciones de violencia denunciada
anonimamente para corroborar si existe o no dicha violencia.

e Revalorar continuamente la situaciéon de los casos que han sido atendidos
con anterioridad.
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e Realizar resguardos que previenen que la victima sea expuesta a mas
violencia y sea preparada mediante la orientacion para su denuncia.

e El apoyo en traslado con la unidad movil tiene 3 objetivos. 1.- rescate de
personas en situacion de violencia, 2.- acompafiamiento 3.- traslado seguro
para usuarias en situaciones de riesgo.

Nombre del Programa o Sub componentes a los

Dependencia

Actividad: gue responde
Programa de Asistencia o Subcomponente 6.1
Psicologica Subcomponente 6.2

La Asistencia Psicoldgica consiste en brindar asesoria psicolégica de primera mano
en crisis y contencion emocional a las adolescentes en el momento y lugar de los
hechos.

Objetivo de la accion realizada

El objetivo es brindar una atencion a la salud psicoemocional, de calidad y eficiente,
a las usuarias, (nifias, adolescentes, mujeres, senescentes); que vivieron o que
viven violencia, de cualquier tipo: fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial, econémica,
autoinfligida, etc. Con el fin de que se respeten sus derechos y su dignidad como
personas.

Municipios en los que se realizé la accién
Durante los cuatro trimestres del afio, las actividades se realizaron en Mérida

Acciones realizadas
En el primer trimestre del afio, la Secretaria de Seguridad Publica reporté:

e Asesoria psicoldgica,
e Atencién en crisis.

A través de las acciones realizadas con este programa se busco:

e Brindar tratamiento de tercer nivel para personas que viven violencia, con
diferentes modalidades: personas adultas, nifias, nifios, adolescentes,
parejas, familias.

e Brindar auxilio en momentos de crisis emocional a personas usuarias, ya
sea por suicidio, depresion, ansiedad, brindando la contencion emocional.

Se recibieron mas denuncias de mujeres por casos de violencia. En menor medida,
se realizaron orientaciones a hombres por trdmites de divorcio y servicios de apoyo
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psicologico. Ademas, se atendid a la poblacion adolescente entre 15y 17 afios por
conductas agresivas hacia madres, padres o0 a la comunidad y por violencia ejercida
por la pareja. En cuanto a la poblacion infantil, se atendieron nifias y nifios por
diversas situaciones como: violencia sexual, psicologica y fisica por parte de
familiares y amistades cercanas a la familia.

Nombre del Programa o Sub componentes a

Dependencia

Actividad: los que responde
Orientacion via telefénica/
Orientacion via telefénica al SSP Subcomponente 6.1

Servicio Publico

Se brinda orientacion via telefonica los 365 dias del afio las 24 horas del dia con
asesoria legal, psicoldgica, atencion en crisis, contencion emocional.

La Orientacién via telefénica al Servicio Publico, establece lineas de equipo con
elementos de los sectores y del interior del estado con asesoramiento de qué y
como hacer en casos de violencia.

Objetivo de la accion realizada

El fin de estos servicios es hacer llegar la informacion de manera oportuna a mujeres
gue viven algun tipo de violencia o en los casos, a los que no nos podemos hacer
presentes debido a las represalias contra la victima. A través de este servicio se
puede organizar un plan estratégico para un posterior rescate, orientar y llevar a
todos los sectores e interior del estado los conocimientos y poder manejar una
situacion de violencia a distancia a través de los elementos que se encuentras en
sus bases o cuadrantes de vigilancia, en el campo.

Nombre del Programa o Componentesa  Sub componentes a

Dependencia

Actividad: los que responde los que responde
Componente 4 Subcomponente 4.1

Programa Xux donde FGE P P
ISP ES 1 Componente 6 Subcomponente 6.1

Esta accion contribuye a la prevencidon del embarazo en adolescentes porque
se tiene firme propdésito de coadyuvar en las tareas de prevencion de los delitos,
orientadas hacia la sociedad yucateca, y el programa realizado buscé crear
conciencia acerca de los temas relacionados a la seguridad personal de las y los
adolescentes.
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Objetivo de la accion realizada
Promover entre las y los adolescentes, la reflexion acerca de temas relacionados
con situaciones de riesgo para su seguridad personal.

Municipios en los que se realiz6 la accion

En el periodo que se reporta se realizaron las acciones tanto de manera presencial
como virtual, esto Ultimo debido a la contingencia sanitaria. De esta manera, a
continuacion, se desagregan los municipios alcanzados en cada trimestre:

e Durante el primer trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: Akil, Chacsinkin, Chankom, Chemax, Hoctun, Huhi, Hunucma,
Motul, Oxkutzcab, Peto, Progreso, Rio Lagartos, Samabhil, Tekantd, Tekax,
Tixpehual, Tizimin, Uméan, Xocchel, Chicxulub, Maxcanu y Mérida.

e Durante el cuarto trimestre, las actividades se realizaron en los siguientes
municipios: Valladolid y Uman.

Acciones realizadas

En el primer trimestre contempl6é 171 actividades como el teatro guifiol, una feria
para nifias, nifios y adolescentes, asi como un taller para adolescentes y un taller
para madres y padres, los cuales, tienen el propdsito de promover entre nifias, nifios
y adolescentes, informacion para la identificacion de derechos y condiciones
basicas de riesgo personal, incluyendo lo correspondiente a la seguridad sexual.

Finalmente, durante el periodo de octubre a diciembre se impartieron 3 platicas en
coordinaciéon con COBAY, en las cuales se benefici6 a 102 personas entre ellos
fueron 56 mujeres y 46 hombres.

Sub componentes
alos que
responde

Nombre del Programa o

Componentes a

DEEENE e los que responde

Actividad:

. Componente 4 Subcomponente 4.1
Programa Aprendiendo FGE P P

Me Cuido Mejor Componente 6  Subcomponente 6.1

En el primer trimestre, se realizaron 41 cursos para promover entre nifias, nifios y
adolescentes, con informacién que contribuyé al autocuidado ante riesgos de
seguridad sexual, se llevaron a cabo platicas para difundir mensajes para el
autocuidado.
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Objetivo de la accion realizada
Contribuir a la reduccion de la probabilidad de eventos de violencia sexual contra
las y los menores

Sub componentes
alos que
responde

Nombre del Programa o
Actividad:

Componentes a
los que responde

Dependencia

: . Componente 4 Subcomponente 4.1
Programa Convivencia EGE

Saludable Componente 6 Subcomponente 6.1

El programa se implementa para promover entre las y los adolescentes mejores
hébitos de convivencia en sus relaciones familiares y de noviazgo

Esta accion contribuye a la prevencion del embarazo en adolescentes porque
se tiene firme propdésito de coadyuvar en las tareas de prevencion de los delitos,
orientadas hacia la sociedad yucateca, y el programa realizado busc6 crear
conciencia para reducir la violencia en las y los adolescentes.

Objetivo de la accion realizada
Promover la erradicacion de la violencia en la familia para reducir la comision de
delitos y la victimizacion.

Municipios en los que se realiz6 la accion
En el periodo que se reporta se realizaron las acciones en los municipios de Kinchil,
Uman y Valladolid.

Acciones realizadas

Con el Programa Convivencia Saludable y su reporte en el primer trimestre del afio,
se realizaron 10 cursos para promover entre adolescentes y jovenes, la erradicacion
de la violencia en el noviazgo y la familia, asi como, para reducir la comision de
delitos y la victimizacion.

Finalmente, durante el periodo de octubre a diciembre se impartieron 8 platicas en
coordinacion con COBAY en las cuales se beneficio a 420 personas en total, 242
mujeres y 178 hombres.
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En cuanto a los servicios de atencion especializada (psicologica, juridica y de
trabajo social) en los Centros Municipales de Atencion a la Violencia contra las
Mujeres a cargo de la Subsecretaria de Acceso a los Derechos de las Mujeres de
la SEMUJERES a través del Programa de Apoyo a las Instancias de Mujeres en las
Entidades Federativas (PAIMEF), operado por el Instituto Nacional de Desarrollo
Social (INDESOL).

En 2020, a través de los Centros Municipales de Atencién a la Violencia contra las
Mujeres se dieron 488 servicios de atencién juridica, psicoldgica y de trabajo social
a 137 mujeres entre 17 y 19 afos en situaciones de violencias:

Servicios de - -
Trimestre Trabajo S.erV',C'pS Seryl_clos
: Psicologicos | Juridicos
Social
I 54 61 87
I 16 17 34
11 31 31 63
\Y 28 23 43
Servici9§ de Enero-marzo | Abril-junio e Octubre-
_atencion J septiembre | diciembre
integral en
2020 a . 17 , .
mujeres entre 66 mujeres mujeres 33 mujeres | 21 mujeres

A L IEEEEE———————"——————.
afos: Total: 137 mujeres en ese rango de edad
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CONCLUSIONES

Si bien, con la contingencia sanitaria ocasionada por el virus SARS-COV2 (COVID-
19) nos encontramos en una situacion extraordinaria que implicé la suspension de
esfuerzos o la modificacion de acciones particulares. Las acciones desarrolladas
ante la pandemia por COVID-19 ocasionaron incertidumbre sobre el cumplimiento
de muchas actividades planificadas a corto y mediano plazo. Por ello, las
dependencias y entidades comenzaron a desarrollar y planificar esfuerzos que den
respuesta a las necesidades detectadas al respeto de los derechos sexuales y
reproductivos de la infancia y la adolescencia, adaptandose a los retos que se
presentaron ante la contingencia y la adaptacion a la “nueva normalidad”.

De esta manera, la mayoria de las dependencias pertenecientes al GEPEA
desarrollaron y planificaron sus actividades en seis vertientes: Acciones en linea
para adolescentes y ciudadania, Capacitacion del Personal, Actualizacion de los
materiales de trabajo, Acompafiamiento y apoyo socioemocional a adolescentes y
ciudadania, Servicios publicos, y Estrategias de Comunicacion social, lo cual hace
evidente el compromiso que existe en Yucatan para implementar la ENAPEA y
combatir el embarazo en la infancia y la adolescencia.

Acciones en linea para adolescentes y ciudadania: la primera consiste en la
implementacion de talleres, foros, mesas panel y conferencias en linea a
adolescentes y ciudadania en general, estas actividades se desarrollaron o
planificaron de manera independiente o en colaboracion con otras dependencias de
la Administracion Publica Estatal, Municipal, o con Organizaciones de la Sociedad
Civil. Un ejemplo de esto son las acciones de SEMUJERES, COESPO, SEGEY,
COBAY, DIF y SIIES.

Capacitaciéon del personal: esta vertiente implicé el desarrollo de capacitaciones
y cursos de actualizacion del personal para el fortalecimiento de habilidades y
conocimientos relacionados con los derechos sexuales de la infancia y la
adolescencia y la identificacion y prevencion de las violencias contra estas
poblaciones. Al igual que con las acciones para adolescentes y ciudadania, muchas
de estas capacitaciones se desarrollaron o planificaron para aplicarse en linea, y
muchas de ellas se organizaron en colaboracién con otras dependencias de la
Administracion Publica Estatal, Municipal, o con Organizaciones de la Sociedad
Civil. Un ejemplo de esto son los planes y cursos de capacitacion de CEPREDEY,
FGE, SEMUJERES, INDERM Y COBAY.

Actualizacién de los materiales de trabajo: Algunas dependencias, como
CEPREDEY, FGE y SEMUJERES, revisaron y actualizaron los contenidos de los
temas que se manejan regularmente en los talleres o cursos que se imparten sobre
embarazo en la adolescencia, derechos sexuales y violencias.
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Acompafiamiento y apoyo socioemocional a adolescentes y ciudadania: en el
caso del ambito educativo, ante los cambios socioemocionales que implicé la
contingencia sanitaria, SEGEY y COBAY desarrollaron acciones de
acompafamiento escolar y socioemocional para el cuerpo estudiantil mediante
llamadas telefénicas, mensajes de WhatsApp y correo electrénico entre otras vias
electronicas, con el fin de cuidar la salud emocional del estudiantado, procurando el
compromiso y la permanencia en la escuela, y encargadndose de detectar y canalizar
casos con necesidades particulares que impliqguen un apoyo psicolégico mas
complejo.

Servicios publicos: algunas dependencias de gobierno desde marzo establecieron
el personal que continuaria realizando tareas presenciales para no interrumpir
servicios indispensables para la ciudadania, adaptando las medidas de seguridad e
higiene en alineacion con las indicaciones de las autoridades, para garantizar la
seguridad y la salud del personal y la ciudadania. Este es el caso de PRODEMEFA,
quienes por la naturaleza de sus actividades siguieron atendiendo casos para la
proteccion y restitucion de los derechos de menores. En el caso de los Servicios de
Salud de Yucatéan, el personal también continu6 trabajando de manera ardua ante
la contingencia, por lo que sus acciones de promocion y difusion de métodos
anticonceptivos, orientacion, consejeria y prevencion del embarazo no se
detuvieron.

Estrategias de comunicacion social: finalmente, COESPO y CEPREDEY
reportaron el disefio y planificacion de estrategias de comunicacion social, como
campafias mediaticas y videos informativos en linea, que se enfocaron en la
prevencion del embarazo en la adolescencia, el uso correcto de métodos
anticonceptivos, la promocion de los derechos sexuales y reproductivos de las y los
adolescentes, y la prevencion de la violencia y las situaciones de riesgo en la
adolescencia. En el caso especifico de COESPO.

Por otra parte, se puede destacar que, entre los logros importantes para el
seguimiento y operacién del objetivo de creacion del GEPEA, lo siguiente:

El Colegio de Bachilleres de Yucatan reporté informacién relevante sobre el
Programa “Yo no abandono” en el cual orientadoras y orientadores educativos del
COBAY realizan el seguimiento durante el ciclo escolar para detectar a las alumnas
embarazadas y apoyarlas académicamente para evitar que abandonen su
preparacion académica y proyecto de vida.

El Colegio de Bachilleres de Yucatan, también reporto el trabajo que realizo de la
mano con Sociedad Civil Organizada, la administracion publica federal y estatal
como el COESPO, SEMUJERES, SIIES, SSY, DIF, CODHEY y SEDESOL.
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En el mismo sentido, el colegio de Bachilleres informé sobre su participacion en el
foro “La violencia contra las mujeres y nifas en México, y mecanismos de
proteccion”; que se realizd en la red social de Facebook del Instituto Nacional de las
Mujeres de México, la ponente fue la Dra. Nadine Gasman Zylbermann, presidenta
del Instituto Nacional las Mujeres, México; quien destaco la importancia de que
todos y todas puedan participar en la solucion de los problemas para la erradicacion
de la violencia. De igual manera sefiald los tipos de violencia y proporcioné
estrategias para su identificacion.

Es importante también hacer visible que, durante el afio 2020, el Programa
InspiraMas, de la Secretaria de Investigacion, Innovacion, y Educacién Superior de
Yucatan (SIIES), tuvo como como objetivo promover, motivar e impulsar en
estudiantes de nivel bachillerato, el interés por licenciaturas e ingenierias
relacionadas con areas de desarrollo cientifico, tecnolégico y de innovacion
mediante un esquema de platicas virtuales. En el marco de las acciones
desarrolladas de este programa, desarrollaron talleres, bajo la modalidad virtual en
el cual se contd con la participacion de cientificas provenientes de instituciones de
educacion superior y centros de investigacion.

Por otra parte, a manera de listado, se mencionan los vinculos de colaboracién y
coordinacion que se identificaron a través del trabajo de las Instancias integrantes
del GEPEA:

e Coordinacién para la planeacién y ejecucién en conjunto de Programas
Federales (FOBAM, INMUJERES, PAIMEF).
e Capacitacion a servidoras y servidores publicos en temas como la Norma
046.
e Creacion de vinculos para gestion y facilitacion de espacios.
e Solicitud de métodos anticonceptivos a los Servicios de Salud de Yucatan
e Solicitud entre dependencias de personas especializadas para la
capacitacion y sensibilizacion a estudiantes en temas como:
v Violencia en el noviazgo,
v" Prevencion del embarazo en adolescentes,
v Uso correcto de métodos anticonceptivos, entre otros.
v' Salud Sexual y Reproductiva

Como parte importante para mencionar en estas conclusiones, sigue reflejandose
que el Componente 3 “Oportunidades laborales apropiadas para la edad y acordes
a las capacidades”, es el que menor incidencia tiene de los cinco restantes. Por lo
gue se considera prioritario conocer las acciones de la Secretaria de Fomento
Econdmico y Trabajo (SEFOET), asi como lo que pudiera aportar la Secretaria de
Desarrollo Social, a través de la Subsecretaria de la Juventud.

134




Juntos transformemos

Yucatan

GOBIERNO DEL ESTADO

Por ultimo, consideramos oportuno hacer mencion de que, de acuerdo a la Invitacion
del INMUJERES para patrticipar en el Ciclo de webinars “La interseccionalidad en el
ejercicio de los derechos sexuales y derechos reproductivos de las personas con
discapacidad”. En su primer webinar: “Claves para la garantia de los derechos de
las personas con discapacidad”

Reconocemos la necesidad de la incorporacion del Instituto para la Inclusion de las
Personas con Discapacidad del Estado de Yucatan (IIPEDEY) como integrante
permanente GEPEA, ya que se requieren acciones enfocadas a garantizar el
derecho a la participacion y no discriminacion de nifios, nifias y adolescentes con
discapacidad con un alcance a nivel normativo, para ello consideramos la necesidad
de invitar a esta instancia a sumar sus esfuerzos como integrante del grupo.

Dada la importancia de posicionar el tema del embarazo en adolescentes en otros
Mecanismos Interinstitucionales en el Estado, y de acuerdo a las atribuciones de las
instancias de gobierno de la Administracion Pablica Estatal, nos dimos a la tarea de
identificar la alineacién de programas de gobierno que dan respuesta a los
componentes de la ENAPEA, y que contribuyen de manera integral a la prevencién
del embarazo en adolescentes, asi también se enmarcan en la busqueda hacia la
igualdad entre mujeres y hombres y a la eliminacion de la violencia, con énfasis en
la violencia que viven las nifias y nifios en el estado.

Cabe mencionar que algunos de los programas identificados actualmente se estan
reportando al grupo estatal, sin embargo, se hace necesario visibilizar que el tema
del embarazo en la adolescencia afecta la salud, la educacién, el proyecto de vida,
las relaciones sociales y culturales, y su economia entre otras condiciones adversas
gue obstaculizan su desarrollo, por lo que las distintas decisiones y acciones de
gobierno deberan atenderse desde una sola vision de conjunto y coordinacion.

1. Alineacion de las estrategias y lineas de accion del Programa Especial de
Igualdad de Geénero, Oportunidades y No Discriminacion con los
Componentes y subcomponentes de la ENAPEA

Estrategiay linea de accion
especifica del Programa
Especial de Igualdad de
Género, Oportunidades y

No Discriminacién

Componente y
subcomponente de la

Instancia de
Gobierno ENAPEA al que se

aliena

Sec:jeetarla Estrategia: Reducir el EdComp,ongntle 1
., abandono y desercién escolar jucacion Inclusiva,
Educacién integral y flexible

gue permita la permanencia
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(SEGEY)

de las nifias, jévenes y
mujeres en la educacion.

Linea de accion:
Implementar mecanismos con
perspectiva de género,
interculturalidad e inclusivos
de alfabetizacién para nifias y
mujeres.

Subcomponente 1.2
Regularizacion y
reincorporacion escolar
de nifas, nifios y
adolescentes
garantizada mediante
modalidades escolares
para que la escuela
continué siendo una
prioridad en su proyecto
de vida.

Secretaria

de Fomento
Econdmico
y Trabajo

(SEFOET)

Estrategia: Impulsar la
participacion de las mujeres
en la economia para fomentar
el crecimiento y desarrollo
economico del estado.

Linea de accion: Impulsar
bolsas de trabajo para
mujeres, procurando su
incorporacion en sectores
mejor remunerados y
tradicionalmente
masculinizados.

Componente 3.
Oportunidades laborales
apropiadas para la edad

y acordes a las

capacidades

Subcomponente 3.1
Programas duales de
estudio y trabajo, como
programas de
capacitaciéon para el
empleo y autoempleo de
las y los adolescentes
en edad legal de
trabajar en México
fortalecidos, ampliados y

promocionados.

Subcomponente 3.2
Servicios de orientacion
y asesoria laboral
otorgados alas y los
adolescentes en edad
legal de trabajar en
México que requieren
empleo o autoempleo,
en particular a aquellos
gue estan saliendo del

sistema educativo, para
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definir su futura
trayectoria laboral.

Subcomponente 3.3
Subsidios otorgados a
los empresarios
formales que contratan
a personal adolescente
en edad legal de
trabajar en México, con
el fin de compensarlos
por los gatos de
seleccidn, orientacion y
capacitacion inicial que
deben sostener.

2. Alineacioén de las atribuciones de las instancias de Gobierno segun la Ley de
Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia con los
Componentes y subcomponentes de la ENAPEA.

Atribucién segun la Ley
: de Acceso de las Componentey
Instancia de

Gobierno Mujereg auna Vida subcomponente de_ la
Libre de ENAPEA al que se aliena
Violencia/Actividad
Atribucién: Implementar
mecanismos de Componente 4. Entorno
deteccion, denuncia y Habilitante
canalizacion de la
violencia contra las

Secretaria muijeres dentro de los
de centros educativos, asi Subcomponente 4.1
Educacion como darle seguimiento qure.ras .Iegales, qul'gurales e
hasta concluir el proceso. |nst|tu0|on_ales eliminadas
(SEGEY) para garantizar los Derechos

Humanos que amparan la
proteccion contra la violencia
sexual y reproductiva, como
la prestacion de servicios de
salud sexual y reproductiva
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Actividad: Disefiar
protocolos para la

acoso, hostigamiento y
demas violencias contra
la nifiez, adolescentes y
las mujeres en todos los
niveles educativos.

prevencion y atencion del

para nifias, nifios y
adolescentes.

Componente 6. Deteccion
Temprana y Atencion de la
Violencia Sexual contra
nifias, nifos y adolescentes

Subcomponente 6.1
Acciones de identificacion y
atencién oportuna de los
casos de violencia sexual en
nifias, nifos y adolescentes
fortalecidas, con especial
atencion en las zonas
rurales, indigenas, urbanas
marginadas, de contexto
migrante y en municipios
priorizados en los programas
nacionales de prevencion y
atencion de la violencia y el
delito

Atribucién: Otorgar, a
través de las
instituciones del sector
salud, atencion médica y
psicoldgica con
perspectiva de género a

las victimas.
Servicios de  Actividad: Proporcionar
Salud gle atencion médica esencial
Yucatan vy de urgencias a victimas
(SSY) de violencia.

Componente 6. Deteccion
Temprana y Atencién de la
Violencia Sexual contra
nifias, nifos y adolescentes

Subcomponente 6.1
Acciones de identificacion y
atencion oportuna de los
casos de violencia sexual en
nifas, nifios y adolescentes
fortalecidas, con especial
atencion en las zonas
rurales, indigenas, urbanas
marginadas, de contexto
migrante y en municipios
priorizados en los programas
nacionales de prevencion y

138




Juntos transformemos

Yucatan

GOBIERNO DEL ESTADO

Atribucion: Sensibilizar
y capacitar
permanentemente al
personal de salud para
procurar el bienestar
obstétrico con un trato
humanizado respetando
la dignidad e integridad

atencion de la violencia y el
delito

Componente 5. Servicios de
salud amigables, resolutivos,
inclusivos y versétiles

Subcomponente 5.1
Condiciones institucionales y
entorno habilitante
asegurados para la provision
de toda la gama de métodos
anticonceptivos a nifias,
nifos y adolescentes,

de la persona. incluyendo los ARAP, con

especial énfasis en el marco
normativo y regulatorio, y la
capacitacion y
sensibilizacion de los
prestadores de servicios de
salud

Actividad: Impulsar la
capacitacion del personal
médico en la aplicacion
de las normas mexicanas
dirigidas a brindar
servicios de calidad y
prevenir practicas de
discriminacion o actos de
violencia contra las
mujeres.

Asimismo, parte de los hallazgos identificados que abonan a la implementacion de
la ENAPEA de manera integral , fue la revisién del Presupuesto de Egresos del
Gobierno del Estado de Yucatan que tiene por objeto regular la asignacion, ejercicio,
control y evaluacion del gasto publico estatal para el ejercicio fiscal 2020, donde el
eje articulador de las acciones gubernamentales es el Plan Estatal de Desarrollo
2018-2024, tomando en cuenta los cuatro ejes rectores y los cinco ejes
transversales sobre los que se construye el referido Plan Estatal.

De acuerdo al articulo 15 del Presupuesto de Egresos del Gobierno del Estado
respecto a las Perspectivas transversales o ejes transversales, las dependencias y
entidades de la Administracion Publica del estado tienen como obligacion incorporar
a las intervenciones publicas y al ejercicio de sus funciones, la perspectiva de
género, la atencién a los derechos de la infancia y la adolescencia, la etnia y los
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derechos humanos. Por tanto, se decide que son idoneos para la identificacion de
los programas para la Atencion y Prevencion del Embarazo en Adolescentes a cargo
de las Dependencias y/o Entidades del Gobierno del Estado de Yucatan y que
integren el GEPEA.

Para identificar los programas de gobierno se revisaron los documentos siguientes:

Documento Apartado

Decreto 159/2019
Por el que se emite el
Presupuesto de
Egresos del Gobierno
del Estado de Yucatan
para el Ejercicio
Fiscal 2020

e Anexo 18.2. Anexo Presupuestario Transversal de
Inversion para Nifias, Nifios y Adolescentes.

e Anexo 18.3. Anexo Presupuestario Transversal de
Inversion para los Jévenes.
Anexo 18.5. Anexo de Asignaciones
Presupuestales para la Ilgualdad entre Mujeres y
Hombres

Tomo V Presupuesto

. B?sa(ljdo ezr(‘)zo Matriz de Indicadores de Resultados (MIR) de
esultados : cada programa presupuestario de las
Programas

dependencias y entidades

Presupuestarios.

Los montos identificados en el presupuesto 2020 que atienden las perspectivas
transversales se presentan en los anexos 18.1. al 18.6. Los cuales se enlistan:

e Anexo 18.1. Anexo Presupuestario Transversal de Inversion para la
Infancia Temprana.

e Anexo 18.2. Anexo Presupuestario Transversal de Inversion para Nifias,
Nifios y Adolescentes.

e Anexo 18.3. Anexo Presupuestario Transversal de Inversion para los
Jovenes.

e Anexo 18.4. Anexo de Asignaciones Presupuestales para Implementar
las Medidas de Mitigacion y Adaptacion para el Cambio Climatico.

e Anexo 18.5. Anexo de Asignaciones Presupuestales para la Igualdad
entre Mujeres y Hombres

e Anexo 18.6. Anexo de Asignaciones Presupuestales para el Sistema de
Justicia Penal Acusatorio.

En la identificacién de los Programas de Gobierno en materia de derechos sexuales
y reproductivos y en especifico los que impactan en la poblacion adolescente,
tratandose en la atencién y prevenciéon del embarazo adolescente que encauza al
Grupo Estatal denominado GEPEA: Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo
en Adolescentes, fue oportuno revisar los Anexos Transversales siguientes:
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e Anexo 18.2. Anexo Presupuestario Transversal de Inversion para Nifas,
Nifios y Adolescentes.

e Anexo 18.3. Anexo Presupuestario Transversal de Inversion para los
Jovenes.

e Anexo 18.5. Anexo de Asighaciones Presupuestales para la Igualdad
entre Mujeres y Hombres

En el proceso de revision de cada Anexo y de identificacion de los programas de
gobierno se plantearon dos criterios de seleccion, priorizando en el criterio 1:

1 | Los Programas de Gobierno relacionados directamente en el tema de
Derechos Sexuales y Reproductivos, si es que la metodologia de cada
Anexo lo plantea de esa manera o que en su denominacion se
identifiguen las palabras claves: Embarazo Adolescente, prevencion
del embarazo adolescente y/o atencion del embarazo adolescente.

2 | Los Programas de Gobierno que en su denominacion se identifiquen
palabras claves como igualdad, adolescentes, nifias, perspectiva de las
juventudes, deporte en adolescentes, espacios laborales para
adolescentes, espacios recreativos y culturales, entre otras que pudieran
dar como referencia los seis componentes de la ENAPEA:

1) Educacion inclusiva, integral y flexible

2) Educacion integral en sexualidad progresiva e inclusiva

3) Oportunidades laborales apropiadas para la edad y acordes a las
capacidades

4) Entorno habilitante

5) Servicios de salud amigables, resolutivos, inclusivos y versatiles

6) Prevencion y atencién de la violencia sexual en nifias, nifios y
adolescentes

De esta manera se tuvo un primer filtro para identificar los programas de gobierno,
gue posteriormente se sistematizaron en una base de datos (se adjunta archivo en
Excel en el correo de entrega del Informe Anual GEPEA Yucatan 2020) en el que
se incluyeron las siguientes variables: Numero de Programa Presupuestario, Fin,
Propésito, Componentes, Poblacién Objetivo a la que se dirige, Dependencia
Responsable del Programa Presupuestario y Corresponsables. Para ubicar estas
variables por cada programa presupuestario se revisé el Tomo V Presupuesto
Basado en Resultados 2020, el cual contiene todos los programas presupuestarios
con sus Matrices de indicadores del Gobierno del Estado, pero en este caso sélo
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nos remitimos al Programa Presupuestario que se selecciona por cada Anexo: 18.2,
18.3 y 18.5 a patrtir de los criterios mencionados.

Las variables anteriores: Fin, Proposito, Componentes, Poblacion Objetivo nos
permite un panorama general sobre el sentido del Programa Presupuestario, para
tener una primera relacion de programas de gobierno que de manera directa o
indirecta intervengan a la problemética que se deriva en el embarazo en
adolescencia y que respondan a los componentes que establece la ENAPEA.

Toda la sistematizacion de los programas presupuestarios se realizd en una hoja de
calculo en el Excel de tal manera que nos permitio la visualizacion y organizacién
de los datos por anexo transversal.

En la revision por anexo se tienen los siguientes cuadros:

e Para 18.2 “Anexo Presupuestario Transversal de Inversion para Nifias, Nifios
y Adolescentes” se identificaron dieciséis programas presupuestarios de los
cuarenta y seis que integran este anexo.

e Para el anexo 18.3. Anexo Presupuestario Transversal de Inversion para los
Jovenes, se decidid revisar cuarenta y seis de los cincuenta y uno que
integran a este anexo.

En el proceso de la sistematizacion se pudo observar que los programas
presupuestarios clasificados por Anexo Transversal (18.2, 18.3 y 18.5) de alguna
manera se repiten entre uno y otro anexo, es decir coinciden, por lo que fue
necesario un cuadro comparativo de programa presupuestario por Anexo para
extraer un solo conjunto de programas presupuestario de los tres anexos.

Ya identificados los programas presupuestarios en una sola matriz se procedio a
revisar si las dependencias y/o entidades responsables de los programas
presupuestarios son parte del GEPEA, para esta clasificacion fue importante el
cuadro con la caracterizacion completa de los Programas Presupuestarios.

Respecto a los Programas presupuestarios que no fueron elegidos los “otros” fue
necesario hacer la sistematizacion completa de las variables: Fin, Propdsito,
Componentes, Poblacion Objetivo lo que nos permitio visualizar por qué no fueron
elegidos en materia de atencién y prevenciéon del embarazo en adolescentes.

Con todo el proceso y el filtrado realizado se pudo generar una matriz con los
programas presupuestarios para la Atencidon y Prevencion del Embarazo
identificados en 2020.

Propuesta de trabajo en 2021 para la Coordinacion Interinstitucional.
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¢ Metodologias para fortalecer procesos de colaboracién multidisciplinaria.

e Co aprendizaje y sistematizacion de experiencias.

e Vinculacion para la produccion y reproduccion de conocimientos, para
ampliar la comprension del modelo ecologico de la ENAPEA e incidir
efectivamente en su transformacion.

Es muy importante mencionar que durante todo el afio 2020, se vivieron momentos
dificiles para el Estado, la Pandemia por COVID 19, puso freno a diversas
actividades programadas para la prevencion y atencidon del embarazo en
adolescentes, sin embargo también dio oportunidad de ver el alcance y el impacto
de los trabajos que se realizaron de manera virtual, se implementaron medidas de
una cobertura mas amplia, buscando sobre todo que se llegue a todas las
poblaciones y que se logre incidir ya sea de manera directa o indirecta en la nifiez,
adolescencias, juventudes y en la ciudadania en general.

Por consiguiente y dando continuidad a los trabajos realizados de manera virtual en
2020, se pretende que en 2021 se establezcan nuevos canales de comunicacion
para implementar capacitaciones y asesorias en linea para enlaces del GEPEA,
esto con motivo de mantener el ritmo de trabajo que se ha conseguido. Para ello se
propone la capacitacion para asesoria, acompafiamiento y monitoreo en la
integracion de informes del Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en
Adolescentes (GEPEA).

Por lo anterior, es importante mencionar que se identificd que un recurso importante
en las instancias de la administracién publica lo conforma el personal implicado en
actividades relacionadas con la integracion de informes que contribuyen a la
rendicion de cuentas ante la ciudadania, sobre las acciones realizadas en el Estado
a través de los programas de gobierno. Es entonces, que en el marco de la
Estrategia para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (ENAPEA), utilizando
como base su Matriz de Marco Légico a nivel de componentes; Componente 1.
Educacion inclusiva, integral y flexible, Componente 2. Educacién Integral en
Sexualidad progresiva e inclusiva, Componente 3. Oportunidades laborales
apropiadas para la edad y acordes a las capacidades, Componente 4. Entorno
habilitante, Componente 5. Servicios de salud amigables, resolutivos, inclusivos y
versatiles y Componente 6. Deteccion Temprana y Atencion de la Violencia Sexual
contra nifias, nifos y adolescentes, por ello, el Grupo Estatal para la Prevencion del
Embarazo en Adolescentes tiene entre sus objetivos, dar respuesta a los 6
componentes de la Estrategia durante 2020. Con énfasis en la prevencion del
embarazo en adolescentes y el abuso sexual infantil.

El Plan de Monitoreo y del Esquema General de Evaluacion de la Estrategia
Nacional para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes, sefiala que el enfoque
de la gestién para resultados se ha propuesto como un abordaje orientado a una
mayor eficiencia y efectividad en el uso de los recursos, que en el ambito publico se
traduce en mejorar el desempefio de las instituciones mediante informacion que
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permita atender las demandas de la sociedad en materia de transparencia y
rendicion de cuentas.

Sera entonces primordial que la capacitacion al personal de las instancias
integrantes del grupo, ya que influye directamente en la calidad y optimizacién de la
integracion de resultados del trabajo coordinado del grupo para sustentar los logros
que estaran basados en los nuevos enfoques de juventudes y de la nifiez.

Tales premisas conducen automaticamente a enfocar inevitablemente el tema de la
capacitacion como uno de los elementos vertebrales para mantener, modificar o
cambiar la metodologia de seguimiento técnico por parte de la Secretaria de la
Mujeres (Coordinadora y Secretaria Técnica del GEPEA).

En tal sentido, se plantea la creacién de un Plan de Capacitacion Anual para el area
enlaces del GEPEA, y otras personas involucradas en la integracion de informes
trimestrales y anuales, el alcance del plan sera de aplicacion para las areas
asignadas a las personas enlaces de las instancias Integrantes del GEPEA Yucatan.
Siendo su propésito general, impulsar la eficacia en la integracion de Informes del
GEPEA, la capacitacion se lleva a cabo para contribuir a:

e Elevar el nivel de reportes a la SEMUJERES, con ello, visibilizar el trabajo
interinstitucional, coordinado e integral de Grupo Estatal.

e Mejorar la integracion de informes.

e Satisfacer mas facilmente requerimientos futuros para la integracion de
informes anuales.

e Generar informes para su revision y analisis.
e Mantener en actualizacidon constante a las enlaces del GEPEA.

e Capacitar, orientar y asistir a las personas enlaces del GEPEA para que la
integracion de informes, se realice de manera adecuada.

e Proporcionar orientacion e informacién relativa a los objetivos de la ENAPEA.

e Proveer conocimientos y desarrollar habilidades que cubran la totalidad de
requerimientos para la integracién de informacion relacionada.

e Actualizar y ampliar los conocimientos requeridos a quienes fungen como
enlaces del GEPEA.

e Contribuir a la preparacion de personal enlace, acorde con los planes,
objetivos y requerimientos del Grupo.

e Apoyar la continuidad y desarrollo institucional.

144




Juntos transformemos

Yucatan

GOBIERNO DEL ESTADO

Se buscara capacitar al 100% al personal de las instancias integrantes del GEPEA,
de acuerdo a las siguientes estrategias y modalidades de intervencion:

— Presentacion de programas y la alineacion a los componentes de la
ENAPEA.

— Realizar asesorias virtuales y por correo electrénico.
— Desarrollo de fichas como ejemplos de integracion de informes.
— Metodologia de exposicion — intercambio de informacion.

— Capacitacion inductiva: Es aquella que se orienta a facilitar informacion
basica a nuevas personas enlaces que se inician con la funcién, tiene por
objeto proporcionar conocimientos necesarios para el desempefio del cargo.
Se brindara toda la informacion basica relacionada con la ENAPEA y su
implementacion a nivel nacional y local.

— Capacitacion de seguimiento técnico: Es aquella orientada a prever a las
personas enlaces los nuevos conceptos y términos para la integracion de
informes o cualquier actividad relacionada. Tiene por objeto la preparacion
del personal para enfrentar con éxito la adopcién de nuevas metodologias de
trabajo o incluso la adopcién de nuevos programas o actividades y su
alineacion a los componentes de la ENAPEA.

— Capacitacion de acompafiamiento: Como su nombre lo indica, esta dirigida a
orientar “problemas o fallas técnicas”. En tal sentido, estara enfocada a
atender las necesidades identificarlos y determinar cuales son factibles de
solucién a través de acciones de capacitacion.

La ENAPEA sefiala como prioritaria la instalacion de grupos de trabajo en el ambito
local que garanticen las funciones y el trabajo articulado y conjunto entre las
instancias, mecanismos de referencia y canalizacién, asi como la vinculacion con
programas sociales, es por ello que, se convierte en una necesidad para el Estado,
comenzar con iniciativas para la creacién de Grupos Municipales para la Prevencién
del Embarazo en Adolescentes (GMUPEAS).

Cabe sefialar que a pesar de que en el Estado, hasta el momento no se ha
consensado la instalacion de estos mecanismos interinstitucionales a nivel
municipal, se tuvieron acercamientos y acuerdos de coordinacion en municipios
detectados como prioritarios por sus Tasas Especificas de Fecundidad, por lo que
con miras de poder contar mas adelante con estos mecanismos de articulacion
directa con los municipios, es importante hacer mencion que en 2020 se priorizo en
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el acercamiento con la poblacion adolescente, y con la conformacién de redes
institucionales vinculadas a los espacios educativos, centradas en la formaciéon de
estudiantes de nivel superior para ser agentes transformadores del cambio
mediante la réplica de cursos sobre prevencion del embarazo en adolescentes.

Ruta Institucional establecida para la coordinacion interinstitucional en 2020:

Solicitar a la instancia que
sus atribuciones, pueda colabora
la ejecucién, o seguimiento del

Programa o Actividad Sere actividad en conjunto y cada instancia

| GEPEA la informacién que le
corresponde

Existe comunicacién

interisntitucional hasta que se

requiera trabajar nuevamen te en
conjunto o colaboracion.

Propuestas: Para el afio 2021, a partir de la creacion del Plan de Trabajo del
GEPEA, y de acuerdo a las atribuciones de cada instancia y con base a los
objetivos, estrategias y lineas de accion del Programa Espacial para la Prevencion
del Embarazo en Adolescentes, se plantea la siguiente ruta de trabajo.
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Ruta Institucional para lograr adecuados canales de comunicacién y
coordinacion en 2021

Comunicacién
interinstitucional
permanente para
el logro de metas 'y
objetivos.

Acuerdos
insterinstitucionales
para el reporte e

informe de actividades
Planeacién para al GEPEA.

involucrar a las
instancias que de
acuerdo a sus
atribuciones,
puedan dar
respuesta a las
lineas de accidn del
PMP de Embarazo
en Adolescentes.

Coordinacioén Interinstitucional en 2020

Actividades en Capital Humano con

.. intervenciones de Comunicacion
colaboraciéon con Y s
. _ capacitacion en Interinstitucional
Instituciones Publicas o
e actividades entre enlaces del
desarrolldaas en el GEPEA.

Sociales marco del GEPEA.
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Propuesta de trabajo para el GEPEA 2021 considerando las recomendaciones
a Nivel Nacional.

Asegurar la
participacion de introducir una cultura

quienes deben de trabajo orientado
impulsar las en resultados y
acciones de la mejoraen la gestion.
ENAPEA

Dar avance a los

componentes de Considerar
la Estrategia, acciones en el
mediante la ambito estatal y
responsabilidad municipal
institucional.
Unificar
visiones hacia
el logro de
objetivos

Consideramos que las propuestas de este sistema de trabajo, abonaran de manera
integral al logro de metas en conjunto y brindaré al Estado los espacios y escenarios
adecuados para seguir trabajando de manera coordinada en la prevencion del
embarazo en adolescentes, en la busqueda hacia la igualdad entre mujeres y
hombres y a la eliminacion de la violencia, con énfasis en la violencia que viven las
nifias y nifios en el estado.
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ANEXOS
Anexo 1.

Enlaces a sitios web en 2020:

Link de la pelicula "El tejido de
nuestra historia" (Realizada a traves
del recurso PAIMEF).

https://www.youtube.com/watch?v=06Pzv
tUjVEI&ab_channel=LuisRamirez

Buena practica en Yucatan 2020:
“Estrategia de Juventudes en
accion parala Prevencion del
Embarazo en Adolescentes en
Yucatan”

https://drive.google.com/drive/folders/1JW
iVeYvSm2ZIbQm2jA7iCtPv3BKIinCnZ?us
p=sharing

Materiales de Consulta para
Integrantes del GEPEA 2020.

https://www.yucatan.gob.mx/saladeprens
a/ver_nota.php?id=2082

Programa Especial para la
Prevencién del Embarazo en
Adolescentes.

http://www.yucatan.gob.mx/docs/diario_of
icial/diarios/2020/2020-10-05_6.pdf

Programa Especial para Prevenir,
Atender, Sancionar y Erradicar la
Violencia contra las Mujeres en el
Estado de Yucatan.

http://www.yucatan.gob.mx/docs/diario_of
icial/diarios/2020/2020-10-05_4.pdf

Programa Especial de Proteccién
de Niflas, Nifilos y Adolescentes del
Estado de Yucatan.

http://www.yucatan.gob.mx/docs/diario_of
icial/diarios/2020/2020-10-05_3.pdf

Programa Inngenio Viral

https://lyoutu.be/i2JKGZCSMY4
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Anexo 2.

Memoria fotogréafica de actividades?’

Secretaria de las Mujeres (SEMUJERES)

Nombre de actividad: “Mesa de Trabajo para Construir las lineas de accién del
Plan Anual de Trabajo 2021 del GEPEA”
Sector Economia: 4 de noviembre de 2020
e Secretaria de Fomento Econémico y Trabajo (SEFOET)
e Secretaria de Investigacion, Innovacion y Educacion Superior de Yucatan
(SIES)
Instituto de Capacitacion para el Trabajo del Estado de Yucatan (ICATEY)
Sector Social: 5 de noviembre de 2020
e Secretaria de las Mujeres (SEMUJERES)
e Secretaria de Salud y Direccién General de los Servicios de Salud (SSY)
e Secretaria de Desarrollo Social (SEDESOL)
e Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan (DIF-YUCATAN)
e Procuraduria de la Defensa del Menor y la Familia (PRODEMEFA)

e Secretaria Ejecutiva del Sistema de Proteccién Integral de los Derechos de Nifias,
Nifios y Adolescentes del Estado de Yucatan (SIPINNAY)
Sector Seguridad: 12 de noviembre de 2020

e Secretaria de Seguridad Publica (SSP)
e Fiscalia General del Estado (FGE)
Sector Educacion: 13 de noviembre de 2020

Secretaria de Educacion (SEGEY)

Instituto de Becas y Crédito Educativo del Estado de Yucatan (IBECEY)

Colegio de Estudios Cientificos y Tecnoldgicos del Estado de Yucatan (CECYTEY)
Colegio de Bachilleres de Yucatan (COBAY)

Sector Gestion Publica y Desarrollo Regional

Consejo Estatal de Poblacién (COESPO)Centro Estatal de Prevencién Social del
Delito y Participacién Ciudadana (CEPREDEY)

Sector Gestion Publicay Desarrollo Regional: 17 de noviembre de 2020

e Consejo Estatal de Poblaciéon (COESPO)

27 Las iméagenes se editaron debido a que la Ley General de los Derechos de Nifias, Nifios y Adolescentes
establece en su Articulo 77 menciona que: “Se considerara violacién a la intimidad de nifias, nifios o
adolescentes cualquier manejo directo de su imagen, nombre, datos personales o referencias, que permitan su
identificacion en los medios de comunicacidon que cuenten con concesién para prestar el servicio de
radiodifusion y telecomunicaciones, asi como medios impresos, o en medios electrénicos de los que tenga
control el concesionario o medio impreso del que se trate, que menoscabe su honra o reputacién, sea contrario
a sus derechos o que los ponga en riesgo, conforme al principio de interés superior de la nifiez”. Ultima reforma
incorporada: 11 de enero de 2021.
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e Centro Estatal de Prevencion Social del Delito y Participacién Ciudadana
(CEPREDEY)
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Centro de Prevencion Social del Delito y Participacion Ciudadana
(CEPREDEY)

Taller en Materia de Habilidades Sociales para estudiantes de Educacion Basica y
Media Superior Impartidos.

* Lugar: Secundaria Elvia Carrillo Puerto (Progreso, Yucatan)

+ Fecha: 20 de febrero de 2020

» Poblacion a quien se dirigié: Estudiantes de 1° de secundaria (12-13 afos)

* Lugar: Primaria Consuelo Zavala (Kanasin, Yucatan)

* Fecha: 21 de febrero de 2020

» Poblacion a quien se dirigio: Estudiantes de 5° grado (10-11 afios)

« Poblacion a quien se dirigié: Estudiantes de 5° grado (10-11 afios)

* Lugar: Técnica 58 San Haroldo (Kanasin, Yucatan)

* Fecha: 10 de marzo de 2020
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Taller en Materia de Habilidades Sociales para estudiantes de Educacion Basica y
Media Superior Impartidos.

* Lugar: Plataformas digitales (Mérida, Yucatan)

* Fecha: 14 noviembre de 2020

» Poblacion a quien se dirigio: Nifias, nifios y adolescentes (10-19 afios)

» Lugar: Plataformas digitales (Mérida, Yucatan)

* Fecha: 5 de diciembre de 2020

« Poblacion a quien se dirigi6: Nifas, nifios y adolescentes (10-19 afios)

Actividad

-Te asignan actividades por tu mama o papa en la
(lavar los trates, lavar la ropa, barrer y trapear la c:
tienes un examen por lo cual necesitas tiempo sufid
para estudiar, ¢como responderias asertivamente?

3.El estilo Pasivo-Agresi

- 2 -
B g
:

-En la escuela te dejan una tarea de equipo pero en tu
hay alguien que nunca hace nada, {Cémo resolverias es|
situacién de manera asertiva?

»
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Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan (DAIF- SIPINNAY-
DIF YUCATAN)

Concurso de spot y oratoria, a través del Programa de Prevencion del Embarazo en
Adolescentes, Se llevd acabo el concurso virtual de Spots (videos cortos) y de
oratoria en temas de prevencion del embarazo en adolescentes, participando 148
adolescentes (84 mujeres y 64 hombres de 15 a 19 afios) en 27 municipios en el
mes de noviembre.

Concurso de canto, en coordinacion con CEPREDEY, Sistema Tele Yucatan y el
Palacio de la Musica se llevd a cabo el concurso de canto “Alza la voz, Exprésate
cantando” con la participacion 63 joévenes (26 mujeres y 37 hombres) de
preparatorias estatales, tele bachilleratos, y COBAY. Este evento fue trasmitido en
television abierta y en la pagina de Facebook oficial del DIF Yucatan donde ahi
mismo se subieron los 10 videos semifinalistas, se realizé en el mes de diciembre.

Concurso de Dibujo: “Al rescate de los derechos, No a la Violencia, en Nifias, Nifios
y Adolescentes” En el mes de diciembre se llevé acabo el concurso de dibujo sobre
la Prevencién de violencia en nifias, nifios y adolescentes, participando 1 nifia'y dos
nifios de 10 a 14 afios y 20 mujeres adolescentes y 14 hombres adolescentes, con
el fin de difundir mediante plataformas digitales sus dibujos para prevenir la violencia
en casa.

En el mes de noviembre se llevo a cabo en la red social Tik Tok el concurso de
videos cortos, “Juntos conviviendo en paz por la prevencion de la violencia”.
Participando 15 mujeres adolescentes y 7 hombres adolescentes de 15 a 19 afios
y 11 mujeres mayores de 19 afios, en 36 videos. Volviendo estos videos virales en
sSus municipios para hacer conciencia de la prevencion de violencia.

PALACIO i MUSICA
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Servicios de Salud de Yucatan (SSY)

Dia Nacional para la Prevencion del Embarazo en los Adolescentes

26 septiembre 2020

La Difusion de las Actividades que se realizaron en las Jurisdicciones y los
Centros de Salud en el Marco del "Dia Nacional para la Prevencién del Embarazo
en Adolescentes

@

facebook Q®
® 20 0 0 =

Cindy Ceh esta con AnaDelaluz ...
y 12 personas mas.
Hace un momento + @

El 26 de Septiembre se conmemora en

nuestro pais el “Dia nacional para la
prevencnén de! embarazo no planificado en la

", el cual fue i do por
pnmera vez en México en 2006, con eI
de ibilizar a la pobl.

prop
adolescente en temas que impacte en la
salud, el desarrollo social y econémico.

#Ser |EST h
#DNPENPA

#ServiciosAmigables es un espacio para
hablar, preguntar, aprender e informarte sin
prejuicios.

https://www.gob.
mx/salud/cnegsr/es/articulos/servicios-
amigables?idiom=es

26 de
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E126 de Septiembre, se Conmemora en nuestro
pais el Dia Nacional para la Prevencion del
Embarazo No Planificado en la Adolescente, que
fue instaurad... Ver mas

- . )
Dia Nacional - %/

Prevencion del +
\l Embarazo

Adolescentes

5-Q

parala

El dia 26 de

marco de este dia.

Dia Nacional para la prevencion del
Embarazo en Adolescentes por lo que
les estaremos avisando de las
actividades y platicas de habrén en el

presceates e evtamen comrar

0 Megusta

(D Comentar £ Compartic

YM\D/TQ
/|

@ AnaChany 1 personamas 2 veces compartido

470 personas alcanzadas )
Promocionar public:

Centro de Salud Sitilpech

v
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Prevencuon del
EMBARAZO
ADOLESCEN

DEL 20 AL 26 SEPTIEMBRE

N
10e~0/ToO

MEXICO

SALUD

[C) Me gusta C) Comentar 0 Comp|

Gravidez no deseada en jévenes
repercute en la familia y entorno

Hoy, Dia Mundial para la Prevencion del Embarazo no Planlflcado en Adolescentes

VALLADOLID. Yucatan- Las
consecuencias de un “Embarazo
no planificado en adolescentes™
causan efectos mucho mas graves
de lo esperado v con ello situacio-
nes que afectan a la familia de los
involucrados.

Asi que de acuerdo al alto indice
de casos que se presentan, s tomo
1a decision de instituir el 26 de sep-
tiembre como el Dia Mundial para
1a Prevencion del Embarazo No
Planificado en Adolescentes.

La idea de celebrarlo es con el
fin de educar a los jovenes sobre
los métodos anticonceptivos efica-
ces ¥ su importancia; pero su men-
saje no se basa exclusivamente en
evitar los embarazos no deseados,
sino también para prevenir el con-
taz)o de enfermedades venéreas v

de origen multifactorial que amplia
las brechas sociales, alterando el
proyecto de vida de la adolescente
embarazada y de su entomno fami-
liar con repercusiones en su salud
¥ desarrollo psicosocial

En el mismo orden. la Secre-
taria de Salud a través del Centro
Nacional de Equidad v Género v
Salud Reproductiva (CNEGSK)
se suma a las acciones implemen-
tadas por el EN. A ( Estrategia
Nacional para 1a Prevencion del
Embarazo No Planeado en Adoles-
cente) con la meta de reducir a la
mitad los embarazos en adolescen-
tes de 15 a 19 afios de edad y erra-
dicarlo en menores de 15 afios en
una proyeccion al 2030, estas ac-
ciones se realizan con el apoyo de
las organizaciones de la sociedad

La Dra. Xochitl Cabrera, titular
de Medicina Reproductiva de la

sobre el
rOpio Cuerpo.
ra. Xocl‘utl Cabrera T. titu-
lar del Departamento de Medicina
Reproductiva de la Jurisdiccion
Sanitaria No. 2, sefialé que como
se sabe, el 26 de. septiembre a nivel
nacional ¥ mundial se conmemora
el Dia Mundial para la Prevencion
del No P!

de su

civile

Externd que en cuanto a los
datos estadisticos que se tienen a
nivel jurisdiccional, en el 2019 se
presentaron un total de 228 emba-
1az0s; 9 en menores de 15 afios y
219 en adolescentes de entre 15
¥ 19 afios. Para el 2020 a la fecha
se tiene registrado un total de 190

en

de los cuales, 7 son

Adolescentes, el cual se instauré en
nuestro pais en el afio 2006 v que
hoy en dia constituye un problema

menores de 15 afios v 183 en ado-
lescentes de entre 15 a 19 afos.
Agregd que para reducir esta

Sanitaria No. 2, y su
equipo de trabajo.- (Ariel Sanchez)

tasa de incidencia, 1a Secretaria de
Salud cuenta con un programa en-
focado a los v las adolescentes que
se llama Servicios Amigables para
Adolescentes. que son espacios
disefiados especialmente para pro-
porcionarles atencion en materia
de salud sexual y reproductiva, de
acuerdo a sus necesidades particu-
lares. Estos servicios se encuentran

ubicados en las unidades medncas
de la Secretaria de Salud y pro-
porcionan informacién, orienta-
cion, consejeria, atencion médica,
atencion psicologica y dotacion de
métodos anuconcepu\ 0s.

I\ T

cias. Algunos temas son datos por
personal médico ¥ atemrizando
conceptos.

Actualmente estas actividades
son afectadas por la pandemia del
COVID-19 ya que no se cuenta
con asistencia escolar v la gran
mayoria de nuestros adolescen-
tes no cuentan con un servicio de
Internet en sus comunidades; solo
podemos saber de ellos cuando re-
quieren una atencion médica, que
a su vez esta limitada por acudir
con un familiar lo que hace que
el adolescente 10 se exprese y no

Sanitaria cuenta ccn 21 Servicios
Amigables. que a su vez trabajan
con 18 escuelas con apertura para
el trabajo en conjunto. Asimismo.
se cuenta con 517 brigadistas ju-

La d es educar ¥ que
los adolescentes tengan las herra-
mientas para poder decidir cuando

y cudntos hijos tener, prevenir las

de se-

veniles, que son adolescentes que
pertenecen a alguna de estas 18
escuelas y que apoyan a realizar
actividades ‘con el psicologo ¥
trabajador social que se encargan
de coordinar todo el programa de
Servicios Amigables.

Dentro de las actividades figura
el de impartir temas relacionados
a: Los Derechos Sexuales v Re-

oductivos de los Adolescentes.

ambios fisiologicos en 1a adoles-
cencia, Violencia en el noviazgo.
Embarazos No_Planeados,
yecto de Vida, Practicas sexuales
de riesgo v doble proteccion, Mé-
todos Planificacién Familiar,
Enfermedades de Transmision Se-
xual, Bullying en la

xual, evitar la violencia en el no-
viazgo y ser victima de embarazos
por violacion.

Cabe mencionar que una ado-
lescente embarazada tiene mayor
riesgo de complicaciones. puede
presentar: partos pretérminos, in-
fecciones de vias urinarias, estados
hipertensivos v la tasa de cesareas
como resolucion final del embara-
Z0 es mis alta. Por lo tanto. en su
atencién en las unidades médicas
se considera el embarazo en ado-
lescente como de alto riesgo. Ade-
mas en cada atencion se debe po-
ner énfasis para poder diagnosticar
casos de posible violencia, va que
estos no son externados por la o el
¥ de ser & dos se

Mitos de Ia sexualidad e Higiene
sexual, todo esto dentro de un mar-

co normativo ¥ respetando creen-

cuenta con un equipo multidisci-
plinario para su atencion.
(Ariel Sanchez)
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Servicios Amigables Jurisdiccion 2

% Servicios Amigables Jurisdiccion
2

26 sep. alas 11:24 a. m. - &S

El 26 de septiembre se conmemora en nuestro
pais el Dia Nacional para la Prevencion del
Embarazo no Planificado en Adolescentes, que
fue instaurado por primera vez en México en
2006, con el propdsito de sensibilizar a la
poblacién en general respecto a este tema que
impacta la salud y el desarrollo social y
econdémico de la poblacion

Se trata de un esfuerzo conjunto entre varios
sectores por concientizar a poblacién
adolescente, prestadores de servicio, padres
de familia y sociedad en general, sobre las
implicaciones de un embarazo no planeado en
esta edad.

—S de septiembr
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Colegio de Bachilleres del Estado de Yucatéan

En los meses de octubre, noviembre y diciembre.

Talleres de “Prevencién de la violencia sexual en la comunidad con las y los
adolescentes” y “prevencion de la violencia en el noviazgo™.

Octubre, noviembre y diciembre.

Proporcionar herramientas para prevenir la violencia.

Alumnas y alumnos del COBAY.

T

T
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1

| 58
| =
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En los meses de octubre, noviembre y diciembre.

Talleres de “Prevencién de la violencia sexual en la comunidad con las y los
adolescentes” y “prevencion de la violencia en el noviazgo”.

Octubre, noviembre y diciembre.

Proporcionar herramientas para prevenir la violencia.

Alumnas y alumnos del COBAY.

En los meses de octubre, noviembre y diciembre.

Talleres de “Prevencion de la violencia sexual en la comunidad con las y los
adolescentes” y “prevencion de la violencia en el noviazgo”.

Octubre, noviembre y diciembre.

Proporcionar herramientas para prevenir la violencia.

Alumnas y alumnos del COBAY.

En el mes de octubre (15, 21, 22, 23y 26) y noviembre (4, 12 y 26) se realizaron
8 talleres de “Induccién al ambito laboral ; Qué hacer en una entrevista de
trabajo?”, con el propoésito de proporcionar informacion sobre las diferentes
herramientas que se recomiendan saber, antes de postularse al ambito laboral y
el de taller “Comunicacion Asertiva”, que permiti6 Conocer para utilizar los
principios basicos para una comunicacién asertiva en las relaciones
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interpersonales, asi como los talleres de Inteligencia Emocional y Derechos
Humanos, a cargo de la Direccion de Autonomia y Empoderamiento de las
Mujeres, de la Secretaria de las Mujeres (SEMUJERES).

Octubre (15, 21, 22, 23y 26) y noviembre (4, 12 y 26)
Taller: Derechos Humanos

Proporcionar herramientas para el mundo laboral.
Alumnos y alumnas del COBAY.

27 de noviembre

Documental: Los bordes del abismo.

Noviembre

Proporcionar herramientas para la atencion emocional.
Orientadores(as) educativos del COBAY.

167




Juntos transformemos

Yucatan

GOBIERNO DEL ESTADO

rrvn V"
"% ﬂ(l“

En los meses de noviembre y diciembre la Fiscalia General del Estado de
Yucatan, impartio1l2 platicas psicosociales de prevencion del delito, con el
propdésito de brindar herramientas que permitan a las y los jévenes fortalecer la
cultura de la seguridad y paz en el estado, asi como para contribuir a mejores
manifestaciones de la convivencia familiar, escolar y social. Los ponentes fueron:
CP. Ixtlilxochil Zapata Martinez, Lic. Paola Mata Candia, Lic. Azalia May Ceballos
y Lic. Adda Peniche Novelo, colaboradores de la direccion de Prevencion del

Delito.
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Noviembre y diciembre.

Platicas psicosociales de prevencion del delito.

Proporcionar herramientas para la prevencion del delito en adolescentes.
Alumnas y alumnos del COBAY
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Seguimiento académico durante los semestres: las orientadoras y orientadores
de los planteles COBAY, trabajaron sesiones en diversas plataformas virtuales,
llamadas, mensajes de WhatsApp, grupos de google Classroom y cerrados de
Facebook, para dar seguimiento a las alumnas y los alumnos que se
encontraban en riesgo de dejar de estudiar. De igual manera se presentaron
estrategias y alternativas para afrontar situaciones académicas, familiares y
emocionales.
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Semestre 20 A 'y semestre 20B

Programa Yo no Abandono.

Proporcionar estrategias para concientizar y prevenir conductas de riesgo.
Alumnas y alumnos del COBAY.

Actividad: Webinar “Mi sexualidad como parte de mi proyecto de vida “
Fecha: 3 de junio de 2020
Lugar o medio: YouTube Horario: de 12:00 a 13: 00 horas

Actividad: Webinar Derechos sexuales y reproductivos ante la contingencia por
Covid 19, Fecha: 24 de junio de 2020
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Secretaria De Educacion Del Estado De Yucatan (SEGEY)

Capsula: “Sexualidad, Prevencién y Autocuidado”, realizada en el municipio de
Mérida el dia 8 de octubre de 2020, en la escuela primaria Jacinto Leonardo Rosado
Avilés.
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» 023/023

Capsula: “Sexualidad, Prevencion y Autocuidado”, realizada el 23 de noviembre
de 2020, en el municipio de Mérida, en la Escuela Primaria Benito Juarez Garcia.

Taller “Cémo Hablar de Sexualidad con Adolescentes” realizada el 3 de diciembre
de 2020, en el municipio de Mérida, en la Escuela Preparatoria #8 Carlos Castillo
Peraza.

172



Juntos transformemos

Yucatan

GOBIERNO DEL ESTADO

¢COMO HABLAR DE SEXUALIDAD CON
ADOLESCENTES?

Departamento de
Prevencion ala Violencia.

Secretaria de Investigacion, Innovacion y Educacion Superior (SIIES)

Conferencias en linea a cargo de destacadas investigadoras y dirigidas a mujeres
estudiantes de nivel bachillerato”, realizadas durante los cuatro trimestres del afio
2020

‘ ¢Como llegué al camino de la
Karla Rossanet Dzul Rosado 7, inveStigaCién?
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Relacion de tablas y graficas de resultados cuantitativos

Anexo 3. Cuadro 1. Informacion cuantitativa de las personas alcanzadas de acuerdo al reporte de las instancias integrantes

del GEPEA en el primer trimestre del Afio 2020.

Instancia Adolescentes

Integrante 10-14 aios

del GEPEA | Mujeres  Hombres
CEPREDEY 7,503 7,642
COBAY
SIIES
SSY 366 180
ICATEY 1
SEGEY 940 908
SEMUJERES 602 553
SIPINNAY-
DIF 220 234
SSP 39 40
SEDESOL 103 97
COESPO 359 340
INDERM
PRODEMEFA 53 3
Total de
poblacion 10,185 9,998
alcanzada

Fuente: Elaboracion propia con base en las respuestas a solicitudes de la informacién 2020.

Servidoras/Servidores
Publicos

Hombres

Adolescentes 1
5-19 afos

Hombres

Madres, Padres y
Tutoras/es

Mujeres Hombres Mujeres Hombres

Ciudadania

3971

457

227

4,655

380

103

483
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Cuadro 2. Informacién cuantitativa de las personas alcanzadas de acuerdo al reporte de la Fiscalia General del Estado en
el primer trimestre del Afio 2020 28

FGE

Total de Personas

S Mujeres | Hombres
beneficiarias

Preescolar 1246 1315
Primaria 6,746 6,299
Secundaria y Bachillerato 1,010 1,068
Licenciatura 550 593
Ciudaddania 15 3
Madres, Padres, tutoras/es 1,570 188
Total de poblacion 11,137 9.466
alcanzada

Fuente: Elaboracion propia con respuestas a solicitudes de la informacién 2020.

28 E| reporte cuantitativo de la Fiscalia General del Estado, se integra por Nivel Educativo debido a que no se cuenta por grupo etario
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Cuadro 3. Informacion cuantitativa de las personas alcanzadas de acuerdo al reporte de las instancias integrantes del
GEPEA en el segundo trimestre del Afio 2020.

Instancia Adolescentes Adolescentes 1 Servidoras/Servidores Ciudadania
Integrante 10-14 afos 5-19 afios Pablicos

del GEPEA Mujeres Hombres Mujeres = Hombres @ Mujeres = Hombres @ Mujeres Hombres
COBAY 15,580 13,806 93 23

SSY?9 967 349 1,345 469

ICATEY 10 4

SEGEY 336 246

SEMUJERES 2 4 58 36 189 201 4 6
SIPINNAY- 80 40 120 100 38 7

DIF

PRODEMEFA 7 1 4 1

Total de

poblacion 1,056 394 17,453 14,662 320 231 4 6
alcanzada

Fuente: Elaboracion propia con respuestas a solicitudes de la informacion 2020

29 La informacién cuantitativa proporcionada por la SSY corresponde Unicamente al “Programa de Salud Sexual y Reproductiva de los Adolescentes”, debido a
que el Sistema de Informacion de la SSY no desagrega los datos del “Programa de Planificacién Familiar y Anticoncepcidn” por grupo etario, sino por menores de
20 y mayores de 20 afios
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Cuadro 4. Informacion cuantitativa de las personas alcanzadas de acuerdo al reporte de las instancias integrantes del
GEPEA en el tercer trimestre del Afio 2020.

Instancia Adolescentes Adolescentes Servidoras/Servidores | Madres, Padres y Ciudadania
Integrante 10-14 afos 15-19 afos Pablicos Tutoras/es
del GEPEA

Mujeres | Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres Hombres | Mujeres | Hombres
COBAY 15,569 14,358
SIES 9 8 86 52 4 0 306 165
SSY?0 210 98 585 350
ICATEY 27 11
SEGEY 111 127 1,015 788 18 10
SEMUJERES 3 25 42 181 220
SIPINNAY- 25 30 32 4 7 4
DIF
INDERM 59 29
PRODEMEFA 6 2 8 0 14 2
Total de
poblacién 361 268 17,347 15,605 63 29 39 16 487 385
alcanzada

Fuente: Elaboracion propia con respuestas a solicitudes de la informacion

30 La informacion cuantitativa proporcionada por la SSY corresponde Unicamente al “Programa de Salud Sexual y Reproductiva de los Adolescentes”, debido a
que el Sistema de Informacion de la SSY no desagrega los datos del “Programa de Planificacién Familiar y Anticoncepcién” por grupo etario, sino por menores de
20 y mayores de 20 afios
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Cuadro 5. Informacion cuantitativa de las personas alcanzadas de acuerdo al reporte de las instancias integrantes del
GEPEA en el cuarto trimestre del Aifio 2020.

Adolescentes Adolescentes Servidoras/Servidores | Madres, Padres y Ciudadania
10-14 afos 15-19 afos Pablicos Tutoras/es

Mujeres | Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres | Hombres
COBAY 34,190 32,290 191 103
SIES 2 3 19 5 5 3 181 97
SSy3t 610 301 1,108 421
SSP 1 3 1 2 2 4
COESPO 11 10 45 47 56 57
FGE 522 298 224
ICATEY 65 9
SEGEY 940 915 708 697 20 20
SEMUJERES 66 55 3543 2633 496 195 132 22
SIPINNAY-DIF 84 64 26 21
CEPREDEY 17 6 17 2
INDERM 82 67
PRODEMEFA 1 1 6
TOTAL 1,648 1,293 39,781 36,692 939 550 184 63 372 200

Fuente: Elaboracion propia con respuestas a solicitudes de la informacion 2020.

31 La informacion cuantitativa proporcionada por la SSY corresponde Unicamente al “Programa de Salud Sexual y Reproductiva de los Adolescentes”, debido a

que el Sistema de Informacion de la SSY no desagrega los datos del “Programa de Planificacion Familiar y Anticoncepcion” por grupo etario, sino por menores de
20 y mayores de 20 afios
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Total de mujeres y hombres alcanzados por grupo de poblacién en 2020 en el Estado.

Adolescentes de Adolescentes Servidoras/Servidores | Madres, Padres y Ciudadania
10 a 14 afios de5-19 afos Publicos Tutoras/es
Mujeres | Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres | Hombres | Mujeres | Hombres
13,250 11,953 | 92,325 82,755 1,534 1,183 3,551 547 5,518 1,074

Porcentaje del total de mujeres y hombres alcanzados por grupo de poblacién en 2020 en el Estado.
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Fuente: Elaboracion propia con base en las respuestas a solicitudes de la informacion 2020
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Anexo 4. Incidencia de las Metas con financiamiento del Fondo para el
Bienestar y el Avance de las Mujeres (FOBAM).

A continuacion, se describen los municipios en los que se incidieron con las Metas
del Proyecto FOBAM 2021, asi como la poblacion alcanzada en cada una de las
Metas que involucraron la participacion de integrantes del GEPEA Yucatan.

Municipios de incidencia

Numero de

Numero de NUmero de personas

mujeres hombres alcanzadas
alcanzadas alcanzados por

municipios

Metas
aplicadas
por
municipio

Municipio
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Fuente: Elaboracion propia con la informacion recabada del Proyecto FOBAM 2020.

Anexo 5.

70

893 425

1318

Reporte de la entrega de informes y cobertura en el Estado.

NUmero total de

acciones en el
cuarto trimestre del
ano

del afo

Instancias Numero de Municipios en el
17 . 106
Integrantes del Estado de Yucatan
GEPEA
Numero de
Instancias que . I
9 Numero de Municipios de
reportaron sus o : . .
. 14 incidencia en el primer trimestre 96
acciones en el ~
: . del afo
primer trimestre del
afo
Numero de
Instancias que . .
9 Numero de Municipios de
reportaron sus o . .
; 12 incidencia en el segundo trimestre 88
acciones en el ~
. del afio
segundo trimestre
del afio
Numero de
Instancias que Numero de Municipios de
reportaron sus 10 incidencia en el tercer trimestre 92
acciones en el tercer del afo
trimestre del afio
Numero de
Instancias que . .
reportaron Zus Numero de Municipios de
P 13 incidencia en el cuarto trimestre 90
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En relacion del cuadro que se presento se especifica lo siguiente:

Cuadro 1. Municipios de incidencia con alta Tasa Especifica de Fecundidad de 10
a 14 anos.

Reporte del nimero de acciones de las dependencias y entidades integrantes del
Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) en el
trimestre enero-marzo de 2020.

Municipios con Altas NUumero de acciones
Tasas Especificas en el municipio

de Fecundidad de 10 DEpEe el (Trimestre enero-

a 14 afos marzo)
Tahmek SEDESOL 1
Sinanché COBAY L
SEDESOL 1
SEMUJERES 1
Chacsinkin SSY 2
FGE 2
Telchac Puerto SEMUJERES 1
San Felipe SSY 2

No se realizaron acciones en

Kopomé el municipio en el trimestre 0

enero-febrero
No se realizaron acciones en
Tekal de Venegas el municipio en el trimestre 0
enero-febrero
11 acciones en total

Cuadro 2. Municipios de incidencia con alta Tasa Especifica de Fecundidad de 15
a 19 anos.

Reporte del nimero de acciones de las dependencias y entidades integrantes del
Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) en el
trimestre enero-marzo de 2020.

Municipios con Altas NUumero de acciones
Tasas Especificas en el municipio

de Fecundidad de 15 DETPErE EElE (Trimestre enero-

a 19 anos marzo)
e COBAY 2
Chichimila ssy 5
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SEGEY
COBAY
FGE
SEMUJERES
SEGEY
DIF-SIPINNAY
COESPO

Cuzama COBAY
Homun COBAY
Uayma SSY

SEMUJERES

Tahdziu SSY
SEGEY
SEMUJERES

FGE 2
23 acciones en total

Akil

PR NRNRRRRRRNRPR

Xocchel

Cuadro 3. Municipios de incidencia con alta Tasa Especifica de Fecundidad de 10
a 14 afios y 15 a 19 afos.

Reporte del nimero de acciones de las dependencias y entidades integrantes del
Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) en el
trimestre enero-marzo de 2020.

Tepakan SEMUJERES 1
SEGEY 1
Sudzal SEMUJERES 1
SSY 2
Temax COBAY 2
COESPO 1

8 acciones en total

A partir de la informacién reportada en los cuadros anteriores se puede sefalar que,
en total, se incidié en 96 de los 106 municipios del estado:
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e Se reportaron de una a cuatro acciones en los municipios de Chacsinkin,
Homuan, San Felipe, Sudzal, Telchac Puerto, Cuzamé, Sinanché,
Tahdzia, Tahmek, Temax, Tepakan, Uayma, Xocchel y Sudzal (todos
estos identificados como municipios prioritarios).

e Se reportaron de cinco a ocho acciones en los municipios de AKkil,
Chichimila, Buctzotz, Chankom, Chemax, Chikindzonot, Ticul, Tixkokob,
Oxkutzcab, Tekax y Uman

e Se reportaron de nueve a trece acciones en Peto, Progreso, Tizimin y
Valladolid

e Se reportaron veintinueve acciones en el municipio de Mérida.

¢ No se reportaron acciones en los municipios de Cholola, Dzilam Bravo, Kaua,
Kopoma, Mama, Suma de Hidalgo, Tekal de Venegas, Tekit, Tetiz y
Timucuy

La informacion presentada hace notar que las acciones para la prevencion del
embarazo en adolescentes en el Estado de Yucatan se estan realizando en
municipios que no se consideran como prioritarios, y las acciones de los municipios
identificados como prioritarios son minimas, lo cual nos lleva a la reflexion de
redirigir las acciones para tener una incidencia que impacte de manera oportuna a
la prevencién del embarazo en la adolescencia.

Cuadro 4. Municipios® de incidencia con alta Tasa Especifica de Fecundidad de 10
a 14 anos.

Reporte del nimero de acciones de las dependencias y entidades integrantes del
Grupo Estatal para la Prevenciéon del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) en el
trimestre abril-junio de 2020.

Municipios con Altas
Tasas Especificas
de Fecundidad de 10
a 14 afios

Numero de acciones
Dependencia en el municipio
(Trimestre abril-junio)

No se realizaron acciones en
Tahmek el municipio en el trimestre de 0
abril-junio.

32 Los municipios de Temax, Sudzal y Tepakan aparecen en las dos listas porque estos tres municipios tienen
TEF altas en ambas poblaciones (en nifias de 10 a 14 afios y en adolescentes de 15 a 19 afios).
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Si hé COBAY 6
inanché Ssy 2
No se realizaron acciones en
Kopomé el municipio en el trimestre de 0
abril-junio.
No se realizaron acciones en
Tepakan el municipio en el trimestre de 0
abril-junio.
L SSY 2
Chacsinkin COBAY 2
No se realizaron acciones en
Telchac Puerto el municipio en el trimestre de 0
abril-junio.
Temax COBAY 10
San Felipe SSY 2
SSY 2
Sudzal COBAY 1
No se realizaron acciones en
Tekal de Venegas el municipio en el trimestre de 0
abril-junio.

27 acciones en total

Cuadro 5. Municipios® de incidencia con alta Tasa Especifica de Fecundidad de 15
a 19 anos.

Reporte del nimero de acciones de las dependencias y entidades integrantes del
Grupo Estatal para la Prevencién del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) en el
trimestre abril-junio de 2020.

Municipios con Altas
Tasas Especificas
de Fecundidad de 15
a 19 afos

Numero de acciones
Dependencia en el municipio
(Trimestre abril-junio)

3 Los municipios de Temax, Sudzal y Tepakan aparecen en las dos listas porque estos tres
municipios tienen TEF altas en ambas poblaciones (en nifias de 10 a 14 afios y en adolescentes de
15 a 19 afios).
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COBAY 6
Chichimila DIF 1
SSY 2
. COBAY 9
AKkil DIF 1
Uayma SSY 2
Cuzama COBAY 5
Homun COBAY 5
Temax COBAY 10
COBAY 1
Sudzal Ssy 5
No se realizaron acciones en
Tepakan el municipio en el trimestre de 0
abril-junio.
Tahdziu SSY 2
No se realizaron acciones en
Xocchel el municipio en el trimestre de 0
abril-junio.

46 acciones en total

A partir de la informacién reportada en los cuadros anteriores se puede sefialar que,
en total, se incidi6 en 88 de los 106 municipios del estado, de los 18 faltantes, seis
corresponden a municipios identificados como prioritarios por sus tasas de
fecundidad: Kopoma, Tahmek, Tekal de Venegas, Telchac Puerto, Tepakan y
Xocchel.

Se reportaron de una a cinco acciones en los municipios de Bokoba,
Cacalchén, Calotmul, Cansahcab, Cantamayec, Celestun, Chacsinkin,
Chankom, Chapab, Chumayel, Conkal, Cuncunul, Cuzama, Dzan,
Dzoncauich, Espita, Hocaba, Homdun, lzamal, Kaua, Mani, Maxcanu,
Mococha, Motul, Muxupip, Oxkutzcab, Panaba, Samahil, San Felipe,
Sanahcat, Sudzal, Suma de Hidalgo, Tahdzit, Tekit, Tekom, Teya,
Tixcacalcupul, Tixmeéhuac, Tixpéhual, Tunkas, Uayma, Ucul, Yaxkukul y
Yobain

Se reportaron de seis a diez acciones en los municipios de Abala, Acancéh,
Akil, Baca, Buctzotz, Cenotillo, Chemax, Chichimila, Chicxulub Pueblo,
Dzemul, Dzidzantin, Dzilam Gonzalez, Dzitas, Kantunil, Kinchil, Muna,
Opichén, Peto, Rio Lagartos, Sacalum, Santa Elena, Seyé, Sinanché,
Sotuta, Sucila, Teabo, Tecoh, Tekax, Temax, Temozoén, Tixkokob, Tzucacab
y Yaxcaba.
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e Se reportaron de once a dieciséis acciones en Chikindzonot, Halachg,
Hunucm@, Kanasin, Progreso, Ticul, Tinum, Tizimin, Uméan y Valladolid

e Se reportaron 26 acciones en el municipio de Mérida.

¢ No se reportaron acciones en los municipios de Chochola, Dzilam de Bravo,
Hoctun, Huhi, Ixil, Kopoma, Mama, Mayapan, Quintana Roo, Tahmek, Tekal
de Venegas, Tekanto, Telchac Pueblo, Telchac Puerto, Tepakan, Tetiz,
Timucuy y Xocchel.

La informacion presentada hace notar que las acciones para la prevencion del
embarazo en adolescentes en el Estado de Yucatan se estan realizando en
municipios que no se consideran como prioritarios, y las acciones de los municipios
identificados como prioritarios son minimas, en especial en municipios con Altas
Tasas Especificas de Fecundidad en nifias de 10 a 14 afios, lo cual nos lleva a la
reflexion de redirigir las acciones para tener una incidencia que impacte de manera
oportuna a la prevencion del embarazo en la infancia y adolescencia

Cuadro 6. Municipios de incidencia con alta Tasa Especifica de Fecundidad de 10
a 14 anos.

Reporte del nimero de acciones de las dependencias y entidades integrantes del
Grupo Estatal para la Prevencién del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) en el
trimestre julio-septiembre de 2020.

Municipios con Altas Numero de acciones
Tasas Especificas en el municipio

de Fecundidad de 10 DIEBEE e (Trimestre julio-

a 14 afnos septiembre)
Tahmek SIES 1
COBAY 2
Sinanché SSY 2
INDERM 1
Kopomé SEMUJERES 1
SIIES 1
Chacsinkin SSY 2
San Felipe SSY 2

12 acciones en total
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Cuadro 7. Municipios de incidencia con alta Tasa Especifica de Fecundidad de 15
a 19 anos.

Reporte del nimero de acciones de las dependencias y entidades integrantes del
Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) en el
trimestre julio-septiembre de 2020.

Municipios con Altas Numero de acciones
Tasas Especificas en el municipio

de Fecundidad de 15 DEBENE el (Trimestre julio-

a 19 afos septiembre)

COBAY 5

L SIIES 1
Chichimila DIF 1
SSY 2

Akil COBAY 4
Uayma SSY 2
Cuzama COBAY 5
Homun COBAY 6
Tahdziu SSY 2

28 acciones en total

Cuadro 8. Municipios de incidencia con alta Tasa Especifica de Fecundidad de 10
a 14 aios y de 15 a 19 afios.

Reporte del nimero de acciones de las dependencias y entidades integrantes del
Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) en el
trimestre julio-septiembre de 2020.

Municipios con Altas

e NUumero de acciones
Tasas Especificas

en el municipio

de Fecundidad de Dependencia : e
10-14y 15a19 (Trlme_stre julio-
aflos34 septiembre)
Temax DIF 1
COBAY 7
Sudzal INDERM 1

3 Los municipios de Temax, Sudzal y Tepakan tienen TEF altas en ambas poblaciones (en nifias de
10 a 14 afios y en adolescentes de 15 a 19 afios).
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SSY 2
Tepakéan DIF 1

12 acciones en total

A partir de la informacion reportada en los cuadros anteriores se puede sefialar que,
en total, se incidi6 en 92 de los 106 municipios del estado. De los 14 faltantes, tres
corresponden a municipios identificados como prioritarios por sus tasas de
fecundidad: Tekal de Venegas, Xocchel y Telchac Puerto.

e Se reportaron de una a cinco acciones en los municipios de Abala, Akil,
Bokoba, Cacalchén, Calotmul, Cansahcab, Cantamayec, Celestun, Conkal,
Cuncunul, Cuzama, Chacsinkin, Chapab, Chochola, Kopoma, San Felipe,
Sinanché, Sudzal, Tahdziu, Tahmek, Tepakan y Uayma.

e Se reportaron de seis a diez acciones en los municipios de Acancéh, Baca,
Cenotillo, Chankom, Chemax, Chicxulub Pueblo, Chichimil&, Chikindzonot,
Dzidzantun, Halachd, Homun y Temax.

e Se reportaron de once a dieciséis acciones en Kantunil, Opichén, Peto,
Progreso, Sotuta, Tekax, Tixkokob, Tixméhuac, Tizimin, Uman y Valladolid.

e Se reportaron 27 acciones en el municipio de Mérida.

e No se reportaron acciones en los municipios de Xocchel, Telchac Puerto,
Tekal de Venegas, Dzilam de Bravo, Huhi, Ixil, Mama, Mayapan, Quintana
Roo, Suma de Hidalgo, Tekantd, Tetiz y Timucuy.

La informacion presentada hace notar que las acciones para la prevencion del
embarazo en adolescentes en el Estado de Yucatan se estan realizando en
municipios que no se consideran como prioritarios, y las acciones de los municipios
identificados como prioritarios son minimas, en especial en municipios con Altas
Tasas Especificas de Fecundidad en nifias de 10 a 14 afios, lo cual lleva a la
reflexion de redirigir las acciones para tener una incidencia que impacte de manera
oportuna a la prevencion del embarazo en la infancia y adolescencia.

Cuadro 9. Municipios de incidencia con alta Tasa Especifica de Fecundidad de 10
a 14 afnos.

Reporte del nimero de acciones de las dependencias y entidades integrantes del

Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) en el
trimestre octubre-diciembre de 2020.
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Municipios con Altas Numero de acciones
Tasas Especificas en el municipio

de Fecundidad de 10 DEfEEnE EmE (Trimestre julio-

a 14 afnos septiembre)
No se realizaron acciones en
Tahmek el municipio en el trimestre de 0
octubre-diciembre
COBAY 7
Sinanché SSY 2
COESPO 1
Kopoma DIF-SIPINNAY 1
SSY 2
Chacsinkin SEMUJERES 2
COBAY 5
San Felipe SSY 2

22 acciones en total

Cuadro 10. Municipios de incidencia con alta Tasa Especifica de Fecundidad de 15
a 19 anos.

Reporte del nimero de acciones de las dependencias y entidades integrantes del
Grupo Estatal para la Prevencién del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) en el
trimestre octubre-diciembre de 2020.

Municipios con Altas Numero de acciones
Tasas Especificas en el municipio

de Fecundidad de 15 DEBEE el (Trimestre julio-

a 19 afios septiembre)
COBAY 9
Chichimila DIF 1
SSY 2
Akil COBAY 13
Uayma SSY 2
Cuzaméa COBAY 13
DIF-SIPINNAY 1
Homan SEMUJERES 2
COBAY 3
Tahdziu SSY 2
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48 acciones en total

Cuadro 11. Municipios de incidencia con alta Tasa Especifica de Fecundidad de 10
a 14 ainos y de 15 a 19 afios.

Reporte del numero de acciones de las dependencias y entidades integrantes del
Grupo Estatal para la Prevencion del Embarazo en Adolescentes (GEPEA) en el
trimestre octubre-diciembre de 2020.

Municipios con Altas

. Numero de acciones
Tasas Especificas

en el municipio

de Fecundidad de Dependencia : e
10-14y 15a 19 (Trlmegtre julio-
afos3% septiembre)
DIF 1
Temax SEMUJERES 2
COBAY 7
Sudzal SSY 2
Tepakan DIF-SIPINNAY 1

12 acciones en total

A partir de la informacién reportada en los cuadros anteriores se puede sefialar que,
en total, se incidi6 en 90 de los 106 municipios del estado. De los 16 faltantes, uno
corresponde a municipios identificados como prioritarios por sus tasas de
fecundidad: Tekal de Venegas.

e Se reportaron de una a cinco acciones en los municipios de Homun,
Kopoma, San Felipe, Sudzal, Tahdzia, Telchac Puerto, Tepakan, Uayma,
Cantamayec, Conkal, Espita y Maxcandu.

e Se reportaron de seis a quince acciones en los municipios de Abala, Akil,
Cuzamd@, Chichimild, Chikindzonot, Dzemul, Santa Elena, Teabo, Sotuta,
Seye, Sinanché, Yaxcabd, Ticul, Tekax y Temax.

e Se reportaron de dieciséis a veinte acciones en Opichén, Uméan y Valladolid,

e Se reportaron 54 acciones en el municipio de Mérida.

% Los municipios de Temax, Sudzal y Tepakan tienen TEF altas en ambas poblaciones (en nifias de
10 a 14 afios y en adolescentes de 15 a 19 afios).
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¢ No se reportaron acciones en el municipio de, Tekal de Venegas, Dzilam de
Bravo, Huhi, Ixil, Mama, Mayapan, Quintana Roo, Suma de Hidalgo, Tahmek,
Telchac Pueblo, Tekanto, Tetiz, Timucuy y Xocchel.

La informacion presentada hace notar que las acciones para la prevencion del
embarazo en adolescentes en el Estado de Yucatan se estan realizando en
municipios que no se consideran como prioritarios, y las acciones de los municipios
identificados como prioritarios son minimas, en especial en municipios con Altas
Tasas Especificas de Fecundidad en niflas de 10 a 14 afios, lo cual lleva a la
reflexion de redirigir las acciones para tener una incidencia que impacte de manera
oportuna a la prevencion del embarazo en la infancia y adolescencia
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Anexo 6.

Alineacion de acciones realizadas en el Estado de Yucatan alineadas a los
componentes de la ENAPEA en 2020.

Componente 1. Educacion inclusiva, integral y flexible
Subcomponente 1. Planes, programas y materiales educativos ajustados de
acuerdo con el curriculo educativo actualizado y agentes educativos y sociales
capacitados garantizando procesos de aprendizaje con enfoque en competencias y
énfasis en habilidades para la vida.

Subcomponente 1

M CEPREDEY ® COBAY i SIIES

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion reportada a la SEMUJERES.

Subcomponente 2. Regularizacion y reincorporacién escolar de nifias, nifios y
adolescentes garantizada mediante modalidades escolares para que la escuela
continué siendo una prioridad en su proyecto de vida.
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COBAY

ml

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion reportada a la SEMUJERES.

Subcomponente 3. Apoyos otorgados para la inclusion, continuacién y
conclusién de los estudios para reducir las barreras que elevan los costos de

asistir a la escuela.

SEMUIJERES

B Subcomponente 1

Componente 2. Educacion Integral en Sexualidad progresiva e inclusiva
Subcomponente 1. Capacidades de nifias, nifios y adolescentes fortalecidas para

asumir una vida plena, tal como lo recomienda el Comité de los Derechos del Nifios
en lo que se refiere a la inclusibn de contenidos de Educacion Integral en
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Sexualidad, de prevencion de VIH/sida y de salud reproductiva en los programas
escolares.

Subcomponente 1

M SEGEY

H DIF

ki COESPO

H SEMUJERES
i SIIES

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion reportada a la SEMUJERES.

Subcomponente 2. Procesos permanentes de capacitacion y formacion
garantizados al personal docente en la ensefianza de contenidos de Educacion
Integral en Sexualidad.

Subcomponente 2

H SEMUJERES
H COESPO

i DIF

H COBAY

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion reportada a la SEMUJERES.

Subcomponente 3. Escuelas vinculadas con el entorno comunitario y familiar en la
promocion de la Educacién integral en Sexualidad y el fomento del liderazgo y la
ciudadania adolescente y juvenil, considerando las intervenciones basadas en
evidencia.
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Subcomponente 3

M DIF

H COESPO

b SIIES
 SEMUJERES

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion reportada a la SEMUJERES.

Componente 3. Oportunidades laborales apropiadas para la edad y acordes a
las capacidades

Subcomponente 1. Programas duales de estudio y trabajo, como programas de

capacitacion para el empleo y autoempleo de las y los adolescentes en edad legal

de trabajar en México fortalecidos, ampliados y promocionados.

ICATEY

B Subcomponente 1

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion reportada a la SEMUJERES.

Subcomponente 2. Servicios de orientacion y asesoria laboral otorgados a las y
los adolescentes en edad legal de trabajar en México que requieren empleo o
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autoempleo, en particular a aquellos que estan saliendo del sistema educativo, para
definir su futura trayectoria laboral.

Subcomponente 2

M SIIES
H ICATEY

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion reportada a la SEMUJERES.
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Componente 4. Entorno Habilitante
Subcomponente 1. Barreras legales, culturales e institucionales eliminadas para
garantizar los Derechos Humanos que amparan la proteccién contra la violencia
sexual y reproductiva, como la prestacion de servicios de salud sexual y
reproductiva para nifias, nifos y adolescentes.

Subcomponente 1

HSEMUJERES  H SEGEY i DIF-SIPINNAY ® COESPO
M FGE i COBAY i INDERM b SIIES

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion reportada a la SEMUJERES.

Subcomponente 2. Estrategia de comunicacién para la promocioén de los Derechos
de las Nifas, Nifios y Adolescentes disefiada e implementada para prevenir el
embarazo en adolescentes en un marco de igualdad de género y con vision
intercultural.

COESPO

M1l

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion reportada a la SEMUJERES.
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Subcomponente 3. Proyectos de investigacion financiados para generar evidencia
de modelos efectivos y novedosos para el cambio de normas sociales, actitudes y
practicas favorables a la generacion de entornos habilitantes en materia de
prevencion del embarazo en nifias y adolescentes.

Subcomponente 3

mSIIES = SEMUJERES m COESPO

Componente 5. Servicios de salud amigables, resolutivos, inclusivos y
versatiles
Subcomponente 1. Condiciones institucionales y entorno habilitante asegurados
para la provision de toda la gama de métodos anticonceptivos a nifias, nifios y
adolescentes, incluyendo los ARAP, con especial énfasis en el marco normativo y
regulatorio, y la capacitacion y sensibilizacién de los prestadores de servicios de
salud

SSY

i

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion reportada a la SEMUJERES.
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Subcomponente 2. Acciones de mercadeo social promovidas con nifias, nifios y
adolescentes de los servicios disponibles de SSR amigables, con énfasis en los
Derechos Sexuales y Reproductivos en aquellos grupos en condiciones de
desventaja 8 social, por los canales y vias adecuados con apoyo de IMSS-
BIENESTAR (utilizando las TICs.

SSY

ml

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion reportada a la SEMUJERES.

Subcomponente 3. Servicios amigables para adolescentes mejorados, ampliados
y adecuados, asegurando una atencion igualitaria, aceptable, accesible y efectiva
para nifias, nifios y adolescentes, segun los criterios de la OMS y la normatividad
nacional.

SSY

ml

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion reportada a la SEMUJERES.

Subcomponente 4. Disponibilidad de los métodos anticonceptivos garantizada
para nifias, nifios y adolescentes en todas las unidades de salud, asi como
estrategias novedosas exploradas e incorporadas para la oferta y el suministro de
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métodos anticonceptivos, incluyendo los ARAP, por medio de diferentes esquemas
de provision de fijos o itinerantes, dentro y fuera de las instituciones de salud”.

SSY

mil

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion reportada a la SEMUJERES.

Subcomponente 5. Embarazos subsiguientes en madres nifias y adolescentes
prevenidos mediante la oferta de educacion sexual integral y métodos
anticonceptivos en los diferentes momentos que se tiene contacto con ellas; éstos
incluyen: la consulta prenatal, parto, puerperio y control del nifio sano, con énfasis
en la erradicacion de la discriminacion y estigmatizacion, asi como de la violencia
obstétrica.

SSY

i

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion reportada a la SEMUJERES.

Componente 6. Deteccién Tempranay Atencién de la Violencia Sexual contra
nifas, nifios y adolescentes
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Subcomponente 1. Acciones de identificacion y atencién oportuna de los casos de
violencia sexual en nifias, nifios y adolescentes fortalecidas, con especial atencion
en las zonas rurales, indigenas, urbanas marginadas, de contexto migrante y en
municipios priorizados en los programas nacionales de prevencion y atencion de la
violencia y el delito.

Subcomponente 1

MSEMUJERES HMSEGEY wmSSP ®FGE m COBAY

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion reportada a la SEMUJERES.

Subcomponente 2. Acciones de proteccién y restitucién de los derechos de nifias,
nifios y adolescentes instrumentadas en las victimas de violencia sexual.

Subcomponente 2

@ PRODEMEFA ® SSP

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion reportada a la SEMUJERES.
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A continuacién, se presentan el total de acciones realizadas y los porcentajes por
componente durante el afio 2020.

Numero total de acciones por
componente en 2020

Componente 1 51
Componente 2 47
Componente 3 10
Componente 4 57
Componente 5 12
Componente 6 36

Componentes de la ENAPEA

Porcentaje de Acciones por
Componente

H Componente 1 @ Componente 2 i Componente 3

H Componente 4 @ Componente 5 @ Componente 6

5%

Fuente: Elaboracion propia con base en la informacion reportada a la SEMUJERES.
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