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Ruta Integral de Atenciones para la Primera Infancia OCA) g zrereceon

INTEGRAL DE NINAS, NINOS
| —-— Y ADOLESCENTES

La Ruta Integral de Atenciones (RIA) establece una serie de atenciones y servicios universales
minimos y diferenciados para garantizar el desarrollo integral de niflas y ninos O a 6 anos, en los rubros
de: Salud y nutricion; Educacion y cuidados; Proteccion Infantil y Proteccién Social y Desarrollo Social.

COMISION PARA LA
PRIMERA INFANCIA

Embarazo Crecimiento

1 mes-3 anos

Desarrollo
3 anos-5 anos

Nacimiento
1 mes

Brindar atencion médica en salud mental, social, fisica, nutricional y bucal
Micronutrientes, suplementacién y enriquecimiento: hierro y acido folico

Orientacion nutricional: alimentacion complementaria, dieta adecuada, nutritiva y segura

Asistencia en el parto: atencion s Y
@ RSy e e vEEma e Consulta de control de la nifia y el nifio sano
v Planificacién familiar; educacién sexual y reproductiva
Vacunacion
Salud y -
nutricion
Prevencion y tratamiento de la depresion posparto

Acceso a servicios de salud o atencion sanitaria

[ abios satdabies o JibeiE RS I
Educacion inclusiva, eliminacion de barreras para el apren
Identificar, prevenir y atender de manera temprana signos de violencia y maltrato fisico, psicolégico, negligencia, abandono y/o abuso sexual
FIORCEion

Espacios de juegos seguros en areas urbanas y rurales

JAR\

Educacion
y cuidados

Promover la legislaciéon y normativa de proteccion a la maternidad y paternidad
Creacion de oportunidades para promover la participacion
Garantizar la disponibilidad de agua y el saneamiento

Planes familiares de emergencia
Bienestar

Acceso a programas sociales y/o prestaciones publicas con acceso preferente a personas vulnerables y migrantes

Ambientes saludables, verdes, libres de toxinas

Prevencion de accidentes



